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དཀར་ཆག 
པོད་གསུམ་པ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་ཡིག་ཆ་དབུ་མའེ་ཐལ་འཕྲེང་བཞུགས་སོ།། 





༡ རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱེ་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཐལ་འཕྲེང་ངེས་དོན་ལུང་རིགས་ཀྱི་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་ཤར་དྭགས་པོའེ་མཁས་གྲུབ་མི་ཏྲེའེ་མཚན་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་བཞུགས་སྟོ། ཤོག་གྲངས། 1-179 ( ༩༠) 
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་ ལོ 
ལཨ-་ 





༨ ༢༠ 


ནམ་བཞད་དགོངས་བ་རབ་གསལ་ཁི་ཚིག་དོན་ལེགས 





༤ 


ནས་བཅི་མེད་བདག་པོའི་དབཁུཿ་ལས་བགློད།། 


ི ་ལ་ནམ་ཡང་ག་པ་མེད་སྲིད་གསུམྲ་བ་མ་ཤྭ་༅སྤྲདརྦ་ཕྲག་བྱཧིདོ། ། 
པདྲཔལ་ཝུནབས། །ངུས་མཐར་ཉེན་བའི་བྲག་འདོ་བ་སྩོངས། །ལཱ་ངན་ཕྲང་ཆང་གིས་ཆྱང 
¡ ཧྱོང་འིའེ་བཉྟེ་བསཁྲལ་དབང་། 


བྲ །འཕྲག་པྭ་ལ་དང་སངསྒ་ཧས་བྱ་སཕསལ་འདུད། །ོས་དབད། | 


ལོག་སྨའེ། ་སྐར་ཟིལ་གྱིས་མནོན་ཀྱང་ཐུབ་བཏཱན་ཀུན་དབེ་ཚལ་རབ་ཆུཿཿཔར་ཁེད། །། 
ི ལབ མང་ལངངས་ིཾག བ་་ །ཐུཐ 





ཅེས། །ས་གྲཅུམ་གྲགས། 


།།དངོས་སླའེ་ལག་ལྡན་ལན་བ་ཆར་འམ་མཛོང་ནས། །ཐུབ་བྷས 
ཧཱ་ལམ་ ཐོན་པོར་བྲ་གདྱ་ཁངྲ་བུགས་རེའི་འོད་བྱ་་གངུལ་བྱའེ་འཛི་ན་མར་འབབ། ། | 
ཅར འབུམ་ཆ་ འབཕའ། ྦ 
བྟཏནྱས་ངྱ་ཧ་ས་ཁུས་བྟརས་ཤང་།།ལ་གསའ་ཤད་ 








འཁ ་མ༡༡༧༡༦༦༧༦༦༩འཛའག{༤ཁ///༩༩/{,ཛ་པར6མའ8ངོནངའང༤༨༡༡རརར༤རརའབརརའསརརསསས༡ས༧༧མ༧༧༧པརམམརམ༠༧༠༠རམ༠༥ར༠༠༧༧༣༩༦༠ར༧༢༧ར༠༧༧༤༥༤ལར༠རརཔ༧༩༠༠༦པ༨༤༦༧༦༠༧༠༦༠༧༤༤༠༠༤༤པ༤༠༧༨པ༧༤༠༤༤༤༢༤༤༧༡--༡--------༡༡༠༡༠༨༡༤༡༧༠༤༤༤༤/༤སསསམནན༩མ༣མམ༨༨༡༨༦༧༨༨༨༨མ༩༨༨ར༠༦ཆ༧༥༠༠༧༤༤༤༤༧༤༠༠༤༧༧༧༠༤༧༠༦༩༧༠༠༠ར༠༢༠༠༦/༦༩༠༠༠༢༠༠ར༨༧ར༠༠༨ ༩༥༠༣ 








± །པའེ་དངྲ་དག་ལ། ། རའྭ་ཏུ་དངཔས པས ག་འཚོལལོ། ཚམ་ལོ། །དཔལྡ་ཝནྲ་བོ་བོས་ཡངས་པའི་དིལལཁོའོ་ལས། །འྭ ལུནལས་དྲ་དད་པོའི་ཚ ཟེར་འབུ་མྲ་དག་དང་། དང་། །ཐུབབྷཏ་ནཉིན་མོནྱ་དེད་པའྲི་བ་གས་པ་ཡས། 1 །འཛོ་ཡཁྲིངབོད་ཁྱིསྐྱང་ | 
།མགོན་དེའི་ལེགས་བ་ཤདའི འེད་བདུད་ཆི་མཆག །གང་གྲིངན་ལས་པད་གྲ་བེ་བྷལ་མས་མངུད་པ། །ཐོག་མཐའ་བརྩའི་ཡངས་འདོནཐས་ཅད་ལ། །རྲབལ་དད་བའི་ཡིདཿསྤ་པ་ྱས་མཆྟེ། ༩༡༠ ¥ །དལ་བདོར་ 
དོནའུན་ངིམ་ལོད་པར་གཏན་ལ་འབབས་པ་བ ནིན ཀག ཀྣཀཨཚགྗྱཙ སཧཱ་ཝུཌ་ བཡབ་གསྔརས་ཁྲབངས་དད་བཅབབྲ་ མསྱ་ཅིསངྡི་པར་བཀཀལ་བའྱི་རུལ། ཱ 
།བྱསུབབས་པ་གྱའུད་སོའི་དན་གཏན་ལཔབ་པའ།། ¥ དང གྱིར་རྒྱལ་བསཚེསྱི་ནྣམྲ་གདམ་དྙིཏ་བཀའ་ར་ལ་པྲ་ནཱསྦ་ཏང་ དྲྲི ཅབ ཁུདར་དུ་་ 
ངུ་ཧཱ་བཤ་བཐདཱགཤེཌ་ཤིང་གཤྲིག་བར་འབྱུར་འའིབ་གད་པཉ་ ཕེ་འམ།གྲའུང་ཤེསརབའེ་བ་ར་ རྩིན བ་ རྒྱས་འབྲིང་བརུས་བྲའ་པོ་འདེ་ཏིད་ ཏིདྱ་ཅིས། འཐུས་ཆོས་གླ་བ་ ལང ༥༥ ལང་ དུས་ཊྣསལ་བུ་གདུས་མེད་ཝལརའ 

ཆལྭ་ཕུབ་དགོས་པ་དགད་ལྔ་པ་གཞོཅུསབདནབ་འ་ལ་པའགགིས་ག་བ གས་གཅོད་དགོས་པས། དོནདམ་བྲ་པུས་པེ་མཐའ་ཐད་དད་ཝལ བ་དང་། ཀུནཛོ་བྱ་ཧཆེའྱི་། ལ་ཀ་ད་ངོས་ཀི་པརྲད་པའི་གཅོརྱ་བེད་པས། མ་ ཡད} ། 

ཧོ །གཞན་ལས་པུལྱུ་བུརབ་ཡིནལ། ལམ ངཿ -ི- དང་ཐོག་མེདའསྲུ་ཟགསོ།། ཆལ ༣ ཁུགྲུབ་ཞབཁྱས་བས་དོན་ཁུང་དེག ¡༼ང་ 





















ཆད བ་པ་བ ལར ཅུ་བདོན་དངོས་དང་།དའ རི ིགཾཾིཾི་ རོ་བོཊརོབ་བོདདང་བོ་ ལོ 
ཐདནནཔཇོཔ་པ་ལ་དགོས་བར་མ་ཟད། ཐར་བཅཾྭ་བོབང་ལ་ཡང་མེད་ནིངདུང་གི་ཡན་ལ་གངུ་དགོས་བརྷ་ཏོནཔ། རག་པ་དུག ཅུལ། 


རྟོགེའི་ཚེག་དོནབངུ་དྲ་གབྱེ 
ད་མ་ཡིན ཆ་བ ༠ །གཞནདཌ་བ་མ་ཡིནོ། །ཞེསྤྱ་ཟིནང་གི་དངསེ་ཐོདརན་ ཀསག་ ཆཐང། ` ཌཱ 


རྩ ་ 
ཐ་བ ྱེཚི་གད་ལ་བ རྟེནས་བྲསྭཏ་འ་གར་པརྱ་རཱ་པ། ཞེས ༣ འག་༣༥ ༣ ། གལ དངོསོ་འདྲ་ཏཱི། །རང་ ནལཌ་རྦིརཱ། ག་ 


འེ ་་་ ཅྱ་ བིབ ་ 
 ྱངོ་རབོན་མད། །རདནེ་བླཝོབ།པརྦ་པོ། །ཞེས་པ་འདེའབུང། ་ བེ ་ ུ་་ས་ ཊྱ་ཀང་། ངེདྱ་ཁྱིསྟེར་ཁྲཔ་ངས་པའེར། ཞེས་འཅདཔ་ལ། གལཏེ་ངས་དམ་བངས་འགའ༩ 2 །ད་ལ་དབཌ་བསང། །ད་རྷི་དྲེན་ཐཱ་ཡེན། །། ༤] 
ཁལ་ ཞི རི་ཆི སྱིད བྲུལ དྲ ན་ཕྲམ་བར་དཔ་དང་། ས་ མའི་སཱེཿ རཾ དི ་ ངམ ༣ ས་མ རྨས ༩ 
༼ ཕན་བདེ དོ །ཅས་ཚ བིབུང་མབཁྲ་ནགྱ། ཏི ` རི པིང འི ཐའ གང ཇོ ལེ ཀཀ ཀཀ ་ རདྡཉེ་དངོསྨམ་བྲནསྦཾར་མིལ་། 
༥ ངུསྦྱབ་སཆ བ་ད འཇིགབ་དང་། གནས་པ་དཔ་ དུ་འགུར་བར་མངན།། ཁྱས་པ་དང་ ཞན གན་སའ་ གག 
རེ དངཿདངི་ཡའཚོསཡད་གོདོའ་ཚ་ཏད་འ་་ ག་ད ང་པི་དྲ ད་བ གི་འོད གླརྲ་ལྱ་ཏེ་འཛིགཌ་མེད་དེ། །དམན་པའིམ དའ་ཁད་པན། ང་ེིྱུ ་གིས་ཡང་དག་དབང་གེས་ཡེན། ཛྲ 





འོ བོནོོ་རོནོགོགོདོདོ་དོ་པོ་གོཔ་བ། བསོ བ་བོ པདོ་བཅར། ཏོད །ོང་ངོདོབོོ་དོདོའདོདོ་པ། དོར་རོ བོའི་བོབོགཤོད་ང་། དཔྱང ལོ དབོག ོབདོད་བློདགོ་བོང་དོནོདོ་ཡོང་ 
རིག ཡག་བཅན་པས་འདྙིསརའཛོཀཉེ། རོ ཌྫནཱགླཱཝདཱླར་པའྱ་ད དྲཱཔ།།གུབུ་མཐའཡནྱ་།ཏག་ གིན རློས །ནྡོདབྱྱར། 3 ༨ཏརྨ་ དྨ་དང་། །ཧེགདོན་ཿ ཝྭཱགཱརོད་ཚར་གཉྩོད་ནེས་བཅུག་ཞེསྲཔ་ལྟད། སྱབ་ཕྱེད་ཀྱི་ཁྭདྤ་ད་ ང་གའྱ ་ལ་ ལསོཌ་པ་ཆིག་དེན་བྱད་གཏུ་འཇོག་པའིརྭ།སྟངདེ་ཏོབའི ཊལམདྡེ་ཐཾད་ ཅྱེནཔ་ཐྲོ ཐོབ་ བའ 

ད་ཀོསར་མ་ཟ ཟད་ཐར་པྱའའ ཟའ གྲ ཞལ གསོས འོ ང་མང ཡན། རི ཌ་བྲས་ རྣཾརམི་བཱལཏ།།ཿཿ པས་སེད་པ་འད་ལས་མན། །ཁེས་དཱཤ་ཆདཏ ཨི་མའུརྦ་ཐུང་བས་ལོརབ་ལསསྲི་ཀལ ་བར་གས་ནས། དངོས་དང་ དངོསཿ་ཡོངས་ཤེས་པས། །བདག་ཉིད་ཆེནོ་ནིར་གྲོལ། ། པ་ 
ཞསབསྐུང་ ་འཇོར་བད་།བ་ངྱ་ཡུངས འདའ་བ མངའ ིན་གླག་བརྡ་བས་པ་ པ་ལྟཏེནས། བུང 'གདག་ཉིད་ཅིནོའཁོ་རབ་ལས གྲོལ་བརབསནའིར།རིན་འགྲེང་བི བཀུནྲདནྲེ་ཕྱ་ཁག་མཛོང ད་པ་ལས་ལྭ་ཐོས་ཚུལ་ཌ།བྷཿྲཾསི་མཇག་ཏཱ།གངཤིསྱབྲ་བངས་ ཉེར་བཟུང་ནས། །ཝ་བཤང་པསྦའར། ། 

དམ་པའི་ཆོས ནི་ཡོན་མཛོད་བ། །གོ།ཌདལྦ་པག ནའཆོལོ། །ཞྤེས་ང་ འི་གོ ཀང ོའབྦས་ཆེན་ ཟི་ན་པོ་འཆར་པའ བ་བེར་པ་ལ། འི ིའི་ 'ཡེང་བཅ་དཔ་ ཡའ † རི པཱ་རྙིནའདེས། །་བུབ་ཞོཔ་འདོདན། དེ་ཡྲི 'བཤུཊ་སྲས། །འདབང་ཧ བྲོ ཉ་རབརྟན་དང་། །བྱོགྲ་མཐས་བཏུགྤའི་ཧཱིང་: རློ པཔ 


༧ 
ཐལ་མིའཉེཤཔེལྲག། །ཞེས་འཕབུཔའེང་། འདྲིལ། ཟེ། (འེ ང་པ་འྲག ཱི་ རེ ཧྲོད་གི་ ཡིནའིའ། དེས་ན་ གེ་ཐ་བ་ག་ལས་འཇིཌ། ཐ་ཉདྲ་ཱ་པཱ། གང་ལ རྔ 
རེ མི་རྷཧ་ཡིན་ལྭ། གསྦ་ཡེས་ཡདའིབྟཏ་ལང་པ། ཞེསའི་བཅས་བྱུ་མའྱགུརའརའོ། ལེགད་ཐབའ་ ཉིསརདང་དིག་པྱིརྲོ་ཧུ་ཆེནོས། རེནའྱབུའགིདའོ་༡པཱ་གཏུད་ལ་བབ་ 

ལམ ཙ་སདེ་བ་ཝུ་བྱ་གད་ཡད། དཔེ་དགོངས་པ་ྱུལ དྲུ་ནནཿད་བ་ཧུད་ཡེཐད་ཧང་། ཐྲ ཐྱུལུར་འདདཡིགསལ་ཁྲ་ལ་མཛད་ས། ཁལ་རང་ཤི་ལང ཏྱ ྩསསྦི་སོན་དང་འདུ་ 
རྔ རང་ནོཌྫ་མཁཔ་ལ། ར་ འདད ཅནྡ་རེ་ག་འ བཇུག་བྱ ས་དང་བཅས 


¦ རའནོ་ཞིས་ང། འྲབལ་པ་ག་ལས་འདྲིས་ཡེདའིས་ ཨསུ་མིའངེ། དྲུ་བབ་ཞ བྱམ་པམཡིནར་འགཤས་བླབ་བྱིད། བྷ་ཇྲབ་པཾྔ་ནྤིྲོསཱའིཛང ཊཾ 
རྨ་ད་ཡནྦན། དའི་ཇེསའབང་ཚིརེས་བྲལཚུལ་ི དད་དནཞེན། ད་ལྭ་དོབ་དཔོན་འབཌ་པྷ་ཉས། བྱ འྲདགོངས་པཟབ་པདངཧ་ཆེབ་༢ ད་འདུག ློ། 


[ཿ 


བར་ཡེང་ཆེསའེ་ཤནས་མང་པས། འཕཌ ཆཱཔ་ཡབྲསས་འདི་ལ་ལ་གཿ་ཡི་ཡོའི་དབུ་པ་པཞེས༔ གཱཌ། །དེའིཚྫསསནསྦརཔཔྱཔེས་གནྲ་ཌ་འགོག་ཅིང་། ། 
དདླ་བཌར་གྱནེ། འགལ་བརྡ་དདའིབྱལརྱ་སིས་པའ་པའི་ལགྟཏ་ ཤ་འཤོག་ པ་འ འི་དགྲོབ་པ་བ། གྲག སོན་ལེཌྤཝནའྱིདྲ་ཤིས་དགག་པྱརསཿབྲངོདདེ། བྱཡའི་དགོངས་པ་རངྱ་རུད་དུ་འབེལ་བ་ལྔ་བེབྲསོན་མེ། དབུརྨ༔ 





ས་མོམཇ་མར་མོམ་་ཡོམསོཇ ྨ པོམ 2 1 ལ་མ ག་ལས སས་སས་སས མ་ང  "་ཁ་་་་་་ས་་་ཁ་ར་ཚཌ་ཁཁ ཁ་སོང 





གོ་རེ 


= ཛོ རར ༨ ནཾ ཅརིགྲ་སེངར་ཞསེས་བརི་རལ་་ས་་་ར་ས་་་་ག་ཾས་་་་་ ་ ་༤༤༤༤༤༥༦༡༥ ༣༧༧༧ 
སཱིང་པོ། ། དེའི་རངའགེལྟརོག་འབུརབ་མདོ། བཱན །ངྲི་ན་འད་ཝ་ཀྲ་སང་ཐ ཏདུབཾདེནོཌ ཌཅང་རང་དག་མེངར་ཞྱ ཡེས་བཞེད་པ་ལ་འྲ་ཞིང་རོ་སའེ ་བམཆོ། ཀླ་ལཊཱཾལ་ཨབྷ་ཀ་ར།ཿ སྦྱངས་ཡེས་ཞབས་ལསྟ་ ཡུ་བྲ་ྱིསསྭ བིན ཅིང་དང་འི འེག་ཁའེ་དྲང ཧྲ ཞུ་ཕར་ཡང་མོདོ།ཿ 
པངསེ། ཝ་པ ཐཡ་མཐད་བླའིོས།ཆའིའགི་ཆགཅདའྲལ་ལཔ་ལ་ཆགསལ།ཛློ་འཆགཅོཔའབུལ་བལ་འཇུགཔ་བབའ་ཐལ་ །'དང་བྱད་བསོད། །ངེས་ནཿ་ཤེའི་བྲེལ་པ་བྱདད། བ།ྲལས་ འཾརྭི ཡམེང།འེ དྲ ཤོུའ་མྭ། གྭཱནཱ་ཨ་ ཏི།ཨུན་ཤར། ཊེ 
!", ཟི ལེ 
༤ ཌ། ག་ལས ༡༢ཛཿཊ་རང་འགྲེལདུ་བཞེད་པནི། མྱཞའྱིསཱན་ཡངཿདྱ་ཧྩོའི་མཱ་མི་རིག "'ལྟ་ཡིནེ། རྩབིང་ཉེར་བླདུ་ནའི་གལས་འཇྲེཌ ཌྲལསུ པ།བཉུནཔ་འཕཊ་པྱ་ལྱསྲང་ ། ཉན་པ་ པོ་དང་མ༡ྭཆྒུ་ དུང་།།ཧཱཔོ པོའྱུང་ཤིན ་ཤཀྲོན་།།ཐེ 
ཞཤགགང ཊབྱ་བེ་ཊ་པ། ཞེསའུ་དོན་འཆང་པན། འགག་པ་ ཨེད་ཕྱེ ཤི་བིད་ ར། འསོཌ་བཀོད་ བླང བྱང་སྱངས། ལྱེཤཱེད ཟུ ཟཱ་བ་གཌ་པ་སཾཌ ཌྭི་ལགྲེ པའཆདྦ་རཱལ་དང་ཉེ་ ཡཞུཿིའི་བོ། ཤར གྲེལ་པ་དེ་རྣྱ' ཤང་ནས་གང་གྲི་རེས༔ འྲབངས་ན་ས། ཀོ 


རག ་ ༢ (་ 
ཟ་ 


༣ འ ཧཱ ཅ ཅར 
ཾ ཚོལ་དགོས། མད་པ་པོ་འདི་ཉིདྱ་ཀུབ་དངོས་ལ་བསནའྲིསབ་མ ཡིནས།འྲབ །འབའི་དགོངསཔ་འགེལབ་ལ་ཧྭ་རྱག་པའྱ་ཅལམའིའ་དང་། བའ ཉོཾས་འདིང་ཡང་ཟབ་པདངྱ་ཧ་ཆེ་བི་ལ་རིམ མ་གསལ་བས་བྱ་ན་པས ^ ་སྣཌ་འཾི་ཡདྦ་ཤིསྲ་བབ་བསོངར་ཏེ དིལ རིན་པའཇོའ ཁུལ་༢ དེ།གྲའ་འའ ༣ཐའྭ་སཱ་བ 


ཀཧེ་རིཿ 


་ 


ཁེ ཅོ ༩7 ཀཚེ་༼།༧ ཊུ ༢ 

མ་ཡི ཁྱ ཤེ་ན། །བདེ་ཐར་གཤེ་པས་ལུངན་པཱ། ོསྟ་བདེནཔ་གུ པ་ཡ གཟ་མོབ་ླ་ཟགུཌ་ཡན།། །དལས་བྱ་ཧདའི་མན་ངག་ལ། །ས 

སདདྲ་ཟུབལ། པ་མ་ཅིས་བཞད། ཅེས་དང།ངེའི་ཐད་པི་འེལཔ་ལས་ངེནི་དཔྲལའྲ་བུང་ཅི་ཞྲ་ལན་དངོས་ཚོབ་མ་ཉིདུ་སོར་བྷསྭཅྱི་ཆུད་པསནི་མཡེསོ།།ཞླེསར། འདུ བོངྱ་བི་ྲབ་མ པཏྲ། བེ དཔྱལནྨ་ར ཆུབ འགོའ་གུང་ཡ་འོ་ དར རཆ 
གོ མསརྦགྱུར།དི་ཉི་སྔ་ནུབ་པས་དེངསང་གཞུང་ལུ་གསལ་བོདའི་གང་ནའང་མེད། བླ འཔགའནང་བྱཉས ཟིག་འ འཛན་པ་བ རཾཁད།མགོནའླིས་ཆའི་མང་ སྲངལ 


ཱུ ཿཞིང་གཞུན་གཅའའྲི་རེབ།ང དེའི་ཕེབ་གའངྱརང་༡མེསའི་དྲད་འཛ ཅོག་རིིའེ། དུས་ མའ་ཞིག་ནཉིས་པལྱསྱི་སངབ་གླང་ ཁུཊཾསེ ལྷ རྐ།ཌསའིདོན་ཡིནྒོ་སྲད་པ་ཡཔ་ཞིག ནཁྱེས་མི་ལྲོའའེར། གནང་།དེམིཐ རལ།ད པྲཔནྭ་བབའི 





དམ ཡོམ བཏང་དེ་ཀླི་ཀབ་ལས་རཱ་ ཙཧདུ་བ། དཀ 


< 


 ། །གཞན་གཤེར་ཟིནའིར། དྭངོབ་སྟེ། མཐའ་དངོད་ལས། བོག་སད། ཀླིབོ་གཞུངབཟང་བོ་ཉམས་བདང།དེསྤ་བངལ་ཟིནབའ་མི་འལའིར། ཅོ དཉིདཉིམ་ནུབབས། ཞེས་བསླ་གོ།།ཡུང། གོ། འོ བ་རླི་ཅོའོ་དོའདཔ་།འབོནོམ་རབའོསལད་ཡང་། བོ གཉེ་གཱནསྟན་དིགཉེན་དང་།ཛཱཌཀི་ཤང་།ཱ། 
པེ་དང་། ཆྩོབོང་ལསགས་པ་བྷ་། ནོས་རི མད་པ་བྱི་བོན་ཟིན་བརྒྱགུརཔཔ་དག་ཅེ་ས་དཔབ་ཝན་ ཆསམུག་་ ལོར༡འཛཡིར་ཀའི་དོནའདྷ་ཐར།མིགས་ྷ།དང་སང་གྲྭབྱ་ གསལ་པར་ཤེག་དནའཇཌ། འི་ཞབས སྒྲིས ས་ལི | 
0 ཙ་ཕི་རུམ་དང།ངས་དེབ་འབའི་ཐོ་ སོབ་གྲྭའུང་བཟང་བྲོ་དུཛདྱ་ཉུས་པ་དུང་། མགོན་ཀྲབ་ཞིང་ཤ གྭའུརབེ་པས།བྱང་ཐལབསས་འལ་བྱཌ་པ་ལུའི་སཱོབ་གྲའུང་མཉམས་བ།་ཅེསའི་དོན་ནོོ།། བུང་ལའི་དོན།འ འཇུགའསཔའཕྲལ་རོའི་ངུས་དཔགོངངྲ་ཐོས་པྱ་མོརུདྲ་རིས་ཞིང་གྲཌཟིན་པས། ཧོན་ཟིན་བྱ་གུར་པ་ག་ཅྱཔ་ཡིནྱི།སོའ་ དྲ་ནམས་ 
སེ ཟིནས།དབཝན་ནུ་ ཇིཿ ཤྱོན་བི་མུ་ཤྱི་ ཡི་མིཐདའིར།དེའྱི་དུན་ཡང་འདི་ཉ ༡༨་ཡིན།སནདསིཿ རིག་འིནམ་བརུས་ཤིང་།དཔྲལནླ་ཟ་བས་ཆུའི་རག་འཇིནབཆེས་བས་ ཀྲུབྱ་ཀི་ཞབས་ཟིན་ངིང་། སླེ་ནདྲ་རྩིསི་རེས་ཡང་བྱའ་པིར།དྲ་ཝ་པ་ཡང་མྷདངོང་ རཨི་མཱ་གྲ་ལས། བདྱ་ཀི་དབུམ་པཁ། ཆོ་ག ཅམཇུགཏུ་འྭ འཕུཌ་པས་མངའི་གཞུང་དང་ 


།༨- 


སློབ་མས ངུས་མཔ་ཤེག་ནཉམས་པས་དེངསང་གཞང་་གསལ་བོཌ།ཅེསུང་པས། ཞུལ་ཝཌ་ལསལཿྷ་ཆཱ་ བིནཞེསླསའ།། ད་དེ ཨཁས་ཏེ། ཟླ་བྲགཌ་པས་རླིག་འཞབྷཉས་ནས་ཡུན་རིདྱ་ལྱའཞུགས་པརྡརྡོ་རེ་གདུན་པའེ་ ་གསུང་ལསུང་བ། བཅབ །ལྱད་འི་གཏམྦཾ་ཆུས་ལྕསུངབྭ་ཏར་ཡིན་པས། དེའྲི་སའི་སད་ཁྲ་ུབ་ཀྲི་ཡོབ་གྲྭཱ།༤ ! 

བཟང་བྐོ་རིས་ཉིས་པ་དང་། ངེསླ་ཀྲུབ་ལ་ཟིནཔ་འམི་འལ་བོ།ཞྱེས་པ་ལར་ཁདྱ་བདོ། གོངི་ངྷཱ་འཕྲགབེ། བསོས་འདིངཡ། ལྱའདིདགོང་ བབཌ་འུས། དྲང་མའིབྟམས་ལས་བྱངས་ཞས། །ལུངངཾནིདང་ཨན་ངག་ནི། །རིརབ་བཞིན་བོད་བ་ཡམ །འད་ལས་གནན་ཅོས་འདྲིའི། །དཱིདཁཔ་དནྲིད།།འདི་རའླཔྲ་བྲ་ཀང་གནནནི།།ང་ཅེས་མཁས་ 

¡3 ེ །པར་ཨོང་། ཅེས དང་།པའེ་རབ་འགྲེལས།། ཏཱིདཱང དྤབ་མའི་བཉོས་མ་ཐ གཏྲོག་པར་བསོས་གཞན་ལས་རྟོང་བྷང་ཧེསྱ བུའེ་ཆོས་འདྲི་ཡིནཧཔ་ལོགར་ཡི་བཏོད་པ ནི། ཁ་ཅགས་འདི་བྲ་ལ་གླུངཔེ།བཅ་ལེན་དང་བཅས་པརྡ་ལད་བྱི་ལ་འདེནས་འབྱུང་བ་ད་ཡང། ཧོང་ཤཱིཀྱེ་ཆས་ཏ ཉཱརབྷཏསཾ་གནན་མདཤེས་མཁས་ལླུ་རྩས་རེསར་མྦ་གསའ་ 
ཟ་པ་པདྲཧཱ་པབསཔ་གང་སོ་སའི་དོན་ལ །དབདྲ་བ ལ། བགའམད་དབལ་ལ་རྔྱརག་པ། ཞེསའ་སབྲས། བཅོས་ཕླདགང་ལ་འྱངག ་བྱའེདངུ་ཡངྲོས་བཟུང་བ།དྲེ་ལྟ ཧྷར་འཇུཨའཚུལ། དག་ལྷ་ཙོད་པསྨོང་བྲ་དང་༣། ཧཾ དོང་། མྱི་མདབུ་མལྦ་ཕས་བཙདྲ་རས་ཀྲི་གོས་དྱབ་ན། བརོ་བ་དྩོའི་དབུ་ཡ་ ཚུ བརྡུད་ 
མར། དངི། ཏཱག་ཆངའི་མཐའ་འདང་བལའི་དན་ཉིང་དྲངམ་ཡིན་ལ། དེཕོའི་ཡོས་བཅེན། གཞིདྔངས། ལམངབ་མ།། འབས་དབ་མ་དང་༣ཌ། གགི་དྲརམད་གའིངཊཨི་དངཚ་ད་། ལེ་དངམ་དངལི་ངུས་ཀི་དབྲ་ལ་དོནཊ། འབྱོཙུད་ཟུ་དང་འབྲས་ཏུས་ཅི་དབུམདོན་། དངི་ །ལམམཁྱའྱི་གངྦ་ཀྱི་ུཾད་སེས་ 


བཾ བསོས ༧༧༣༧༣༢༢ ༧༢༢༧ འོས་པ 22 བ་ས རོ སས མ་ར་མམས་པ་ 











རངྱ་ཧུད་པམན་ཁད་དོང་ བོརོམོ་བའོར་ སའོ སེས་ཆམེའི་དོན་ འེལའོ།ཞོར།ཌ།དགཆོ་གསོལ་ བཟོས བགི ཅ༥ འི གོངས་པོས་ཅོ ཅོམ་པདང་མཐཆོང་ ར་བྷསནའྲིཕོནས་ཅ་གོའི་དོན་འགྲེལ་བའི་ར། མོམ གདདྲོ་་འོ་བོད་ཅོས་་དོང་་ 

ྲ་བྭའུར དྲ་འྲེལ་བའར། ཆྲ་ར་འདོད་རིསེ། ཙ་ཤེསདང་ཁིགསལ་༧་ ཀས། ཆོས རཾས་དནདུངུ་ཡེད་པྱ་དུས་པཱད་བྟསནབ་ པ་ཡང་མཆོངས། ཆོསྐནསཏེ ཏཛུྱ་གསར་མཿཉར་ཡང་ལྲཿསའི ཅུ དདྭེ་ འཕྲག ཆིགས་པར། ཆོས་ན་བཏའའྱའའྱ་ུལནི།དྱང་མཁྱག་བལབ་ཤེས་ རྲ་བའ 
་སཱན་མེའེ་འབིང་བ་ན ཨི་ཆུ་གེསཡ་འ ཟབ་པྷི་དས་འྭརུག་པཿ རལ།རུ་དེའེདེ ཅ་ཞའ་བགུངས་པ་རང་ འང་ས་ལའེབལ་པམནར།ག་དདོན།དས་ོསི་པོཡིླ་བརནརྡམ་ས་ཆ་འ་དགངས་པའབེབཅུལ། འེ འདདེ། ཁུཀ་སྟེ།། རང་འབྲེལས། འུགླ་འདི་དི་མཐུང་མིན་བའོ།། ཞེས་ཡཁས་བྲནིམས་དེས ཁང་ 
ནེ།དཱ་ཡུབ་འད་ དྲིའི བསེས་འདྲི་རུ་ཤེས་ལ་འྡང ངུགའི་རཱལ་ལ་འལས།དང་། བཾསའདནོ། ཆ་ཤེས་ལ་ཟབ་པི་བོར་འྱངགྷ་སེ། དབུམ་རང་ཆུདཔ་དང་། ུ་རག་པ་ལ་ོཌ་བྲི་གའྱ་ཐབ་འབ་མྲ་རས་དུངམྱཐནོངཨྭ་མི་བ་ཁད་སདཡེནདུང་བཅ་སྟརུ་གཏུན་ལ་བབའྲི་འྲེས་ུ་ འདགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལུའཇླུག་པའི། དེེ་སཱང་ 


ཁྱ་འདིན་མཛུང་ས ཡིན་པའོ།ཆེས་ སྲིཐས་བྱཧྲེ ངེ་སའྲ་པའོ།། ཞེས་པ་དང་ (ཊིཀེནས། རང་གིདྲ་ ༔མའི་དེན་ཕཧྤལ་པཝ་ ཐཾ་པྷ་པི།དྲྭཧཾམ་ པ་གན་དང་ཞྔའནོང་ལནང་བསྟན་པདང་། བ སྦ་ཀི་དོན་དི་པར་རིག་པ་ཙོམ་དང་མྲའུན་བར་བཤ་ཡི་རུང་ ན་ཡའཡ་ཕནཏུན་ངད་ ་བའྱི་ཡིར་དུདབུ་པ་ལ་ འཇུག་པ་བྱརཾསང་གྲས། ཁྲིསིང་། ད 
དུབྟསང་ལོའ། བྲིའི གུངའི་སེང་དུ པཧིདོན་ཌིང་། ཀུནགེ་པ་སཌ་སི་སིད་ད་གའ་ཀབས ལར རབ འང ཚྭ ཤེས་ཁྱ་བཆའྲ་བེས་འཇུག་ཉེ།༅ ༡ ཤེས་ལྭ་བད་མའི ཙོཿ མ་གཏྫོགྱ་རཱ་ཆེ་ཕའའྱི་ར་འདོས་དངོོམ་བྟ་ ཉཨཞྲིང་། འདངས ལོའི་ཆེས 'འ།འབྱ་ 


ཅི བྱུ ། འབུསའི་སུ། ས་ར་འུན་ལཱས་དང་བཅུས་པ། སྔ་ཝ་བ་དང་།དྲ་ཀ་པཾ་གོ་རེང། བྱསཾཿཨགིངོ་སོནི་གཞཔ་ལ་ཏནས་བདདཔའ ིདེ་བོན་ ཞྭ འཁང ཐའ་བྲབརྱམན དངྱོདཔེ་རྱགུ་མཐོང་ཕྲོ་མ་ཚལ་ ནཾས། འབཌའི་གྲྭའང་གཧི་མ འབང་ ཅ་འ་ལསཔ་ཡངསཿ །འཿའི་གུང་གྲའ ས་ཁྲ་པོང་ཚྭ་༢ 
ཡང་ ཟི འབྲད། བདད་དང་ནའཇིན་འདེས། ླབམེདྱུརབ་ལོབ་འདོདན། དེ་ཕི་་བྱ་དམ་མེསོ། །རི །ར་དབངྱ་ཧྭལབློ་པདབ ཏནདང་།ཐྲིབ་ཡཐས་བྱངའི་ ལེ་ཉིདྡ་རཱ་དང་། །༢ལ་ཡི་བ༔ ན་རེས་ལ༡།།ཞེས་པས་སྱོང་ཐོའི་ཆོས༔ ལཔོ་དེ་བྷས་དའེ་དོན་བཏས་འདི་ང ། ཉོས་སྤངས་འབྲིང ་ནཱིས། ཞེས་པ་ནས། ཡ། རིན་ཉདྱ་ཀྲི་ཧང་པྲར་ཡཿ འོང་། ། 
ཡི།ཞེསའི་བརྡ་ཡིས་འཇད།འཕར་རྨ་མའའེས་འཅུན། རིད་ ཡབལས། ཇིད་ཏསཐགཔ་ལས།།དཔནབ་ས་ཞེ་བྱར་ དབཤདབ། །དོན་ཐེག་པ་ཆེན་ལེ། ངས་པ །ངྱསོའེས་བཅུཌོ།། ཞེས་བཏཊ།།དེའི་དོན་བརོས་འདོང། ཅུཌའྲིསས་བཉདིཡིས་སེས་ ཁ། དཔལ བྲའ་ཤ། །་མནས། སྐད་༡་སྐད༡་ལ་ནི་ཏོན་རུ་པ། ཞེས པའིདང་ ལ་ 





ིདེས།མྦངས་ནིཙ་གྱར པསངནྲགྱ་ཚོ་ལསལྱབཇསཔ་ཅེ།འ །ཅྲསྤི་སྐནེ མངྭ་ བླམ ཡཧོ ཛྲ ཅོོ ཟེ རེབ ཞེས པ 
ཟར བ།བ་དྲེན དྲེབ སྡུན ན། །ཆྱལ་པོཿ ཧོུ་ལས་ལྭབུངས་།།ཞེས་བརྟ་ན།དེའིདོན་བྷཅོས་འདེར། ག ཨམཁའ་དིམ་ལཾ གསལ་བ རའྱཡིགྲ།།ཞེས་ །ཨས། ཁྱོང་ལྕ་མ་ངན་འདས་མིདའ། ཁཞེསའི་བརྒ་ཧེས པ་མེངབ་ལྭ་བག 

༦ ཿ ་ ¬ཿ = ཧམ ཞེསའི་བརྩ་རིཿ  ་ ཙོད ཐེང ཁྱིག 

དྲྭ་སུཅ་བྱུཏན རལ། བསཱོས་འདེཿ ༅་ཤེས་ལྕུརཆེབའྲི་ཕོནསའཛྲུགྲོལད་མདྱའིར། འོ། ཡ་ དཀ ཅ་ཤེས་ལྱརྱཆེ ལིལ སའུ ུ ༢ ཆེགི། 

བྱངོས་ཡིའེ། ཟླ་ཤེས་འདི་ཆོས་བདད་ གཔ ས་མཐལམསའི་ཞས་བཅུན།ིབཅོང་ཡིནིང། ་ ༣ ༢༠༤༠ གནོོར་བརྡ་སྱ་ ང་བ་ད 


ཁུ ཨདཔོས་ཡན་པ་ འིག བདོ།། ལག་མ ཊིཀེནམུང་། ༣ 


༡ྱི་སྡེ་ནེད་ལྩསང་དངོས་བཤངྱར།ཞེ འའ རྱཆེ་བའིལེརིམདངོས་མ་བྱསན་ཏང་། 
བ་མདོད་བྲར་ས་ཙཾ་པ་མ་ཧྭཾ་རེག་པྲི་དངས་མཐའ་ཡསའེ་བོས་མ་བར བསྟནིརེ། །རྭ་པལས། ཆི སེབད་གཏ་པ་བསལའ་ འི ་ ཆེནོ་ ས་ཚ ཡང་རླིག་པ་ ཉེདྱ་སླནང་ 
ངདེ་ནིཐ་པྱ་རུང་ཁྭའི་ནདནས་ཐིན་པི་དབདྲད་ཡ མད་པ་ཡིདེ། ཚིགའྦེནྲད་མཁ་ཡཱ་ བསརྩོ་བདག་རྱར་ 


༤ ཁ 
= 


ལྡ པྲ རར 

ལ་བ ཐུལ་བ བའ ཐའ་མསའྲ་སོས་བྲོམ་བླ་སོ་མྲ་འྲི་ཁུད་རའི་ ངྷོ་ཙུ་ཞིན། དའྲ་ན་བཞག་ཁོགྲཏྨ་ངོདྲ་བང་པྲ་གབྲས་འཚ པཔ ལསྤྱ་༅ཆེའི་ 
ཀི་འོན། བྱ་ཤིས་ལ ི ཤེ དག་པ་ལ གུ གིབ ས་དང དྲིང པ་་་ ལྱརདར་ཌདོ།།ཁས་པ། ་དང་། ཊི་ཀེནའྡརོདལྱ་པང། ཆུ་ཤར་ཟབ་མོའྱི་བོཌ་གངོ། ཞེབ་སཱརྦ་པཔས་པྲ་ར བཏནདོན་གུ་པིར། ཟླི་རྨཾ་ཆབ། གྱེས་དེ 
༠༽` ནུ ཙོ ་ སྱཨཞས པའ དྲུ་པནང། ཏིརྭལཱུན། ཅ་ཤེས་ལསྤ་ཧཚེའལ་ ཟབུ་བྷ་ད་པལ། དྲྭག་མ་འཇུག་པ་འདས། ཆུ་གིཅཁསྐྱཆ་རེའུའི བའ་ ལ་ར བྷ་ནདྭ་བླསབྱའི༔ རད། དེ་པལ། དབྱུ་པ་ འཇུག པ་འདེསྭ། སེ་ སྤི་བུ་བའཚས་ བ་ར ཌེ་པཾ་ཅ་ཤེ ཧའི་དགོང་ ` ནའ་སྲསྭ་ཅ་ ཧོ འཞྲས། ལང་བ ར། དེ་གླད་ཡང་ 
རནཔའི་ཊུ་ཀེནས། བཏན། ༣གྲཾ བའདབད་དྲུངས་པ་ ཡྱི། གཞནུརྩ་ར་བ་ཤས་ྲསྲ་ག་པ་ཆེནོའ་ཁྱ་བརྐེམ་པྱ་དསར་པོ ¥ ནར་དབུམ་ལའཛྷ་གཱ་པསྭ་སྨ་བའེར་དོ་། ཞྲེས རྱ ཅབན་ལར་ར་དོན་བཤོད་ཌ། ཌ། ཆྭ་ཀེས་ལ ཟྱ་ཆེའི་ལྲ་༩ རམྲ་གྲགས་ལཿ བསྙན་རལ། དེསྦྱ་བ་ཆེ་བི་ལ་ དྲིལ་བྟསན་པ པ་གླངགེ་ དེསད་དངོས རབྷསནྲ ཅུ 


རོར ཚེ 
རྱཌ་ཀ་དངོས། འདོན། ཉེཏྟིད་ད་ངོ ངས་བསན་བྭྟ༔ ཏའ འཉིའི་ཀཀ་གརི་འ་ མཤུག་ལ་བཏན་བྱི་ཟབ་རལ། འདོང། འདོར།འཁོར་དང བའི་མ ར་པེ་སང ཏོའདདང་རུན་བསན་བའགཔ་བོརྦ་བ་པ་མད་ནོ།འེརྦའ =± འདོན། དེས་བངསྤྱ་ཕྱི་ ཝྲདཔེ་ཕ་ཛོལཏུ་ཟིནཔཿ ་དང་། བྲཔ་བ་བླ་བས་པོ་ཆེ་བྟས་ནརལ།འདི་ དྭ 





པེ ོམིམམ་མིམས་ 


འབོོ། ཟད ང་བ་ལསོ། ཨོདཔ་ཡྲོད་བྲཇོམ་བཤུདེ། ཌེ ཡ དང་ལུག་ལོཁི་ཞྭ། གཞུནདགྲ་རེ། ཅའཀེས་ལས་ཧེད་ཉིད་ངོདནའི་ཤྲུག་ལྱ་རུཆེི་ལོ་རིམ་བས་ནྲ་ལ། ཏེ ོྱརརབའིདོང་སོདའོ། འོ འདྲ་ལ ད་བོད པད་བརོབོོ་འོ་ལ། འབོད 
; ཧོར ད་བ་ཡོལ། རོ་བ རྒྱཆེའི་ལཱ་རཾཿ 


་ཕྲ་མོམཡིན་དག་གྱཏུ་པོུལ། དེ་དགགཔ་གླུགག་དེརང་བརྔོད་པྱི་པྲས། རངགི་དགགྱ་བ་བདྲེནབབཀགྲ་ཀྲཔཱ། མངའ ཕྲད་བརྱ་གུམའི་ངོས་གཞན་ཟ་ཚེའི་ལེ་རེམ་བླུག་ལ་འབྲངའིར། ཛ་མ་དརལ། ཤ་ཤེས་ཁས་ཏེངའི་བུ་མུ་དཛོསན་པྲེ་འྲག་ལྕ་ར་ ཿབ་ལ་རིམ་བཛོངའར། ཟླམ་དྲི་པབ། བྱབ དངའི་ལྷགྲད། 
རིཡྲ་གུགས་ལ་མ་བསྟན་པྔ་ཁབ་པརུལ། ཆ་ཤེས་ལྔསྤེ་ཧྲརཡི་ 


ཧུཆཾཿ ལམརྲིམ་མ་བྷ་པནའིར།ཁས། འདོན། སེའདེ་དཔྩོད་བསསླརའི་གཙོ་བོད་ རྔ་བས་ནས་་ ་སོནའེ་མདོ་ཡན་ །ཆ་ཆབའེ་ལའི 
 ནས་ཉོནའི་མཱད་ཡེནན། ཀོ ངེན་པྲ་ ཤུག་ལ་མབྷསཱཊབརལ།འདོར།འ འདོན། ཧ་ངད་དུངས་ད་བྱསྤྱལའ་གཙོ་རྩབ་སནརནའེ་མདོའི་ཤུགྱུདི་བཛོདབར་གུམའ་ཀུན་ཛོ་བདནཔདཱལ། འུདོདེ།འདོན། མངོ 
[ འི་རདྷབ་བི་གང་འྱུ་རཱ ཐ་ 


ཊ་ལ་མ་བྱསཱནྱའ་ཐརལ། འདོ་ དོས འདོན། ཏ སོདཾད་དངཅི་བྱསྩལའེགཙོརྱ་བས་། 


ཙོ 
གྱ་བྱོྱ་རལོ།། འདོར། གྲནང་ པ།ར་ཨེཁི་ཆྲྱ་བ་བི་གངུ་ཁྱབཱ༔ རྐེ་དཆེའི་ལི་དེ ་རམ་་ "སྙོནའི་སྫོདུ་པུང་ཡིན་ན།༈ འེའར་དང 
ལའི བི་གངའྱ་བང ཆེའུ་ལིརྦིམསེན་པི་ངོ་ རུང་ཡིིནོ་པལ། ར་ཤེས་ལསྦྱ་ར་ཆེབའེ་ལ་ར གགསས་ལ་བུའ་པ། འཁོར་དང་པོའི་ནཛན་ ཆ་པ ྷི་སྐོའ་དདྩོསན་བྱསཿའི་གཙོ་རྲ་བསནས་ནའི་མདོདེ་ དེསྭ། རཆ ༢༢ ་སྲ་གླག་ག བསན བྱིར རུ་ངྩོརི་ཁྲམ་པས། གང་གི་ ཐལཾར་འཔ་ལ། འགལཆེར་མི་ སྣད་ཡང་། རྐྱབ་མཚེས 
ད་ར ཇི ཧྭང་དང་སྔརདའ་ དེབ སྟོརད ཅྲིག་པ་ ནདས་མཐའམསའྲེ་སོནས་བ བརྗོདཔཔལ། ཚྭ་ཤེས་ལསྟ་སོངའི་རག་པྲི་ནིངས་མཐའ་ཡཔའི་སོས་བངོདའིར། ཁྱས། འདོན། ང་འཛིན ག་བ་དས། སྟོ རིག་བྱི་ཟངས་ མཐའ་ཡས་ བི བྱེས ཅྲོར་པ། འཇར ཡངཌ། ཅ་ཤྤེས་ལྦྱ་བཅེའི་ལཾ་རིམ་དངོསན་ལ།དེས་ཐབི་ བེར་ང་ ཆེད ཆ་ 
བའི་དྲྭ་ཀུམ་ཡ 


ཚྲས། 
དྲངོསུན་པར པར་བ དན་ུཿའིངྱིབུགཛཱ་ཉིར་བ ཟུདྱ་ནུས། ཞེསཌྱཤིས་བབཉདྡ་རེཆེནོ་དངོསཱནའེར་ན་མབྱ་སེ། ཟུ་ཤེས་ལས་ཐབཉིང་ཇེ་ཆེནོདངྫོས་མ་བྱཿཧང་དེང་ངོས་ནའྲེ ཆ་ཤེའི་གྲའང་ཆིག་ཡོད་པ་མི་ འལཔརེ། གཞི་ལ་འབྲསྱི་བ་དྲུང་མའེཇོག་ཚུ་ལལ་ཁ་ཅིག་བང བདན་པ་འབོོ་དེ་ཆོསན། གཞི་དང དབུ་མ་ཡླིམལ་ 
¦ ཤཔ་གངག།གཞིདབྱུ་ར་དབགཞི་ད་དྲ་བུས་ བདདིུའིར། ཆདངདེཔལ།འརིསླི་པེ་འདྲག་གཅདརྩབཔ་གོནིཡེནའི། གཞི་ལ་འབྲདྲུ་ཧོནའེ་ཇེའིགསང་ལས། མཁསའིགཞུང་ལ་གཞིལ་རུཁཁ་ཏེ། །ལྔང་དྲ་རཱིག་པྲའོཌ་གཅོད་གཞ་དྲབ། །དྱིམ་བོང་བྱི་བེང་པ་འྲ ངུག་པི་གཞི། དང་པོ་ལ ༡རྲ་དབདན་པ་འཡི་ལོ། 
ཿ ཞན ཅར་འདོན། དེནོ།ད་བ་མ་ཡནཔམ། 


འདཾན།འདོན། ཏག་ཆདྱ་ཀི་མཐའ་འདང་བྲལ་ངི་ད དནེ་ཉིད་ཕནཔ་གའདོར། ཟླེ་བ་ ཐུྱར་༢་པ་ལྔ་མཐ་ལེ། རངནྡ་ན་དག་གི་ཆ་ངྲ་གར་པི་ངོ་ ད་ཉདྲ་ནོ། གཞི་དྱ་རམ་ཡན་ངལ། ལུང་རིག་གྲི་གླཾཌ་གཤད་ངཉྱ་བི་གཞི་ཡིནིསྲ།ཁས།དེཔ་པ།གྲཆིཿཿ རྭ།ཙ་པའ ཆེན། །དེནེ། །གཞི་དུ། མ་ཡིན་ངལ། 








ཀྭ འབད་ཡོད སྤ་ཅསའིདྲང་ཡོ ཡིའའ་། ཡང་ཁོ་ནེ། ཡི སོངརོའཡོངལ ལིནོ། འི་ངུས་ ཀ ྱིར་འིདསུམ་ཕིན་པལ།འའྲང་ འམ ༧༤ ཧི 


༥ དྲད འུས་དབུ་མྭ་པཱ་ལ༥ 


སར་ཟུ་བ་་བ་ུ་  „ 
ཡན།རཅུང་ སོབ་ ལི་ཡིནར། ཀོ ལི་དབུམཞེས་བ་ཡུཡམབྱདལ་ཅན་འབྷ་ པཾ པྱལ ། ལེ་དུས་ཀྱི་དབུ་མ ལ་བར་འ དེ རེས་བ གཞི་དངུམ་ཿ དང་འབས༔ ཡབབྲ་ཨ་ཡྲང་གོ་བར་ རནུས་ 
ལའྲངགཅང་དགྲལ་ཁ [35 ཏས་དའྲབས་དྲུ མཕེ་ཤེད།མ ལ་ཉིད་མ འྭབསྭརིདྲ་ཧུ་ལ༣་གྲ དེ་བུམ་ཿ དང་འྲབས་ དུརྱི་དཔའི་བའི་ན་ཡཿ འྫོཿཔྭའོ 
ས་ འདི་དག་ ལ་བཛོད་ངྱ་བ་ བ་མང་དུའྭ་ཁང་ ། གཞི ༣མ་འབྲ་ཡྱུབ། ཡིག།ལོགས་ ེདའདོངྱཔཱ་དེང་ ང་བ བལ་བ རོ སི “གྱ བགག གི་ཐྭདུ་ཊིཞིས ། 
།བུནྲ་བའི་གཅོར་བེད་བྱི་བའཅྱེས་། རཞི་ག་དྲཔདན། དི 
3 


ཆོས་མངོན་པ་ 'མང་ན།ང་ ཇེ 
ཿ ཟྭ སྡེ་སྣོདཡིནན།འདུལ་པ་བྷཏོསཱ་དག་ཡིཿིསོར། འདུལ་བ་མདོ་བ ་བངེ་ ུལའི་བྷཿསྣ ྱྱ 


བྩོ བཅས་པ་ལ་འཇོགྲྭའརུ། འྱོཾར་ །དཱ་ཆོས་མངོན་པ་མྲོད་འདིཔ། ཉུག་པྲ་ཏི 
༧ དག་ཡིནས་པལ། ུ་པཞལ་བཞེད་པྱེའེར།འདོན། ཆཱ་བནདགྲུ་ཝི་ 


རོང་པ ད་ཅིང་དེ་འབས༨ུཆི་ཉིའི འྷའི་པལ།འདོར འདོན། གནད་།དའ་དམེཐདེ། ཏི རྟེ་ནཌོཿ ཌོཾིལེཐ་ལ་དེལྭི་རོབ ིའིས་བཟམ་དེ ་ དཱ 
ཆུང་འདི་དོནདའི་ཆོས་མདོན་པྲ་ནིངབ། ཞག་པ་ཡེན་པསྲ་ཤྱེྲ་པབ་པ་གཅོ་བོ༢ ར་བརི། སྦཧི་བྲསས་བྱ་ཧདང ཛོད ཞའི བའི གར ་ 
རེཔལ ཀམངོན་རླིའི་རོང་ཡིནར། མུན།དེ་པ པལ། དཆོས་མངོན་བམོད དྲགཱཿ རའི་ཐོག་མར་། འཇལ་ལྱ་བཕྱབས་པ་དྷེ་དཱནྤྱ་ཤི་བ་ཀས་བཅདང་མ ཞྭའྱགུརྱ་བཱ་ག་ཡིནད། །ལ་ཏེ་གྲོང་གི་ཁྱབུར་ར་བ་ལྕ་མབན།ཁུཐ་པལ།འ 
དག་ཡིནར། གལ་ཏེ་དམ་ཆོས་མངོནཔ་མཛོད་ནོ། ༢ དག་ཡིན་གྲས་ཆྱ་བང་སྭཱི་ཏེ། སངརེ་་དྲོན་དའི་ཆོས་མདོར་པད་སྟོངང 
བ་པ་དྲ་སན་བརྩཿའི་གཙོ་རྦབས་ནས་ཊོན་པས། ཨ་ ཐ་་ དགྭུ་འཇིགྟཾས། འདེས་གཞི་བང་ཁྱིལིང་དང་། བྱ་ར རབུ་དྱ་ཤསའྒྷ་ལག པྲ་འྱཾཿསབ་བ་དངོས་པས། ཉོ༢གངོ་བོ་རབྲ་སནྟསསིར། ་གན་གྲེརྨིཔཱ་བ བཁ་ན་ད ཡར ཅེ ཧོའིྱེི་ཡ་པཱ་ནཾ་ 

ཡིན་ནྱོ་ཝུ་བླནག་ཡིཞོས་བརོལ།འདྲིཔ་འདོན།ལསྱ་ཧ་འཐུས་མི་བ - ཝྲ་འྐ་ཝུའྟི་བྲ་ོདེྱིར།འདྲོནྨ་པ། ཧྭ ས།གཡ་མཆོསཚ་པཔས་ ལེན་གར སོ ༨” རྩི །ཉོས་སྤངས་འྲའང ངུ 
”དངུལ་འཚྫིརྦ་ཧི་དོན་བཞངཔདང་། ཆའེ་དོ་ དོནབཤད་པའ། ཟུ ངང་། བཟྲ་སཱ ཅུམའབྷ་པས་ལ་ ལཇུག་པརྱྲའྱིལ༢ བདབྱམ་ལ་འྱང་ ཤགཔ་ ཅོལ་བར་འདོང་པས། ཡང འགརྨ་རྨོསཾའེ་སྦྱངས་དད་། ཌེས་དྲང་། 
པ་དང པོ།སནིལ་རའའི་འཙོན་རབབྲས་པྱ་སྷ་གཅ་པ། དཔགྱཏུར་བ། ཡ་ལུས མོ ཌེ 


༦ འང དདི་ཅན་ལ་བྷཏེ སྟོང་ཁར་འོས་བཉིདའུ་བཏནའི་པ། ྤ ྱངས་འདིང་རིས་ཇུབ་དབང་གྱེས། །བྱངབྱག་བསེ་འལ་ལས་འབངས་རིང་། 


ཏི ༡ དབངྱ་སྐེ་བ། །ཞེས། རའས་འི་དོན་དང་། ་གཞུང་ དྲན་ལ། རུ 


¦! 
ཆི ༤༥༢, 
ོ་ཇུ་ཏཱུའི་ཟག་༩ྲ་ཱ་ ཏྲེ་ཤྲེབའོང་དྲ ང་ ྣ 





༤ 


ཅོ་ངོ་ངརོོརོསོ། དྩོོདོོ་ལ་འགུལཔད་བྲ། བྷ་ཁ ངའི་བ ཅ་བཤེས་བོ་འོ་བོ་འ་ད མོད ོོད་བོོོས་བྱ་ོ་ནོ།དེམཞིདང་ དོ་བོངངབོོར།དོ་སོད་ཉོདོད་པོོང་དོསངོ 

ྷུའ་ཨསས་དང རག ་ོ་་ཐ་ཟིབ་ རར ཅིས རཛི་། ས་འདི གསའ་དྲསམ་ོས་པ་༽ ཆ་བྲུའ་ གོང་བ འད ་འི་དྲུ་་ཡགྲུ་ཇང ལ་པ པརལ། ཆུ་ཤེས་འདའིངུ་གྱུ༔་ ཡིའི རའེང་ 
3 བུས་པེ་དབུ་མའས་བསོས་ལུདའེ་དུག། འདུགྲ་བའི་དབུ་མ་ ཨ་ཡཱནི་།དབུ་ཁལ་འཇུག་པ། ཞེསའི་ཆེགྲ་ཟླརྱ་གི་དྲང་མདྦ་ཅ་ བཤི ལྱ་པེད་རིནའིར། གིང་ཆེ་ཆདོ་ལ་བརོ་ལཱནྦྱིག་བཞུདྨ་དུ་འདྲ་ ཡེད ཞིངཆེནོསའླེསང་གྲིང་རོརལ།པཛྫོསམཊ་ ཙི ༨་ཆེནཔོ་། ནི 
ཧིང་ཆེསོནདྲལ་མེས་ཙི་ཞས་ཞི་མང་པངསར་ཁ་ལེན་དགསབསཏ་ཅངཐལོ། ། གྲགུན་ཡང། ཆུ་ཆ་སེས་དུང། ཉུང ྷ་ཉོཐེྲཛོཌའྱི་བབྱ་ྱིད་དངོ་ཐི་པྲདཡང་ལའྲཔ།། ་ 
བ། ཧིང་ཆེནོཌ་ཀྲརརྱེ་བུཁ་ཏྲ རྱའ་ཊྩ བ་བསནཔ་གླངག རའི་ར་བྱ་བཔསས། °། 


4 ཀླ པྱི་རུར་ཌེ། 
བ་སྔཾར་དྭའ བ།འངགན་དང་། ཅང ༤༦ དྲ་ངལ་བི་དད་ཏད་ལ་དབུ་མངྦ་བཱ 
ཆྱབེ། ཏོནོངས་ ་པི་དགོན་ཉེནོངསྲངས་པྱི་ཁབའིར། འདོན། 
མཐག འིཉིངེ་དད།།༢་ལ་ཉེནྲ་ཐི་ལའེ་པ་འྔདེ་འརེ༼འྱངཱདཔའྱི་རབྟཏནའིརེ། གྱའུངའདེས་ཇྫུབི་སེས། ཨ་འ ུང་ཡུང་ 
ཡུནརྣསབས་ལས་ཤེག། འེ འྱིར། འུ རྲངི།བུ་ ཧུ་ང་ 
རདརའྨ་རམ་ བྲཀྱའིམཆོག་དང་ལནཔ་ཆིང་རརོས བོལ གཅོ་བར་བྲས། པའོ སྭ་པ་འགལ་ཏི ཀི སྣེན 


༄༅། 
` 


༽འདོན།སིང་རཆནོསཞེ་ཝང་སྲངས་རལ། འདོར། 


རྩོས་ཆེནོདབུ་ལ་ལའྱུངུག་པ་ཅོ་མའི་ཐོགམར་ཡུལ་་ 
འྫང་བརྱ་པའི་རྦ་དུ། །གྭདཱ་ཤ་དྱཾ་ མ་འྲང་ག་པྱ་དཱོམསར་འནེང་པྱ་ཟ་བའེ་ཞབྱཅས། གྲའུང་གན་པས་མཆོད་བརོད་ཡུང་མངོའི་ཉན ཿ 


རཿ ཙ ཞེས་ང ཊཱ པ་གྲའུང་དོན་འཆྲདྲ་རུལ་དྭ་ འཐའ 
མཾ འདེང་བ་ལས། བདག་ཉིད་དངནི་འདེན་འདིས། །ེདྱརུའ་བོབ་འདོད་ན། །རའ་ཏ བླ་བཟེས།།དིདྲ་རཏ་ཏྡྲར།ཕྱོཌ་ 
ཧའ ཞེས་ག བ་དོནད་དངའ་དྲོན་འཆད་རྲི་ཀའིར། ར་དང དངྱ་ལང་འད ཉིདས་གསུལ། ༈ རུའ་བ་ཡང་འཐདེ། ། ཊཤེས། རེ སྦྱ་བབྱཀྱི་པ་བར་བྱསྩའི།བངེསྱི་ཀྕི་བ ་བར་ད་ཡ་མབྙཿ་ཧུང་། རྩ་བན་དངའ་དེན་དང་། དེའི་ངྱུས་གཅེའོའི་ངུ་རཉོཿ ༢ ཉེནའྷཾ་མབས་ཡེད་པས། བྱངིཡི་ཀྱི་གཅོ་དོ 
ཁྱངརན་ལ་འཇྭ་གའི། ཐཞོག་མར། ཡུལྱ་པཾདརནལ་མཆོད་པབརོད་པ་ནིངའིེང ་པོནམས་ངངྒ་རཱལ་ཡན་པས། དེ་དང་མྲའན་པར་དྲ་ལྔ་ལནླ་ཟུ་བསྲ་༡ང་། བྱ་བྱ་ཁྲདཿནབ 
ངྲ། འདི་ཡང་ཚིག་དོན་པ་ད་ཏག་བད་བར་འཆད་པ་ལ། ཅཀྲི་ནས། དགོས་པ་དབུ་མའི་བ་མས་ལ་ 
རྩར ེཆཞོལ་བཏིདཔ་ལོསརབྟས་དངར། ཉོལ ྱིཔ་ངོག 


རོར་བརྱ་བེདང་ལ། དྭབ་མའི་བྭཧོས་ལ་འཇུགརྱ་བ་བིར་། ཞེསོཌ་ པཱ་ར་དྲཿསའི་མཚམསྦར་ཡྱི་གཞུང་འདྲི་བུང་། 
བཀོད་རམ་བང། ། སྦྱངས་དངྱ་བུབསིའ་ནས་ པྱསང་ཐོག། མ་ ཉངྱཁྱིཧུ་པན་རྫ་རོལ་དཔེ། སེ ས་མར ཚན་རདཔང་སབ། ཨྱབསར་པཿཨ་པ་ཡོངྦ་ཨའོ་བི 


རང་རམཆོང་བདི་ཡམཅུ་མབཀོད་ར་མ་བང 




















༩ 


་` 











སམ་འཀོང་ར་ དམཛོདྲ་ོས་བགང་མོ ད། སྤྱངསྤ་བངེསྤ་འྲ་ང་ ༨ཡཆདྱ་ཁ་ཡཱས 
སྐ རྡ ས་མ ་ འ་དབང་ཆེས།།ཞེསཡི་གཅང་འྭ་མོས་པ ེ། ངེུར་སིམཧཔ་གོ་ 
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༣༥༨ 


ཟོ 


མེ 













པེ་ནོ་ལ་མཆོད་བརོད་མཇོང་ 


ཡཿ 









དང་འ པི་དང་དང་། ཐུ་དབུད ས་འཛ ཕྱུབ སྲསུའཡང་ ང་ཆན ྱུ་ཚ་དང་། ཚ་ཤནྱཤི་ཅ་བཡད་'ི་ ལེད ཆེནོ་ལྭ་ལུག་པ་ ཡེན་བཁ་ིག་ འབྲའང་ 





^ 

ཀ་ས -་ ཟའོ 
་ རུ་རྟ བ་ས འབགཔ ནི སྲངས་དང་ུའི་དཔའ་རས་བྱསང།ེས་ྱབང་བས་ཤེས མའདཔ་ ཡ། བྟོས་འ དིར་སྦང་སྲ་བུང་སེས་ལ་དྲོ་མཆོད་མ། ངདའིར། དེངལ། བྷཏས་ལུདི་དསྦྱརཿྒ་བངེསྤིགྱིར་ སྟིངི་ཆེནོ་ལ་ 
དངྲས་ ད་ཐི་། ཝའི། རཿ ངྲོད་པསྱ་བརའབྲས་ལ་མཚང་ པར་དཔར ་འཕའས 2 ་ ཞྲིསིའ། ད། གོང་དྲ་དངསའེ་༢ རརལྱ་གིརང་མི་གནོན། བ བྟས་འདིར་སྱངས བྱངེསི་ཊསལ་དངས་མཆོད་མད་ེས་ བཅེག་དེ དྭེྱ་ཡིསབསུ་བཤད་ བྲིན་ (པར། ཁྲ་ནེ། ཉེང་ ང་རྔ་ཆེནོདེ་སྤང༔ སྱི་བ་ཡིནཔལ། འའའ | 


༤༡༨ ` 


ོདཔོསབན་ལལ་དགརོ ཁྱིར ཌྷ དབ ་ ཉེས།༢ལ། ཐུབ་དབང སའི་དན་བཞད་པདང་། ༡ནང་འ་ཐུཊ པདབང་ལྤ་སེས་ཛུལ་བྟ༔ ཿནཔ་༨། `འཡོག་ར་ཡས། དང ཐེག་པ རུང་ཛུའེ་དྲག་བནོ། ཁུ ཁྱོད་ལ་ཉོསཞེས་ཇདའ རྱ་ཆཱུན་ཌེ། ཡང གཞིག 
ཡའ ཅ༄རང་འར་བན། གནད་ཉིད་གྲོང་བྱང་ག གནལ་ཞོས་པ་རྱལ་ི ཉེས་པ ; ཐ་ ོ༨མ། ཐོས་པར ༨ཚ་ལྤ་དེ། འདྟི་ཊརྱ༔་པྱ་པསཾ།། འདི་ལྲསི སིདཔ་བ གན་མེ་ཤེས། ཞེསྤུར་བ་ལྱསོཔ་མདོ་ འས་གྱས་པ་འནོ། ཡངན། ཉྱསཾསྐདོད་པ་བ །ནི་ཟླ་སོག་ལ་ཡང་འཇུག་པས། དེའིདབད་དྲུ་པས་ན་ 
དད ་ ཏའྱི་རུན་ཌེ། འ འབུསསྱ་ ཨདའིལམ་དི་ཡདག་དྲ་ར༼འིསྦྱངས་ལསྲས་ནས། དན་དདདཀུག གཉེརའིཐྱི་ིརིཌ་ཅན་ལྭ་སོག་རྒ་ ང དའྱི་ཧུཧསྭ་ཏེ ནའོདའྲེར། ངེ དེས་ན་ཉོས་དང་བློགདན་ཌྷ་སེ།  དོམ་བདར་ལས༔མང དད་རིངབདགཅང་ཏོལ་ཡུར ད།།བུབདཾ་པ་ཡངབ ༽ྲསྲགྲ་ རུབྱཧིཾ།།བྱུབང་ཡྭི་ཐཱ་ཡང་རབ རབ་ 


།།།དེ་བས་བདགགཏོསཝ་ །ཟང་ འའད། །ཞིཊ་དང་། ཞང་ཡྲས རྡེའིའུར རལས། ། མགོནདེ་དིངདགཿད་འ རྱར། །ཐྱཊ་དརྦབ་ཡ ཡའ སྲག དབྱ།།ྱཆུབ་འཡྲི་དཡང རྭྱཏ་བཛོད། གདེ ཟས་བདགཿགྲར ཟ་པ་མི་བདད་འྭད།། [།གིིར། ཐུབ་བོ ཅྱ དེས་ཧང་ཕྱིཉི་་འབས་དཔངངཔ་བདོདི་ཌ། 


2222} ---2༄--- -- -- 4 2 མམ ༧༧༧༢ ` ˆ` ༡༤ ༡--------༤༡༡པ༨ྣ-༡-༧༢༤༤---༨༩༤༤- ༡༡༡༤ ༡ ~ ~ˆ - ---~ ~- ~~~ ས་པ་མ ~~~ = ༤༤༨༨༤ ˆ ༨༠༠༠༠༧༢༢༧༠༣༠༨༨༤༧༨༧༧༠༩༠༦ས༡༨༥༧༠༧༢༧༦༢༠༠ 





'དོན་འཆ ངྲ་རུ་དའབདྱའིར། ཟར ཟླེར་ 


༨ ཧན 
བྲབ་ད་ འོན་གན་ཁཏུན་ བསྲི་ལོམསའིཁང 
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¬ ༤ བ་ར 





༡༡༦ 





པརད་ོདོ ༥ ོད 
ལོ་བ དག ཅ་བ སྱོན་མེད། ༡༡ བདིད་ཤི་ངེལྭ སྭ་མཐུན་པཙམ་ཡུང་༡མྲག་ལེནརའི་ འ་འ 
དྲི བོ་ཞྲེས་ཟེར་ཡོདྱ་ཀང་། ཞེསཌྭ་ཀེའགའ་ ཁྲལའགོ་ཀབ་ཤིན། ཀྲ 
ཧོ སྲི ཀྱེ་བྲབ་ལ 


ཤིཊ། སི སན 


ཱ རོ ཕུཚྔདང་། མུ ` 


དྷ རབྱ་་འཞག་པལྲ ༔ དང་། འཕྲལད་པྲ་ན། རཔསྤྱད་ས་དལ་སྦྱ་ས་འདིངཔ་ཞེསྔ་ རྭངཿ 
¦ རར ཞྱེཿ།འྲ ར་ ཌྫལཏ་འས། ཀྲའ་ཅི སང ཏོས ཅེས་པ་ཡིནྱ་གཱ 





༡༠ 





་ : 


ག་རཅ་ཁམ་བ་ ངོནི། རྩངལ་དྲག་བཅོ་མ་པས་ 
ར། ཅུ་ནི་འ ཛྷིའ་ཉོཿ ཡབ ་པ་ཏྟེརྭ་པང་དྲ་སོང་བདེ་ནྲི་པོས་ཀངྱ་ཐུག་ཅེས་པ 
བིང་པ་ ལེདགི་པནོ། ཙདོ་ཕྱབས་འབིབ་ལའསྔོ ཁིའི ཉོས་ལས་ལྷག 
ཙིན བོ བྱན ུའབིངའོ་ཡོནུའི་ཞེན་མྲ་རོངཔོ 
ཀའ པའ གག བདན་ རྒྱས་པུ། ཧཱ།ཐེག་ 
ངོ ཆའིར། ཚུན་དའི་རེན། ཉས 


: ཀ་བད །༠ྱིརུཾལ་བྲོཝ འུད ལནས། ཌསྐ་ར་༈ རྲ་བི་པའིད། འོ 
ཱ རྣ ་ དང་། སེན་ཐད་ལྕང་པ་པདུ་འཇུག་པི་ཟྭ འཇ རྔཚེད་པོ་ད དང་། རྣམཕ་ཐཾད་མྱནབ་ 


གོ དེ་འཐེག་པ་ཚ་འབི བིདཇུང་ཌ་ལ། ཁྔ་བ་རྭབ་འབིང་བབུའ་ 
"ཨངས་རྒྱས་ལསདམཊའི་ཙྫུཊ ཧན་གིར་ཏི་རབ ངོདའིར། ། ཞེན་འོ། 

ཁས། ཞོ།རངསྱངས་དབྱངས་འབྲེངལོ་ཨ་ཡེཧན། མུ རྱ 

གཉིད་སདཔ། ། འལ ཕྱོརམཞིག་ལ་འྱང་འི་།དདབ འིན ཁངྱ་རུདཔ་ལཱ་བྱམ་ར་ཏེ། བྷརུཞེས་པ་ལཏླ་ ེས་མནན་པས། ཚིབ 
སེ་དེདྱ་རཱོ་འྲིང་ཁུབ་དབང་ སྐྱེས།།ཞེས་པ་འགྱུར་ལེཌདྲ་བཞེད། ཅཱ 


རར ཡཾ་ནརལོ། སྩོར་བདའའདེར།འཇྲེལདེ་རོ། 

ར། སྦངྦི་གངོད་བླུང་ཞེས་འབུང་བ་ི ཇཱིར་ཞེན། བླུཔཞེས་བྲི་སྭ་སྦྱེང་ས་ལ་འངུ་ག་པ་ཌཌྭ་གྱང་ དེ་ཁོ་ན ༤ 

ཤབ ༣༨༢ - །དེ་འོནཏིད་འོང་ ངྩོདདུད་བཞེས་ བའྱི སླའབརྟོས་ལས། ཧྭདྷོ་ནི་དེའཱོ་ཉི ༡" བུངན་ཁོང་ངྷཱ་རུད་ང་ལའྲོ་། ` 

རངྱལེ། གླ བཱ་ཞྭའཧ་གའ་དྲ་ཅུ ན། ཁྲོདྲ་པདེ།ཞན་ཉིདྱ་རོ་པ་འིང་པ་ཤེས་བརོདའ འྱི་ཧུནཊ། ཁྱོད་འིས དྲེ་ཁོ་ཉིདྱ་རཱ་གང་ཉོས་ལསྷ་ཅག  རོཌའིསྦོས་ལས་དཨནའྱརགིསྟེ ཏེར་འོ་ ོད་འོང། དེ་ཉེསལསྟ་པག་སཾ། རངལ་ནྩི ༽ 

༼ [་མདོས། རབསྱངས་ ནཾས་ནི་བྲསལ་པྭེའོ་བྱཿས་ཚོ་དཡིན་ངཱགྱུའོ།ཞེས་པསྲ་གུབ་ལ། བལ རཿ རམདདྱགིལ་དཀམས་བྱསོ། །རྩང་ལྷ་ནིས། ཇོཌའིསྦངས་ལམདམནཔ་ཡིན།རྩ །རཱ་ལ། བཏུན ༥་དཔཡྱསི་ཊེ་ འ་གློམ་ { 
།བྱ་བི་ཊི། སི་དྲག་བྱདང གཏན ཁི། རྦངལ་ལྱར་འཆིདབཌ་དྷ།།དངོ་ཏེར་ན།རྦཔ་པས། བསེད་ནིས་དང་ཡྱསྱི་རོ་དང་། ཞེསཌ་གྱས་པ་དང་འགལཏེ།རྩངཡ་ལྱ་རོ་འམིད་པ་ཌིར། འཔྙཉ་ན། རལ ཟའ མྫོང་ལ་འོསང་ 





ིནླས་བོད་རྲོ་་ འས གཡོ ཐུག་ཆཾསཱ (བཤདཔ་དང་འགལོ།། ཞེ་ནྭ། རྩལ རྩལ་ལ། འཅདོ་པཌའད བང་འྲོ་དོང་ག རི ར བཙ ན། དྲངལ་ལརོ་ ཙོོནིཆོདོ བོ་མོཐོར་སོདོ་ངོ་ཌཅ ༣ེདོན་ཡིནདེ། སབུས་པ་ལཁྲོནི།རྩ༔ རྩོ མོལོ། ཤྩོ་འགྲོལ་ལམཔར་ ན་འ 
བཱ ཁྲེར ་་གག་ག་ི 'བླ་བས་བ་ར སྲངས་པའེ་ུ་ལཌརྦཾ་ཐཱརོ།།༥ རོ།། ཡང་ཁྩོའཱ། རྱེ ཧྱིད་བསོངཾསརྱིཚོནོ། གཅོར་བྱཟྭ་མུའི་ལ་གྱ་བེཔ་འགྲ འི་བསན། 
བྭཔཱ ༨་འགྲངས་འངོ་གྲར ཧེང་ཡིཆཔྱི་བང་ སཔི་དོན་ཡིནིཏཱ་ཝིན། རད ང་སྱངས་ནས་ཞ་བྲསལ་པཆཧྭ་ 


སྲི ཙོ་ཛཌཔ་ཌི ར།དངལ། རྔངྱལསྤཞིབ་ལྟགྲུས་པ་ཌར་ 

ཁྱབ་ལརྲ།འིབ། བསོདས་ཞྲང་ ཤའྱི་ཆོ་ཨུང་དག ཉིད།།སྦངས་གྲཟིུབདགདེ་ག་ཡྱིར།། ཞེསང་འབྱཏན་དྩོརཿའིར། ཞེན ཆྱའེ། འུངདའདོན། ཐིནྡ་པའའྱི་རིད་བསྲད་ནྲད་ཚོཌ་ཡིནན། གཅོར མང་ཟས་གྲྭབ 

5225 པ། བསྲ་རུ་བྲགལ་བབྱབྱོངས།།ཁྲེཿ་པ་ནས་མཐདརལ། བསེ་རུ་འུའེརྔང་ལྔ་པོའ་ལྲས།རྩངའདྲའོའི་གོའཔང་འོའ་བ རྔབ བྷསལ་པབྱན་རྫ་ཚོ་གསྐག་མི་དགེསའིར། མཱ། ཡན། བསླེ་བྭའུའི་རྔང་ལྱ་ཆོ་ ཆོ་ལིའྱི་རུང་ལ་བ ང་ཅཚོཌར 
ད་པྭ་ལིསའ་རྲ་བསབ་པ་འོ། བསོད་ནསྲ་སྕི་རཱོ་ཁལ་བནོ། བྲསྱསྦཾ་རཱོ་མིདེ་པ་ ཡནེ་པལ། ། བསེདྱལྱ་ཚོ་ཡནོ་མད། འདོན།དེའོ། བསྔོངྱསྦྱི་ཆྫོ་ཁུད་དན་ཡིན་པལ། འདོདའར།ཟྲརུ། ཉོདྨའོའིཧིད་ཧངི་ ཚད་ཅནོ། ཐདེསྲ་འདདད་ཡིནང་པ། ཐྲ 


རདུྱ་པ་སྲིན་པལ། འདོརི།འདོད་རཱསེ། གནམབས་དྱངམ་དུའི་ཌངེསུའི་འྔང་ 
།གང་དུ་རངམ་དྲ་བ་ཚེ་བོ་འྲ་བུ་ཐོབུ་པ་ལ། །བྲག་ལུབ་བྱ་ངར་ཙོ་གསོག་དགོས་ར་བཤད་བུད་གནངས་རྩངཡདྲ་རིགང། བདྲདུ་ཐུས་བ ས་པའི་ད།རྱེས་ན། 
རྨ་མིས་པླ། ཁོ་ནི། ར་ རང་ལ 


ར་ར 
༣ནེ།བསྲོད་སླེ་རོ མིང ཁོ 
ཆྒོས་ཀོ། གནདག་ནེ། རཿ ༧ཀྐས་ལ་པ་བྱ་བརྩ་ང་གསོགར་བཤད་པ་དེ། བསྲེ་རླུའུ་ ལེརྤངལྱ་བེ་དའདྲངྱུ་བས་པ་ཡྱིརེ།ར། རྤ ལྭ་པདུ་ལ་མེནེ། ཚོ་ཕྲེང་ཏི རྩུངལྔ་གིས་དུས་ང ཉས་ཧྭ ཌརྦཾཧོ་བསོག་པ་༡བཤངའར། ཟེར་ཞླན། གནྙ།བས་རླུང་ལྲར་རིགསངས་ཤིང་། བྷ ལབ་བྱརརྱ་རོ་རོ་བསོཊའིརྩང་ལྷ་ཙོ་ལི་བཌར་།དའ་པིི་པ།འདོས།ངེ་ལའར་རང 
ཆུ ངུ་ལ་ཚོ་ལ་ཡཔིའའང། ཅགས་དངས། །ཡང་འིག་ སྲང་བ་༩རའྱིརྨཱ་ྱ༡ྱཀྱསྲ་བིམ་དདེ་ལ།རྩང་ལདྲ་ ཇུས་མངྫོནངཔ་ 
༩ཨི་སིངཔལ། རྔར་དགྲོ་བི། ཟླསཐོབ་པ་ལབྐསལ་པརྱ རྨྱ་ཅོ་གསོག་དགོས་འིར།འདོན། ཀ། སྱངསཁྱབུང་བྱང་ན་རྩང་ལ་བའའྱབརེ།ྱ་པ་མྲི་ དཔལ།འ རིན་གླརརྭ་བང་ལྷ་་ 
ཡན དྱ་་རྱ་པརོ་ལི་ཕ པད་བ་མཐའ་མའི་ཆོ། ཝོན་གིས་གྲང་ག་ལ་ལི་ཉཱས་བ་དོད་པཏེན་ལ་རངྱི་འབ་མདྫོན་ཟད་ཆུས།༡ 


རྒྱལཚུུ་ཁི་པདཔ། བྷསུལ་པ་དྱདརྱ་ཧོ་འལ་གོམས་བྱ་ཆུ་རན་ཤས་པལ་འདིའ་བིཔ། འདོན།ཏོས་ལསྱ་ཚོ་བསགས་ཚུལི་ཐོས་ཁང 


ཁ་ར རི་མོ ཉཔའི་ཧམཚོ་ལི་པས་རང་༣ དྲྱ་བི་འུམ་ཐབ་པ་ལ་བསྐལ་པབྱརརྩ གསེག་མི་དགྱོསཔ། དེཉོས་ལས་ལ་བགོད་ཚུཅི་སོས་་ཉགབ་ 


བེ་རི ཌཔལ། ཟླུའབ་དྲའི།འདོན། པོའྱི་དུདལ་བདྲོ་རེ་རྩོ་མིདབ༢པ་འདོད་པིག་པའོ་ བདོསེ། 
འྲས་ཚོད་ལ་ཡིནར། འདོན། ཐབས་འདངནྱོརཔལྭ་རནའི་ཉོས་ཌ་པ་རྡི་རོསའི༽ 





སླི དེནོ་ར་དུ་དགསངེས་ཡིའོང་པལ།རྩང་ལྔ་རྲོ་ར་བེནོན།འབྲུ་ཡེ་འབྲསམངོརབེ་དངས བས་འ སོའོ སོའ ་ནོས་མ་བདག། ངེ་ོསནོདང་།གོ་བད། ོོོ་འཁ། འི་གལཏིའ་ ཊཅི་བོ་ོ་འོ་བོབོའྲོ་བོ་རོརོ། 


| འེཿ་གཤིན་ཚོའིདེ།ལུངད་འྲ་ བོན དི་ཌོའའིང་པབ་དངྱ་ཧེས། །ཞེསབྱ་ར་འགྲལྷ་བྷི་སབསནས་བཿ་ནའི་རངལིཿ དབ་ྱད་ངས་གཆ་དྐདབསནས་དངི་སལ་ དཔ་དཡིནན། རཅཱམ་སོང་བྱསབ། འཕ ལ་བ་ལྡིབ་སནས་དངོས་ནའིརྩང་ལྷ་ཐོབ་བདོ་ཡིན་ རྩ ལ་འྱི་གི་ལ 
ཟརོ༠« མྩོཧྲིཐ་ཨཱནོ།ཅོདལྲ་འབའི་དབང་པོ་ཞེས་བརོད་འྱུནཌ། ཉངདྲམ་འདང ས་ནང ལ་མ་དགྱོམལ།ཅདདྲ་དམལས་གིངསབའདང་བང་དེབབྱསས་ང། གཱ་ལ་བཀས་མངའ་བྱསདཀྱི་ཧྱོརྭཏིང་ ཅ་ལ ནཿ 

ཕག རང་སྤངས་དུད། བུབ་སེདའ་ནིསབྱསང་།དངུངྱ་ཐུ་གདཔཕྲུརྦཆོ་པཉིདང་། ཉེས་ལ་སོཌ་བྲ་རིས་དེ་བཀས་མངའབྱསུརའིར། སྤངས་བཅྒོམནསྣ་ནས་ལ་ཐུཝ་དཔང་ཞེས་བའོ།། འྱཡའ། ༧ ` 

གྱུརཔན། ཅེན་ཅིང་འབེལར་འབྱུང་བྱ་ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྔོནཔ་ལ་འཇུ་གའིར་ལ།ངེ དེ་ཞན་པ་དང་།སེས་པ ་ད་། བྲ ལོ་མའི་རིམ་པ་ལྱསང་ལགར་ཨམོས་པ་ ཇཱི་བ་འན་ཉོས་ཁྱ་སོ་པར་ཡོངསུ་ཇྲོ་ག་བ་ 


རྨོ་ི་ིའཿ ྲ = དྷ རཾ ཧུ ཁཱ་པ་ནི།༔ མཛལས། གཞཉི་མྔང་ཅིག ྲྲ ཿཿ རོ བཔ་བོ་དགི ..ཡ 


་གབདར་པར།།པེ་ ས་ོ།ཞསརཤདོ།ད ར་ར སྩ་བནིསྤྱ་བཞིང།༽ཉོསྲའིཀྱང་ 
་ུ དགོ་ཁྲ་བུབ་ སབ་རར། ཁིཆོས་ཐོས་པ་༢ ཅ=་ དུའི་ད་འིའིརོ་འགཿ་ ་ ཡཿ 
༡ གྱལྱ་མུལ་ཡིྱས། ར་ག དས གྷཏེོན་པངའ་ ལེཡབར་འྱངབབྟསན ཌུ རིིིྲིེིཾེིཾིཾཙྔ་ སི ྱར་བཛོད་ན། ལན་ནི གཏ ཉིང འགྲོད ྒ 





ངཿ ༤ 


སེ ༢ །ཅྩོསོ།། ཞྱེས། ཡང་བོད་བིག་ནེ། ༡ང་དྲ་ོ་འཐུབ་དབང་ལྕཔེས་པོ་འཐད། ཏེ ཏྡེ རི ༩ ོང་ལོབ་བོ་བོ་་༽ ཏིརྱ་རཱ་པའི་མཞེསའི་དོདུན་པོནོ་བལ་བའེ ལ་བའའའབུངབསྡི་གགིར། ལཱ་དྲ་དུཀ་མཐད། སྐརྩ་བུབདབྱང་གརྩང་ལྷ་གནྡ་ཙོལ་ལདོགས་པྲ་རོབས་ 
།འངྱིབགརདུས་གགབཅགགོས་བའས།ེང་ོ་བས ཏི ཚུལ་ཡངརྱྱི་བཀརནས་དོ་ དོག་པ་གཅོདྱ་བེདྱ་ཀཔ་ཡེད། ཇོཌཡྱང་ས་ཉམ་མྱབུཔ་ཆིང་།ཞྱེསོ་དྲད་པལ་འབེལ་ཌེར། ཧྱི ཁཱ་པ་ རངྱ་ལུ་པ། དློལ་པ་འགོད་པ། དེའི་ལན་བསྟུན་པ་འ།།དང། ཁི། ཐུབ་དབང་གིས་རྟེ ཉྲིལ་ཟབ་ཡོའི་ཆོས 
བཉན་པ་ནང་གིཕྱརིས་ཉམསྤུ་བདས་པས།རང་འརིའདོདཔྲ་དོཌརདཔ་མི་བད་པརལ། ཉོས རིཊནརིས་སྲངས་ལ་ཆས་ཐོས་པི་ཚ་དདེ་ལྕ་ཐབ་མངྩོན་ངེད་བྲསིདྱ་པང་། རྩང རིཿནྲ་རས་སྱངས་ལ་ཆོས་བོསའི་ཚེ་དདེ་ལྱ་ཐུབ། མངོན་བེདཔ་མི་སིདྱའི་ར།ཞེསོར་། བཔའི།  དསེ་ལནངསྟོའ ད་པ་ལ ལྟེ་ཡུང་ཁིག་ཅེ་སོར། 


ཱ ུ ¡ ། གསུ།་པེའི་དེནི། དེ ཙོད་པ་དེའི་སྐོན་ང་དེ། ཉོན་བས་རྩ ི་རིཌནལ། ཏིཝེལ་ ལཟབཆོའི་ཆྭསན་བལོན་གཆ་དལ་བི་ བབུ་ཐོབ་པརྦ་ཧུང་། སྡེ་ཁ་གཞུནརྩང་ནི་བའ་ཐེབ་པ པཱཌ་པསྨ་ན། །ཐུབ་དབང་གིསུང་ལྱགེསུར་ རའཇོགྱ་རུསའེར། འོ ལི་འགའ་ཞིགིསྤྱ་སོངས་ངེ ངདྱ་ཀིལས་འསགསའྡི་རྩིཕྱིརིས་འབབས་ཚ་ ་ཚྲོ་ལ་མྱ་སོང་ ཱངྱཾ་གྱེ་བ་གན་ངུ་མོད་ ༔ 


༔ བྲ་ནདེའིན ན་ ཧཱིཿའབསཱ་སོང་བརའཇོགྲ་དུས་པ་འནོ་ཤེས་བའོ།། ཁི་ །ཁག་ ་་ཆོགྱིབུལནུའིཁོ་བདུ རའིདྱིཉི་གངོག་ཡུནན། ཤཱུཾས་ཡེན་པི་ཁུབ་ཟེརན་ལྲེའུད། མཚོགྲེ་ཐུལ་ ཀླ་སའིཁརེ་ངྲ་གུར་པཱའི་ འླ་ལྔཌ་པྲོག , །བསེ་རུ་ཆུའི་འ ཨལྱ་སིས། ' བྐསལ་པ་བྱཧར་སྤངས་འབུང་བམ མཉེསྦརིདར་བཊ འདད ོ་དྲགཔའི་རཛི་སུབ་པྱ་ཆུང ཡམ 

རའ ཝྱི་གངག་རིབ།རཔུལས། དྷིར་ན་ཡངཉི་བར་བསྟ སྱནླི་སུཔ་པ་བོདགིས་ཞེས་དུང་། ཊིའྱཧེང་།ཿ སྦྱང་སྤྱ་ཀྩིསྟར ཏྟེའེལ་བཱནའི་འྲ་ཡི་སླུབ་པ་བས་ཞྱེདག གོང་གྱི་ཏཱ་ཝཾ་བྲ་གུབ བག ཡང་བ འའ རྩང དྱ་ཚུལདཔན། བབཏ་ཐོག་མཆ ནདུ།།སྦྱངས་འབྱུང་བམཉེསར་ བྱས།།ཁྱེ་སིར། ང དྲ་ལཁྲོའཾ། མཆོག་ ཛཱི དྭ་བུའའིརྩངལཌན། ཇོཌ ངོའ གྱོམ 
སྱངསྔ་རིས་མྱ་བུང་ཞིང་།།ཞེ ཞྲེ གྱས་ུ་དངའགལོ།། ཞེན སྐོནཌ་དེ།རླ་ རང་ལུདེ་པ་བྲ་མའི་ཆོ། སྦངས་བྲ། (མི་ཞུ་བ འི འཇང པ་ལ་འདངོ་གི་དོབཅོདབ་ལྒའ་ གུ་གེ མཆོ་གྲིམ་ལྔམསརརར ཅེདྱ་ཐ་བའི་བྱྦཔ་རྒཾརི་རི༩ན་ལ་གཅོར་དགོངས་ནས་ ཨའི་མདོ་པལ།ངེས་རིར་ཆེདུ་ངའེ ཱཾ 

༩ ལ་བཉན་ཐོསྱ་ཏུ སྩྱ་༅ན།ཅན་ལགཉེར་དགོངས་ནས་གྲསའི་མངོཌ་བ ་བགེ དེའིཁྲེར་ ར་པིཉནང་གི་རྣི་ ཌར་ རྩཿ་སའ་སྒ ཉི བྱི་ ཟྱི་ཝེད་ཌཾརལ།འདོ་ན་ཙརྩས་གཡོཆོགླི་པ་ རལ སའིཁོ བརྡརྨ་པུར་པརྒ་པྷ་་ར རིཚན་ནས་ སི་རྔིང་ལ་ཏ རྟན་པ་ཅའ ་ི།རྫྒའིདོ་ེསའོ་བྱཱ་ཁྱཧཾརྲཾ། བ་པ་གྲུའང་དོགཉང་ཐུབ་དབད་ཁྱགེས་ ཚུལ་བཤད 
= -་; །ྱངམ་བྒརཱཔ་སའི་ལས་འཛུལ་ིང་། །ཞེསའིནིས། ཤ་ཚ བའགོད་བ། ཛཿ ཡང་གི་དོན་བཤདཔ་༢། ༈ དོད་། རངའབྲེལས། ད་ བུའི འགའ ་།དིཌཔསཌེ་བའོ་བཏན་པ་ལྩསསརྦརུརཔསྦ་རལ་བསསཞེས་བིད་པ་མ་ཡིནནི། ཌི ༈རསས་བཅྫོལནས་ནསྦྱ་བུའསའ་ལས་ ཟུ 





སླ ༣བཔས་ཞེས་ ན། འདིན་བདེན་ཨོདྱཀི། ར་མོ ཅི བ་པ་ལ ས་ནི།དེནེརའི་གནསབས་ནི། བེ བ་བོ ཛཱིར་འྱཔ་འཇིལ་བྱུབ་སེམླར་གྱུར་པ་ 
ཉིདྱ་ཧས་བཅྫོམནས་ཏྱུཀ་ཐུབ་བ་དང་། ད་ཆ ཆེབབོག་མའརྱ་བ་ད་བག་་ འདོད་བ་ཡིསོ། །བའིརྦ་ཏིར་ བསུ སུ་མྲགག་པ་དེའི་རྱུ གཙིརྩ་གུརཔ་ལྟ་ཏོསནས། ག་ང གིངོ རརར འཨཆོད། 
ོའའམ་ སདེརཏེ་ རཙིང་འག་པ་འལ་བཀོད་པིངེྱའི་ཕུང་།ཕེག་པ་ཆེན་ བ་ཆེནྷོ་རདལ་ངེས་བརསར རྭ་བྱ་བཱ་བ བྱ་བ་བིར་བྷུབིསའྭ་ནུས་ 


༡5 
བདྩོརས་འཕངསའ་དགོངསེ། སྤངས་ བོས་དགེས ཨྱརྱི་ལཱོནཞིད་ཆེནོ་འབྲངེུས་པ་དཔགཏུ་ ཏཱཔ་ །སྟེར་བ། ཆ་གུ་ལྷ་པོ་པ་མཐོང་ཞིང་ལོམའཛའིང གནྨསབྲསྤུ་གུར་བ་ལར། བླ རིམས་ཏ ཏེ། ཡེངསྭ་སྱངརྱ་པ་བ་ ཉིད་ཧཉན་བརྩ་བ་ཞིང་ ང།དུཿ 
ཧི། | དབེ་རན། ཟུ་བཅོས་པ་ལྔ་པལ་བྟརརཏ་བ་ལནི་མ་ཡིན། འདྲྭ་སུངས་དེ་ཅནུ་གང་དག་ང་ལ་རདུ་ཏུ་དད་པ་དོག་གིས རི འི ་འལ༩གལ་པསཔ་པྤཔིྣ་ འྷ་ནིས་ལསཊི ཞི།ཿ དེནེཌ་ པྨ་ནཾསྩ་བུ ཧའ 
ངས་པ་མིརླིག་པརལྭབུའེ འརྒྱ° 


སཿ ལ་བྲརཌ་བ་མཛོད་པ་ཡིན།། ཏྣིདུ་པང་འཕཌ་པ་དཀོནམཆོགའཌའི་མདོས། འདྲ་སུངས་འདྷ་ཏ 
ངུས་ཐདོ་བུང་།འེཔ་བྭ་ཝུརོ།། དིརྷཏིར་དིག་པ་དང་། པ་དུག་གེས་དའེ ༩་པྨ་ནཾསྱ་བུབྲེསའ་ལས་ལྔའུངས་པ་ཡིནོ།། ཞེསྱ་བ་བའདྲི་ཀུབ་གོ།། ཞྱེས། ཐ ཝ་བ་དེའི་དོན་བཤད་བ་ལ། དྲེབ་བ་འགོད་པ་དང་།དེའི་ལན་བཤདཔ་ ཐ། དང་། ཁྲོ་འེ། སྤྱང་སཌ་པྲ་ནྭསྦྱ་ུ་བསའ་ལཿ 
འདིནི་བདེན་ གྱས ལ.⁄འི་འཟཐལ་བའིའི་དོན་ལ་མཁས་བ་ཁིག ཅུ་ བུ་བསས་ 
ན།དེ་ནོ། དེཡསྦྱངསཊའས་བུ། པེ 


ཁ 
༤༥ 


ཅཏ 


¡2 གཟུ་པ་རུས་ལས་ནེ། ཉོས་དང་། རུང 

བྲིསས་ཡིནའེ། ཐུབ་སེས་འདྲ། དེནི་གཤེཌ་པས་ཉོར་བྷསནབ་ཡས་ཕེསྱའིར། དབེདན། ཐུའིབིཐུད་ྦེས་ཕ་ཡིན་བ༽ནོནོ།། ཞསའི་དྲོག་པའགོང་ཚུལ་ན ནི། གལཏ། ཞིས་པནས་འབུངས་ཞེས་ན། ཞེསའེབར་ ཧ་རན རབ་འ. ་ཡི་ | མནའིར། 
ཊཱསལལས་ལུངས་བདོ་ཡིཐདཔ་པྱ བུ སྦ་སྟ་འྩོ། 
རུཝའིཟས་བོ་འདི དེའི་བིལ་ག གགྲུག་ག་ འདོན 


་་རྤབ: འྱུཧལ་པའི་པས་ཡན་པན་བདེན་མོད་ཀིའྱོརང་སྱངས་ཌ་བྱ་དུབསའ ༣་ལས་འབུབུངས་པར་འཇོག་པ་ལྕ་ནྱ་ ནི། སྦྱང སཌ་ བདྱ་ཙུནྲ་༢ྱ ཀྱི་སྲེ་ནས་བྱུབྲེསའ་ལས་འཁུངསའྱི་ར།ཱེ་ལནཱ་འདྲེབ་བ དགྱེས།འོ། ཧྲ 
“ ཡེནིར། ཁོད ཨཌ་བ་ལས་འ་བངྲརེ། ཁོདྱ་རཱལ་བུ་ལས་ལྔ་བངསའིརེ། རྒལའི་སུས་ཡེན་རྭ ཁའེ།འབུས་ལྲི་ཁེས་བུས་ཡིནོན། འབསྲ་ཡུལས་འཁུངསའི་བབྱརར། དེ་ལའྒོནྲ ཡོས དངཔ་ནོ། འྱིད་པལྟ་ཆུཆའ སས་ཡེནར། དཔལ། 
།(ཨཛནེ' རྩབྱངེས་ས་དངོ་བ་ད། ར་ ངེ་ཡའྱ་ངྲཱ་སུརའྱོར་ལ་ད་འགའ་འག་ལས་འབུངས་བས། ཆལ་བེ་གསགས་འངོད བ་ཡན་སྱ་རལ་འྲ་བསབཞེས་ྱངངཔཆོྲི་བྱ་ཆོཔརཊལི་དཔང་དབ་འྭཏདའ་ཨིའའིང། ཤན་དགྲ། བདི ཁྱོད་ཀྱི་ཕུ་ལརྱལ་འི་མས་འཛེགྱ་དང་ལྲ། བངས ཁ་སར འབོདོ་ཡིན་བས་ངོག ས་ དངོནས་བྱང་ བིབརྱ་ལི་ 
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༄༅༽ །མྱང་པིུབ་དབང་ལསལྱབངསྤ་རུལ་དང བདཔྱོད་ཏོན དེ་ཟྲྔ ལ། ཐུབ་དབང་སྐྱེས། ཤམས ང་ལས གག ཐུབ་དབང་གིས་ཏྲེརལ་ཟབ་ བོ་ཅིཿིནོངོ ལསལྲ་བུངས་པྱི་བཇེས་ཿང་རཞིན་མི་ཆུངས་ཏེ། ཉནང་༢་ཏེར་བྷཏ་ནཔ་དེད་རྱ་ཅི་ཆུའི་རྩ་བ་ཐར་བཅྱུ་ རྐོར ཆེན་ལྭ་བཌརྦཡའི་ 
ཆེ་དུ་ཡེནལ། དས བསིངེ་ཆེ་ནོལ ཐུགའི་ཆུའ་གང་ཕྱིར སཱ ཅེསིཊྱ་ཡིས་འཆདར་འགྱུརར། གཞུད་འདིའིབེལྱ་གི་དབང་རྲུ་བས་ན། གོང་དུ་དཔྲལནླཟུ་།བས་བྷཏས་ཆེནོདྱ་མའྲ་ གཱ་པ་རོམ་པར་བཞེད་ནས། མཆོད་ར་བཅོད་ཆུལ་དའདར་ཊིེ ཅཏ་ལ། ཉོས། ཞེས་པ་ བའྱཅུད། མ་འ འདི་ཡང 
པོ ང་རེ་ཆེནོའ་ཛའི་གངོག་ཐཾད དཀི་ཉཱཾནཾཔ ཚ་བར་བསྟནའི་གྲོས་བསྟས འདེའི་མ་ཆོད་ཡུལ་དུ་འོས་པརྨ་པ སླང་པ་དང་། ཨྱལའེ་ལཾ་ ཐེག ཡུན་ཆོ རྩེ་སྒྱེས་པ་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་་དུ་གཚེ་ བར་བྷས་ཞའི་གས་བྷཅ བྣསསའ འདེ་མཆོད་ཡུལ་དུའོས་ ་པར་སླུབའེ་ཚུའ་ ཐྭ་ཊ་པ་ལས། དང་ ངོ་དེའཆད་ ྔ་སྐན་ལ་ལྭའོ་ ཉོས་སྤངས་འདྲིང་ནྣས། ༩ ང་གྱང། ཤ་ས་འ་ཆན་ 
པར་བྱེད་པལ། གང་བིར་རཱ་ ཉིད། འོ རྐང་པ་ཝགྱས། དཔོདེལཡངྱ། ཉནང་ཝ་ཐུབ་དབང་དང་། ཐུབང་བྱུབསའ་དང་། བསའ་རང་ཆུའི་གཙོ་ ༥༢ འ་ཉྲིསླབླངས་པ་ལས་འཁུངས་ཆུལ་ ༣་ལས། དའེ་དངའཆད་པ་ལཏོ ༡ ཞྱེཧོ་རང་བཏ་ ༢ ༥༥༦ ང་ང བུལེསཾ ༣། ཞེ་ཁན་ བ་ག ༣པ་འཆུད་པ་ལ། སྟིངིའི་ སེས་ 
དང; ཞོ སྱོ་རྐང་པ་ད་གསུ། སྟེངའི་སེས་དང་། ཞྲསྱེ་རྐང་པ་བྭ་ལི་ ཁྱི་སྐབ་སུ།པུའདེརན་ཚེས་ ༣་ངོས་བ ཟུང་བ། ཆོས་ཏྲ་བྱངོསྱི་ ཆུར་འཇོགའ།ལུངསའགོད་པ། དྲེས་ལ་དྲོག་བ་པངས་བ་ ་དང་ཝ། ཟབ ༢ དངོ་ལ་བོད་ཁག སྐབས་འདའ་ཚྲར་ ཙ་ེས་ཚོ་བཱོཿ ཧཱོར་ བྱི་རུད་ཆོ་སཱད་ ང་། འདིརན་ཚོསུ ཉི འ བརག པྲི་དརས་དེ། བྱངེཡསའཕཊ ཅ་པ་ལ་བྱེད དད་ ངི 
ཆོས་ དབིངྙསཱཾད་པ་ལས། རྟིར་ཚོསའེ་ཟླ་བ་ལ། །སྐད་ཌ་ སྒདཊ་ འཕེལ་བར་མང་ དྭ །དེ་ནེ་ས་ ་ལཝ་ ཁྱ་རཱཕྱིས། ༽རྨེམི་ར ཧཱི་དྡོ་མིས་འ་ལེལ་བར་ མཐོང་། ། རས་ཆ 'ངོའི་བཅོ་ ཧྱ་ .ཁརཱན། ]ཟླུ་པའེ་ད་ ཧིལོར་རྔོཿ ཐཱ ར་གསང སླལ ས་ད་ ངེ་བ་ ཟླ་བུ་ཚེས་ པུ ཡུ་བ བཤདའི་ར་དང་། རྩུད་བླས། རྙར རྭ་ཆུ་ཀྭཧཾརི རྨིམ གྷེས་ ཡས། སྔོར ཤུན་པ་ ངྭ།ཏོད་པ་ | 
ལྟར། །དེ དེའེ་དོད་མཐོང་བཡས། །མཐོང་བ་ རཱཾསུང་བ ཟླགཔར་འགུ ཡུར །ཞེས་བྱངེ བྱང་ཕྱི་མང་ལཾ་དང་ \ མྱུ་གུ གུ་འ་དྲབ ་དྭཧྭ ཧཱར་ནས་གྱ་་ས། ཤྱངས་མཐོད་ལཾ་ པྱ་བྱཅྭཾལཱ་སཱ་ཱའི་པངྱཱཾསཱ འླགུབའིར། ཞིར རྲའ་ལས། སྭ། ཞྭ། ཆོ། ཅུའེསའདེག་ཅེའི་ ཧྱུཿ ཧན་ཞེག་ ཡི་ནཞེན། ཞེསའི་ གའུ འུད་འདྲི་མཔར་བསྟན་ ལི་ངུབེཡིན་ངུ་ ཤྱིངབ་ ་ ཀང" 


འཁྲུངས་པི་རུ་གལ་ཡིན་ཞེས་འདྲ་པི་གཞུང་མནརལ། ིད་ངའེ་སས་དང་།ཞྱེགོགཞུང་འདིས་འལེལ་པདེའེ་གུབས་ནས་བསྟནའྲི་དིབ་ལ་ལནའདབས་རུལ།་རེ། དེརྭལ། སྐཾར་བྷཧཿ པ་འ འབལ་ལསྲ་ ངེས་སུཐོག་ཆར་འཁྭངས་པ་ཆིནྱིར། དེརལ། སྒ སག ི་ང་དའ་ཨ་ 
རྱསོ། གནད ཆོས་དེང་ཏོད་པ་ལས། ྟིར་ཆེསའླི་ཟ་བ་ལ།།ཞེས་ཅིས། ས་དངོབ་དང་ཟ་བ་ཚས་པདཔ་དོར་ཕར་ནས་བཤད་པ མིཐདརལ། གཞུང དསྨཟ་བ་ཚེས་པདང། ཚོ་འམིང་གེས་བངའ་གོབ། བདེན་ཝ་དའེ དོནུ་བྱརཅིརེ། ཁུང་དོའེཇུག་ཏུ་། ཏྟིར་ལར་ངའི་བརྗོ་ཝ་ན། །ཟླ་བའི་ད 
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༤ ༤ ༨༽༨༽༠་ ¥ རལ སས བ་་ ངི རྦ ཐཱ ༤ ༠༨ ༣༡༦༨ 2  ་ € 
„ བསན་དང ིུབ་ཡི་སེང་ྱང་ པ་བ་མིནོསྦའིར། བས་པ་ལ་ཁྲོ་རེ། གའུང་དེའེ་སྐབས ས་དངསན་རྩབབྱི་སེས་དྱཱེ་བྱུའི་སསཾ་བྱངཱ་པ་བལྱ་འད་མི་ར 





ཟྭ །ཆྱོཧ་སུ་ཡང་ཇྫོ་ཀར་གསལ། །ཞེསལ་བར་གཙུར། རུ་དར ཡེད དྲ ཚོ ཇི ངོ གྲིག ཟོ་ར 
སྐི། ༡༢ བར་ཐུག་ན།།རྩོས་ཆུ་ཡང་ཇོ་ཀུར་གསལ། །ཞིསལ་བར་གཙར། རུདྡཆིཔུངནུདེ་ལང་རཕད། རདེལས། འད་ཨུབྱ་བསོལདནིང་གྱི གའཆོད་པ་ན ལོ་མ་འདོད་དནྐམབས་བུར་བཏ བ་བོ བོ་རོ་། བེ་ལི་བྱུའ་འི་སིང་ དུ་རྟུས་ཡགིར་གཏང་ ༥ ལ་ཡ | 
ཤིང་གྱི་མུ་གྭཱ ལཱའྱི་བངེས་མིནརལ། བྐཔལ་པ་གངས།༔ ༡ྭཿཏྱཱ་རཱོ་བསཊྲ་བདར་དྲུ་བསའི་ངངེས་ཡིནར། བུངེས་ས་དངོ་བ་ཡིན་ད །བིཾག འདེན་ནཚསྦུ་སི་ནང་ནླུ་གུརའེ་སྦྱདེ། སྦེསད་པན་གན་དྭནྱ་རིར། །མངག་ཟོ་གའི་བུབ་འདོད། ཅེསའི་སྐབས་ནས་བསན་པྷ་ཉར་ཧཾསེམྱསད་ལྱ་པེད་རེཊཏེ། དྲིན འདིརན་ཆོ སྤུ་ཧི་ནངནུ་གུ་ན་ངི་སླཾསད་ ཌ 
ངོསིན་པ་ན། མངོན་ཉོནས་གསུང་པ་དངྱ་ལ་འདི་ལ་མི་འྲད་བྷ་ང་དོོ། ཞྱེསར། ཞེར་ན། ོ། འདེདནཆོསྤུབི་ནངནྷུ་ཧུརའི་སྦསད་། སྦསེད་མིད་པ་ལྷ་བེདརྩེཊ་རལ། དའཐད་ངག སེར་པནི་ ཕྱ 
_ །འདོད་མིསེ། སབརེནའི་བུང་ཀྱི་སེས་དེ། ཐུང་ཆུཿི་སེས་ལ་ཅོལྟཏ་ཧི་ཚོང་བ་ཐོན་ིར་དུ་གོམའི་གནབྱསིཾབོ་༡་༩ ཏེ ངྲི ཟོ 


༦ 
-༽`་¬` =¬ ༨ ~~ འབ ཏར) ལི ར་རོ 9 རེ ༢༤༨༠ ÷> ་སེབ་ ཚེལ་ལ་ཁ་བྲེད་འེབ་པ་རའ། འདོང རབ 
བྱུབཀྱིསཿ ར་ས བ་ཀ ན་གག་དནྲོབ། ཞེསོང་རི་བངས་ན་པ དོ འད་འོང་།འདོ་ྣཞིང་ཧིབ་ ར་ངོ བའཡོ་ད་པ་བྱིད་རི་བ་བརའ་་།། 
འཟིད། ༅སས་ཡནན། བུབྱ་ཅེསས་ལྷ་རོ་ལ་ངྱ་ཁྱེ་མོང་བ་ཐེན་བེན་ཡེནསིམ། དངོད་རལ། དའེ་བབས་ནས་དངསུན་པ་བུཔ་ཆི་སེས་ད་། ཤམཡའ་འ ཆང་པ འ་ཅ་ ལ་ ༦ 
2 ད་ག འདི། འདིརནྲ་བཇེས་ལུས་དངོ་པའི་རུའི་གཙོ་ཝཱ་ངོས་འཛིན་ཅེདྱའི་གཟུང་ཡིནའིར། གོང་གྱི་རུ་ཅིམྲ་གཔེ། ཞིནིས། བང་ཆུསེསྤྱ་ ངའི་མན་ངག་བཞྱིརུལཌརྭ་སངས་པ་ལ་ཏེནས་ཡིད་ལེཊར་ལཅུལ་ཐུབའི་ཆོང་བྱ་ཁད་རྙནྱ་སེས་པནི། ཤུནའི་ནང་གི་བུར་ཤིང་དྲངོསི་རོ་དང་འྲང་བས། སྱྱེ་ད་མད་པ་ཡེན། ཞྲེ་པིར། གནང་། ལ་མ་ཞུགས་ ༦ 
ནང ས་མིད་པཊརལུ།ཁུབེས་ནྱིཿལསྣརིརུ །ཞེསའི་ཀབས་ནས་དངུྦནྲ་བུབ་ཅི་སེམ་དེ། ཅྲསེས་མིད་པལ་ཅིད་རྩིརཧིར། འདོད་ཆིས། ཟུབྲ་ཁི་སམ་ཡིནན། ཁྱིལ་ི་མངོན་རོ་མིནོསའིར། ཁྲོན བྲཞུངེའྲི་གཟསས་དངོསནའི་བུཔ་ཅིསེས་ད། བུབྱ་ིསེས་བྱར་པ་བལྱ་བད་རྲི་གརལ། འདིརན་ནོདྱུཅི་ནང་ནྲུ་གུར བླྱགབ་ཡིསས། 
' ཙི ` ༤ ༨༠ < འམ ~~ ་ = ཀཾ -, འ༽ བ་ཁང ± ར་གས ->,¬-འ༽ རྲིམ ར་བ་མ རི་ཙ ༤ རལ་ = བྲི་ ་ིན་ན (འང་ 
སྣ ཅུདྲ་ཆུབ་ཅི་ སེམས་བྱ པབ་ཁྱ་འདརིཌ་པའིམ། འདོན། འུངདེའི་རབས་ནས་དངོ་ན་པྱི ཤིསས་ཚོད་པརརལ། འདིར་ནྭ་མབ་ཏེ། གཡུང་དུའི་གབས་ནས་དངོརའྱི་བུང་སེས་ཡིནན། བའང་ད་པབས་ནས་དངྱོ་ཆའྱི་དབ་ངསམས་མཚོའོད་པ་ཡིནོང་འརེ། ཀྱ་ ་མཁའ་་ལ་་་ ་་་་ 
བེ གཞུན་ཌའི། མཆོད་ཡུལ་ངྱུབུར ཀི ༡ རལ། སྐབརདངམུནའ་བུབྱ་ཙུ་སེས་དང་། ཟུབ་ཙིསེས་མད་པ་གཞའུན་ཌིར། དེརལ། དེདྱབུབསའི་རུདསྱྱེ་དྲ་བི་གཡུན་ཊར། གྐིང་དངདུནའི་ཧེང་རེ 1 ་ ས : 
ཊེ ྲ 9~འེ བབབའ་རང་ངེཿའི རང་དང རེ རང = ༨ = ༨༣ ཨི ༤༨ ༤ ཤཱ ` ༤༨ ༄ོོ. གརི་སེ ངེ ༣ `. ཛེ, ༡༣ _ ༡༥༨ ༽ .༨. ཐིབ ར་མ པ ས་འའབ༩འ་པའ་རེང པུ 
་ རུད ཀ ཱ ཟེ ང་ཡན་པ གས་འ 
^༩༽། ཡཆདྲ་སསྱའ། འི་སྙིའི་དང་། བྱུ་ འརྒྱད་ཉངའ་གྲའུནཊ་པག སྐཔརེནའི་ཧིང་ཇེེ་དེའཆད་འགྱུརརྲ་བི་སྟིང་ལྱ་བད་རྲི་གའེར་། ཟླར འདརྨ་ཆབ། དངོ་དེརལ། ཊིནས། མཆོད་ཀེ་ཡུལ་དུ་གུརའི་སིངེ་ནི་ཐོག་མའི་སྟིངའེ་གཙོ་ ཕྱི་རང་། བྱུཔཾསའི་སིང་རེ་གཞནྷ་སང་ཡིན་པསྐ་གབས་འདྲིརྲསའགེལ་པར་སྟི ཧིད བི 


༠༤-- 


། པ་གོ། ཟུཊ་སེསར་གྱང་བ 


རེ རང་མིའགཡོ། ཞྱེབིར། ཟེར་ན། སྐེརོནའི་ཉིའ་དང་འབསངའི་ཧིངའི་གའིནཌརལ། ེད་བེམིའ་ཆུད་ཧིི་གཡུནིར། འདོན། སབ་རེནའྦེབས་དུསྦསི་ ཧིདེ་ནུད་ལྔ་ཕནའི་སེན་ཊརལ། བྱས་པ་ལ་ཁྲོནེ། གྲ ཉིང་ཇོ་དང་འབྲས་དྲུའི ཉིངའི་གུནརལ། ཝར ནེཏིང་རེ་དངའབསྡུ་ཡིན་པཅའིཉི་ ༩ 
གཉིན་ཊེར་ན་བང་མའེ། ཆེནོདེ། ཆལ་བི་ལོ་ཐ་གྲ་ཡུནྱ་རོ་བླ་སྲན་པ་ལ། ་ཐོག་མཐའ་བར་འདྲུ་གལ་ཆེ་བའེ་སིང་ཡིནའི་ །དེ་ཡན་པ་ཚུནྱ་བེས། དཔྲལནྷ་ཟ་བས་བ་ཅེས་འདི་བཙོ་མ་པ་ཐོགམར། སྟིང་ཆེནོལ་བྟཊོད་ལག་མདའའརེ། གང་ཕྱིར་རྩེ་ཉིད། ཇེེས་ཁི་བྷསན་དོན་བའར། དེ་ལ་ཁོ་ནཱེ། འདེ་དན་སིང་རཱ་ཡིནན།ལ་མ་ཏཊ་། 
ཅི་ཉིང་ཡི་ནོས་རལ། དེ་ཡན་ནུ་འེས་ལས་དངོབ་ཁྲེ་བོནལ་ལོའིིངཇེ་ཡེནམའེར། དེརལ། འདིརནཱབས་དྲཔི་ཉིང་རུ་བ་ལྕུར་ནཊིར། ཟླེ བདརནས་ཉིམ་མེདའི་ཟོ་ཡིནན། ལུ་མྱྱ་ཙི་ཐཱ་ཡེནོས་པུལ། འདིརན་རྔ་ས་ཆའི་ཟོལིནུ་ན། འདིརན་ཐུངབ་ལམ་དངོ་པའི་ཐནའ་ཆུའི་ཐོ་པཞོསཿིང་། འདོན། རྟག་ཆད་ཁི་མཐ 
བལ་བྷི་མྭ་ཏུད་རུའི་ཤེབ་ནོ། དེངལར། འདོད་ཆུས་ཤེང་། ཅུ་བོག་ཏྲུ་སཱབ། ཡང་ཁེག ྐབས་འདེའི་སྱེད་ད། དོན་དམསྦྱེ་ད་ཁྲ་པེདོདེ། ཕ་སུ་མེདའྭ་པཱ་ནི། གྲུམ་ན་བསུ་མེདའེ་བོ་ལྲ་བེད། ཅེར། དངོ་མིཐད། དྲེ་བངེས་ལས་དངོའི་སླེན་འྲགོ་པེ་སྤྱེ ད་ཡེ་ནང། དེ་འིན་ལས་འདའེ་ཤེས་པ་ཡིནར། འ་པ་མད་མིཐདེ། གབས་འདིའེ་འ་སཱམ 
རཏ ཏྱ་ན ཟིཤིབ་ལྱ་པིད་པ་རྭརེལས་གྱསིར། དའྱ་ཕི་མ་འདིའགོག་པ་ལ་ཁིག་ སབས་བདའེ་༣་སྭ་འི་བོ་དེ། གཟུང་འིན་༢མུམེདའི་བོ་ལྭ་པེད་པ་མིཕད། གླནུང་འན་ཇུས་གཞུན་གྲབ་པ་ཅིར། དེངལ། ཕྱི་རྩོའིདོཤ ཊིརྭ། ཤྱེས་མོད། ཁྱི་དོནཱཤཱད་བཏཊའི་བྱང་དོན་ཝལ་ནས་འ་ཇོ་གན། ཏེ་ར་འཐདྲ་ཀང། གིང་ཉིར་མེ་འཇོགའིར།གཞན་ 
ཏི ནྣ རྔསུ་གུབ་བ།རལ། གཟུངན་ཇྭ སྭུ་སུབ་པ་ཊར། འདལ་དབངས་ནས་ཧ ང་མཐུན་ཚན་མདགཟུང་འནྔངས་གནརར་བཤད། ཝུ རངྱ་ལ་ན། སབས་འདརན་པེ ཉྱིང་རྗེ་ནི། འགནས་འཆད་ འགྱུར་ཧྱ། ཏྟ པ་སེན་མཐའ་དག་ལ་དྲ་ མེ་ནས། ཇྔུག་བརྔལ་དང་བྲལ་བར་འདིང་པེ་ རྣ པ་ཅྱཿ བྱེ ་བ་ཌ་ལ་ཕེ་ ད་པ་ཡེ ནོར། དང་འགྲེཿ 
པཿ ད་ལ་ིངཇེནིབཅེབྟ།།འདིཉྱར འཆདཔའྱགརའི་ནམ་པདང་རང་གི་ཅན།།ཞྱེསར། སབས་འདིརའ་བ་འ་བོ་ན། ཉག་ཚངི་མཐའ་ 
£, །སེས་ལ་དྲ་ལེེ་དྲབོངའིགའྱས་རང་གོཊ་སྦྲུར་རའི་གནདུརུ་ཇོཊའྱི་བུབ་ལ་དྷ་མིའི འི 





འཤ་ 


རང 
༠ ༣་༨འ༢ 


`; རྒུག་ཚད་ 321 སྟེའིདི་ནྱོའི་ཟློ་ལ་ཐྱད་པ་ཡེན། རདྲེལས། ༢སྭ་ཙའི་ཐོ་ནི། དངོས་དང 
ཿ འ ེ་ ེའི་དུན་པདང་། མྩོ སྭ་ཝནུ་ ད་པེ་སེསྤ་ཁྷདརནཏ་ལ་ པ་ཡིནེ། ཝིང་ལ་བཏནས ཨྱད་ཚུལ་འཆ་དའི་ 
བྲ ! ཅུུསུང་པ། སྦངསཉད་ཡང་གར་ཐང་པར་འདོད་ང་ཡེནོ།། ཞྱེསེར ཀྐ ཆེ ཅི ངོ རོ 


༨༠ ༥༽ ཧྩོ 
སུ་བྱངས་ཀེ་ རུར 


(༡༤༨༩༩༤༩༤༩༤༤༨པ༧༤༨༨-- 


དངསོཌ པའྱས་པ་མེཐའུ་་དང་བལའི་ཤེསར་གོ། ཞེསར། གབས་པདེ་རན་བུབ་ཁྱ་སེསནི།འུད་ཅེ། 

་རངའགྲེལས། དེ་པི་ཚྩོམི་བདུད་ཅིའི་རོ་ཤུལ་དུ་བུང་བ་འྱངུའའི་རྒུ། ཉིན་ཏི་ལོགི་ཏོ་ཤ་པ་མཐའ་དག་ལེགའེ་མེད། འགྲོ་བ་ཡོང་སྱེ་གཉེན་ད་ཀྱི༢ 

¬ ཏུ \ ལྕ རི ངེ ༤༨ ` དྷ རི་དེ 2; ཚོ = ོ རྒེ = ཆས > 2 2 ར་ཊ དྲ 
ཀླཊ་ཀྱི་དགངས་པ་ཡིན། རཾ་རེའཐེང་བལས། བདེད་དད་ནི་འཇཱིའའདེས། ཞེས་པ་ནས། འ་ལ་མི་ཏེན་ལཾས་ལགས། ཞེསའི་བར་གྱས། དེ་ལ་ཁྲོ་ནེ། ཁུང་དེ་ཚོསྱུ་བེས་ྱེ་ུར་ 


ག།པདེ། བདག་ཉེད་ 


འཇོག་པ་ཤེས་༔ དྲའི 


གྟཏེ། འུ འལང་ པུང་དེས། ཆོ སོགས་བ འི བྭཅུད། །བསྱི་ླྱིུརདངྱོཅམ་བ་ཅུན་པར། ཅེ ཞེནྭ་ཐཱཉང ཉོན་ཌདེ། ཨམ ཆོས་ར བྱུབ་ཀྱི་ རའི ༣རྒྱར་དོངསུན་ཉིང་། ར་བ་ནི་དང ར་བ་ན ངོའི དྩོན་ཡེན་པས། ཆྭས་རཾོཊ ཟྱི་དབྱ་ཏེ་དངོའི་ ར་དངོསུནཔ་ལ་བཏེནས། བངེས་ཏ རྒྱུར ཡང་འགྲབ་ བཅ། ར། མང་ཁག ཁང་དོྩོསོཧའོོརུ་ ༧ 
ད་དུ་མ་འེལ་པའི་ སྙེན་མེད། དེ དཔ་ཙ་བྱ་བ་ བྱུངེས། །ཞེསི་བྱུབ་ཀྱེ་ སེས་ད། བུང་®ྱི་སེས་མདཔ་ལེ ཅིད་དྲ་གུས། འདི་རུནཆྱསུ ཨྱི་ནང་ཆུ་གླུ་ར་པེ་བྷུཿ པྱི་རུབྱ་ཧེ་སེཔར ངི ཁུབ་ངྱེྲ ར་ (འི་གསའིར། དངོ་གུག། དེའྲི་ཨབྱསྭཾ བྱི སོ རི་ ཚའ རྒལ་པེ་ལྷར་བ: རནླེ་བཟིསྦེས་༡་ ལཟ་དརྲགའིར།ཞིར་ན། སྙིར་ལུངད་ཤེས་ཅདྲདྲ་མ་པཟེལ་ ད 
ི་ ར་ཛ- འའ ཐོ ༥ཌར་བ ཏར ཛིད་ཙུའ། 3ནང་ ཡེ་ད་བིདྲ་ ་ཀེ་ཁ་ས་ པས་སྙོད་ཇ་མིུས་ བསྟངར་བྲརོདའིར་།ཁད་ 
ཀླ བསྟན་ཆོུ་གང་གྱི་རུར་འཇོག་བྱ་བངེས་པ ཐེག་དམན་ལྭ་དུ་འཇུག་པ་མེ་སེདརྡ་སི་ མོ། དེ་ལ་ཁྲག འིའིང་བེ་ ལུད་འདའི་སྐབས་ 'འསྟནའེ༔ རེ་བྱེ་སེཔའ་ བྱུབ་ཀྱ སེས་མིད་པ་མེན་རལ། ངེ དེེ་ཀས་ནྟར་ ནའ་སེདདེ་ ཏེ ཉུངེ་ཆེནོམོད་པ་ ཡེན།ཞེ་ན། ལ་ས བེམའོ་བུབ་ཀ ཀེ་སེམ་དེ། བྱུ བྱབ་ ཅེཞྨ་ཙ་ བ་ཡེན་པལ། སབར་ནའེ་ ེ་ཧེང་ཇེ་ངེ ངད། སྙིངོ་ཆེན་ཡེད་ང བ་ཡནར། 

ཟུ ཁྱསཾ། དོ ར་པ་དྭོ་ག་པྲ་པོང་བ་ ལ ཕུག ཡབ དེའི་ལན་བཏབ་ པ་འ། དང་ལ་ཁྲོན། འདེར་ན་ཆོའ ཙུ་གང་གྱི་རུརབུཞ་ག ངས མཐའ ལཾ ཀླ གུགསས་བཏ ེ་རིས་ལྭ་ང ཅེད་ད་མེཏྲེད། དྭ༨་ཏཱཿ ལར་ན་ཐེན་སྱེདདེའི་རྱར་འཛེག་པ་ལེཐདེ། ཐིན་སླ འ ངོའ མ་ཐག་ནས་ ཐབ།ེ་ན་ལ་ ༨༨6 ཧུཏྱ་པར་འཇོག་དགོས་ པ་པའི་ར། མི་ཐེད་ན། སའས་འདིའེ་ངུ་ རྗེཔ་ 
དྭ ཟཱ་ཆེསུ་ འཁུ ས་ མཉྱ་མུ་བཱ ལུའི བྱངེསི་ཧུ་བཤད་པ་དང་འགལོ།། གནང་། མཐའ་ཐ་དང་ཟལ་བའེ་ འེ་ཡེམ། འདི་རྱ་ ངེས་ལས་དང་པོ་བྱེ་རུར་འཇོག་བ་ཡང་མེའདེ། བངེས་ ས་ནས་ནི དངོར་བུབ་མཚོག་ ཏུསྱསིད་ནས། ། དྲ་རེས་སང་དྷི་ཇོའི་ཏཱ་ང་ཅལྟ་ཏ། ངུངས་བི་ ཀྱི་ཕྲོད་པ་ལ་ཟློ་ པ་ཡེནར། ཞིའ་། ཚོད་པ་དཔའ་༡འ པནྭ་སོནར ཧྱ 
- ༈ རིནིས།, ། དྙིད་བཞདའི་བྱོརྣའགྱུརའེར། ཐྲ ༨་བ་ནྲི་ཁ་མི་ལེན་པས་དངོ་ཁས་ལེན་ནོ།། འེ འཆུང་སར་བཀདའེ་་ ཅེན་དེ། བངེ་མྱོནའགོའི་ ྤིད་པ་ནི། སྤ་པད་བྲ་དོམ་ ཡི་གྐབས་ཁ་དྭགངྤས བསྲོ་ང་ལ་བརྟེནས་ ཁར་་ག དངོས་ཡིནའརྙོ། དེ་ཡང་དཔར་ཚ། བུཌ་ཤིང་གེ་ཡུནའེ་ཆ་ཆུ མྱོད་བ་ དང་། བུནའི་ནང་ པེ།རྩ་སང་བ་དང་འདྲ་བ་ར། སན ཙེར | ཌ 
[དུས་ར ང་ང བེ་གོ་བ་ཤོ་ ཡིན་པས།བུར་ཤིདྦ་ཤུན་པེ་རོད་ འད དལ་ས་ སྦྱངད་པ་ཟེར་ ཡང་སྐྱེསང་དངོས ་མནོ།། ཉྱི་སམྦཐཱང་བི་མན་ངག་བཞྲིཆུལཌ་པརྦ་སུངས་པལ་བྭ་ ནསྭ། ཐད་ལེཊར་འ་འུལ་ཐུབ་ལི་ མྱེར་བ་ཁྲུད་པ རྩིས་པ་ནི། ཧུ ་ནང་གི་བུ རཤེང་དངྱ་ ཅུརོདང་འདུ་བས༽ སྱོ་པད་ མེད་པ་ཡིན དྲ པཱ ྲ བྲུ 
ཛོ གསོངས ིིཾྲཿ85 ར་གནས རྟ་ལྱའཞིའདི་ལ་དོན་ས་ཡེན། ཆམ འྱས་དའེ་དའི། འདརན ` ཐུལ ཨལ འེ་ཚྭ ཅ་མཐཆལཟ ཤཧུའརིཐོག མདཁྱུའདབཧ། ལ་མུ་ནཔནསེས་བྱབེདཌརལ་བྱཾ་ཕན་མེད། འདན ཐདངེི་སྱརུའབོ་ བའེསྦྱ ད་དསསྤྱ་ལ་ 


༡༨ 


.དི་ 

ོད 

སུ འི་སོན་ཨེད། ངེ དེ་མི་ཅ ཅཧྱ་བ་ བྲུངེས། ཞེསའྱི་བུབྱ་ཅྱི་སསང དེ། དང་ ང་ཉིདནས་ཕེཅུ་ར ཅུ་རི་གངེསའེ་ཐིིརི་ཊ་ནདབང་ནྷཱོིཾ ངཱུའ། ༢འི་ གོཊ་ གརེསླཨཱརའ་གནད་ཊི་ཐུང་ལདིའ་ ལི་འདུན་པ་ དང་པངསྲལ ྲའྲ་བཱང་བེ་བབ་ཁད་རན ལ་ངེདའེར།  དེ་ལ་རི་ 
དཱ 

། 










༡༢༠༠ ༢༣ར༤ར༤༤༩༤ེ༤ེརིར༧་་ 





ཤ༽། །བྱེད་ལ་ཆོལ་རྔའི་ཅུང་བ་ཐོནཔེརུང་བྲགོམ་པི་གནྣགབྱསི་སེསྦ་བདད་རན་༡་ལདགོངས་པསེ། བྲགོམ་པ་ལ་བཅནསྦྱ་རངའི་ཅེལྟྦ་ཁྱི་སོང་བཟོན་ཕི་སྤོ་སིད་དངོས་མིནའིར། དེ་འྱགྱི་འདང་ཡད་ག དངོ ཅ་རྩ་ཅིཡུནའི་རོས་མཆོནས་བྷཏ་ནའི་སླེའ་དང་། སྒ་ཇེས་འབང་གིསྤེབིདདེ་ཐ་ལ་བརོདལ། ཝ འུ་པ་ནི། དུར་ 
ཞིང་དངྱེསི་རོས་མཆོནས་བས་ནའི་སྦེིད་ལྱ་བེད་པརྡ་ལགླི་བྲསལ་བི་མདོལས་གྱསར། འདི་རན་ཆོས་གང་གྱི་ནུར་འཞག་པྱ་བདེས་དེའི་མཐའ། ལྭ་འྲ་ཧྱི་དངེས་ཐོག་མདལ་ཅེདརིཊཏེ། རྭེ་ལ་དུ། གྐབསའདིའི་བརས་ཟླ་བ་ཆས་པལཱའྱི་ངངས་དང་། མཱཆཱི་བཱོན་ཤིང་གྱིརུ་གཱ་ཊཱའྱ་བཛོཾསྭསུབཤད་པག་ དྷེ་ངཱའྱི་བངོས་ཡིན་ཆ། བསས་ལས་དངོ 
བ་ལསའོས་མེདའིར། སྦྲ་རདོར་པ་ཐ་པ་དེའི་ལན་སནརེད་པལ། ནིནེས། བངས་མིནིཁན་དབང་བྷརྣན་བས། མྡེརུད་ཁོ་ནཏཾདངི ་བཙ་ལནུས། དགས་སྤོསེད་པ་ཡེན། སྨྱོན་འ་པཡང་མེད་པ་ནིའཆད་པར་འགྱུརོ། ཤྱས། འདིའི་དོད་ནེ། དྲོག་པཝ་པདེ་ སུན་ཡང་མད་དེ། ཟྱའི་རིཊེན་དབང་ནཱན་གིས། དང་པར་སུངངི་ཅོ་པི་ལཱ་བ་བཙལ། 
ཇེས་བུབ་མཆོག་ཅུ་སྤྱེ དང་བིདཔ་ག འདིར་ནཆོས་གང་གྱི་རུར་བཞག་པེ་བུངས་དེ། བངེས་དབང་ནོན་ཁ་ནའེ་དབང་ངྲ་བས་པའི་ར། དངྱ་གུབ། ཐྱིརི་རིཊནཱདབད་་ནོ་ནདེས། དངོར་རྒྱུའབས་མན་ངག་བངྭུའེ་མརྦ་ཤྲེས་ལེར་གློམ་པས། སཾནྡ་བུལ་བིས་མནང་བ་ལ་མི་བཟོད་པ་སྟིངྡརེ་ཆེནོརང་རུད་ལ་འྲི་གདདེ་ཇེ་བསེནའདྲེ་ནས་སུལ་དང་བལ་ཅུང་མི་ 
རུང་བ པ་ན། མུ་ལྱརུ་དང་བཅསའི་ཆུ་བ་བདེན་འིན༣སྤྱིསི་གཤེས་ལ་མའུའི་བཅར་བ་ཡིན་པ་དང་། བདེནའི་ན་ཐྲ་ཡིས་ཇིརཱ་གྱནུང་བྭ་ཏར་བུབ་པ་ལ། རིག་པྱ་ནངས་མཐའཡས་ཕུས་གནོད་ེད་བསྟནཔས། བདེད་ཐ་ལེཌར་ཁོང་ངྲུ་རུདལ། དེས་ཆེནབསཌེ། པར་ཡང་བདེད་ཡི་དོན་ཏེ་རམ་ཏཱོད་བང་གིས་ཁཁ་རའི་ཇུལ་གིས་མནངའི་སེན་ལ་ཉིང་ ལེ་ ༈ 
རྲེ་གདག་པྱ་པེས། དེལབ་ཏེནས་ཛུལ་དངྲ་བལའེ་ཁུར་དུ་ལེནའེ་ཉུག་བསི་ན་དག་འདྲེནལ། དེའི་ཆེ་། སེན་ཐཾད་མུལ་འདྲི་ནས་ལསྤྲེལ་བ་ལ། སླིབ་ཐ་བགས་དང་བཅས་བ་རྲངའི་རོའི་བུབ་ཐྲུ་ེད་དགོསར་མཐོང་ནས་སེན་ཐདྲམལས་སློལའིར་དུ། ཐོག་མར་དཏྟད་ཅིསྤྱ་ཐུབ་མཚོགྱུསྱེདྲ།ཐུབའི་བརུལ་ཇུ་བངེཔ་ལི་ཐུམ་པལ་སྲོབཔའཅེད་ སྒྱ 

ཇིར ཇེ་ངཱ་ཡང་དབུ་མྱ་ཅནས། ལངག་ཤེས་ཚོལ་ཐོན་བཏུང་ཏེ། །དོན་ད་ནིར་ངེས་གུར་ནས།༢ྟལ་དན་ཐིབས་གནས་ལྟ་རིན་ལས། །ཉིང་ཇེ་མངོན་གིས་ནས། །འྲགོ་དོན་ཟེདརདཔའ་ཆུར་པ། །ཅུབ་བྱོམས་མཁས་པནི། །པོ་དང་ཉིངས་བརན་པ་ནི། །ཐུབའི་བརཱལྦར་མངག་བྱོད། །ཅིསྱིར་། $ ཐ་པ་གྲབ་སྟེ། ཝ་ར་བེ་དྲེབ་པ་འ་པི་ལན་དྲའ་ རཾ ད 
ཧཾ ] | པན། རངེས་ིརིཁན་དབང་ན་པུམ། དངོད་ མུདད་རོའི་ལ་བ་བ ཙལ། དེ་རེསྱ་བ་མཆག་ཅུ་སྤེསིད་ ཡར ཞིགསུང་ནས། ལཾ ནྭ་ཐཱག་མ་འཆད་འགགུརདུ་འཁངས་ལ། དེ་ཡད་འགནས། དྭགུམྱ་ཧན་ཧི ༠་ྱང་དོན་འཆད་ཚུང་འཱིར་མོད་ང་ལས་གོདགོསྤའིར། གཉེའདི་རན་ཆོདུ་གང་གྱི་ཧུར་བཞག་པྱི་བདེསདབང་ཏུལ་ཊན། བྲའི ཉིང 
¦, ཟབ པ་ན། བརོས་ཤ པསསསརརརྣ༨༽ པདང་འགལོ། ཞེ་ན་མིའགལ་ཏེ། འདྲི་ཅ་བྲལཡི་དོན་ཞི་ལ་ཏུའ་ཆད་པར་འགྱུར་བ་ལས་ཤེས་པརྦ་་བཡེནེའ། དསན་དངོ་ཉིད་ནས་ཕེུ་རེཊ སདའི་དངས་དངང་བཅུལྱ་ངེས། ལ་མཁྱ་ཀྱི་གན་སྐབཔུ་སྟངདེ་ཌོ་པ་མེད། ཧིར་དུ་མྭ་ཅན་ཅ་འབེལས་གསལ པྲེ 


པི །བེད་ལ་ཆོལ་ཌཱཅི་ཨོང་བ་ཐོནོཔྲདབྲ་གོམ་པོ་གནྒགབ 
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༣ ༤༽ 


ཛའ བོདཅིར། ཅ ཅོདོས་དབང་བ ཁ་མིནན་སྱེསདའེཝ་རོལ་ང ངུ་སོིད་རྫོ་མྱ་མོང་ ང་བས་མྱ་ཁབྷེ། ཉནང་ད་ྩོབི་ཅོཔ་མོནུ་སོྲི་བངེ ངེསཌར། འདེ་ལ་ །དགོང་སནས། ་ིངོང ཉེངོས། བུབ་ ཀྱི་ ཀི་མཆོོགསྱོདརྫམ་རོལང་ ཁུང པ་ ཉིད་ཧཱ་ང ་པ་འགྲོ་ གློདགོས་ པ་པནེ་གྱལ་ འྭ་ཀྲི་དབང་ འོནོའ་ལ ཕེའི ༽དབའོ་བ 1 ་ ལ་ངེས་པ་༔ ལ། ཞྲེས རཾ དེ་ལ་ཁོ་ ནེ 


རྩུ་གུརའི་བཱ་བེསའ་ཡིན་ན། སངད་རཱོ་མཱུངའེ་ཁུབ༨ལ། ཧེང་ཆཱ་ནལས།ཐུང་ཅི་མཆོག་ ཧེསྣཱཾཀྱི་གསུང་འདེས། དེའདུའེ་ཁུབ་པ་དེབྟསན་པརི། ས་བ རོན། ཐཱུང་དཔེན་ངོཊྷ་གང་ཆོ་ནྟ་ོ་དྲིཏྲོ་ཏཱུངརལ། ཐྱེི་རྩ་རན་དབང་ནནང་བུརའོ་ ཅུཊེསིའ་ཡེན་རྭ། དེ 
དངལ ཐྱཾཿ་རིཊན་གངག་ །དབང་ནོན་ཕོནིར། ཞསེར་ནུ་འདར་རུབོ།།ལོ།་ ཉོས་ ཡི་ནུན་རང་བཞྱི་རུས་དབང་བྱ་ཏཔ་ཡེན་པའི་མ་ཁུབརལ། བྱུབཾསའ་ཡེནན་རངནྲགེས སའཡིདྲ་དོན་ལིན་པའི་མུ༔ 


དེརལ། རྣབ གངིག། །ཝི་མ་ཡི་ནར། 
བིར། མུཿ །ཐེའུ་རིན་དབང་བཅུ་ ལ་ངྲཱརཱརའི་བབསེའ་ནོ། དེ དེར་ལ། དའེར། འདོན། དབུང་ནོན་ཡིན་པལ། འདིར། །འདོན། དེ་ནོ། ཐི ཐྱེ ཊན་དབང་ནོ༔ 


༤ ༢ལ། དངོ་ག་འག ཕི་མ་དེའིར། ཁས། འདོད་ཡིསེ། ཟྱིརི་རྙིན་དབདབ།ལ་ཡནིའི། ནོདེའིར། ཁི་ ཁིག གོང་གི་ཅར་འདོད་ལནའདེབས་རེཊ་ཏེ། སཱོན་ཐྷོརླ་བུར་གིས་སངད་ཏོར་ཁཱ་བཱངས་པ་ལ། ལུང་རིག་དངའ་གལ་པི་གཞོདཔ་ཌའིར། ཟེར་ན། འཇུག་པ་ལས། ཟབ་མོ་འཇིག་རུངའདེན་ཕོན་གོས་ཉིཿ 


ཡང་གཞྱའི་ཐུགསུ་ཆུད་མི་འགྱུང་། །ཞེའི་ཐདྲ་འི་རང་འགྲེལས། གཡལུ་ཏ་གནས་བཏྟན་དྲ་གཉེནདང་། བེ ཤྱོགི་གང་པོ་དང་། ཆོས་ཕྦྱོང་ལྱ་སོ་པ་བྷཾཧས་རྩི་མཛད་པ་ཕྱོརན་ཟིན་པརྱ་གུརཔ་དེག་གིས་ཀང་ཡེ་གེ་ཅོ་ཐོས་པས་འཇིག་ཏེ། (ལཿ ངའཧམ་བུར་ རའྱབ༡༡འེ་དོན་ཕིན་བྲི་པ་ལོག་པན་སྟོན་པ་འདེ་ཡོངས་ཿ སྲངས ཞེ་ན། སད་དུ འས 
ཡ་མིཐད་༨ལ། གླེབ་དཔེན་ཕོཊ་གང་གིས་ཏྲེལས་ནངནོཊ་པར་ཏོའིརེ། དེས་ཏེ ཉེཾྱའེཧ། རྡི །གང་པཱེ ར་ཆེ ཉིདརྒྱལབི་ལཐོག་ཊུ ཡུན་ཆོ་འད། །ཞེསའི་མབས་གཞུང་གིའྲབྲེལདང་། བཅལམ་ཅྱའི་གྱུང་དོདབཞད་པའ ནས དང་། བར འནང་ནས། ཧིང་ཇཆེ་ནོདྱ་རཱལ་བི་ལོ་ཐོག་བུན་ཆོ ཕྱེང་པ་ལཐོག་རྫུན 
མཐའ་བར་ཇ་ངུ་གལ་ཆེ་བས། ཐོག་ཁར་ཧང་པ་ཆེནོལ་ཏོད་འག་མད་པ་འྡོན་ཞེས་འཆད་ར་ཐུད་པ་ཁ་གྱུང་འདྲི་བ ང་བ་ཡིའ། རྭའེལས། བྱུབྲི་སེམ་དངབརྟུ་ཚ་པ་ཡེས་འྲ་ཐི་ཚ་བ་ཡང་། [ཆར འཆའར་དཉའ་ག་ རམ་བུ རབ ཞེ ང་ཆ དདྲཚལིའ་འརྨན་ོ་ས ་ རྨ ཟི ཡཆེ་བ་སོ་ནདང་འྲད་། ། 

བི་ཚུལ ནི གང་བྱིར་བ་ཅེ ཉིད་རྒྱལ་བེའོ་ཐེག་ངཱན་ཚོ་འདོ། ༽ས་དང་ནེ། ཞེས་པ་འདེའི་དོནེ། སི རེ་ཆེནོདེ། ཙཱཿཔ་བི་ལ་ཐོག་ཕུ པུམཆོ་སྐེསཔ་འ༢ ཐོག་མརུ་གལུ་ཆབ་སོན་དང་འད་བ་ཡིནེ། ཧཾ ཉེ་བཆེནའི་སོན་མ་བཏབ་ནྱ་རལ་བྱ་མུ་གམའྷཾ་ཙཱང་། བ༡ཿབནའྱཐབུངཅ་ངའདཱ། སྐེ་ནྣ་ཡཱག་བཝལ་ ་དང་བལ་བར་ ལི སེ 


འདོད་པི་ཧེང་ཆ་ནོ་ལས། སེན་ཇཱལ་ ཟཆ 
ཏངྲ་ཟཱལ་བན་བད་ གྲི་བའོ་ ཉམ་བླ་ཅདལ་མ་འབང། ལས་སན་ཐད་ཅིདོརོུཊི་ཐབཤབའདད་བིསྦ་པད་མིད་ཇོགས་པའའུང་ལ། ད་ཡངབཱཅཔ་ཡེས་ཅིས་མཚོན་པྱནོ་ཧ་ཐད་བདོར་ནམི་ཁྱརབར་མཐོང་ནས། ཕྱ ནྲ་འས་ཉྱ༦ ལེནཔ་ལ་ངེས་ར་འཇུགྱིད། ཞེསའགྲེལ་པས་འཆད་པལ། འཏཱར་ཏིདི་ཅྱི་རེ། གན་གྱི་སྙུལ་ ཟླ 





` 
༅ཇྦལ་ 
ཐུག་བས་མྣདག་དང་། དེ་ལས་ས་ ར་ཚ *༅ 


༠ 


ཕྱིཿ་རིཊེན་དང་ 


དྲ་ : 


༨ ཡཅྲིས་ཇུག་བཛུལ་བཤིད་ཅིས་སོན་མུལ་བརྡ་གུར་པ་མལུས་པ་ཡོངྱས་སོབ་བརྡ་བུའིར། གདོན་ལི་ཟུ་བར་བདགསའིནེ་འདི་མཐའ་དག་ཐུག་བཛམལ་ནས་བཏོནཏ། སྱངས་ཉིད་ལངེས་པར་སརབརྡ་བའོ་ཉྱིང་སྐཧིད་པར་ངེད། དེའ་འདེ་ཡང་༢ྭ༦མདའི་ཡེས་གངས་པསྡ་སབ་པར་མི་ཆུས་པས་འ སུ ཅང་ཡེས་ལུ་ཡང་དྲེིྱིག། 
ཧིཁོ་ནང་འཇུག་སྟེ། དེའིཔསྦརསྦ་ི་ཆོས་ཉིདྱ་ཅ་ས་ོ་ནེ་ཉིང་ཇེ་ཡིན། ཞྱེས། དེའི་ཞེས་ེ དྱཀེ་ལུང་འགོད་པ་ནི། རིནེའ་ཕེང་བ་ལས། ཐེཀ་པ་ཆེནོ་གྲའི་ག་ལས། ༽སྙིང་ཇེ་སོན་བཏང་སྱུད་གུན་དང་། །ཡིས་ད་མཏ་བཤད་པ། །སེམ་ཡོང་སུ་ཞག་དེ་ལྭ་སྲོས། །ཞེས་སིང་ཇེ་ཆེནོ་མོནང་བཏང་། དེ་ལ་བཏེནས་བྱུཔ་མཆོག་ཏུ་སྱེདད་ ནས། 
རྒལ་སས་ཊྱི་ཧྱོང་པསི་དང་། ཁྱདར་དུ་མཐར་འེ་བྱི་དྲ་མིགཏདྱ་ཀི་ད་མ་ཌངེ་སྟངདྲེ་ཏོའི་ཤེས་རབ་ལྭ་མོབ་དགོསར་གྱུསུང་འིད། བར་དུ་ཐེལ་བ་ལ་གལུ་ཆེབ་ཆུ་ལུད་དང་འདྲ་ཚུལན། གད་ཕྱིར། ཞེས་པ་ཆས་སེལ་ལྭ་རུའད། ཞེསའི་བར་བས་འཆད། འདིའི་དོན་ཡང་། ཧིང་ཇེ་ཆེནོད། ཆལ་བེ་ལ་ཐོག་བུན་ལཱོ་བྲ་ཐུན་པར་བད་པ 
ཡརུུ་པེལ་བ་ལ་གལ་ཆེ་བྱ་རུ ༨དདང་འདྲ་ཏེ། སྟེའའེ་སན་ལ་བཏེནས་བངེས་ྱི་མུ་གུདངརྭ་སེས་ངུ་བྱི་རུང་བར་དུ་ཧིངེའི་ཆུས་མང་དང་ཡང་ངྲུ་མ་བ ཅུསན། ངེས་པར་ཉནང་གུང་གྱི་བུབ་ཏུ་ལུང་བར་འགྱུར་ལ། ཧིངའི་ཆུས་བཅུསར་གུར་ན། རྙི་ང་མིའྱ་གུར་བརྡ་རོཊའི་སྦངས་ཉིདྱང་ཧཱནའར། ཞེས་འགྲེལ་པས་འཆདར་བྱེད་པ་ལ། ངུ་ཧེསཾས་ & 
"༥" ཆེནནི་མཐར་གདུལབས་ཡུན་རིང་དུ་འངྱོདའི་གནས་ལ། གལ་ཆེ་བ་འབྲསྭ་སིན་པ་དང་འྲ་ཚུལ་ནི། གང་ཕྱི་ངྲ་ཙེ་་། 
ཉིརྱ་ཆུལ་བི་ལུ་ཐོག་ཕཱནྱ་ཆོ་འདེ། །ཡནརིང་ངུ་ལང་སྨོད་གནས་ལྷ་སིན་པ་ལུར་འདོད་སུར་པ། ཞེས་པས་འཆད། འདིའི་དོན་པང་། ཉིང་ཇུ་ཆེནོད་ ་རལ་པིལ་ཐོག་ཐུནྱཚོ་ཆེས་བ་ལ་མཐའ་མར་གལཆེ་བ་ཡིནེ། རྒྱལའི་གའ་ཕད་ཐོབྱུ་ཟིན་ཁང་། ཧིངེ་ཆེནོ་དང་ཟུལ་ནའཁོར་བ་མང་བརྦད་གྱངལྱ་ར་ལ་ཚྭོསན་པ་དང་། དེ་ལ་བཏེནས་ 
| འཕའྱེར ར་མ་པ་༡་ནས་ཌྱངྱ་ཆུད་པ་ནས་གང་ངུ་ལའེལབར་མི་འགུར་ལ། ཏིངརྲེ་མིན་པ་དང་མ་བལན་དེལས་བླ་ནོགྟཏེ་འྱུངྱ་རིར། ཞེསའགེལ་པས་འཆད་པ་ལ། འབྲས་མཐའ་ཡསའི་གནླགབས་ཐོབྱདུ ཟྱི་ཅུང་། གལྟ་ཏེ་ཧིང་ཇྲེ་མིན་པ་དང་ཡོངས་བལ་བདྱུརུན། འདེ་ནི་དུས་ཡུན་རེང་བརྡ་རིུང་ལ། འྱའི་འབས་ངུའྱོརོ་ཆེནོ་རིམ་པཌ་ནས་༡ 
རྒྱུདཔ། ནར་མཆད་པ་ཡུཉརཾང་པོར་མངོནར་འབེལ་བར་ཡང་ཡེའྱཆཱརོ།། ཤྲིས། རུནདའིར་ནང་བྲཝན་ཟ་བ་བདགི་བསྟེས་འདྲེ་ངོམ་པི་ཐོག་མར། བྱཅབ་ཧིང་ཇེ་ཆེནལ་བཏོད་པ་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་ལ། དྱེ་ཡིར་བདག་གིས་ཐོག་མར་སིངཛཇེ་བལདར་བྱང། 2 གྲང འུ ལ་བ དོག་པ་གབད་དམ ་ 
བྱོནི་མཟོག་ཕྱས་པལགལཆེ་བརསོརསོང་བྭ་ལུ་མནར། དེ་ནྩསྷི་སབྱཿཱཉིངྡང་ཚོམོཁོ་ནྱ་རལབེ་ལེཐོདྲ་བཱརྙརཱཾ་སཱེསཔལ། ཐོག་མཐའབར་གྲསུངུ་གལ་ཆེབ་ཡི་ནྭ་ཞེས་བསྟན་པརྨ་བ་བི་ཆེད་ཡིནར། དེས་ན་གང་བིར། ཞེས་པ་ཅའབྲེལ་གིས་བུའིསའི་ཆུང་བྱེ་བུང་ཧྱི་སེས་དང་། སྟོདདེ་རྱོ་ི་ཤེས་རབ་འཀྱི་རྩ་བ་ཡང་། ཧྙིང་རྔེཆེནོལ་ 


༧ བའ་གྙ་ྗཛོར གག ༡ ནས་ས = -------------- 


་་ ༥༣ ཐེ ༣. པཾ .,༤༽_ . ` ~÷ ༨ ༄-་ € ༤ ༡ (; ངེ 
བྱ་སྩེད་བྱི་རུང་། གལཏེངུསྱ་ཅིས་ལིང་ཇེའིི་ཆུས་ཡང་དང་ཡད་དུ འཛུས་པར་མྱགར་ན། འབྲསུའེ་ཆོ་ཡངས་པ་མངསཊ་པ་འདི་ངེསར་ཉོས་དང་། རང་སྤངས་ཧྱི་ཡོངྭསྭ་མངན་ལསའདའ་བར་འའགགགརོ།། ཞྱེས། ་ཉིད་ངེ 


ཏྲ 





དུག པ་་ 


° ཡུནརོ་ རྨོ་སྒེས་པུ་ལ་ཐོག་ཨཐའ་བར་ ཟྭདུ་གལ་ཆེ་ བའྱེ་རུནྱ་ཧེསཿ ་མཆོད་ཅི་ཡུལ དུ་ཐོས་ཞེས་བྟཏནའེར།ཊ ཞེ་ན། ངཿ སཿ 


 བཀ་མུལ་བ་སན་པ་ཡིཊ ། ར་འཕེལ་འ ༣ ཛས་དབང་བཏུའི་ཆུད་བུབ་པི་སེས་དུང་། ༨ ཧོ་དྲོའི་ཤིབ་བཅི་ཅ་བ་འིངར་ཆེའོ་འཐུག་བཚུལང དཛོསན་ཅིང་། བབསོ་དབང་ནོ༣ 


 ་དབང་ནོན་ི་དུའི་དའཡིཚ། བ་ིང་ཇེ་ཆེནོལ་ཐུ་གྲ་ཚུལ་དེ་ཁུགསལ་བསནའིར། དངོ་ཆུབ། དངང་མྱ་རཱནྷ་ཐཱ་འགེལ་ལསྱདུང་བ་ལྟར། ཟྱེརིརིགས་ཅན་དབང་བརུལ་དས། 
ཐྡོག་ཆུར་སེནཛདྲ་ཐུལ་ དང་ དྲ་བལར་འདོདའི་ཉིང་རེ་ཆེནོོ~ི་ ཡྱེས། ཏེ དེ་ལ་བ བདགེས་སེན་ཐིདྲ་ཧྱ་དོནུ་ཇོ ོ་ཁའྱི་བུབ་ཐོབ་པར་བའོ་ལྭམངྱུ་ཐུབ་ མ ཆོགཏུ་སེམྱཧེདར་ཐེད་ལ། རོཿ 
 ྱི་ལི་ཉིས་ལེནྱ་རི་རིམ་པ་ཡེན་ལ། རེ་མ་པ་ དོ་ཉུ་དངོས་ཇུ་བཱས་ནས་བ བ་ཟེར 


` = པ༡་དང་། ཀ ད་ནསད་ལ་བཏེནསྩངབ་སེས་ཡིད་ཚདབཏིང 
` འདིའི་མཆོད་ཡལ་ངུ་གུརཔི་ཉིདྡ་རེཆེནོ་ཡི་ནན།ཟ རུལ་བི་ལོ་ 


སཿ ་བུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཡང་།། ྱི་ནདུ་ྱི་བོདཔ་ལྭ་མེབ་དགོས་པར་མཐོང་ ནས། མཿའི་གཙོ་ བཾ ྱིན་ཉས་ལེ ནྱྱི་བ་བ་ལ་ལྔངག་ཚུལ་ར ནཱས། བྱངོས་དབང་འཆུལ་ 
ཟི ཅད པྲ་གཡེ། གྲོང་བཤདའིི་བངེས་དུབ་ ྷ་དོྱཡ་ལ་ཉམས་ལྱེའི་རམ་བདྲེ་ཆ་འྲགལ་དདེཿྱཅགགྲུགལ་བསྟནའིར། ཧེར་ཡང་ཆིནེས། དག་པར ཡོང་ནས། ཊའི་དོན་བྲགལ་བསནི། ཕྲནབྱའདང་འདོན་ཐོག་མར་ཧངྲ་གི་སར་་ 
༡ པའ བྱད ང་། སྭེ་སིདྲ་པའི་གདེན་མི་ཟ་བརྡ་བངས་རེ་མུད་པྱ་གི་དངཾ། ཁདར་དུ་ཟབ་མོའི་ལ་བ་ངུ་ཐ་གཌོད་དགོཊ་པར་འདྲུག་སྭ་ནས་དགལ་བེང་པ་ཏ་དགོས་རན་པ་ལ་ངེས་བབཏན་པའ་རེདགོས་ས། ཞེསིར་། དཱིར་དོགས་པ་ཅུང་ཟད་དྲ་བད་ན། །གྲ་འེ། སབས་ 
གྭ་ཡུནཆོ་སྙེས་པ་ལ ་ཐོག་མར་གལ་ཆེ་བ་སེན་དང་ལྲང་བ་དང་། པ བརྡ་དྲ་ཐུལ་བ་ལ་གལ་ཆེ་བྱ་ཆུ་ཁད་དང་ལ'ད་བ། པ་ཨར་གཡཆ་བའ་བསིཿབབཡའ་པེ་ཉེངཇེཆན་རན་འེ་ཁརལ། གུང་ཙིར་ཅེ་ཉིད། ཆེསཌ་ཀྲི་གབས་འདིའི་མ་ཆོ ཡབ་དྱ་བུར་པི་སིང་ཇེ་ཆེན་པོདེ།རུལ་ངེ་ོག 


ཆ་ར་ལུ ། 
ིངདེཆེནོ་ཕི་ཙོ་ནས་ཐོག་མཐའ་བར་གྲྱཿ་ཀར་གལ་ཆེ་བས། གཔས་འདེའི་མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་ཅེ་གཙོར་ཁོས་ཞེེས་ནབ་ཅ་མ་ཡྱིརེ། མཆོད་འཇྗོད་ཅི་ཡུལ་དྱུ་དུར་པི་ཧེང་ཐད་ལ་ཆིན། མཆོད ཀ་ཡུལྱཱུ་རའི་ལཱང་ཇྲལ་ 
མཁང ཆ་སསོ་། །སྐ་ཆོར་བིང་ཇེ་ཁུ་ལ། ལི ཡབ་འ དི་རི་རི བརྩི་པདོ། ཞས་པརན་པས་འདིའབེར་གེས བྱང་ས 
ཡུལ ཁྱར་འཱུཾད་ལཝཀཊ་ཅང་ཐིགི་ཧཱ ཉིང་རཱེ་གཙོ་ཡེ་ནབ་ལ་དགོངས་ནསྣད་ ཀྱེལ 





ླ གྱ་པ་མིཐད་ དའེམ ཡུལ་ངུ་བུརའེ་ ངྲ་རེ་ལ་ལ་མ་ མེའྱི་སོ་འཾ་ཀ་ཌིར། ཞེ ཤྱེན་ཏདེ། མཆོད་ ཡུ 
ཤཱོ། དངོར་གལ་ཆེབ་ས་བོན་དང་འྲ་བའི་ཧང་ཡིན་ན། ལ་མ་བྭ་ཧེ་སྟེང་ཇེ་དང་། བརྩད་ཁིལ་བ་ལ་གལ འི་ཧེ མི མྲ་འཇོསཅཧེ་ ཡི་བ པཿ ཆེ ཆོད་ཡུལ་ འེས ཐའྭ་ཙི་ཧཱངི་སཱ་འ་ཀ་ཌིར། ཞེ་ནྭ་བེན་ཁད། 
ད; ཅ་བརའྲི་ིན་ལམ་པུ་འཇུག་ཁ་ འི ནརཊ་ངོསྭ་ཏྱི་སིང་དེ་དེ། དངོ་དང། ཙཱ ངཿཁེསའེ། ཅི 


ཐ་ཡ་ར་གའ་ སི་སི སིངྔར་ཡེནན་སངསསའེ་ ང་རྗ་ཡེ པསཁའ་པ་འི་ནྭ་མུའེ། ་ཆོས་གན་འ་ཏི་ 
ཆེན༽།ང་པ་དང་། པསཔསི་ཉངར ཆནོར་ཝ་ཁར་འཇོག་ཡང་། དརལ-ཆང་འར་ ཆས འུ | 


སྟིངཛ་བོསེ་ལནལ་ཇིར། འཔ་གྲགང་དོན། ཉིང་རོ་ཆེནོན། རལ་པེ་ལོཏོག་ཐུན་ཚོ་ཡེས་པ་ལ། ཐོག:མཐའ་བར་གསུ་དུ་གའ ༣ 


ཐུ་བ་ཝ་ 


།ཆེ་བའ ཧོངཇོཆིཏྟཏོ། རྒལ་འཕི་ལ་ཏོག་གུནཙོཊ༈ སྐྱེས་པ་ལ། འོདོཡོང་གོང་ངོོའོ་དོང་ འད བར་དུ་མུལ་བ་ལ་གལ་ཆེབྱ་ཆུ་ ད་དང་འྲང། མམར་སངུ། ྱབ་སྦ་པུནོ ཚརད དུ་འོང་བོད་པེ་གནས་ལ་འབྲས༔ མིན་བའྲ་བའི་ཉིང་ཇེ་ཆེནོ་ མང་བ ཤི ༢ དདང་པོར་ང་ཞེས་བདུག་ལོ་ཞིནྩོའ་ 
གྲབཧུ་སྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་འ། སྣ དངོ་ལྭ་ཉིང་ཇེ་ཆེནསེ ཡྱིབི་ཐབས་བཤད་པ། ཐབས་དེལ་བརྟེནས་སྐྱེད་ པི་སྙིང་རྗེའི་རྣམ་ མ་བག་བཤད་ལདཏད། ¶' དངི་། སྐིར་སེནའ ༣།བོར་བར་འོམས་ཚུལ་དང་། ཟྲོ་ཆུ ྱྱཧུད་མོ་འཆོས་མྱུནྱ་ཐརནས་བགད་པནི། སྒོན་ལབོར་བ་རལྔལ་མས་ཚུལི་གོབ་ ཙྱཆ་མི་ཆེདདུ་ 
ན་ལམར་འཇགཔརའདོདཔྲར སྭ་སིང་ཆེནོ་ དྲ ཉའཆེརྱོབ། དུ་ལ་པའམ་བཏན་པས། །དྲ་ཤེསའི་ི ཡིར་ ས་ག གས ཡར་འ དིད འཁྱ་ཁོང་བྱུད་ཐནྡ ཆུན་གྲོས་པིར། ་ 


དང་ཏོནངོས་པི་ ཐྲག་ པས་དྲང་ བམས་པདང་། ལལ ངུལ་བེ་རྣ་ པའ ༨ ཤེས་བ བྲ པྱ བསྱོད་པ་ དང་། པཱེདའེ་ རྩེ ནས་ཡན་ར།ཡི་བ་རྭ་དུ་མས་ མནོ ར་བ་ད་།ངྨ་རོར་འགྲོ་བ་ལ་འབ ༡༠ གཞིང ་ བདེ་འགྲཾ་ར་ :‡ྩ@¥་ ༥ ནས་ཏོན་མོངས། ལསྲི ཆེ ཅི་ཀུནསཏཿ ཚོར་བ 
] ནས་ཉོངས་ ཆཚྭ་ལ་་་དོན་ལ་བར་མཚམས་ཊ༩ ཀྱང་། བར་མཚམས་མེ་མངོན་པི་ པི་ཚུལ་བིསའགལ་ཏའེ། འཁོར་ ལོ་ཝུར་ ལུ་བོར་བ་ དང་། ཏྟ ཏཱེན་འཁོར་བེ་ གནུསྐ་མབསན། ཇུ ཇྡུག་ བྲས་ལྱ་ཧེ་ ཡྱི་སུལདང་། འརུརའི་མྡུལ་དང་། ཁུབ་པ་འདུ་ཊདི་ ཕུལ་གདཾ་བྱིས། བརྒ་མྦྱ་ཆྭང དུ་གངུང་བརྩ་བེདཔ་ཡེ ཡིན་ཧྭདུ། ་ འདྲ་ཆོས་ དྲ་གི་ སནས་བྲ 
ཐ་ཡིནོ། དེག་གི་དོན་བཛཛ་ན། བེད་པ་པ་གང་གིས་བ།ོར་དུ་བྱཅག་ན། ཤིནྱརཱ་མ་ཞི་ཞིང་མ་དུ་ དུལ་བི་སེས་འདདྱེ་ཁིསའཁོར་། གཞས གང་ངུ ལབྟྷིར་ལ་བོརན། སྲིད་རྩེ ནས་མནར་མདྲི་བར་ཅི གནས་འདིར་མི་འཁོར་བའེ དབསྣ་ཆུང་ཟད་ཀད་མེང་ པར་འཁོད། དེ་ཡང་ཏྲེནལ་ཚ་ར་གཅེགེས་དབང་དྲུ་བས་ངེ པི་ཉནོངས་པ་༣་པོ་ 
ངའུ ཨ་ཅག ངུས། ༨༢༡༣ ༦༥༧ གཞན་འ་ཀྱང་འཇུག་པས། རྨུན་མ་ཆད་པར་ཉིན་ར་བཞེཆུ་ངལ་ཚགི་སྦྱར་བོའི་གཉེར་མ་ལྱུར་ལན་ཌ་ ཡིན མནར་པི་ཚུལ་རྱིཿ ཿགྱིས་འཁོར། རྒྱུ་ཧེ ཆྱེན་གང་གའཁོར་ན། ཁས་དང་ཉོངས ་བའི་དབད་ཤས་ལཁོ་ རཾ། བའམ མ་ལེནའེལས་ དད། དེའི་ཉོངྱི་ རེའེཉོངྱའི ` ངན་འབྲོ་ དང། 





བོའྱ་རུ་རང་གི་ང ༡ འ་ ག་པས། ངན་འགྲོར་ རཾ་སྩེ་བ་ ཉས་མང་ བཡིནེ། ལུང་གཞི་ལས། ༥ལས། བདེ་འགྲོ་ནས་ཤེའཕོསཏེ་དནའཕོར་གྲ ་བ་དང་། དནའགོ་ནས་ཤིའཕོསཏེ་ དེར སྭི 
སས བ་ི།  ་ འོོ གི་འ ཕྱི་མལ་འབབ་ཚུལ་བསིནས། དེལ་མདའཁུལ་བྱེ་ངཁྱ་ཧེ་པན། དྲ་ངེས་སན་གནྲསལ་ཅིས་མད་རྔརུལ་བཔ།། 


འབུལ ཧྱེས་མནང་ཚུལ་ བསས་བ་དེ་ོ་ ་ཤྭ་ བརནས་ སཱིང་རྗེ་ཆེན་སྐེའ། དེ་ལ "ཡང་གྲོག་ ཀཱ་གནད་གོས་སམ། ཞེན་ ། 
སྡནྫཐལ་དང་བལ་པར་འི་་ར་རོ བ་ལ དའི་བྲོག་སེནའང མྱེ་པེ་ཡང་འོང་གི་ ནྣཾ་པ་ 1 མང་ རསང་པགོལ། །། དཔེར་ན ནན། འ ཐ༅ཿ 


ཧད བ་ རུ ༽ ཡན་གོད་གང་ཡང་སྱར སའི་བར་མཛུལ་ བར་མཐོང་ན། ཕལ་ཆེར་ ག་ར ངོ་བིབཡི་དྲའང་བ།། ། ྨ | 

¬ པོ རེ ཟེར མེ་རོ ཤི ༨ ལ་པར ༦ འ 

་ྲ པས་ལནལ། གཉེན་ལྭ་ཕུལ་བར་མངན་མིབ བཟོད་བདང་། དྭ་ཡང་ངི་ཛཾ་ཡིངྱང་འང་བ་ད་ཛམངུ་པའེ རྣ་ལུལ པ་མཐོང་ན། མིཟོད་པ་ཤུགས་དག་པོརྩ་༔ ལྣང་བྲས། ཊ རོ གཏཅེས་ཤེང་ཡད་ འབང་རའི་ མའི་ཡདའོ་ྲརཔ་ སྱཏྱེ་ཤཾས་པྲ་སོམ་པ་ནི ཉིང་ཇཱ་ཆེནྩོ་སི་ངི་ཐབྲས་ཡཁས་ པ་ཡེནར། རྩུན་དེའེ་ར་ན་སེན་སྡུའིས་མནར་ཚུལ་བ འེ ཛེ ཱུ 
པཱ 


དྷ ་ིད་འྒདྡནཔ་ཅྱའྱི་ཛུབ་བ་ཚངནཧིདེཆེནོངང་གྱི་སེ་ཏེ། དཔེརན། སྟིངངུ་མག་པི་བུཌ་པི་མ་དས། ཁུཁ་པོ་དྷེ་མུལྷ་ིས་མནར་བ་མོངུན། མཱལ་དེ་དང་འ ༥དང་གགིས་ཁྱབ་བ་ཞུནོ།། ཏེར་ཡང་བགམརམལས། པ༽ བྲེཚ་བྲུ་འབིར་ འི་བ་བཞིིང། སན་ཐད་ལ་བ་གཏགས་པ བར་འདོད ལིར 
མཡ་མིན་པརངགི་ངང་གིས་འཇུག་པ། པདཾདཝད་མཅངས་བར་འགྱར་དདེའི་ཚདྲ་ཛྲོག་པ་ཡིན་པས། ཧིང་ཇ་ཆེནའི་མིང་འཐོབ་ས་། ཞྱེསར། ད་ིུ་ལདོང་གིནམ་བཅིངསཔ་བང་བྱི་རུལ་ལ་ཡང་འཚ། ཙུ་བྱཾཧཱ་པི་འྭགེ་ལ་བར། དཔྲལན་ཟ་པས། ཡསྱི །མཐའཅ་ཀླུག་ཆིག ཅོམ། །རི་ལུར་གངས་ཐང་ས་ཡེས་ལང་མི་འུརར་། 


ཤེསུ་་ལྟར། རིག་པི་ཡ་མཐའ་ཐུག་ཏདྱུ་ཐཱ་བད་ཅིརིག་པ་ལ་བརྟནས། རཏྟདྱ་ཆི་ལཁར་བརྩ་ཕེ་བ་ཟངས།ཌྭ་བངས་པ་ འུད དྲ་བརཔ་ཟེ རྩེས་ལ་མསེཌ་གཉེན་ཇུས་པི་ངང་ཚུལ་པས་པ་། དྲནྲཾགལྱའིརྭ་དུལཁོར་བར་འཚོང་བཟོདུཔ་ཡུན། ཞྱེས་པ་ཝར། དགེ་བཏེན་ད་བ་ཚླབ་གེ་མི་དང་། མཁསའི་ འི་དབང་པཀ་མ་ལ ལ་ཤིལྱསང་ གྱས་པ་་ 


| ནཾ བྲ་བྱ་ཐོདའྲི་ཚུལ་དངོ་དང་། ཆལ་བའི་མས་པ་ཞི་བྭ་ཞས།བྱག་བཏས་ངངྱ་ཕོད་འཇུག་བ་ཀར་བདག་གཞན་ཛེའི་གས་ཅམས་བྱ་བོང་ཚུལ་བཞད་པ་ནིར་པ་ཡིནར་རོ། ༡༢ །འ་པ་ཐབབ་དེ་ལ་བརྟེནས་བྱེདའི་ཏིཔའི་རྡ་འཞག་ལ། བ།དྱལདྭག་།དང་། རངྲ་ལ་བཞག་པ་ར། ལ དངོལ་ཝ་རབས་པ་ཁགྲདེ། ཉོང་ཇེ་ 





དགག ྲསཨེིེགྲྣིཅསྲེངསཨསབོ ཀླ 2 ༡ ༦༨ ཤེ ་ད་ོདགྲགསྤྣྩ་ ས་ས་ས ྱིམ་ིཝ་ 
ཅེ ད་མོ རག་ཌ་རང་དབང་ཧྭཿྩགསས་ཅུན་ལང དྲུགནས་མུལ་དང་བཔའླང་ཁབོ་ནཔའི བྱབ། > ཧཱིང་ཇེ་ རྣཡཾནན། སེན མིརྟག་པརྟ་ཏོཌ་ ཡི་ཐུ ཡི་ག ཏ་ར བ་ཡིནཱན། སེནབདེནོ་བི་བིསོོའོད་དའགོག་ པར་བད་བལ། ཅི དསན དོརོདཔོའིས། རཱ ང་ད དབངཅྱོའི སེན 
 རྩོམི་དགོས་པརའདོད་པའི། མི་རིཿརྦཾསཱ་བྷཾ་སེ།བདགཁའྟིར ར་བ་མ་ཉེད་བྱི་རུད་སིང ཆེ་ལ་ཡངསན་ཙི་ལ་ རྩིནསསེབྱང་མཆའི ཌར། །གཛོག་གི་ བདྲ་ི དྭབུན་མ་ང་བ་ང ང་། དཔོན ད་ལུ ལ། འབསང་ མརབཤད་པྱ་ཁདརའ། གང་གྲེས་ཀངྱ་བདར་དྱུ་པྭབ་ 
འནངཔིཞེནཡུལ་སཱན་ཤུ་པས་ནས། མི་ཏགར་ཁོངྒཱ་དཱང་པས་ཏུང། ཧྱུཾཔ་ཡི ཡི་པརོའངོག༣ཐི་ ཅས ཨྙི་ ག་པསྦའད་དདྲབས་པའྲི་བུམ་བ་ངྷཔའ་མི་འཇོག་བཅུ་མཞིག་འོདལ། བུམ་པ པ་མི་ཏུག་པར་ཁོང་དུ་མཆུང་པྱསང་།བུམ་པདྩརཔར་འཛོག་ སྩིས།རྟག་པས་བྱད་རདུ་བྱསཿ 
ཊཱུ རྟག་པརྐཿ་སྭ་མཱཁའགངག་གྱི་ཇཱདསེནལ་དྷཾ་པཱ་ཞིང་ཡིན། ཉྭག་པསྱང་རངྱུ་ངས་ནས་སེནལ དྭམེནས ། ཨྔཡད་ ངལད ་བ་ཡས་སལ། རེ་ཡིནནྭསིངྡང ་ 


དྱི་པཾ་སང་ད དྨ་མཌིར།།དཔར་ན། བུམཔརྟགར 

།དེའི་དོནི་སེན་མི་ 

ར་རས རླ ས་ལ 

འདི་ནྟེཏུག་པའོ་ཡམ་དུམི་འྱབུང་བཞན་ཡནར། གནང་། ཅུ་བའི་དའད་མཐད། སེ  སེནཏག7 ་རང་དབུང་རྩིསྟ་སེང་བརྟ་ཏོཌྷ་མོང་བའི་གངག་གྱི་རུད་ལྷ་ཅིཝེ་དངོ་ཌིར་ 

རགཡག་གྱི་ཧུང་ལསེནི་ོ་མཁངྱར་པི་སིངཌིརྭ། དམལ།ངེའི་ཆུང་སྲེལ་ྲའའྲི་ིངཇ་ཡནཱན། ལིཏཱག་པསྦའདརད་བྲུསནས་སན་ལརྩརི་པསྡ་མབའིར། དམལ། བ་པ་མིཏུག་པར་ཛུདསྔ་གུཁཔི་གངུག་གི 
ཤུས གྱབའ་ འགྲ གགྲིས།བ༔ བ་པམང་ ས་ཨ བུ་པའདིན་ར ཏག་བའྒོསམ་ དམེ འོན་པདུ་མཞིགའོངའིར། ར རུ ཅ་བྱིརཱ་ར་པད་ཕཔ། | ཨེན་བྩད་སོང་དུ་ཅོོ་མོ། མྱོང་བེ གངག་གྱར་ དསན་ཇོ་ལ་དྱཔི་ ཀིསིངྡ་རཾཊིར། ཇཊིར།དི་ 
ལདྱཔི་པི་སིངརཾ་ཡིནཔས་མུབ་པར། མུནས༢་བཞིན། །མརྩ་པདུའྱ་ཧི་མ་ཝའགོག་པལ། འཀེནས། བདེ ིཀྱཔད་མངབས། རིངྲའཔ་ཉིང་ ཉེར་ཏྱི་སླད་ཅྲི་ེས་འཇི་གཔར་ངྱཾམི་བ་དང་། ཌསྙིངཇེ་འ་ ཁ་པ་ཉིང་ དྲ་ཀིས་༢དོ་ 

ཇ་རནེ་སེ་རྣམཔ་དངྲ་བལ་འདོད་ཊི ཡིན་བཅྲ་སབས་ ཡེན་ཨསལ། མས དངགས་ ད་ངརངིནྫ།་ པ་འ 3 ན་པི་ཡུལ་དུ་འདོད་ན། སིངཌ་ ལའིནྟས དྱེ ནྣམ་པམིཐུནཔའྲསའགུརབེའི།ཞེས།ད་ 


ནས་ྱརི་པར་མིའཇེགོ་པ་བཞིན།ཞྱེས།ད་ 
ཅ་དངོ་ཡྲིན་པ་ཁབ། ཧེའི་དང་འེནན། ཏག་ཌ་ རང་དབང་ཅནྷ་བི་སེན་ལ་ ངྱི་ ཡྱི་པིབྱབའིར་། ། དངོའབུད་། ཝ་པ་མཁས།འ དྲམིས།༈ བུཔ་མི་རྟག་པ 
པདྲ་ལུཔ་ལ་དྩཾ་པི་བོ་ཡི་ནན། རྟ་ག་ང པསྭ་ཁངརང་འསནསྲབུ་བལངམེ། བྲསྣཔུ་བའིར། ་དཔརན། བབ་མིཏགཔར་རློབས་མུའིག་ངོག་ཤིས། བཔམཐོངསྔངེས་བུ་པའང 


ཡཱནབང་ ངནསོངངྭ་ཅཱོ་སྱོང་བི་ གངས་ གརཾཾཧཱིང་ ཅེ་དང་ཌིརྭ། ངརོདེ་མབ། སེནམཱཏག་པར་ནླངས གྲུབའེ 
མཏ།པས་བང་རད དྲུབསནསང་པལད ༣ དཔེརན། ཅུཔམི་ཏཀ པརཚཾ 
ཛ་ཛ ང་གྱི་ཁདརདྱ་བསནས་སྲེན 





” 
¬ 


༨རལ།དེའེ་རུང་སེན་ལད ངམི་པི་སྙིངརྡེ་ཡཱནུ། 
༣ དོ་ར་ྷ་མི་ཟེར་བ་ནི།། འདི་དགི་ངྩ་མྱི་རཱི་ལེཌ་པར་མོ་ ཅོག ཡིབཀང་པ ཛབ ཉེས 
འིདོནི་བང་འྱལཁྱ་ཙུདེ་ཆོས་ལ་ྱི་པི་ཉིང ཆེནོ། ཁྱོདལ་འཇོ་ནསྙང་པྱི་ ན མྱགཔརར་མས་ །ྱོད་སེན་མིཏ བ། པེནི་བ་ཅདྩི ཉེ་ཟླཾཡང ང་ཡ 


གྱུཆཱདྲ་པུ་པ་ལ་ དྲཁྲ་བོ་ཡིན་ན།། ླ 


ཁམ 


= 
ན་ལ ང-་འདྲ་འ་འདང 
སེན ཐ་ས ཡཿ 
བས་བརང་སང 


ཅཾོ་ཡང་ཡིནོརེ། དང དངོཁསཟངས། འ་པ བྲག བ། ིང་འེཆེ་ནོ་ཡིནང་། དེའྲིའ་པ་ལྔ་ལ ལ་ལ ཝཅད་ཡི་ཧ ཤེད དིར ལྭ་དྱ་པ དོན ང་ཆེན 
ང་འགལ་མདཐེར།།ཤིན་བཱཉེས་བཚར་གཅོད་མིན། ཞེ་པར། ཅམ་པལ་ཁོནེ། བངའྱྱཚུད་་ཆེད ཧིང བདད 
རརྭ་ལཱ་ལ། ཧིང་ཇེ་ཁྭ་ཏྲི་བ བྱཏྡ་ར་ང་ངོང ག་པ་ལ། ཊི་ཀེན་ས། ་དེས་ནྔ་ཁདར་གཉི ཨྱིབ་ཁུང་རངུ་བྱར་ རི སེན་ཝིང་ རོའདར་འོ རཔ ་ 
ཟ ང་པོ་ཡི་ན་ན། འང་ དངོག ཟེཉེརལེནང་གུརཐ སེནྷ་ཇཱལ་ཟེས་མནར་བ་ ཅོ་མ་ངུ་རྟོབ། པྨ་འོ་ལས་བུང་བས་བབ། ཏེ ཧཱིང་རྗེ་ ཁྲག ཏེ 
ཨི་ཆུད་ལ་འག་ལྭ་ཁང་སྤངྩྱསི་སར་ཡིའ་གལང། ཡུལ་ ཧའྱི་སེཊ ཅ་ལ བློ་དང་། དྲ གར་ད 
ང་འ པ་ལ་ག གུ ་ སར་དྲ་རྔ་མི་ འབུ འདི ད་ 


ོ་ 
ན་འ 
ཀྲབ། 


རླ ུ འདོད 
༧ འདདངེས་) འ་མོངས་གས་གད་གས་རའ་་ པས་བ ་ ཡའ རྭཔ་ལས། སྙིང་ཇེ་དངའི་དྭི་ཡུལ་ཇུལ་ཅིས་མན་ང་པི་ སེན 





ཡིན ལང་བ 


( 
-\ ༤༩ 
༽༨ 
= ¬ ༽ 


བདེན་དལེན་པི་བདནའི་ནད་པའོན་ཏ ཿངས་འགལ ༢ཐར་འྲག་པ་ཡནངལ ། དེས་སྐན་བདེ་ ་ཅེའིར། འདོ དོན།དེ་ནོ། དེ་མེནར་ལ། སློང བའྱ་ཆུ་༽ 
ལ་དྱརའར་དངལ། །དྲརིང་ལ་དྱལེ འི་ར་དེ་ད རལ།དྱམི་ ཊ་ལ་ངྩི་དི་ཊིང་།ཟླེན་ཡབ།བདེདྱ་ཀྱི་ང་དར་དྲ་བ བསྨནསེན་ལ་དྱི་པ་ལ་དྱཱལི་ཡཱ མེད་ང 
ཅི་གང་གིས་ སེརྐཾ་གད་ཌ་མ་ངང་། ར་ངིན་ཌར་སྔོན་ངྲེས་ཟི་ ཟིན་པལ་བརྟེནས། ཁུདཆསའ་ཧི་ རྣཾ་པ་ཤར་བ་ཌ་ དགོས་ ཀྱི། རྙིང དྲ་ཇེས་ 
༢༨༡༡ ཀད ༤༨ ནཾ 
བར་བ ཟླ་ཝསབྡུ བུའ་བསྔ་ཁབ།  ྲ་ 7 [ཀའའུ་ཆུར་བང ར་འ ཧོ 
འིེ་ སྒ འའ་ ཏིར 
ང་༽། ་ ཙི ཀང 
ཛའི པིད མི ཅུང་ཡོ་ཧྲཿ 
༡ བའ་ ནཱ ཡྱིས་མནར་བ་ཙཾ་ཏུ་ ཨུཿགསའྲི་བཱ་ སའ ངེ 


གྱི་རྒྱ ྨ་ 7 སེན ཀྱུད་ལ་སེན་ཇུལ་དང་འུལང ཡར་འདོང་ལྱི་འོ་ ནཿ། སྐ་མརཆྟ་གན། ངེ ཡུ 
ལོ ངུཅགཅར་ངུཊ་པ་བིད་བིར། ཁས ཆ་བ སེནི་ཚྱཾརད་སེནི་མི་ རགཔར་ཅུའི་ཞེས་རཁྱཅེས་དངོས་བནའི་ཧིངེ་ཆེ་ནཊར། གོང་ངུ་ 
ཡིནད འངས བྷར་མ ༄༅་ 


༨ སེ ༢ ས་ེ་༢ བོར་ ་་་ 
༤ འེ་སིངྔང་ཞེས་་བར་བྱི་ཅོག་ 


` 


། །པརདྲ་དགོས། ཞེས་མགྱུརར། འི གར ཨོཾ སྱངས༩ དངོམོ གཞས བདེདགང་གྱི་ཁདརད་ལྭ་ཟུམ་པར་རའི་དཅི་ལུལ་ ཨིསམན་བིསྟའོ་ £ ༨ཀརྦེནལས། ཅ་འཕེལརཀ་བངཇེ་ཤི་ལོ་བལ། ཝུརབཤདཔི་བུདུར་ཙཁཱད་བསའི་ 
སེནལ་དྱ་མཱི་པར་བད་ལྭ། ཧིངང་དངོ་ལ། དའང་བྱི་བད་ཧིས་ ག་ར རར རྒ་བ་.་ཡ་་ ུད་བད་བྱིར་ེ་བའ་ མུ་བྲི་ང་པོ།།ལྱེརམ འདོདྲརིས། སེན་ལྷི་ཀཔ་དང་། བདདཔའ་ཀར་མངོོདུ་ོི་ཉྲི་རེ་ཡིརེ།ནེ་འུར། མུབན་ གོ 
དེ།མོད་བའབུང་། གཞན་ཡང་། མིཏག་པསྔལ་དཔདྱ་བྲས་ཞས། རངིངྱ་ཡཁངྡུ་གུར་པེསེན་ལྱ པྱ་ཉིརྲ་དངོཌརལ། ཧིངདྲངོ་ གདར ར་དང དགོ འད ིསཆོསའདྱའ་པི རིསདོང་མཞེག་འངྱལིཔིའ། ཨད ཇིག་པི་སླེས་པདྱཾཔ་ཡིཧུ ས་ས 

༥ ཟ་གཡིར། ཁུའི། སབ ང་ངོ པའི་ནད ལདྱི་དཧིངཌིར། དཔང དེའྱི་ཧུད་བསེན་ལདྱ་པི་ང་ཌིར། ཁུ་ཀ་སེནལངྱ་བིཁའི་ཉཱ་ཡིན་མ་པན་མ་ལ་དྷདཾ་ཐི་ིངྡང་ཡི་ནསའི་པ སིགས འི་ནང 


འལ་༣ངྲ་ལེའི་སོད་ལདྲའི་ཉིང་ཡནེ་ན་སྙེང་དང་ཡིནྲིང་པ་ཀྲིན་གི་ལུང་དའི་དོན་ཡི་ནའིར། གལྭང་ཁྲོའེ། ཆོསལ་དྷ་མིཔྲི་སིངཇེནོ། སིངཇེད་ང་ཡོ་ཡིནུ་པལ། བལ་ཇ་དྲུ་ལིབའི་སྤེརལུ་དྒི་པི་ཉིངར་ཡེནར། དལལྤ། ཧྭི་ རེ་ལྔརདུ་ཤེ་བའི་སྙིང་ཇེ་ཡེན་པོག་ ཧིངརེ་ལ་ འི་ན་ལ་མ་རྒ་ངང ལའ རན 

ཌཱ བ། སེནལ་མངྱལ་པ་ཏེཿ ིགཉངམདཔར། ཁག རིརནེིེིེཾེཾིྲྭཾྲ ནས། བ་ལ - ཆུད འི སེནལངྦར་ ཅི་དང ཁུ པལ ིལ་རད་ རུལ་དངབལའདོད་ཀྱི་ ཅིདམབཿཚ་ བ། ཆས་ལྭངྱ་ འིསངྲ་པའི་༥༽ ཛུ 
བརུང་ཉིས་ཁུདུ་རངྱ་བས་པིསེན་ལདྒ་ཡིགས། ཝུཡཡ་དངྲ་བལ་འདོད་ཊི་ནམ་པ་རྩརི་བྱཿ་བྲ། དྷ་པིཊ་ལ་ྱཾི་པྲི་དའྲི་མེདོ་བར་ནྭ། ནིང་འ་པོདེ་མེའྷ་གལབཟས། གིངའ་པ་སོའིའའགྲུ་དྲོ་དདེ་འབང་ཕོགྲ་ཚི ང་གིས རོའིརྦི་ལུཁྱཧྨ་ཧཱར་པི་བཱལ་ཧཱསྦ་མནར་དཱའི་སེན་ཁ་དྷི་རཱས། སྲུལ་དངྲ་བལའདོད་ཉིན པི་དང 

ཤེ,  ཧིངཡུན་ན། ཅེ ཨཏག་ངསྦ་ཁུདར་དྲུ་ངྲས་ །པི་སནལ་དྲ་པནས། མྤུལ་དང་བུལའདོད་ཅྱ་རཱ་པྱརཛྩརྨིགཱཾ་ཡང་ཡེནོས། ཧི ཧིང ཡིནན། བདེང་ དེངིྱཁུདརྦདྷཐ དུབས སྐེན་ལཡདྱ ཁུ སྤར ཙཱར་བའྱདུད། རྭ་པའེ་ རི་དེར་ལ། རེ་ཡིནན། །མེཉགྲརུམའསུནལདྷ་ཤིནས། སྷུལ་དང་བྲལའདོད་ ཁ་ནང རོའ 

ཀྲོ མཾ བླ་ཡཾའོས་པར། འདི་ཡང བར། འདི་ཡང ཤཱནའབུད་ཅིང་། ཅུ་བཞི་བྲགྲབྱ་ཆུལེ་ཡང་འདི་ལར་བ་བཡནའར། དལ་ཁོ་ནེ། ཧཱིངཇ་ཤྷིན། མི མིཏག་པས་བདའདྲུ་བས་ལེསེམ་པདྱའི ཏེབམལ། མྟག་པྱལད་རངྷུ་ང་ * མཛ ༨¬་ལནམིཊགལ་ར ངྲོསྫབིགངོགཡིནོསའིར། ར་གལཏགསས ༠» 


༥ ༧ 





གསོག སྡེའོལ། གོ་ར ཡང་གཡྦིསའེར། ངརལ། མརཱགཔྲསྦབདརྭདྷཱ་བས་པློག། ཏ་པོ ོམ་གོགབོ་་ོ་ོོ་ས་་སོས་པ་ོ་ར་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ སེན་མི་རྟག་པར་དངོས ན་མི་ཏྟག་པརདངྩོས་ཏོ་བློ་བོམའོད་ ྣ 
ལལ། མི་རྟག་པསཁདར་ངྱུ་བཾསའ བྱེསའེ་སེན། སེན་མྟེ་ ཏ་གཔརྨ་སུབ་པི་དངོས་བླག་བ་ཡངག་ཡན་མྱར་སོ།། འདོན། བ་སོ རྱལཔི་ཛཱུད་ཀི་ཆོས་ལ་དྷིའི་ཐིང་ཆེ་ཆརོན། ད་གངང་།གུནང བསངས འབ་ས སེན་བདེདདུ་དངོས་རཱ་པླི་བོ་ཡནོསརལ། འདེང་ཅྱི་ཁདར་དྲུ་བྲས་པ་སེན། །སེན་བདག་ 
ཌངྱསབ་པི་དངྱཡི་བླསབ་ཡངག་ཡིནར། འདོན། བུངསི་ཚོ་ལ་བྱི་རུང་དྱ་མི་པ་མེད་པིསཱེང་ཇ་ཆེ་ནོ་ནོ། དེ་ དེརྦཟིར། གནང་། བདེ་ན་ཏྲིས་ཁདར་ངྲུ་བསའ་སེན་ནོ། མེདགག་ཡེན་པལ། སཱ་ཝའིདངསིབམཅུ་ཡངག་ཡིར། ོང་། དེར ཚོོ ཙོ་པ་བྱགྲ་བིད་ཡེནན།།ཞྱསོ་གྭས་ ཅིར། ཁྱས།ཡང་ཁིགྲ ཉིང་གངོག་མི་ཏག་པ་དང ང།བདཇོ། 
7 གིང་གིས་ཁུང་། ཁངར་དྱཱུ་མཱས་བར་རེན་ལ་དཡི་ནས། ཛུལ་དང་བལ་བརའདོདཔྲི རཔ་རྩརྨི་གློ། ཉིངདངའི་མདེ། དེ་གངོག་ ་ས་་་་་་ རོ་། ་་བུར་དུདོའ་ ནི་བ བ་རི སས ་ སི 
གནང་། སརོ་མྟཏག་པདང། རངྱས་ཐུལའིརཾསཱ་ལད་པགུང་ ངཚྫུཧས་ངས་པཐན་མཐང་ཞིང་། སེན་མི་ཏག་པར་བདེན་ ཞྱ་རསའདད་བག་པགྱོད་པི གཡས རརད་འསནསའདྱའི ནུས། ཐུལ་དངྲབལ་བཟ་འདོད་པ་ནུ་བཅྟའི་ཉིང་ནོ། མྱོར་བརཔ་དརལ། མིང་བུར་པའིར། དལལནངའཱར། འདྲོན། སེན་མིཏག་པ་དང་། 
ྱཾཱའི་ཛས་ ¦ ངྲ་ཆཱ་ངས་ངེས་པྲ་སྐོར་དྲུ་སེང་ ང་བེ་གངག་གྷཱུཧཱདྱ་ཧཾང་ཇེ་ཡནརལ། ཆོས ཆས་ལདྷ་སིའིསིང་ཡནའར། འདོན། རཔ གཞུའུ ངོ མང་བ ངགིས་༔དརད་བསནས་སན་མ། ༤ དལ་འ ི་ོ རང འོ དའི ` 
'( ང་པྱ་ཆུ་ ནལང་ མྱི་བི་ཧ ངརྣ་ཌཱ་པགྲི ད དྲ་བུ་མ་རང་ ངྱ་ཆུང་པ་དྭེ། པན་བདན་ཏོང ངང་དུ་བདན་ ཞཆི་ཝདོད་རི་གངགི མད གང་ག ༨དམལ། སེནལ་དྭང་པྷ་པང་༔ ད་འརྱ་ཅི ངྲ་ཆུད་པཌར་། དརལ། ངྲ་བམ་རངྲ་རུ་དརྱ་བཱ་ འེ ༢༠༨༢ རི་པ ཉོ ཧ་་ོ་གོང་དུ་ལ་ ངེ པལ་བིག སེ |; 
༡ མི མེལ འདོར། འདོདྱ་ཆིསེ། སེནབདེན་་སོའི པེར་རུང་པཊའོར། ་ཡ་བབིག ཆོས་ལངྱ་ལི་བྷི་ཧི ཡན་ན། འོན དིག་པ ག་པས་ཁདར་དྲུ་བསནས་སེནཡ་དམི་ནས། ཙཱུ་བ་དངོབའདོད་ བཞེས འདི་ལྕསན་འཕེན་ ལས 


ཀུརམངྦཿར་བོ། ཉིང༣པིམདོ་ཟེར་ན། ད་ངོལྟ་རུག༡་རང་དའེང་ཅྱིསཁདར་དྲུ་བསནསསེན་ལ་ངྱཡིནས། མུལདང་བལ་བརའདོད་པྲ་དམ་པྱརྟརི་སིང་ནོ། སིང དོནརལ།།ནིངདངའི དའེ ཅུ་གུ་ག།ནོདའོར། འདོན། རང་གང 





[4444 4ཇ4འཿྗ<ྗྨྗ4ཾ2-2-5222ཾྨ 


གསསསས་ོ་ོདོརོབྲརྩོ། ཟློོཀོར་ཧློ་བམྲོདོ་བགངོག་ཌ་རལ། གད གམ་མཉག་པོདོནྲ་བོག་ཡིན་ འདོན་དའདའ་ཆུད། མོསོ བླ བོ་ནོདོ་བདྩོན་ནོསོ། མུལ་དངྲ་བལ་འདོདྲ་འི་སིངརེཌརལ། འདོད་འ།འདོན། བོ་ག སིནམཏུག་པརཚྭཾཔ 
སློབ་བགཡུགགྱི་དྲང་མི་ཏག་པྲིཁུདརད ཅས་ནས་སེན་ཁདྲར་ཤེས། སུལ་དངབུལའདོང་ཏྱི་ར་པ་ྩི་སཱིཔ་ཡིནརཔ། ཆསལ་ངྱལི་པི་མྙིངེཡི ] ཅུ་གྲུཏ། ཐུན ང་པྱཧུད་ཝྱརིགངོག་གྲིས། ་སེནྷ་སད་ཅིག་མད་ངརངནྱེ། རྔ་སྔོནུ་ངེས་ཟིན་པ་ལྲ་བཏེནས། ཞྲེསེར། ཐོན།དེ་དོ། སེནཾསྟཏག་པརྩ ཙཱདས་གུ་པའི་ ཧཱ 
ཟབ་བ ཉི་མ འདོགའདེར་ལེས། སྐཾནྩ་ཡིགར་ཚྭ། མ་ མའེའིགངགྱི་ཚུར ཉིངརྔ་ཡིནར།དཔ་གནོངའིར་། ཊེ ཞེསརན། ཐནྱགི་ལུངྦ་དཕས་མཚེས་དེརྟ་མུ་བ། ངེ ། དེའསབ་སི་གང་མུདྭ། སྐད་ཅིགམཿམ་ལ་མ་ཡིན་ཏི་ ། རྐད་ཅིག་གྲིས་འཇིག་བསྲལདར་དྲྭ་བསྡནསས ལད་མེ་པ་༔ 
ཨོཾནིར། འོན་ཀང་། ཙ་བིདརང་ལ། རངྱ་སཱཐྦ་བ་པི་ཛྭསཊ་ངཱང་པ་ཅམགྲིས་ཁྱདརད་བསནས་རང་གི་དྷ་མི་ཡཁ་དཱགུརཔེ་སེ 
ཅེ པརབྱེད་པྷ་ཝ་བུལ་ས 


ངྲ་རྲེ་ངོས་འཛིནྱ་སེད་༢ ༢ 
ནྲལ་དྱ་མིནསྭ། མུལ་དངབལ་འདེང་ཊྲི་ནཔཿིཆོས་ལ་དྱ་མི་པྱི་སིང་ཇེ་ནོ། དརུར། བུ ཨ། སིཏགཱ་ིསཱཞཔི་མཚོན་བཅོ་ང དེ ཅོ ིེངའིན་ཅད་ ། 
ངཆོརབདྱཡི་པ་ཞེསྱ་བའི། ཞྱེའི་ག།འོམ་དེནོ། ལི་ཉག་པས་བདར་ངུ་བས་ནས་སནལ་དྲའི བརལ། འཛོར།འད་ལིསཏེ་།རབྱས་ཐུབ་བོཛསུང་པཾ་ཛྲོ་ི གསུ རོ 
།བ༔ གླདོན། སྔ་མཚོས་བཤ 


རླུ” ཧྭིཾའཱ་པ་རངྲི་ལྲག་ལཾ། པ། ཉིངཇེ་ཟཱ་པའི་ངོ་བངམ་བྱབུང་།ང ཧེ 

དཔ་དངབ། དངོན། ལང་འགལས། དནིདྱམི་པི་བེག་ལ་འཛུ་ག་བྲི་གོས་ཀངྷཔང་ ང་ཇའི་རང་གི་ངོལྭི་པདརམངོནརགམལཿྷསྟེ། ཞེ་ ཞྱིས། འདའ་དོནན། རྙིང་གཙུཾཀཱསེནྲམུལ་དང་ སབརའདོདཔནོབཅྱ ཅི པི མེམི་བབེདྱ་ཊི། དྲམི་ཡུལྦ་ཊྲི་མཾས ཟ་ 

འགྱེང་པ་ཡླེ སིངད་ལྭ་ཀས་རའྲི་ྱཡི་སངྲ་གུར་པི་སེན་ལ་དལི་པརྡ་མཚུངསང་། དེརྲ་ཡིས་དྱམི་ཚཱལ་མིའྲརའེ་བདྲརར། དྲེ་རཱཀ་རང་གྲི་ རྨཱིདྷཱ་དརསན་ལུྦུཡ་པརཆྭངསྲེ།  རིངཇདཔོའི་ཞབ་འ་གོལགིངརྱ་ཐར་གང་། ཞེས་དང་། ཧཱི་མཱ་ཁྭ་ཏྲི་དབྱས་ཡང་། བྲོགཞསཔ་རགླས་པ པར པིང ༈ 

ར་ལོ་དྲེས། རྫུ་ར་བྲགྲི་ལྔརའྱི་བདརཉེ སིང་དང་འོས།ཁ ཅང བཛཅ་ཅ་དྲཿཧཱརཾ། ུལ་ཅྲིས་མུནརའི་སེན་ཞིག་ཁུྱའཱ་ ་བྲུས། མཉག་པག རངྷ་པྷ་ཐཱབ་པི་ཛ སཌ་དྷཱ་ང་པངི་རྦི་བྲ་པྲཾ རླ་རྭདཱ་བསནས་སེན་ལངྒ་པཱ། སིང་ཟ་པས། བདེནྟ་ཇྷཱ་ཅྲིསྦ་བདར་དྲུ་བསྒཔའོངི་ངྱ་སི་ཱ་ལ། 
དྲ་ཆུར་སེ་ནབདྱ་ཡི་བར། ཏྐདུ་ཡངའཾ་ཀ་ཆིནས། འདི་པའབེལ་པ་པྟ་ རི་མ་ཨིཔརྱཡི་ི་འིརགཝ་པས། གུཀི་འན།སན་མལདཔྲཔལ བརའདོད་བནམ་པཅནཡེན་ སེར་བ འབ་རབྟཡི་ིལ འ ཉེང་དཔོའིཀ་འསུ༔ 


འགྲོལྟ་སིངརྒྱགུར། ཞྗེ་ལལྔ་ཡིམལྱ་ཉི་མབས་ས སཾ 


སེནདྱི :¡ ། 





པུ ,.3༩ ( 





སི བུ་གཡོ་བ། ཞེ་པསསེན་ལདྱ་པར་བྟས་ནའིར། ཞེསིར། ་ གོང་གང་གཡང་བང བཤཅས་ལུནང་འེའ་དང་ཡདུ ནོས ཐུལ་དང་བལ་བརའདོད་པ་ ་རབྱའྭ་པེ་བའི་བྷཿ་བདེ། བློརོོམོལོཧྩོོ་ོཇོམོདོ བའངའིབཅོ་བཆནྲོའི། རྣོང ན་མོད དའདའིབྱཿ་བཚོ་མདོ། བཚོད་ཆ ་མེད། 

ངའངའི་ཉིང་ཇེ་ཚྭུང་ཊི་མིད། འཧི་གན་ར་ལ་ཡང་ཤེས་པརྦ་བའོ།། ནེ། ེིི་ནོ་དང་། ཧིངྔ་ཚད་ང་ཝ་ལྭ་ཁུདཱརྡ་ཧི ནིཁཅེགང་པོི། ནིང ཧིངེ་ཆན་པ་ཡིན་ལ། རི བཅན་ཅིངངོས་ཁྭ་སཱམས་འཇུག་མ་ཝོབ་པྱི་བངོས་ཚུ་ལམ་པྱི་ཚུད་སྙིངཆེནོ་ལུ། ཉིངཚད་ངཡིནལ། ཧིརཆེནོས་ཡིན་པ་ནི། 
" ཉན་རངི་རུད་སིང་ཚང་ཏྲྭ་ལཱ། རཀ་མེན་པནི། བྱངེསའབྱའི་ཚུརི་ཧཱིངེ་ཆེནྱོལ། འ་ཀ་མེནཔནྱི་རྫོ་པ་བའི་ཕཱིར་། །ཨེན་མི་རྟག་པ་དང་། རང་སྱ་ཐཱཊའི་ཛྲསཌ་ ངུ་མདཔ་ག༔ ང་ཚ ས་པས་པྲ་དོརུ་སང ང་བིགངག་ ཛུག་གྱ་ཆཱཾ ཧིུདཀྱིས་ཇུས་བཾག མིཉགཔད་།རངྱ་ཐུབ་པོཛཌ་བཅི་བྲཾག་པས་ཁདར་དུ་བས་ནཔ་རའི་དྲ་ ཡུལ་ང་ | 
ཏཾ ཏྭ ;¡ གྱུར་བེ་སེམསཿནལ་ངྱསིནས། ཝུ་ལ་དངྲ་བལ་བརུའདོདཔན རཱ་པྷ་ཧྩ་བྱ་ཅེ་བ་དེ། ཆོས་ལ་དྲྭསི་པི་ ི་བྷི་སིང་ཇའི་མོང་ལིནེ། ཊིཀེའ ས། །དེསནཆོས་ལད་མི་པི་ཕེ ཐིའ་ནིསེའེཙམ་ཌ་ལངྱ་བམྤིའི ་ུདད་ཅིག་གིས་འཇིག་པིསེན་ལྭདྱ་པིཔ་ཡཾནྲས། རྐད་ཆོགིསྣ་ཆིག་བས་ཁང་རྭངྱ་བས་བིསེནཡ་དྲ་ཡི་པའོ། ཌེ ཞེར རེན་རངིན་རབ་ རར 
མཐ ཅླཾདུས་ངུས་པ་མྱེན་སང་ཡི་གངག་གྱི་ཆུད་ཅིསྡ་མུས་པག བདནེདྱ་ཏྱིས་ཁུད་པ་དྲུ་བས་ནས་རང་གིདྱ་ལི་ཡུལ་ང 


དྲུ་བུར་པེ་སེནལ་དམྷ་རཱས། ཨཱཿལ་དང་བལའདོད་ཏེ གག དོང ཝིནས། །ངྩམ་ ཙཿ་ལ་དྱ་ཡི་བྷི་སོངེྭ་ང་སློད་ཚོ་མ་༡ལྡ་རི་བ་མའ ངཿ དྲ་བྲ་རངའ་ཧེསྲ་བུབ་པསྟ་པོང 
ཡ་པར། ཞེས་པདང་། རཱཾ་ག་པསྦེཁུང་རང་ ཨས། འགུའ། ༢ཛཾནམེངའི་ཁད་རྭདྱ་བསྐནས། ཞེསམི་ 


གའ་སན་ཡདྱ་ཅ་ས། ཞྱེསར། དེ་ཡངྒ་སིང་འེད་རྩ་བི ཅི་ཁདཱར་འཇོག་པི་ཆོ། །བྱུད་ར་ཐ་ཀྱ་སྲ་ཁདར་ དུ་མབྱས 
རྟག་པ པ་དང་། བྲང ཤཿ གང་གིས་ཀང་བུངར་ངྷུ་མ་ཐཱས་པི་སེམསཿནཞེས་དུ་གླས རནསའཇོགྱཏུ་མི་རྩུ་ངྟ ༢༧ 
བྲས་དྩོན་ལ། ཧཱི ་དུངོ་ནོ། ཁྱོད་ལསེན་ལ་ངཙི་པི་མྙིང ་ཇེ་ཞེས་བྱངོད་པརྒུན་ ཅི ཙེ ཱུ ཤིཏཱག་པ་་ དཱ ལོ་ཁདཾ 


[དྲ 
ལུ་དང དྲ་ངང་ ཆག་ལྱ་སོནམ་འཇུག་ ནསད་པ་ཡ་ 3 འསའ་འྱང་ཞིམ་་ 
དརད་་བུས་པེ དའེ ¡སེམ་ཡིན་ནད་༢་ཀྲས་ཁངརྡ་ད་བས་བིསེན་མནོས་པོར ༽ ཤུབེ། ། སྐབསའཔའིིདྲགྲུས་གཞུན་བྱམ་ང 

རུན་ཌེ་། མི་ཏ་གྲ་པ་དང་། བདན་གང་གིིསྱ་ཀླང་། (བདར་ད དྷ་ུས་བརུ་རའིདུ 


÷ ང་ར་པོ། ཡུལཿྱརི་སེན་ལ་དྷ་སི་ཕལ། རར བུསནབསེནལ་དམོ་པི་ ཉཱིའ་ཞེས་བཛྗོང་པོར། \ི 
ང་ང།། ཞྲེསེར། སྟིང་འཔནོ། ཁྱིད་ལ་ཆེསལད་ཚྱི་པའི་ཏེང་ཇེ་ཞེས རཾ དགིང དྲ ་་ ་ 





འླ་རགཱ་ཡིནའིར།ལ་ལ་ 
ཟེ ནས་སེནལ་དྭམཔ་ད ཧེརཞེས་ པ་ཡང་བཱང དབད་བ་ཡིར་ཅབརབྱམ་བའེམ 


མཡང་འཱཾཀི ཞིཀྲིནས། དགྲོ 


ད་གིཞིཤཾབ་ལྱསོཕི་བུང་པོ་ལ་ཆོས་ཞེས་བལ། །ཁོད་ཙི་ཚེས་ད་ཙ་མ་ལ 'བཏེནས་བྱང་བསནལ་ང་ཕེ་ཁ་ལ་ བཏཊཔ་ ཞེས་ཅི 2 མངོན 


| |འ༩གཔ་ལར་ས 


{ 


ཆངས གདངག་ོས་པ འོགས ལོག་པ ༡༠༤༥ "ཤག གབིོིོ་"བབབབཊཌ བྒླ༤ག་ིང་གོོ ི་ོ ཡོས མསས་མཀ་སལ  འ་ོ་་ཡརགི་བ་ བགགས ལ་ཚོ 
ནཿ ང་དང་ང་ཡི་བར་འི་ནཔིའཇིག་རའི་དྲང་གིས་ཟོ་རྩུཆོའྱཕན་པདའརགྱལ་གའཔི་རུ་ལྭ་བས་བར་ཅཡས་པར་མནར་བའིས་ནང་མ་ལྱ་པེ་ནས། དལསྤ་སོབ་པར་བཞེད་པི་དིང་ཆེནཔོ་ལ་བྱུས་པསའདུང་པེར། ༈ ཁ་པ་རུས་ལ་དྱལཾ་བའྭཾ་ཡིང་ལྭ་བཱག་འཆལའྱེ་རུལདའཆད་པརྡ་འཱདཔལ། འགྲོ་བགཡོབའྲུ་ར་ཡིནང་ ¶ 










རབ ་ ÷` རེར ` རསས ་འོ་རི་་ ་ྨ་ བྲབ ༨ ་ ོ ལེ ཅྭ „༢༨ ངེ རིང ར་་ རའི ངའ ལོང ཛེ ག་གང ` = ༡ དབ སཿ མེ སཔ ༥ འ' འོ རེ ཡེ འོ ༢༤༨ ༤ . 
གི་བར །གཡོད་པནད་ཅིགསའི་འཇིག་པར་མཐོངབ་།།འབྲོ་ལ་ཏིངྒེརྱ་ཧུར་གངད་ལུ་འངུང་།།ཅྱ་སཱ་རབའདྱི་བང་། འདི་ལ་མངད་ནྒོ ཉིངར་བལྭ་འགའཚལའྱི་རུལ་། དཔར་ན། ཇུ་ཤིནཱ་ཱ་པཱ་ཡིངྦ་རུང་དགུ་པ་མིན་པས་ཅུང་ཟདག་ཡོ་བའིནབད། ཟའིགྲ་བྷ་རུནཐར་ིཚེ། གྲུབ་བརནྐསང་ཅིགིས་གཡོ་ཞིང། 
༦ དཅིགར་ལྷསེའཇི་ཤེས་ངངྒཚུལ་སོན་ཞིང་། དེའི་ཐུག་བསལ་ཐོག་འུ་བླབ་པེསེན་ལདྨ་བི་ནས། མུལ་དང་བལ་བར་འདོད་པྲ་ནོ་པ་ཅྩི་བྱང་བ་དལ་གྲུས་པས་འདུད་པར། ¥ རཱ་པ་དྩམ་མེད་ལདམ་ཌའྷི་ཆིང་ལྭ་ཡུགལའྲེ་གུ་ཁང་འཆང་པརྡ་བེད་པལ། འགྲོབ་གཡོབའྱིར་ཡིནང་གླི་བ་བྟ་ཅར།།གཡོ་ངང་རངན་ཉུདེ། 
ཟ ིསྟ་ཏོང་པར་མཐོང་བཡི། འཕོལྟ་སི་ཇེརྱ་གུར་གངང་ལ་འདུད། ེསྦྱས་རབའདྲི་དུང་། དཔྲལན་ཟ་བནོ། ངྲརི་ར་པའི་ཉིང་ལྭ་ཡཱགའཚོཕབ་ཡེནཏ། ཆུའི་ནང་གླི་ཟ་བའི་གླུན་གས་བྷར་ནདྲ་ཟ་བརྱ་པང་ཡང་། ལང་ཙ་མཉིད་ནས་དེསྟ་བངབ་བཞྲིན། སེན་ན་བཞྱཾརིས་གྲ་བརྡ་མུང་ཡང་། རང་ཐཞིན་ཙིས་གུཁ་པསྟངད། 
3 བརྡ་མཐོང་པྲ་དནས། སེམས་ཧནྡ་རམས་སྲག་བྲསཡ་དང་བལ་བརའདེད་པའི་སིང་ཇ་ཆེནད་ལ་འདུད་པའི་པར། དྲྭ་འཱུར་བྟཿསའད་ ཆོ་མ་པའ་ཐོགམར་ཉོས་སྱངས་འབང་ནས་བུབ་དབང། ཞེས་སེགསིས་ཡུལྱབདཔར་ཅན་ལ་མཚད་རངཇོད་མ་་ *རཾམ་པ་ངམ་བཅའ་དངྲོས་མྭ་མཛད་ཀང་སྩོན་མེད། དབུམ ངེ 
| བཅཱནབཉོས་ཅ་བཤེས་རབ་དང་རིག་པྱ་དུག་བྱང་པ་བཞིན་ཡེན་པའྱི་བིར། ཆོམ་པ་དམ་བཅའ་དངོསས་མཛོད་ནས་མཆད་བཇེད་དངོས་ས་མམཛོད་པ་ཡྲང་ཌ་དྲེ། གེས་པའྱི་པཱད་ཡ་གྷ་ཏྭ་བཱ་ཡིན་པའི་ཕར། དེས་ན་བྟཏ་ནབཅསའངི་ཆོམ་པའདམ་བཅའ་ངངོས་སྦུ མམད་དྲ། བཱ་ལ་མད་པྲ་པ། བྟཇསའངིི་ཅོ་མ་པར་བཞེན 
| །ནས་སང་ཇེ་ཆེན་པོལ་མཆོད་པར་བཅོང་པ་ཡིན་པའི་དྲིར། འོ་ན། ཉྩོག་ལན་བྟརན་བཅེས་ལ་འཇྲ་ག་པེ་དགོས་ཧོ་ཆོསབཞི་བསན་དགོས་པས། བྷཅོས་འདོའི་པཤོངཌ་ཆོས་བཞི་དྲེ་གང་ཞན་ཡདེ། ཀགླུ་གཱ་བྱ་ཏི་ཟ་བ་པ་དང་རུ་ཆེ་བའེ་ལམ་བསླན་བཅོས་འའའི་འཆོད་བདང་། ་བྷ་ཅཱན་བཅོས་འཾངི་ལ་བཅེནནས་དྲང་པ་རཱ་བའེངགྲོད་ 
| ི རྣིང་ངོགོདཆོང་སཆཡོང་ཆོཡིནཔ་དང་། “རོར རྣམཔར་རིག་པ་ཙམ་དྲ་པཱན་མོངརུབཤདང་མི་རཱང་བཱལངེས་བབྷཏན་པ་བྱཅིང་ གོས་པ་དང་། བྷངསྦཱ་ཧ་དོར་ོས་བས་རི་གཏན༩ པ་ཕབ་པྟའུར་མསླ་བངས་པལས། ཐག་པ་ཅནའ་ལམ་ དངཡུ་བྲ་ཧོད་པ་གྲམསབ སཉང་དགས་དང་། དམབྟ་ ནས་འརླུཨའྲས།་གྲ་༣ རོ 
འྭའྲིས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་བ་བྷོས་འདིའིཉིད་དཀོས་མྲབུག་དང་། བམོས་འདིའིཉིད་དགྱོས་རུར་པི་ནྭ་ཅེནད། བྷམོས་འདིའི་དགོས་པརྦ་གུར་བྲེ་མབལ་དངའབྲེལ། དེའའིའི་བཇོངྱ་བ་ཟབ་པ་དངྱ་ར་ཆ་བལ་འེགད་བྷཏོས་འདི་བའབྲེལ་པེའཐེལཔདེ།བྱསས་འངིའིདགྩོས་ཆེས་བཞིའི་ནང་ཚན་དྲུ་ཆུར་པིའབེལ་པར་འཇོག་པའྱེ་བེར་རྡོ་ 











༤ ཧི །རྡུ་ལའབི་པསོའདི་མོ་ ོད ཞེསོ་ཊིགབུས་དོནདུང། གཞུང་དོབགད་པའ། ཐཱ དང་པོ་ལ འདིཉོམ་བནོདོ བོདར་བྷནོ་པ་དང་། བོཀྱོ་ོརརསར་ཉྲོས་བནྲ་ཚོ་བབ ཤདཔ་དབ། བཱ པ 
ལའ གཆེ་ིའྡ་ཁིས་ཁ་རེང་ད་ རོ རུ ཚུ སྫཿསིི + ཉིང་བན་་བན་ ཊ། ལྱཾ་ཀྲིལསྭ་ ཌརེར་བཤད་བ་མང་ཡང་། ཟབ་པ་དྲང་། ཤུ་ཅེབའ་ཀྲ་ལ་བཿ་མ་པི་ལྱི་ཧྱི་ལྭ་སྟརན་པ་ལ། གཞུང་རྦ་མཛོངར། རྲིའང་བ་ 
ཆོས་དིངས་བསྟོང་པ། མདོ་ཀྲ་ནལས་བཏུད་བརུལ་དཔོ་། དེ་ཡངརནའའིང་ཁང་ བ་པ་དང་། ་ཆེ་བིལ་རཱཾམ་བྱསནཚུལཌ། སརྦདཔས་བྷཝུརག བཆེ་ནའགའཤགའ་ ཞྱེསོ་དང་། བདག་ཉི་དདང་ནིའཇི་གཉེན་འདྲི། ཞྱེསི་ཉིངྡ་ལནབཏང་ནས། ཐུབ་མཆོགྱའུ་སྦེའངང། ཡོདཔ་པིི་དང་། ཁུདརངུ་ཊྭ། 

ཇེ 


འཛིན་ཧྲི་དི་མ་པོ་ཡེས་ལྔ་པབ་པ་དང་། ཐོགས་པི་བཅ་ཁབོབ་པ་ལཚོཉ་ལེནདུགཔའི་ཚདྱསནཔ། ཡང་ དྷ་ཉད་ལས། དུལྭ་བབསེངའ་ཡེ། །ཡོནཏན་མདར་བཏ་ནྱ་བ་ བནི། །སཱིནད་ ང་ཚུ་ལི་མས་བཟེད་བཅྫོརུས། །བྟསན་ཤེས་ར ་ས། །ཟུ་ན་པ་རང་དྲོན་སོངས་བཏང་བླ། ཅཱུ་པཔ་གན་བནྱ་བངའོ། བཟོདཔྲ་ག། 
ཁྲོ་བ་སྲངས་པ་སེ། །དཀར་པོའི་ཆོསའཕུལ་བཅྲོ་མུབོ། །བྟཅནྷ་་་ཉནངསཱངུ། །ཤེས་རབ་བདེནདོན་གཏནལ་འབེབས། །སྟང་སེནྲ་དལ།།སྙིང་རོཌྷ་བྲ་བསོ། །ཱིན་པསལོ་སོཔའྲེམ་འི ཀྱི་བདེ། །བཟོད་བསམ་དངས་ཨཱན་བྱོ་ནྲ་བ་བཇིད། །བྟཉཾནྱ་ཧིས་ཞྷི་བོ་ཡིས་གལ།།ཉིང་བས་དིངོ་ ནཀྱུའ་ྲབ། ་བུནཔ་འདིག་མ་ ༤ 
།ཧྱུས་པར། །༡་ཆར་ཕ་རལྭ་ཤིན་པ་ཡས། ༽ཨིས་བསྲ་ཚིས་མི་ཁ་བྲ་ཡུལ། །དན་མགོན་ཉེད་ཐོབའྱགར། །ཞེས་བྱཅིན་ཇུ་གསོའི་ངོས་འནི་དང་། ་ཡན་མོན་དང་། གྲགས་དང་བངས་པ་ལ་ སཱབ་དགསར་གསུངས་པ་ ཙ་བེ་གོས། ས་བྱརུ་བྲའོདྲ་རུལ་རྱས པར་གཏནལའབངས་བར། ཧཾ གཞུང ཐུང་ཕབ་ཆེསདཧཱིཿད་ ཚོ 
པས། འཇོ་བུ་གཏན་ལའབྲེ་བཅུལ།། བགུརྱ་ཨྱསཱ་སོང ངནསསྱསང་པདང་། སེ ] སེསིདྱ་ཏྲིས་ ཀྱུན་ནསྤབ་པ་ཡི། ཆུའི་ཕརྱ་ཡིན་བྱངས། ཁསྱ་རུ་ ས་པར་བེད་པ་དང་། བུངེིས་བྱའུའནཱབཞགཏན་ལ་ འབེབས་པརི། བྷམས་ད་ལས། ལམཀིཿ ཅྱི་ལ་ས་མོམ་རཌ་པ མཇད་པ་དེ། མདྲོ་ཉནསརསརབྷཏྭ་ ཏི། ལབ རཏེན་ངལ། 
འཁྱེར་དང ཅྱས་ཀི་བསྟན་བལ་ཡེ་པརསྱི་དོད་པེ ཆྭཾ་དཀའ་བ་དང་། དེ་ལས བྱུབ་ཀྱེ་སེས་རྙང། བ་དང་། ད་འ ཡངའགུལ་ཧེནྷ པེསལ་ནའྱཟིན་པོལསྤྱའིབ་དང་། དལ་བྷརས་ང་སས ་དང་། བྱང དལས་དང་ ཀ། ཆས་ཁོངས་གིས་ལས་ཉིས་མླ་གོས བྱ་སྟ་ཉིད་ཀའ་བར ང་བཤད་བམང་དྲུ་གྱང་ར། འདེབྟསསྤར་ སྨ)ར་སཝ་ལ་ 
ལཱཾསནགསལའཞིངྱརས་མདྦ་ང་། ལམྱ་བིརོམ་པརལཾས་ཏོཌ་དཀའབས། ། འདྲ་ནིས་གཏན་ལའབེབས་པཿ ག་ཁ ཚིནའང་ཞིས་ ལྤ འིཝལ་འིནི་པ་ལ། ཡེབ དཔོནའྱལ་བྱ་ཐས་བཞིབྱང་པ། ཧལབྲསས་པཞི་བྭ་ཝས། »» = ཡྱོདའཇུག་ ག་མཛད དེའྫིན་འབང་ནྱིསིའཕེཌ་པི་ད་ གོངས་པབྲཀལ་རུལ་སར་ 





ཚི ཟུམ ཤཱ རརར ོ 39ྫྫྲྫ༨༽སཀྭ༽` པཔ" 1 ྣཔ༨པ༨ྣ༨༢ ༢ རིའི དོ རེ་ཀྣཾེཾོཾསསྣསཚྩྨྣྨྣྨ2པ གག རི ིིཾསྲསྲསཾྲེེ ༨ 
སྐྱི ཧ་ས་བྷ་སར་ཡན་ཞང་། དེ་ནསལསགྱསའིལམི་གནསཐད་མཚོང་དངར་སནོ་བ་ལ། ངབལམརམེམད་ཀྱིས ལྲི ཕྒིགནམེ་མཛང། དའི་དགངས་བྷངི་དལཞིནུ་འབྲལ་བལ། ཐུབདབང་པླ་བོཟང་གཌ་པེདཔལ་ཅིས། ཆལ་བི་གྲསབ་ཐོདྱ་ལེ་གནས་བམས་པ། ཤངྷ་ར་ཆེནྲཾ་ཀུབ་དང་། ཝེཊ་འྭ་ཏྱི་ལཾ་སལ། བྱུབ་ལཀྱི་རིམ་ 
ཤེབསན། བྱངས་སྦ ཧའི་སརཉམས་ལེནའི་ལྱ་བི་རིམ་པནས། མཆོང་ི་འདུག་ཐོག་དྲ་མ་ཟགཏྲུ་སེན་དགོས་པ་ལས། མི་སྟོན་པརྱ་རུལ་བའྭསྲས། ཞེས་འ ¦ 


| ཐཾ ཤེས་བ པེ་བྷཆསྣན་པ་༢ མཛད་པ་ལས་ཤེས་པརྦ་ ལོ། ཛཾ འ་པཱ། བྷསོས་འདེར་བཱཔོས་ཀྱིལ་ཟབཔ་དང་། ར་ཆེ་བའ་ཀ་དང་། དེསཔོབ་བརྡ་བ་བི་འདྲསྲུརཔགཏནལའ 


པིསུཉིདནས་༔ མསུཏའཆད་པཇིརརིེ་གཞེན། སེན ད། བུངསས་བེའི་ལྱི་ཧིརིམ་བླནས་མཆོད་ཀྱིགབུས་བཏུན་ཟིན་པསྐུསིར་དངོས་ཉོནམི་དགོསའིར། མཆོདྷ་ཏྲི་མབུས་རེཡས་སེའི་ལརི་མ་བྷཅནུ་པ་ཡུང་ཡུནེ། སབས་དར། བངས་ཀྱི་ཆུའི་ག་བློཉིར་ཆེ་ནོད་་། མཐའ་བལ་མི་བརེནའི་ཤེས་རབ་དང་། རྨོད་བོཌ་སཱ་ 
) ཿ ཧླུའའེཛོབ་བུངད་ཐོབའདོད་ཀྱི་འདུན་པ་དད་། མཆུངས་ཞནུ་བུང་བེསས་ཁུདརནའ་བྟསནཔགེ དེ་ར་ནི། བངསསྤཧུ་རནས་ཀང་ཏྲིས།་ལེན་དགེས་པརྐེལ་ར་པྱ་བངསའྱ་པའི་སའྱི་ནི་བཞག་བཤད་པལ། བྷཛངས་འདིར། ས་བྱད་པ་དང་། བདག་པ ཀླུ་ནའོང་ཀྱི་སའྱི་རམ་བཞག་བཤད་ན། མདོ་དང་བྷསས་གང་ལབཏོཤས་འཆད། རི 
¡ནས་བ རའིཿམདཱལས། དནའི་བའིསྟོཿ དབྱད་དང་། དེནོད་པེས་བྱང་སར་ནསགྱས་པ་དང་། རིནའྲབངབ་ལརྭ། ནཱཾར་ཉོསཐེག་པལ།།དམན་པ་སུནབྱཧདབཤད་པ།།དེནེ་ཐེག་པ་ཆན་པོལ། ཟུབསའི་སངྲརུའོ། །ཞེས་སུབཅུ་པ་དང་བླ་རིག་བླི་རུ་འཞག་རྭ་བརི་མཞི་ྱས་པལ་གཞི་མཛང་པྭ་ཝར། བང་ས་འདིར་ ཧ་ 
སཾ ཡདདན་མ་པ་སྦྱསིདབྱད་དང་། དོན་ངཔི་ས་བྱདྭ་ལུར་ནསའཆད་པརད་པ་ལ།དནད་པིསྱེ་དྲ་དུའཇོག་པིཔན་་སད་ལ་ཡང་། ངོའྱ་སཱ་དྲོནཚན་ཟའྲི་གསའ་ཆུད་པལ་རང་འགེལས། བུབེསེའུ་རྩས་ཟག་བཌའིཡེས་སེང་ལ་སོགས་པས་ ་བིན་པཉངའཆ ནར་ངེབུན། སཞས་བཟི་མང་ཐོབ་སེ། ཉེ་ནྱགི་ཉྲིནཱ་ ༤ | 
[ཕཟྱུར་པོ། དེ་ཡང་གོང་ནས་གེང་ངྭུ་ཏེནྲ་བྲི་གངས་དང་། མུའལ་དྲུ་བུང་བཟེབ་བདྲང་། ཡྱིན་པ་ལསྱཾ་པའི་བརལ་ཏུ་བཱིནཔ་ཀག་ ཱོ ཙེ འལདརྨྱ་ཀི <¬ 

| 





༤ རེ ཕལ ང་ཕ ར༢༼ལལ་་་་ ་ ༡༤ ༩༩༡༢ ང་¶' ཡང་ག ངར ་བ་ས་་ང་་ ཟང ར་ས་ ་ོ་ ོ ༅ ོརཌལ་ྱྲ་ རོ རེ 
. ` ༨ ཏ༦་ ཉུ་ཤཱནཔྲ་ཀགཔ་དང་། ནརྡ་མིན་བའེལ་བྱི་བགས། རབྱཏུ་དགའ་བ་ལྭ་ས་པྲི་ན་པའ་ངབེ་བས། དྲ་བ་བྲ་ནཔ་བྱདབཞགས། འདི་ལ་རང་ངེའི་ལདར་གིས་བུས་པདྱངེ་བནི་ཡོད་པམ་ཡོནནོ་། དྲིངུ་ཛཱར 
བརྣསརྱ་བ་ཇས་མཁས་ནེས་ཅིས། །བཅོད་བརྙ་ལའིནྦའིང་ལེའཁ། །ཧེྱ་ངུ་ལ་བསྲེལས་ས་སྟསྱུག །བ་འི་སས་རུཿ་ང་ག་ལྔ་ཆུས། གྱིལ ཤིཨབགུང།ཁ འདེའ་ཡ་གཞན་ ཚག་གཡ་དང་ རབྱ་ལབའུགང་ཟ། ཇང མབས ལག་འབབ དོན་དགང་ལྱ་ིད་ཇོར། ཁིག་སལ་རྲའ་དུང་ལད་པས། 
ཡན་གང་དུ་བགྲི་ཤེནསྦརསུ་མི་རུང་བདེ། ཟགརྱའིདནདང་། དགང་རང་གྱི་གསྦྱརས་རུང་བ། ཟགབཿསྱའི་དོན་ཡིནཞྱེས་། ནོ། པང་པིར་དག་ལ། ཟེགྲ་རིས་ཀླུནྤྱ་མསཔརའྱསར། ཞེས་པྲི་གབས་ནྷལན་པྟ་ཕར་ཧི་ཟག་པཅི་ཟྱས་གཆད་པརལ། ཁྱཾ་དདའའཐངྱའིར། འདོན།བེགླ་མ་བས། འདོང་པྭལ་ཅིང་ཟྱསྱའི་ག་ཆོད་༠༡༥ 
ཡོ་ཆས མོམ༢༢༠༠༥ ལོ་མ 2 ་རླ་ཟས༩ ཐོབས མལར་ཁཿཏ་ཏཿསཧ ངད ཏ་ཁཀ་ཀ༡༩༡༡ནཌ་༢༠༩-བུག ཁ,༠༩འ།2 ¢༢ང ཞང ༨ ཐལ་ཐལ མྱོ བྲགཁ་ངཉས་༧༨༡༦༡༡༦༧༡༤༡༤ 3 2.པ།པལ་ག།མས་༢༢༨རར6༡༩8:ཿྷ༠/༢༣༤༦༧༦༥༦ ོམ པེ ངེ 


༥ 


ཧྔ་ 
༄ 





(25-༨-༩༩༢༢། 






། ༣ འདོདཔོར། འདྲོད གྲྭ་ཟྲས་ལ་ཟྲགབཅས་ཡིནཔལ། འདོད་བག་བགླབ་བྲས། དེ་ཟླསའདོད། གནང། ཁོའདོདོ་པྷོསརྩོའི་ཟློས་ཟགྱོ།ྱསདོནདྲ་ཨོ་འོདོ། ཅོ་གྲོས་ལསོ། མོརག་བོརབརོ་བདང་བ་ཐབདགག་ཡེས། ཟག་པ་མེངལྱེལྱའི་རང་བཞིན་ལྷ་ཉོས་ནས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བ 


༄ ང 
འ་ཡོ 2 


༠ “༤༧༡༧-༦༤-༨༡ ༠ 


ཆང ་་ླིེ “ངཿ 


ཟག།ཿྭ་ཏི་ཡེ་ཡཱའཇོཧོ།པ་ལ། མ་རིག་པ་དང་། ཕེའི་བགཿ་གང་གིས་མ་བྷསད་པཏ་དགོས་པར་གའྟྱ་དིར་ཡངའཀེནས།ཁིག „.མངོད་ནས་བཤད་པཱ་ཉ༣་པཾ་ཟག་པྱ་ཆསས་མེ་རུང་བལ་བག།ང་དཱ་འཇད་ཁ་ནེ། ལྱའདིའི་ཟག་མྲེད་འཛོག་པྲི་བང་མིན་པ་མྲོག་པར་སངབས། རང་ལ་ན་བངདགའངན་ མ་རག 
བ་དང་དའི་ལཌ་གུང་གེས་བྱུམ་དཔ་ནི་ཟས་དང་། བླམད་པ་དྲ་དངྲ་ཐལ་བེ་ཡྲེ་སནི། ཟག་པཅ་པ་ཡེ་ནོ། ཞྱེས།ཁིག མརིག་པ་དང་། ངའི་བག་ཆཌ་རིག་ལྲསྲེསྭའི་ཁབྱདྲ་དྲ་བསྐནས། དེ་ཉིད་ཟད་པ་ན་ཡིསཀང་བླ་ཟོག་པར་འདོད་པ་དང་། ངེརཱིསྦརྱསི་ས་ན་མ་ག་བདང།དེའི་བག་ཚཌ་གང་ཇ་པས། སེསསེསའབང་གས 
བྭ་ཡཿདྭ།ཧུངས། གདུ ཞེས་པ འདི་རྨ་ཕང་། སེམསྦའྦགླགཔ་དྲ་པཱ་པམནྭ་རཱ་སཱད། །ཅེས་པ་དུང་། དེའ་རྔའལས། གང་ལའེས་བྱི་ཆུ་བསདཿན་ཡེསྤ་དསྟ་ཆུརྨི་མོས། ཞྱིཿའིར། ཞིར། དྡེ་རནསའཐདཔམ་ཡེན། རེནའཕེང་བལས། དྲེ་འིརྙརཱར་མཐོང་བས་སྲོལ།།གྲནིས་མོང་བརའྱུར། ཛག 
ཞིན། ཀཤྲང་ནི་སེས་ལ་བརོད། །ཅེས་ཕྲ ཛནབླད་འྲི་ཤིསདཁོནཉི་དཱ་མཐོངྷ་ཞེ་ས་རིས་པ་ལནྱ། ཐླད་དྲ་ཨེམས་ཙི་དེ།བན་ཉིད་མོང་བར་གྱས་པ་དང་། ཆེས་དྲིང་བྷཏོདཔ་ལུསྭ། ཇེར་མེ་ཡིས་དགུ་པེ་གྲས། །སླ་ཚོ་རཱམས་རྲིམ་ཅན། །ིརམེ་ཡེསནང་བྱད་གན།།དི་མ་ཆིག་འླགུར་གོས་མིནྟ་ཐུར། །དེནའོད་གསལ་བ་ ༤ 
།།འདོདཊ་ལྕའེས་དེ་མ་ཧན། །ཡེས་མེ་ཡེསྲའི་མ་བསོཌ། ༣  བའམཡེན། །ཞེསྤདྱཾ་ཙཱས་འི་གསྲ་དི་མན་མའི་ནང་དུ་བྱདག་པྲན། ༨༢༨༨ 3 ༢༤ ༢༠ དྲེ་མ་བསྲེགས་ཀང་འོད་གསལ་བི་སས་ཊར་མི་འགྱར་བརགསུངའིར། དསན་དག 

་ངོནྭའོཿསེས་བྷ་ལ་བམིནེ། རྣ་རོགྱི་རུབ་བཏང་བན།དོའསེསསེམམུང་ཡང་འག་ཞེས་པེ་དོན་ཡ་ནད། ཝཾ རཔ་རརྱིལ་ལ། བུབེསའྲ་དྲཔི་ཟག་པ་ངའི་ཡེས། ཞེས་པས་སའི་རོ་དེ་བྟསྲན། སིང་ལྱསོཔས་ཟིན་པཉིད། ཆེས་བས་ཟིནྱ་བདྲགོ་ཀར་བྟསན། ཆརྡན་རྩལ་བནྲ། ཞེསཔསས་བྱངརའབེད་བའི་ 

ན། སཞེས་པའམང་ཤོབ་ཏེ་། ༡༩ རསམིངཝཐོབ་ལལང་བསན། འནྱོལ་བཅན་བར་ོར། ཞེས་པསསའིངས་ཚིགད་བས་ རེས་དདོནང་བསལ་མངེ། དམཔ་ སམོརའཇོག་པྲི་རུལ། སང་སང =¬ ˆ རི ཟབ་མོ་སོང་པ་ཉིདལ་ཏོག། ། 
བའི་ཐཾནལ་བཊ་བྱི་མིནཔ། དནད་པ་སའི་མདེ། ® རྭ་བ དེ་ལས་དངཔ་རབྱངུ་དགའ་བནས། སབྱད་པཆོསྭི་པཾནྱ་སི་བརྩ་བི་དྲན་པིས་བྱར་ དེ དེདུ་མང་རེནིང་བལས། རྷོཾར་ཏོས་ཐེག་པ་ལས། །ཞྱེས་གྱས། འདིའི་གབྱསི་ས་བྱརད་གང་ལྱ་བེ་ཅེ་ན། ཁིག རིན་འཕྲེང་བའིད་ར རིསྔརས་འབངས་བླ་ 


ཆི @་ "༤༤༤༤ རར་རོ ོགསིའ་་ར་མ་པོ་་ འི ངཱ ཙེ ༢ོཡང་ བརར མོ 
བྷི ༢༥ རགྲུ་ཏྲིསྨནས་རང་སྙུངས་ཤི་སའྲ་བར། དམནབས་བྱང་ལྱ་བྲིད་ཟེར་ཁང། མི་རང། སླབ་འདའི་སུ་བྱ་ཧད། ཞུ་གླནས་བརཏད་ཊི་མདྩོརཱོ་ལྷ་ཏྲིང་པའདྲི་རས་དགོང་བིའིར། རལ་ལས དིང་ཏོས་ཏྲི་ཟེག་པར་ཁུ་བ་དངུ་འྲབས། བྲས། ཉྲིསྲཾ་སུ་བྱངངྡ་ནེ་རའཇོག་པ་དེ་བཞིན་ཐེག་པཆེནོར་ཡུང་། བུབས 
། སབྦ་འནོ།།འྱཔཔ་རན་འབང་ཡིགསང་འདི་དང་། འཐེལ་བཆོག་འདེའ་དགངས་ ༡ ༈ རའི ང་མང ོའིན་འུ་ཡིན་་དང།གཅིངམངོ ཊི དལཔཊ་པྱིརན་པཐལ་ངམོའིངའི་དང་ཊ་ཡང་། ཏའི ཡྲི དེ། 
ཨནཱྲི་བངསའཕེལ་བི་བདར། ས་འདི ཡུནས་གོངམཆུ་བཟུངའི་བར། ིནངིམ་ལེན་ཉུག་པི་ཁུདར། ནྲིཤིན་བའདིནྭ་རནས་ཌར། ཆུ དང་ཊེ། སང་བ ཉིདབྱས་ུག་བིས། ར་པར། ཆེང་ལག་བྱངས། འཔར།འྲབག་བྱ་རིས། ཝུ་པར། ཅེ་བཟྱ་ག་བྱརས། ཝ་པར། བབྷ་ཏོང་བག་ 
བུས། དུག་པར། བཱ་བའྲད་ཐག་བྱརུས། བླདུནཔན། བྱེ་བ།བག་ཁིགའབྱུམྲ་ཕུག་བྱངས། བཅད་པར། སོང་རྱ ཁི་སོང་ཆེན་པའའེའྲ་ཤི སི་ངཱལ་པཱ་རབྱ་སྲ་གངས་དང་མཉ་པ། དབུ་པར། ཉོང་འྲ་གངསའབྲབག་བྱདའཇུལྔ་པྲི་བངསདངམཉཔ། བྱར་པར།སྦ་པེ་ཞིང་བཇོད་ང་པི་ཡང་ངཇེངརྱ་ཡེད་པི་ཇུལ་བརབྱ་ཏི་ 
གོད་པྷེ་སེབས་གོང་ནས་གྲང་དྲ་འཕེལ་བི་ཁུདར་ཐོབའིར། ཛཾ ཟྭ་པ་ཌེ།ས་དངརྦ་ཧྲིན་པི་ཕྱརརྡེ་ཉག་པནས། འ་པར། ཆུལས། ཞ་བར།བཟོདཔ། ཞར།བྱ་ངྤོད་པ། ཝ་པར། བྷསན། དུག་པར། ཤེབ། བངྫུན་པར། 
། ས་དངར། འཛྲཾ་མཱའྱི་ཀང་ལངབེ་ལུ་བོར་ལས་བྱྱགུཔའི་རལ་པརྦཱ་སཱུ་བའངིན་པནྲས། ཁ་པར གེང་བཞི། རྭ་པར། ཨུ་བྱད་ཅྲ་གྲ། ཇ་པར།འཐབྲ་བལྭ། ཝར། དགའ་ཝནྡྲེངྲ་བར། འྲ་བུལ་དགའ།། ] 
ལེ ཤུ་ས་བྱད་ལ། ངོམའྲད་བྱ་ཁ་ད་དངད། དཔར་ན། མཁ༢་པངའ་བཤིབ། ནམཁའ་ལྭ་པུར་བོའི་རས་ི་ན་མཁའ་ལ།] 


༡ གངས་དང་མཉེས་པ་ཐོབའིར། ཚ ༢པཊ།སབྷངམཛ་མཱ་ལྭསཙི་མཱ་ཙིམ་ངོ་མ་སྔོང་བྟིསབས་དུངལ་བགྲོད་པི 
8 ཐབས༔ བྱརདཔར། སློནལ། དྲག་པར།ཧེབྲས།བླའུ་པར། དྲ ག་ གི ངུ ཤག  ་ 
༨ ར། ལྫང་འ་པ་འཇན། བྱརུ་པར། སྟོང་ར་ཧཱི་སྟངཆེནཱའི་འཇྲིགརྟ ཉཾ་ཁཱུམ་ལ་དབང་བིལབོརལྕོགར་བྱི་རུལཔ་ལྟེ་བའཆེ་པའེ། རྙིར་དྲན་དའེ འདྲ་བ དཱུ ངེ 

ཅིས སྤ་སཱང་བྷ་ཝལ།བཛཛཾང་ལཱ་ཨའ། ཉན་པ་བྷ་ནྩཾཾསྟརར་ཉྣས་པྷ་རྭ་མོས་ང་ཅི་དགུངགླ་དེད་དུམངས་བྱདའི་མངོས། ཏིར་བར་སླང་བཱ། 


¡ བདུནར། གཞནའ་བུལ་དབང་བྱེད། བྱཆད་ར། སྟོང་མྱི་ཡུང་། དགུ་པ ྗ་ གར སྐྱོསར་བྷྱརཱཿ 
འབྱི་ལངརུའི རས་འཇོང་ལཁས་ཅ་། ་བཞིད་བཛུ བས་པྱ་ལགནཁའ་དའིཆ་ང་ལ། མཁའ་པི་ྷ་པུའི་བཱཔསཀྱིས་བསོད་པན། བྲདཔ་བརྟདིང་ཁིས་ཏུ ནུ 
རོ ི ན་མ་འདད་བྲ་ཁ་དངྔ་ཇན། ཆསདྭང་རྟ་སད་པ་ལས།།རར་ཆས་པྱི་ཟླ་བལ། །སྐད་གསད་ངག་འཡལ་བརམོང་། ༽དནས་ལྱ་ཁྭ་རྩིས།།རྦཾ་མིས 


!„ ཆེས་མཁས་སེས། གསུངས། ས་བླ་འེམཉཏག་མེས་ལདྱ་མིན་མ་འདྲ་ ཆས་འབལར་མང་། །ཞེས་དང་། རུདའེ་ ནངུ་མདོ་དཔས་པ་ལས། པྲན་མཐོང་མཁའ་ལཉའཞེནུ་ཟ 





རིད པི འ་འ 5ར༢༠༠༩༤༦༩ཆནཿ འིབ ༡༢༤༨༠༦༡༠༢༧༠༦༡༠༥༥༥༧༥༠༢༧༠༠༠༧༤༢༠༧༠༤༤༧༤༥༥༥༢༢༧༠༤༥༠༠༥༧༧༥ ོིིེིེང་ ོ|ོ་་སེོོ་རོིའར་རིར་ྨ༨་། ྣ།ཀྣ་ཁཁེྣྣྣ ྣ ྣྩྣ  ྣྲྤྨེྨྩྨོ༣ེ|?ྨྣཔྣྨཔྣྣོོཾ 
༧ ལེ ་ །འདེ་སྱ་རཱདྲ་་པོས་རྲོག་ཏ་ཅན། །ཞེས་པ་ད དབྱ་དདགབཅོས་གོཙམོ་གནསོབ་ཇུངགས།།ཉི་ །འྱ་ཟྲ་འྲན་ལྕང་པས་བང་།།ཞེས་པ་དང་། [ཧིང་བྱོ་ཧན་ལས། འད་ལྭ་ཡ་མཁག ས་བྭུའི་མཉག་ཡེས་ལ་ཆོས་ཏིད་མོང་བ་ལྱ་འདར་ཁྱ་ཁང། ཙྨ་ བ་ལ་བ དོོའོ་བ་ནིགོན་དོ དན ¦ 
ངྒེ རའདོན་རླི་ག མོདྱ་ཀུང་། ༩ ཁྱབ་པ དང་ ༥༦ 'ཞེ་ན། འདིའེལན་ལཟིག པི ཅན་མེངས་ བྐཅཅ་ནའན་ འྱ་མས། མཐོངྲ་པངས་ཐངས་པྱི་བདར་ངུ་ དྲུ་བས་པི་ཆོད་མངོནུམ ཅེ་ཤིང་། ཟེན་མོང་ལྭཾ་ན ་ཤྲོལ བྱེས དེས ཁྱདར་ངུ་བླུས བོཿ ད་མངནུ་དྲ་ཧོ་། ཅང་། ཧྲིཿ མ་སྲ་ངས་བདའེ ིཆེནའི་ཆེ་ནྲོས་པས་པི བྱ་ཝདར་ དྲུ་བུས་ ་པོ་ཆོདི་མངོའླུང་ 2 ། | 
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ཡུཿ 


མ་ཏྟོག་ ་ས་ཝ་ པ་ན་མ ཧྱིས། བོ ཧྲོང ང་བདེནིཆེནོའི་ཆེ ནྲོས་པའེའདདྱུ་བུསའེརྟོདི་མངོུདྷ་ ཧོ་ཀྱང་། གྲ དློ་པངས་བ བང ངནཆེན་ མ་ངས་ པྱི་བདར་དྲུ་བས་པི་ འེ ཆོདི་མངོནུ་མཧོག་པ་ལཱ་ལུང དང་བའི་དོན་ཡིནཞོའི། འོ ཌཱ། ཀཡིན་མང་ལ བར་ཆདཊ་ ང་ལྭ་ཅིས། མཐོང་སངས་མ་སངས་ཝི་ ་ཧཱནྱ་ཡིས། མངྫོསང་ཡངསའི་ ཅདར་ངྱུང་ ངྱསང། | 
ཚི མངོ ཅར ་རྟག་པར་ རའ ཅུང དའུཐད་ བག དྲེ་ས་ དྲེ་པངསའྭི ད་རྭ་དུ་ དྲུ་བྲས་ ་བཅི་ཆོདི་མྒཱ་མ། རྟཱགཱྱྱིར།ོ །དོན། ས་ སཧངའི་བོ་ དང་ངོ དྲིས གྲའུའ་པྲང་ ༢ཕྲངསའི་ཆོན་མངརུ་ མཉོ་གརལ། དས་ སྲིབ ཚསུ་པང་༢། ཁུ ཅྱས།འ ཤདོན། དེས་ དེ་མངྫོ་དང་ཏོ་རལ།ངེ དེས་ཡེས་ཆྩོསའི་ཆོ་དྲི་ མངོནུ་ངཱ་ ་རའིར། དེར པ། །ངེ་ ' 
ལེག་རློད འདདའའྦནའ་བདྲྱབིདངསེན་པདོའ། པེལ སབྱསཔའ་ནམོ གཔའཞི་མནགྲ་་དད་བཟར། གནང་ དཡེས་རོ་བའི་ཚདིམའོདྲད་ངོམ་པ།ཡེསརོདའིཆོད་མངྒར ཏོན་ཡེས་ཆོདམངན་ཝདྲ་ངོལ་དགོསའོར། དེཔཔ། ཙླ་ཐུ་མོའིད་ཀིནས། སྣཛངས་མ་ཐོབྱས་པྲ་རྩིསིགའདྲའམནཏེརི་ཁོཏྲི་ 
མངོདུདུ་ཏྭོཾ་བང་། ཟག་ཌ་ཡེས་ སེ་ཚན ཉེར་ཏ 'མངཱ་ཊཱཾག་ བ་6་དྲོ།ཞྱེ ར། ཅུའི ཅུ འི་དལའགོག་ པ ་ལྟ་བ།ཐན་པངབར་ ་བྲ་དི་ཆྒོསུམངོའ་ ར༨ལ།དསྱངང ཆོས་མངོན ༼འརི། ས་མང་བརད་བསས་ཡི་ཆྗེསུམངྷང་བིརདེ་ཡལ། ་ སྤ་,ཡི་ཆྩོས་ ཐཱ་མངོརུདཱརོའི་ཏོར ༈༼་བ་ ཌིརེ། རརྲ་་བ་སུ་་ལས། ཉསཿ = པཁག སྦང་སི་ཧོས་ 
པེ སུམངྡམོང་ཟླ ང་། བྱ ཀྱི་སླ གྭཱ་ལྭདྱིར་ ་འགྲོ་བརྩ་པའ། ཞྱཧིར། འི་ན། སླརློས་དོན་བྲང །དོན་པ་ ཡིན་རལ་། སྦྱ ཆ ཆོ ུ་དོན་བདའ་པ་ཡེནའིར།༔ མུན། དནོ། ཏྟ ཐེན་མོད་ལ་བརང་ཌ ་ལྭ་གྱ་ ཆནྲ་ས་སྦྲའཾརཱཿ ཊངི་། ཏ་ར ཐནུ་མ མོང་ལི་ བཏར གྱས ཨ་མ ཅུདུ་ཏྲོབ་པིར། རུས།། ཀའདྲོན། ངི ངྱསྱི་ྡ རྨ སླུ་དྲོནཱ་བ བང ན་བ་ཡྲིན་ ལྭ 
ཚུ པརལ། འདོད་པ དྡ འདོན། སྦངས་ དྲོ་བདེན་པ་ ་ཡཱུན་པལོ།། བྱས་པ་ལ་ཁོ་ འེ། ། ཟིན་མང་ལ་ པས་ར སྦཙིཆློབཱ་མངནཱདྷཱ་རོ་བརཁོ།། དེསང་བོ་ ཉི སུམངོུ་ཧོ་པར། འུ ཁྱཔེ། རོ་བྷཉིད་བ་སྭངྦཆྩོག་པདིང་། ཟེ བླིའི ཞྩཾ། དེས་ཕེས་ཆྩོས་མ མློ ། དེསྦ་ཧྱི་ཆ :མངོནུ་ངུ་ཏུའིར། ཧཿ རྱས།། །ཁུབ། ཡེསཿ ཆོས་ ཧོད་སྦྱངས་ ཀྱི་ | 


2 ཆྩོས་ཡི་ནརེ །ྱབ་པ་དངོས། གོད་དུའདོད་མུས ས། ་ཡེས་ཆྩོས་མངོནྱུང་ ཏོ་པྲིད་ང ཟླེབ་པ་ (༨ ཐེན་མཐོངལ་བདད་ལྱ་ཚི་ ཨི་དངོས་གཞལ་ ཅོ བླ་་ རའའི། བ་ བྱསྤ་པ་ལ། ༨ ཆུ གྱུདན་ ༨༩༦༡ 8 སྟྟཾདམ ནུང་ཏ༩འས བཅུའི ༥ཡེས་ལ། ཆྒོས་མང་རྤལ་ཡིའྲལྱི་དང་༼ར རཆ དེལཔ། 


ཡི 















སཿ ཐོ ེས། ས་བྱཿའཨ ོ་་བ་རོ་ོ་པོ་ བརོ་གོ་ོ་དོ་རོརོ་ོ ང་ས ཀྱངཞེསུ་པཾག ཐོར འརི དེན་པ་ཡཱར། ཟེ ང་ས སས བག་ཁལཔྨཔསཔྨཔ་པ་་ བྱའོ བུརྩ་སྲའི་མ་ོ་རྙཌ་ ཉོ་དདྲ་བལ་བའགོཀན་གསར རམཐོངརཌ་ ཤམ 
ོང ་མངདའིལན་ལ་རྦལ་པཁི། ས་དངོའྲི་ནྲ་ཞོལ་ཡིས། རྭངྱ་རུད་ལྭ་ཝནའི་གངགི གྱི་ཆུང་སྦྱེསི ཆྟོང་། མོངྲ་མུང་དངྲ་པལའི་བལ་ ཆད་མངོནུངུ་ཏོ།ས་འ་ པི་ནམལེ་དེས། རིརཛི་ན ི་ ཟོཕང་བད ཆནོའེརོན་དངྲ་བལའི་ཐལ་བ་དེ་མངློ དྷཱ་ཆཱཔ་ ནུ། ས་བྱངང་པི་ནྔ་ལོལྭི་ཡེ་ཐེབ་ཐཔ་ནས།ས་བྱང་པི། 
གྱེས། ། རངྱ་རུདྡ་ཝཱཆི་གངགྱི་རུད་སེང ིྟཱསི་རད་བ་ད བྱས་བུརི་བུ རད སར ིསླགི་་བདདཐའའྲ་བ་བ་དམང དམའ རི རེགེ་དྲ་པད་ན། ཐིནམང་ལྷི་ནམལྱི་ཆུད་ལལནའེ་གངྲི་ཚུ དེད་སེསི་རྟརི། མང་མང་དངྲ་བལའི་བལ་བདེ། འགོན་ཡིན་ཐལ། དའྭདའྲི་བལ་བདེ།ཡེན་མངོལ་དྲ་གོའ་པོ་ བས་ |] 

ཌྫ གས་ས རད ལམ དཝངས་པ་ཡིན༨ལ། འདིར། འ'། དེའྱི རིད་སྦེས་ ཧྭོཉི་དེས། མདོ་པང་སྦདྲ་པ་ ཡན༨ལ། འདཔ་འདོན། པེ ཐེན་ཡོད་ལ་ རཱཾབོ་ལཾ་ ཆུདཱ་ལ་ཝུནའི་གངག་དཱཱ། ༩ མང་ཡང་སྲང་རལ། འདད།ཁདོ། ས་སི ངུད་ལྔ་པནའེགངགནོ། ཐེན་མང་ལྔ་དྲ་བལ་བབ་ཡིན་པ།ཐེན་མངྭ་༔ ཙྩད་ལཝན་ཞིང་མོང་སྲང་ 


པྤད༢ེསེསའ་སཱར། འདར ན་ལ ུའི་གངགསྩ་ གར་ཕྭ་ིཔ་དྲབཝ་པྲ བབའ་ལ་ཡ་བསྲ།། རབྱིའི། ཡུང་དའི་དོན། ས་བྱངུའི་མཱག་ཡེས་ལྭ། བོ་ངུརྱ་བྲཱ་ད་ཨ་ ིརཌ་དུངྲ་བལའགོན་གསར་མང་རེ་ཌ་ཅེསའ་དནཡནེ།དཔྱེར། ཡར་ངོའི་ཚས་༡ ་ནཱ་ཡརཱ་ངོའི་ཚས་བངུ་ཝཱའི་བར་དུ་དཀར་འཌཀི་འ ༽ཕེལ་ ཆ་བོ་ཝབྱཐུང་བི་ཤྲེསིས་ མངོ། 

བྲནེ།། དེ་ཡ་དཐེད་ ཡལི་མ་ཕྱསིགར་ དྲལི་གདགྱི་ཅུད་པྦི་རྟེརྲི། ལང་ ། མངོ་ཕྲད་དང་ཐལའི་ཕྲདཔ་ད་མདནུ་ རུག དེན་མངོ་ལེ་ ི་ར་ིརདུདིགདགྱིཆདེིིོ་ཐང་དད་པལ་དལམདོཅང་། 5 ་ གབ གདེས རྡའི གོང་བདྲད་ལེནའི་ཆེནོ་དངྲབུལའི ལའྲི་སྲར་པ་མངོན་མྲ་གོ ས་འའྲི་རཱིོ ངོའ་དཱ་ ཁྱིག 

[རངྱ་ཆུདྡཔཱཧཾགངགི་རྨུངེ་སརི་ཆ འི སཾ ྣྭྷ]{ྷ ཐོང་པདན་ཆནོའིབད་དད་ཝལའི་མྲད་པ་ མདྦཱཾ་ཐོག་བ ཆཱ་བཟུད་སེ། ས་བྲདུནའི་ད སའེ་བ་རདྱ་ང་ཁྱི་ཡིས་དདསུུ་དྲ་བའི་དྲ་ཐོའི་གིས། རང་ རྒུད་ཁྱེ་ གངའྱི་ཆུངསསི ལྟ ཐེ ] དང་བ་དེཉེ་འྭབིཏི ཆོོ 
།ཝལ་བའི་ཕྲུང་པ་མདོརདོཌ་ཁང་ །དྷེརང་ཆྱང་ ཉགཾང་གྱི་ཕུད་སཾ སིན ད་པང་བདེའྲ་རུངི་ཆནོ་དང་། །ཆུ་ བའ་དང་བུལའ་ཕྲང་པ་མངྫོན་་ཉས་བཅུནའེ་༨ རྲ་བོལི་སེ་ཐྱེ་བ་ཝ་ ཐདེས། ༢ རེ་རེ ་བདེནྱརདུའརནོ་དཔ། ཆུདའབེདའདང་ཐལའེ་ཕྲད་པ་སངྲ ཧཱ་ཁང་དེས་རངྱ་ཧུདྱའི་གངགི་ཆུད་ཅྲེསི་རྡོར། དེ་ཐང་།ྐོམ་། 
2 དོན པ་ཆུང་དངཐལའི་ཕྲང རྩོ ོགས་བརངརན་མྱ་ལེཕལདངོལ། རའ རཅི་གའ་གྱིརིད་ སེཾཿཧསྨིང་བདན་བཝག་དངྲ་ འོབས གར ྲཟབཔྱན་སདའེཕྱི་བིས། ཧྲཾིསཐནེ་ིདིང་ཛིད་ིཐབསྱརེ་་ི་ོམ་ཡི་ཐབོའ ཅིརིཌ་དང་བལ་བའྲིབལ་བདེ་མངན་སུམ་དུ་ཏོ་གས་པར་འཇོག་གོ ། 





༄༅ ་ འཔར་པ་ མལ་་ལོ་ར༨་ལང་་་་རཔ་སས་་།་ 2 ‰:-ྒ- “4 ˆ` ག་པས ྲགོཔཔ་་ཁཁཁྲིོིོོཌ ་གཁཀ་ཾ ་ླྲ་ཀུ་ྣྣཟཐྷ་ རརར = ཅེ ནཾ ༣ ༨ 
རེ་བ མ་ པཿ ཏིད བཅུའ་མཏསཞག་ཡཔཤས་ 


° 


གང་ཁདེ།རད་ཊ 





ཝཾ ༨ ིའི་བྲརི་ས་དེ དྲེ་བས སྟིན་: ཉེན་སྟོན་པར་པཞིད་ནས་དེ ཉྟར་གྱ་ བ་མ་ཡེ ཡིན་པའི་ཏེ ཏེ།མདོ་འདྱི་བངས་ ས་དང་པོ་པའི་ པའ ཉོན་ 
ཅ་ངལོརོམངོ་,ཇེ་ཆོང་རོརར་རརས་མཁཙངང་འ༡་འ ོ་ོ་རེརར་་ ¢ ~~ = 


དངོ་ལྭ ི་ འི སར ཛི ིའིཏྟོཾསྲལའོའི་བ་མསནས་ དིད་པོར་མཁོན་བྱ་ཆལ་དོའིལཆོའདད ཝན་བ། ོརོབོོཟདཔོ་གཙོོའ གཙོ་བོརྱ་ཟུརཔ་འོད། 
ཱ ་ ཀུནད འའ ཅུང ོང ས་མ ༢ ༢ རཿ གཿ བའ་ 
¦ འཇེད སས ར་ར 

བྱུང་ གག ལས ཆན་ཀཏངསྱ་ གསི 


ཀཱ ནས་པརྨ་བུར་པ་ཐེད་ལ་ཌ་པ་ཝ་ཡེནོ།།དེ་ཀ་ནང་ ཟ་སདཁྦ་བུ་བྭ་ཏཱ་སཾས་དངོ་བྱདད་བདད་ཊན་གཤེཊ བུ ་བའ་ཐང་ག་དབང་བཆན་བའོའིཡྱན་པང་དགངང་ ། 
རར པད་གླི་བབམ། ཧྲུ ཿ སས རར 5 42 = ར་འ བཱི་ཉོས་དང་རུང་སྦངས་ཐདལ་ཡོད་པམ་ཡེན།།ཞྲེས།ད་པྲ་བུང་དའི་དོན་བཤད་བ་ལ། གཞན་་ ༼དགགཔ་ད་།།ཛི་ 
ས་ཞག 


ནལས་བུང་བི་སླེ་དུང་ལྷ་བེང་རེཌའེར། ཞིཊ།དྡེ་མ སྐངུ་ཡང་འགྲེལབ་ཤཿ 
པུ ཟུ་བ་སྤྲིས་ སོ།།ཞྲེས། དེའགོག་པ་གྲ།དིཀྲ་ཆན ན་ལས།འགྲེལ་བཤད་པས་ ལུང་དེ་༢ྱི་དོན། བརྡ་ལས་བུང་བི་ སྤྱཔད་ལ་འཆད་མོདྱ་ཀུང་ །ལུས་དང་པོ་བ་དང་ ཤསླཱ་བདྡ་ནས་རིང་པོར མ་ལོན་ 
1 བ་ ཞྱེས་པ་ནི།དན་དའི་སོས་ དྲལ ནས་གྱས་པ་ཡེནལ་སརདེ་བུན ་ཤྱ བིར གྲུ་སྙེས་པ་ བདང་པ་ནས་ཡིན་པར་གྱས་ང་ དུད།ལུང་ཕྲ་བྲེ་ཌ་ཀྲ་མེདཔསོ་བཅེ་མ ་ཆཱཌདོན་ཌ་ཡེནའེརྭ།ཆ་འིཆག་ནང་རྣ་བྱི་ངོན་ཡད་ མདོདུའེ་ཧོན་བ བྲསས་པར་སྣ་ པུང་བྲི་ཅིར་དང་ ག མ་པི་དྭས་ཱ དག་པས སསན ནི། ས་དང་པོའི་སོས་ང བྱེད་ལ།མདོ་སྡེ རྒྱན་ 
ལྭུ་སོཌ་པཱ པམང་པེ་འསུབ བའ ར།།ཁྱེས།འདིའི་དོན་ནེ། འཐེལ་བཤུད་ཀྱི་བུས་པཅམ་བརུ་ཐའ་པི་མདདོན་ ་འཆུདྲ་རལ་དེ་མདདེ། མདོ་འདི་ཉིད་ལྭགལས་ དད་བ་བ་དང་།སླཾསེད་ནས་འིད་པོར་ཡ་ལན་པ་ཞྱིས་པདེ།དན་དའི་བཛྲསྤྱ་འི ་ཀྱི་སེ་ཁ་ལོས། ནས་ལས་དང་པོ་པདང་།སྤེ་ ཀྱིད་ཆས་དུ་བརམ་ལོན་བ་ཞེས་པི་ ་དེན་ཡིནཤཱི། བས་ 
ད་པ རྨོན་ལ་དོཌ་པ་གཅོདབིརྭ་ངུ་གྲསེད།བ གཞང་། །དཊན་བཤེཌ་པ་༔ པ་ ཆཡྱབྱེཐྱ རྒྱལ་པོ 


པའདགས་སྱ་ ཉྭས་པསྦ་སྐད་ ། ཞེས་པ པཿ སྐབསྤ་སྱཾ་བདས་དེ ད། བྱདས་ཁས་དང་པ་པོ རོ འར དའ་དེངེར།འདོདྲ་ལེས།དའ་ སྐཔས་ཀྱེ་ ལའ | 


སྒ ས་ས དང་། བ་བདྲཱ་བཿས ད་དཌ་ཏྲ། དད བྱཅུ་སས་བསུདནས་རདབརམ་ལོན་པ།ཞེས་པ་དད། བུརཏཱ་སས་ དད་པོ་ པོ་བསེད་པ། ཞེས་པའྲ་མབས་ྱེ་བུཿ བྱ་ཉི་སེབ་ད དེ་རྟཌ་པ་བ 
ཿ ྩྲྩ ཡཿ ནོ ེཉིདྱ་འྱི་ཡིར།བུ་བསེསའ་ལས་དངོ་པ་ 





དིརིི་ ཏེ།འདེནི དྲོའི ཅིཐགསུའད་ ེབབྭ་ཏེ།ཞེས ཞེས་པྲི་བས་ནས་ ནས་དདྩོད་བསྭླབ་་དྲེའོས་གཏང་པོའ་ལྲ་ བོད་ཟས འྲ་སྲ་ལ་བཀྲ་གིདཔ་མོ་སོ་བཅོབ་གྲངོ་དོན་༡ ཡིནའེ་དཞེས་པདྐོན་གད་ཞྲེན་འདིའི་དོནལ ཁཿ ཛིནོ་ ཟཅམོའོ་ཚན་ཕྲའ་ ཕ་བསད་པ འཁྱོས་། 
ཌི ཅས སོ་སྐེའ་ = པར་གདེ་ དྲེ་ལུག་བསེ་དག་པིསྱོ་སིད་ྱ་བངརིཌ་པ་པ གངིགྲྭཉུགཿ བསྐདབཔའ་ ཧྭ་ཤེདདེ་ཐཿདང་པོ་ཟའྲི་ཆུད་མི་སྦེསད་ཁྱ་བད་། པར་ལྡན སོཌ་བཱ་མང་པ་ལས་གྲིརྭརཱ་དད་བྲོགུཊྷི།མདོ་ཚོན་ཕྲ་པྲི་དཔ་དཀདཔ་སོ་ས་བཅོམ་ད། ཏཱ་རོན ཉ་པ་གངིག།ཆ་དྩོ་ཡི་མའི་བངསྱའཱི་ལཱབ་པེ་འས ཀྐ ༥ 
།ཞེས་བས་ཉནང་ཟི་ལྲ་བིས་ པ་བཅོན་པདྱ་ཁེ་སཾ་བྱཾསྷཀ་ཐུག་བསི་དག་པ་པྱེ་བུང་ལ་ དངོས་བཤཱད་ ིར། ཞེས་ འྲལ་ཡ་ བཤད་ཅིས་ མདོ་དྲད་འཆ་ དྲ་ཚུལ་འ་གོག་ བེ་དོན་ཡིན།ཞེ་ན། ཁྱ་དྲ་ཏིསཊི ཅིའི དོན་འཆདཆ་ལ་ དེ་མིཐདརལ།འཕེལ་ བཤད་མཁན་པ་ལྭ། ཤུ ཕུཾས་བེྡཾ 'བའྱ་པི་མདོ་ཡོན་པ ༢ ནྲ་ 
བཤད་པས།མདོད་ར་ཀྱ་བངོས་ལས་ དད་པོ་ པོ་མྱི་ལུནའཆདྱ་བེད་ངུ་བཞེདའེར་ཏེ།དེས་མ་ ནྱ ཙཾ་ཡའྟི་ག༽ཤིདེ་ དེ་འྱངབྱཾཱ་ སུས་ ཡ་དའ་བྱ་ཏཱད་པ། །ཞསཿ ཟླིབས་དོས་ དངྲོས་བས སྟན་པྱི་བངོས་དྲེ།བངོས་ལས་ དང་པར་ དཞཾདའྱེ་པུག། གཞད་།ལག་པི་ བས་པ་ཡོངྲས སཱ་དག་པེ་ ཡིགི་ ཧཱོཞ།།ཞེས་ བ་ཉ བསུད་གཔེཔད་ཁྲའ 


བསལ མགི པྟོན། ཞེས་ག ་པསྭ་ན་ དག གིསི་གིས་བྱ པི ཇེ་ཆེནབོལ་བེདའིཊ་ བའརཏེ།མད་ཛ ད་ད བྲིས ཊའྭསུཿབཱ བུབྱ་ཏེ་སམ་དང་ སིད་ཇོའི་དབང་ ཤིཊ།ཞེས་གསལ་ བན་འབུང་བ་ དཛག་མདོཡནྡ་མྱ་ཕི་ལ་པོ དའོནཌ་པོཊ པོའོརེ།མཁྷཐཱ། མོདམན་སྲ་ ཕྱི་ཁཾ་པོ་ད།དཔེ་སོས་ སསོ་བ་རྒོལ་གྲརོ་དོཿ དྲ ངཿརཾངཧ ་འདི་ལ་ལྕེ་པ རཱ་སེ་ཡཞི ཞིག ཅི ། ] ཇྣ 


ཐིར ་རུད་ིསྦསདལྱརད་རིཊ་བརུལ། མདག་མབྱྱནྱ་སི་གནྙསབསྤ་ཀྱི་ཞུག་པསེའ དག་པིསྤོཔད་ཤེར་ཏེ། མདོ་སེ ང།སུནི་དྷས་པུ།ཆུབདྲ་ུགསཤས་བདོད།། ནི་བ མའོཔ་འདད་འདོད།།དེབན་ཞིབ་ད་གངས་བདོ། འི མི་དསད་འདིས། མུདག་ས་བདུནྲ་འི གསབས སོད 


པག དང་མྱརྐནས་བཤགདའེ་རྐེ་ལ་སྤྱོསད་དྲ་དི་ སྨ་རས་ལ།། མོས་དང་ ད་།།ཞེས་པའིེ་ལུད་དོནྲ་གུབ པིཉླནང་ཟིལྭ་ཟྱེས་གྲནོན་བྱེད་ཀྱི་སེས་ དྱ དསྡུ་མདང་བུ་བི སུ་ཧེད་ལྔ་བེད་རེཌ་པརལ། ངས་པ ནཾཔཱརྡ་འུར་པའི་ 
། །མདོ་མན་འ་པལས་གས གཔ གབ་སབབད་ར་ལེ སན ཅཱ པོ་དང ཡུ་བས་ྲག་པད་། བན་པདས་དང ར་ དྲེ སཅད་པོ་པབྱ་བ་ལུགཔ ལགཔ་སཔ་ཉཁཁས་འ ཨཌསྭཱཧཱལུག་པ་བས་་ད།ས་དང་བའི་ འིསྦེརིད་ལྱ་བེད་རིཌ་པྱི་ཡིར། 
(!# རུའེ རྱའཟལ ཐ་བཤད་པ་ལ་དངོས།།ཁབྷ་ས རཾབའ་ེང་གི་དབང་བཆེན་པའེ་ སགྲགིིིིིསཾིིིཾིི ཐག ལུག་པའི་བྲསེ་པི་ཆེ་བ་ ཉིདྱ་ཆསཉོས་དང་།རད་སྩངས་ཐེདཟིའིམགོན་རི། ཅོ བ་ཡིསྣ་ཚཔ་བཅན་པསནེ་ཐིདན །ཞེས་པ་ཡནྱསི་ སཾ 








རྨེ ཡལ་བཤདཡ།ཁན་པོཔ།གང་ རར ་ ར་པཱ་ནྭད་འཱདི་དང་།རིད་སང་གེ < 
ཡུངྲ་པྲ་པི་ ་ ་ འཁ ® བདབས ན་པས དགཡུངྱི བཏ རྒྱལ་བ བོ ཡོ ཨའ 


1 








ར་བ་མ ཁོ ཡོས ཡུདཱི་མ ལགང་ ཐང་ཅུ་དཔས་པི། ཆབ བཅུཔ རི བིདུངཊལལ། འཛོ རིར སྭ ངི ཙོས གནལ ཀྱང ཞེདྟོརྲའི་བཀདྱ་བྲ་ཧཱ་བི ངར་མིཞེས་འྱབ། འ 
དྲ།ཇོཌ་ ངོ ཊ་པེ་ ཅེ རོ ཧཱ་བཤེདྱ་བྷར་བི བི མདོའི ༥ ད་པོ་ བ་ཧེ་ཌྭ་ཀི་ བཤད་པྲ་སྦམདོ་སི་བདྱར་པ ལ་བ འུ་ ‡ $ གའུ་བ་ འབྱི འྭ། དབས་འདྲའ། འྱི་འོརྲ་ཇྲཾ་རི་ ་ཟཾས་པེ སྨན་པ ར་པའེ་ཌ། ངོ་ཚྭནྭ་སྲ་ཊཱ བྭ་ཁལྲ་བེདྲ་ཁང་ །འགྲེལ་བ: ཤད་པ པེ 
ཤས $ ༦ ་ བ་མོའ ཅི ཐཾད པའོ་མཞབགྲཚུལགངའའུ།ཅུས་པིརོབང་མདོ་་དྲ་བའ ་བྟསན་པྱབངས་ང་ལས་དང་པ་པ་ལྱ་རིདམེ་རིཊ་པའིའ་། 
འཉན་ སོ་སོ་བ རོས་ཆ། ངོ ང་བྲ་དྲ་ལ་ བྱེད་ཌའེར འདྲིའི ན་ག ྱ་ནསྦ་ཧ་རིརྷ་ཨང་ ཿ ༣ གླ་ཆ ཟླ ཅུར་རའླཱ་བགུང་གཀང་འེ གབུན་འས་དངོས་བྟང་འ་བྱི་རངོས་དང་།ཅིས་བའྡེ རྫུ་པརྱ་ཧྲ་མདྡོནྡ་པྨ་བྲཾ་ཁྲ་ཧྲི་མབསནསྐ་དངསཊ 
ˆ དཔེ་སོ་སོ་ ད་ འོ ངོཌ་ ¥དང་བོཝག ཙལ་གྲནསྱ་བང་།།ཞེས བ་ཆེད ཅ་བི་ཆིག་རང་འྱས་དོན། པང་ ང་།བྱསཾ བི་དྷ་ཐྲརོ་ཧྱི་ཞ་ཇྡརོ ཀྭ་ཀྱི་ས་དོན་བྲམས་པརྨོ་སྲང་བའར།གཞང་།བྱེས་པོ བྲི་ནྡིབརྦཉྲི་མདྐརའ་བོ་འདྲ།བངིསལས་དང་པོའ་ང དང་པའི ཉའི་འཚེ་རར་མ་ ༠༦༢ རེ་ ། 
ཇབ ལ་མ་་ གསོས མས ར་ས ༽བན་བརྡབ་མདན་འབོ་འ་དྲ།བང་བཿ ར་མ 
= ༤ ༦ ལོ ར་ཡེ 













༢: ་ 


རར 






༢ེརྲ།ཅུ་ད་ 


] 


དསྱབཿ ངཾ ང་འང་སྤང སྭའཾ་ ། ཡོ 


དྭ ཟི ོ་སས་ཞིང ཆམས་ལ་ 
ཏི ཙུ རེ་ཆེན་ ཧཾ དྲ་ནསྭི ༧ རིའི མ་ཕ ཏྲུ ས་པ དེའུ ར་འ སྱེསཆུས ་རྲིང་བོརྨ་མ འཁང རའི 
གིས་ཟིལྭ་ཏིས་བྡ། དྷ རྐ འི ས་་ ཱ ཆག སོ རཾ འཡྲ་ནཾ་ཁའ་ཝདེ ཡིབརོད་མོའོ་ 
ཡི ་ཡ་ ཧས ལྡད ངད་དང་ ཀཱ རབ་འ £: ཊཐིད་ ཅུནུ་འདང་ཝ པི ༤༢༨༨ རི སི ངུ་ངོས་བར སཿ 
་ྲ བྱུང་པ ཧཱ དེོ་དུ་ཐརལ་མ་བ འིི དང ས་ཟད་འཌ་འཅ་ི་ རེ དྲ་ཀོ་པྲ་རཾས་ཅི་ ཕི ་ = ཏཱ ལེསནི་ཁའ་ མི་མ་བརྗིབགུ ག་པའ ན་པ་གཤོགཔི་རུང་གྲི་བ་ སྲར ` ÷| རྱ ! 
ཆེན་པོ་་ བིལ་ ག་གོ ད་ འང་པའ་གྱབ་མང ་བ་མིག་ཡངསུ་དག་པེ་ རོ ཟལྱ་ཡེས་བ།ནནས་པ་ འའ དུ་སང་བརླ་ད། ཡང་ག བ་བཞི དང་། འབུས པ་ཅན་ཧི་ ཉི་གཞུང་དོན་ ་ | 
#ཌ བཤདབ་ད།དང་ དབ་འ།དང་པོ་ནི།གཞུང་འདི་ ཀྲའསྦལར་དྱ་བསྒསཇོ། བྱབབ་སྐསྟས་དཔཔ་ ལི་གནསང་།ཞོསདང་པ་རའ་བྲའ རབ ངབ བ།ཞིས་བའད་མོ་ ཀོགས ང་འ ༼ྣ༼་ 


དྲོ བོ ། ི་ོ རི ཡི་འ སསར།་བས་སཆྤགཔ་། བླ ངབ ྲུ་ཛ་ འ 
བྱ ཡར སཱ དུངས ༣༠ ༢ སྨ སེལ ལ་ 
ད ནནི།དནད་ སོ་པ ེེེེ་་ དཔད ༣༣༩ ཱ པ་རུ ློགློག་ ཏེ།རངྱ་ལཧི བུ ྦྨཆ་ ཿྲ 





འ? བའི་དོ་འོོ་མཚོར། གསན་བ་ལ།འོ་ ད་འོབ་པི་ཁང་ཆས་་ དོ བ་འཛ སྒམ་བ་ྱདད་མངོས་པར་པའ་པོན་དང་།གཞུན་བད སགཞོར། ལོ པ་གདོད་འོས་ཐོང འབའ བདོ །ོས་ོའི་ སྐྱེསབི་* །ོདདྲ་པས་པེ ལོན ་ འགྲུ༧བྱི ད།པ་བོང་ལ་གནོོན་པ་ རན།ངནའྲབ་ཟླི་བ 
| ད་གདོང མ་ཁ ི་ཉོནཐབ་ན།ང ལམ ོང པརྒ་ཐུར་པ་ཡྐཾ།༥༩་ནང་བ་ཝྭ་ཐཱང་།ཁ་ང་དེ་འརདབ་ ་མའདྲེད་དནེ་གྭེ མ་སིང་དཆིང་༧ མན ཨ་བའུང་།འཕེད ཡར་བ ཙར ད་གས ཁིབ 
སི་ཤིིགནོིམ་འི་བུང་།ལ་བ་དེ་འཇད་ལལ། འརེན་ཁིས་བྱང་ཀུན དྲག ཟེརཅིད་གོདམང་རབཏའགོ་འཁའྱབུ་པ།ཞེསཔ་འདྱིང་།བྱངན་པ་དེའཆད་བཀ།དེཆའདེ་ཡེ་དནུ་འཕོའི་ལྡ་ནསཔྲག། 
2] དྭག་འགག་པར་འབྱུར།ཞེས་པ་གའྱི་བུང་།ཁྱསད་པདེ་འཆད་པ་ལ།། འདི་ཁ མེས་བ ང།སདང་པོལྭ་ཉོནམདོར་བྲམས་ཏེ་འཆད་པ་བ།འདྲིན་འྱབ་པ་བྱདདཔ་ངི་ལ་དེ་ཉར་ཉེ་བར་བདྲ་ནྭ།ཞེས་བའདྲེ་འུང་། ཡ་པགཿ་བ་བའི་ཧ 
 ད་འགག་པ་འྱུ་།ཞསབས་ི་།འཅདབདེ།ང་དཔལ། ཁི ི་ོ ས་བྲོན།རོམ་དཔ་བདེབྱ་ མཿ 


བེད་བི་ཡེན་ལ བ་ལས།ས་དདཔོར་ཉནང་རྩ་ ྲེ་རནས་འིའ། 
± ལི་ནཱ་དེས་ས་བྱཅུར་བའིདང་སེང་བྲ་བབ་ ཧེ ༤ ཤྲི 


༅ྨ ཞེས་པ་འདྲི་བྲང་།འ་ཕལ་བཤད་བུའི་འུང་འགྐིན་པདང་།འྱངཔི་ རའ བྱ པེ་མདོ་ཆསྱཀྱ་པཱལྟའི་སས་དྭག་འདྲི་ལུ་སྟེ།དཔེ དས 


པར །ས་འཆད་པལ།དའེརིང་བརརོ་ཡུ་ཐུཔ འ་ས། འ 
བྱརྐའ་ཛའི་མ་དང་ཝུན་པའེ། ག་ལ་བ ༡༠ སི བྲིའཱའི་སེབས་ཅེསྨ་རཾ་པད་དདད་ང་སྔདྲ་མ་ པ་ཡྕི་རག། 

¦ རམདེ་ནམ་སོནཔར་ཟུརབ་དིའིངོརླདིློའི་སྟས་བསྙེད་ བྲམེདཔས། བོན་བཟྲི་ལ བྲ ད་ལམ་དེ༽ ེ མ་སི པས་དག་ོརད། འོ་མ སའ དྲ་བ་ཐགྲ་དྲཱ་ཉུག་ི་བས་པི་ཆབྷ་ཉེད་ས་ཏོས་དཔ་རང་སྱངས་ ས་ཐུད་ཟོ་ལྱ་ཅིས་གནོན་ཏི། ཛམ་ དཔའྟ་རྲི་ར་ཡིནོ། རིས་འ སབ འདི་ལ 

ཱ ནས་པྱརཿཟདེའན རྤ ཅི ཡུལ ཤེསཔིཆེཔལ་ཞནས་པསུ་ཏོས་དང་རང་སྦཿསྭྱིབུ་ཝ བུཌ་ཉིད་འབ་ཞིན་ འར ་ཡནོ།འྭེས་ བནའ་བྱ་ལང་གི ག་པ་ལ འད འབད རའ ÷~ དུབདསྐ ཕྲག་ཕས་དུགཔས དསད 

[རས་པ ི་ཨུས་ཤས བང་སོའ ི་ོ ཉོ་འགྲད་ས་ཟིསཆ ིཅམབཏོནས་པན་ཉམཁན།ལཁར་ལོསུརརྱའའི་ྲ་ཆེནསོ་ཕོར འཆོར 





ཅའྲི་གོས། ཉནང་རིཊ་ བྲསྱ་ཏྱི་ཟྲི སྭ་ཀད་།བོ་ཛབསི་དལ་ 
བརཡ། ཨ་འོབདེས། བོ ེ སྟབས་ྱི་ཟྲིཡབྱིས་བླྭ ཅ་བ གུབས་བྱི་ཟྲིལ་ཆྱཿ ༦༤༠༨ པ་རང སྲེ 


ཡད་རརྒི་བོའི་ཉོབས་བྱགེདཔསྐ་བབ་།ཉོས་དུང་རཔསླ་ཁདག་ཐི༥སིང་གཅོནརརའགྱུར་ སའག་མྨ་དཅ་ནམ་ཡིནོ།ྱེ་ །འོ་ན།མདོའདིས་བསན་པལ་རཾ། འམ 
ཇཿ ག། པ་ལ།དངོ་ལ་ལ སས ་ ་དེ། པ་མནུ་ཆུདྱ་ཧཱི་ཡེས་ཐ ླའིབད དངས་ཐོང་བིནུས་ལྷཔ། ས་བདྡན་པ་ནས་དེ་ལྲའེ་ནས་པ་ 


ཤཆ། རོ་བ དྲེ་ལར་ཡང་ མདོ་འདིའི་དོན་ འཆང་བྲད ་རཔའཟེལས། དེའྱི དྷིུར་ན།རངེདྲ་ས གོ 
སདྡེ་པུར་ཡེནའེར།ཞིག་བྷ་རྷཏ་ཛ ངོ་ཡ་ཨནནཏ་རེ།ཛུར་། ་དེ།སྭ་ངུ་གཔ་མནཆད་ མན་བཅས་ཅོལ་ ། 


ཐི །ཇྭ་དུགང་ ནཆདྭ་ཉྲང་བློ་སེབས་ཀྱི་ཆ 
སའ ཟྲང་ཐ སྟབས་བྲི་མསཟལྱ་གིས་གནོན་མིགསས་བདུན་པ་ནསྟ་ང་ཅེབསྦ་ཀེ་གོས་ཟིལ་གིས་གནྡོ སཔི་ཛཱན་ཅི་ བྱ་ལ་བཞ 
3 ནུསཔ་ཛུན་ཅི་ཡཱན་ཞ་ན།འདི་འ་གཞན་་དགག་པ་དང་། བྲ་ལ་བཞ་ 

; ོང ༢༡: ཐང་གལ་ ༨ དྭེ་ཝུར་ནུས་པའད།ཞེསཟར།ཡང་ཏ་ ཏྟཀས་དྲུགཔ་མགང་བར་མི མཱ་པི་སྭ་བྫུཿ དཔི པི ལས་ལ་མངོན་བྷ་རོཊ་བ་ཡ་ཡིན། ཀྲ ± ཌས་ ཌཱ 
བསང སྐ ཐ་བཅས་ཀྱི་ལི་ཐོབ་པེ་ཕིར་ །སུ་པདུན་བནས་ཁ་བ་ལལ་འཇུགཔར་བོ་སཱ་ངཱ་ཀུནྨཿ རྟོག་པེ་ཆོལ་ཁདྲ་ ང་ མདཔ་སྟོ༼པ་ཆོས་ི་མན་མ་ཡད་ལྭུ་དེད་པལ་མི་ཏོས་པར་པ་ལ་འཇྲུག་པའར་ ཞྟ་སྟཧར་ང་ མིད་མྐབ་པྲ་རུ་ཆོ་་༡ད་བའྱང་།བ་ང་བཅ་འགྱུ་འད་ ཁེ 
ཇུག་པར་བཛོ་ཏཾ་ངུ་ཀུནྨ་སྤཱ་ཏོང ང་བཅས་ཤིང་མདལ་སྟོཌ བི་ཆོས་ཊི་མན་མ་ཡིད་འ མོ དེང སིཾེིེིངིིཉིྲ རཔ་ 


བི་དངོས་མང་པྱི་རིར་དྲ་ཁ་བ་ས་བ ཕྲརྲཐབ་བར་དུ་ངའི་རྟཏཱ།བདན་འཛོན་གི་སུ་བྲོན་དངོས་སྲོང་བྲབོབ་དང མོང་ལ་་པོོ །དེས་ 
སྐགས སི་འེངི་དངྡོ། མངཔྱཕིར་ངྲཱ་ཁྲ་བ་ས་བྱརད་པྲརཐབ་བརྡ་དུ་རའི་རྟཏྭ། བདན་འཛོནྱ་གི་ས་བློད་ད དི --- ཧ 
ཞེས་འབུང་ བ་རིམ་པ་འ ཤ་བ་ཡ་འངུགའརའ ་ རྲུག་པ་མནུཛདྲ་དྲ་ ˆ (ལཱ་ཐོད་རྒལ་ ངུརྙས་པརའྱ་ ༤ 
པྲི་ཤེས ཱ | ལེ་སིས་པས དར ་ 


ང་མེཐད།སྲ་དག་པ་མནཆདྱངུཏིང་འོན་ལ་ཐོད་ནལ་ངུ་ ཉེས་པར་འཇུག་པ་ཌའིར་ཏེ། རཏིངའིན་ལ་རིམ་པ་འཆོལ་བྲི་སློས་སོས་པར་ལྲངྭག་པ་ཊ་པ་གངིག།ཐོད་དལགྫི་སྒད་དོད་དུ།བར་་ིང་པ་ལས་རྩལུ་འི། 
༼སྤེཔས།དཀྲོན་ན་ཆོག་དིད་པས། པ་དང མོང སད བ་འ པ་བངས། རི ཐོདརྒུའཱདུ ས་འ །འྱི་སྦལ་ལཔ ྲ་ བཀྱ ཉནཔ་དྲང་བཇྲོད་སབསརོ་ ་ཐོས་ཇིལྭ་གིས་བནྩོམས་པི་ཤེས་བྱེད་ས་བྱདན་པི་ 
ངིག དུག་པ་མན་ཆུངུ་ཉྲནང་དྭ་ བབྷོ་སོབས་ཅཱི་ནྲས་ཐི ༦ ཧྱིས་གནོཿ ས་བདྲུའ་པ དྷི་ཅརྦ་རཱས་ཕྱི་ཚུ། ཚུན་གང་ཡིན་སྙ་པི པིད པའིཆོད་ ཅིཆོདའེར། དྷ འ།།ིཊརེནས།དྲངའདོ་རལ་མཆོད་འས་ཅོ་ད་གཞྱིར་བབགདཔ་དང་འདུ་བོའིརྫོམ། གྲེབ་བི་འི་ཡང་སེཐསད་རྱ་ཁད་ ཛཱ་ཉིད་ལུ་མདོན་ཨི་འྱལ 
༅ ལག ཧྱིས་སྒོས་འཆད་དགོསའེའ ལི སྨར་བཀོད་པྱ་ལ་དྲྭ་ སྱ་ཀེ་ནང་ ནས།མཉམད་ ཊདཇདའཔ་ཆདཔ་བན་ ཌི རྣཾརདག་པ་ ཡེན་ཏ།ད་ ཡེདན་ཡང་ །རང་ ལྱ་ཀྱི་ ་སྐབསུ་འཆད་ པར་འགྱུར་བའོརེ། མདོར་བཛྔུ་ན།ཨྱ་ མུང་གོ་དལྦ་བུནའོ །༅ེཆོསས་བྱང་པེ་མདོས། བྱུབ་སེདའས་བཅན་པ་འདི་ལ་གནས་པྱི་དུབས དའ་གརྒྱད ༧ མ་ 


ནཱ ངཿ  ::-- ཅཱཊཾ་པ་ཅམ་ བཆེན་པོའྱིཚོ་ལི་ནས་ཌྭ་ཀང་།རླད་ངོས 





ཆིང་ལ་ །གྲམས་བཏོས དང་༣ང་༣ སབན་ཀྱི་བ་བྲ་ཐོདལས ཧཾ དོན་བ ནས་ཚ རྩ ལ་གནན་པེ་སོངཏྲ༣ངངད་ ཐོཾ་སཾབསྱཀ་བི ཟིལྭ་ཤུས་གནྫོམསཔརབཤདའ་ངེ དཿའདབ་གྲངརལི་ད་ པག ཁས དམངའདའི་མབང་ཊི་ བྱེབས་ ༢ྒདྲི་ཡར་ཤེསཔ་ཆེའ ད་ག་ཤེན།ཁ ལི 
་ངྷར་ ༣༣་ཁྔངོ་ཊ་ ་ཀྱི་གདངཀྦ་མཁ་ལ།ཆྟདདལ་མངདང་ ག་འ འདྲདས་པ་ལབིདཆས༽ ཟེར།ཡང་ཏྭ།ས་བྱའ་པྲནས་ཟ་ཇོཊ་ཀྱི་སྲང༡ ་མའི་ཐུང་མ༣འ་ཏ་ ལྭ ལོ་ད་ལའྲང་གྲྭ་པང་འཀ་ ཤེད་བལྱ་དེད ཡི ལ་ཨ ཛ་ཧོ ཆུ ་འདུཉ་ ༣ ཅནས་བྱུས་ཁཝའྲི་སད་ཏ་པཀ། ལྟ ཆྷཱཧི་ལ་མངྒརཾ་ངཱ་ འཇྫུགྲ་ལང་ཌ་ཀ་ ཟེརད 
ཆུ པ་ར ་།ཞེས་ ཟེར།དངོ་ལྲཾཞ།བ་ བ་པ ཆངུཏ་ལི་ལཆ དལ ར་ཁས་ཁང་འཀ་ངདས ཟེབ ཡི་སེཛ་བིནན། ཏང་ངབྭ་དཱའ་ ྲནས་ འིལ་གིས་གནྱོས་པ་ 26 སྤམཁྒ་མམངང་ལཾཛ་ལས་ བ དྲ འེ སེ་དའྲ་ན། ིདེརེིརྔ་བུ།དེཔ་བྲས་ངོཊི་སཱད་ ༡༩འེ་ཅང་མཐའ པ། པཆེད་ལོླ་དུ་ཕྲག། 
ང་འཀྲ་པདྡའུས་པྱི་བངོས་ཡོནའེར།དེརལ། ཆད ངོང ཇཨ་འང་འཾཀྲ་བིའྲོ་རས་པྱི་བཅིས་ཡིནའའ།ས་དངངས་་ཨ་རེཏེངེ་འེནུ་པྱ་ཧ་པ་ལཆངྲ་ད ཧ་ཾསཟ་མའཛ་ཐུང་ཝཱ་ ཀྲ་ཧེངྡ་འུ་པི་སེོ་པམིརའིའ།དཔལ་རོ་ཝུན་ཏིང་འཛོན་བྱབ་པས་རོལས ་བྲར་ལཛྷུག་དཱུང་གཏོང་སེད།།ཞེ་པི་བསྟན་ངོན་སྦུབ་ངོ་ཛུར། 
༥པ་མང་མཐདྲ བ་ བ་ཇྫོ རཱ ཀྱིཐུངྷ་སཱཔའི་སང་མ་༡་ལཌོཿ ༥༥་འཇྙུག་ཝད་ཌ་ཁ། ཐེང་ནུས་བ ཐི མམཿནང་བགྲཾ་པོའ་དི སྨནཔ་༣ིལ ཅུས་གྲནྨོནུས་པཆྭ་ཁུའངེར།ཆུ་ ྷ།ཆྨདུད་ དཔོན་བརི་བེས་ཧོམིངམཆ་པི ཛེན་ངྲུ་མ་སོང་པྱི་བཛིས་ སྱྱོར་ལཾ་ཏཆན།འེ རྩའིརྭཆརཱ།ད་དཔཔ་དམན་པ་ཇོན་ངུལ་སང་འོ་འཛ་རོ་ ཕྱོད་ 8 


༥ ༩“ ˆ 


ཿྷ གླས ཀ་ཛཱ་རྱ་སྐོ་གང་ ཉ་མའི་ཐུང་མའའལ་ཚོ་ཏིང་ལཾ་འཇུགྲ་བང་ཝ་ཀྲེང་རུས་པེ ཡི་འོད མསོང་བ་ རི ཉེད་ཧི་ཏདེ་འཛནོ་ལ་ འཇུས ཝཱང་ཉྱེད་པམི་དཀའཡང་། །སང་རྟཏཏིད་གཉིས། ཆུ་ཁྱར་བཞིག་བ། ཊན་དྷུ་སོང་ཐེ་འཔ་བླི་གབྱས་འཇུག་ལཱ་པགྱི་ཚུ་ 
དོ ནུདཀའའིལེཞེསསེྱལ་ཁཡང་ཕདེད་ངུ་མཁའི་དད་འབ ལོ་མ ༥རྔང་གྲ་ལང་ ཁུ་ཀཔ བྲེའས་པི་སོན་རྲའིི ངི་ཌརླ་3ེངའུས་བ་ཿ དསང ཏའ སྤི་པད་ཆོས་ཡིན་། །ཁྱཝཔ་དེ་མིའང།ད།ངིར་དུསམ་འའི་གདཀ མཁའེར་ཏེ། ཏེ ངུམཆ་ £ སྐད་7་ལ། ་འེར། འེཿ ་མེཐངེ།སྐྱེས་པུ ( ཉནད་ཊ་ ཌ་ཞི་ལག་ལ་ 
སྲུ བྲབ འནཔས་སེ་གལ་གང་པོ་ཡནལ།ས་དྲ་པྲ་དྭགྲྱ་ཧྫངོ་ཝཱ། འདར་སྐད་ཏ་མ་ཏཱ་ལྲངས་མཐའ་། སྐེད༡་པ།ངུསབཐའི་དདཀ་མ་འཧྱི་བ་ཁ་པོརལད་གདའི་ རོང ཧུ་ལ་ཐང་༔། ཐང་ཏྭ་བུམཧཱ་ལ་ཡཱད་ཅམ་༡།ཡང་ཙམསུ་ཅུ་ལྟཏིའ་ལཱག་ཅིག་ཏུ་འཇོགསྱི་རུ་འདེ་སྣབིང་ཡང་འཐུདོའི་མགོའེབྱ་བོའྱ་རུལ་བལས། 


་ ཡོང་ཁཾ། ཀ་ འ་འུ་ ལ་ཅིང ༩ ༥༢༠༩པས་བུའཁ་འོག་ཚད་ཞུ་འབ་བདད་ས | 


༨༤༡༩ ༢- ༡༨༤༠ ༠ 





བྱུ་ཐེབས་དང་ཝྲན་པས་སེ་གོལ ཏོག་ཅུསཅིས་དང་ རའ ཟ ཝའདུའ་སེནི་པ་ད ཉ་བཱསགསྦ་ནིཔ་ཤེས་པྲན་ཀ སྐད་ལ་ཡྲིོ། ཞེསཔ་དང།དཆངདྲེན་ 
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རའེ་ཅོ་པ 








ལ།དེས་དྲེ་ཟོ་ཀྱན་ཇོབ་སྭོ་སདྲ་ཅི་ཞོ་ནསིལ་ཅིས་ གནོནུཿ་ཅིར་ནྩྱསབྲ།མླག་དོར་ལ།དས་ལང ༢ད་ཐོམ༣ རོ ༩་ཅ་སྒོནས་ཟྱིཅེས་གཅོདསིར། ཟླེན། ཐྱལུར་དང་བོས་མི་ 'གནད།༩ཤུལས། ཅུབ་ སེདའ།ཞེསཌ་གྱཿ་པ་དྲེའང་དགོམ་བྱིས་སྟོངད་ཅ་པ་ཤེབ་བསལ་པར་བླགོམས་པ་ལས། སས 
བླགས ཅེ ར་ ཁྱདྡར་ཿ འཝ་ ༦ པྭ་ཅམ་ ༥༨ 8ཱའུརྩ་་མྭ་འཱ་ ཀྱེ འི བ་ཡོངས སལལ བ་མ = སྐེ་ས་ནས་རིང་ ར་པོར་ ར་མལོན་པ དེས། རྒུ རྟོན་པོའི་ཆོཌ་ ་ནྐན་པྒོ་ནཾསྲ་བོ ཤོའི ཏི་རྒོནས་ཐྲིི བྲམས་ གནྲམསརལ། བ་ བངེས་ མ་དང་པོ་བས་༣ ་ཏ་འ་ ཏ་དྲགྲ་དཱའི་ 


༤༩༡ \ 


༢༣ སླ ར་ར >? ཀཾ ¦ 
= ` ཝྭཧ་འཚོོི་ སླེས རུ 5 ནང གིག་ བར འ བིད རི 


མ་ཁསཇ་ བར་ འདོ 


,༡༨༤༨༩༤༤༤༤༨ --------~. 


---~---~-~---~-~---= 


༤ 
} ཇཾ} 





།འདིནའི་ཙིཾར ཡུཧྲང་ལ བརྟནས།ཏཱ་ ངོོ་ོ་ོོོ་རོརིརོ་རོ་ོརོ་རོ་བོོརོརོོརོོ་ ནས་ང གོའོ ཙཿ ་; ར་པརདཔདཔསནི་མམི ཀཞྱིར་པདང་འགལ་རིག་པ་ཝ་བཞི།འང་དྲ་གོ་པས་ཁསྱ་བིསྣ་བྱ་ཆུསསོནོདང་བཅོས་པོམོངོ་ 3 


ད ཕརྔམསདེིར་ ལིར རིག་བ་པྲ་ནིའང་དྲ་གད་གཛགགི་གདང་གཞི་བུང་བོལ་དྲརིནས་བདེནུབ་ུ་ཞེན་ཕི་གངོགཡི ངོག་ཡིནཔགྱརུ་པ་མདྦིར།འདོན།འང་དྲགི་པསགང གབངང་མགངོབལགའདེིུ་བྷ་གངགགི་གདཌགཞི་བུང་པལ དམྱེནས་བདེནམཞེནཔ་ངེ དྲེསྲིད་བྱ་ཆོས་གངུགབདེདདུགཏ་མི་ནུ་མ་པའི་།འདོན། 
ར་ ཞྲང་དྲྲོ་བས་ ཨོ འཡོད་ཆང འཆ་མངོོཔཔལ་ཅའིརྗེ། བ་དག གཞིཕུང་པ་བདེང་ཆོསི་བདེང ་ར་འཇོག་བ། ཞང གཡགའརདེངགདག་གིདད་འཅབཇོ་ པ་འ གོ་བོ ེུ་ རི།པཔི་འི། པ་ལ་ཁྱ། ད 





རྤ ཏབ ཏ་མ དང་བ ཨུ བརྟནདོནོ་གུབའིར། ློའི།བྱིཛིས་ས དངེ་བས དིམ་གོ་པི འརརྦ་འླ་གིནསབྱརས་བོགལས། འའ ཉོས་དྲག་ལྟཏང རི ་ཤེབདུང་བལའིར།དརལ་དེྟ་སྷ་རོ་མ པའི པའི་བ འོ ནུ།ཁོརངལྟ་རྟའངམཿི པའ་རོབ་པ་ཆོན། 
ཁང  ཤོད་ཤྱིས་རྱདགྱིམྱན་པྲེརྟོྟི་ོ ཅོ་པའ་ཤཱབ་ཡིསམ་ཟིནཕཕ།ཁྱེང་༈ ྟོྟཾད་ཧྱོ་པའི་ཤྲེབ་དང་བྲལའིར།འདོན།དེའྱི་ཧུད་ཁྱི་མིན་པཆོན།བེདྷ་སྟཧངྱ་ཧོ་ ཅོ་པི་ཤེ་བྱ་ཉྲིས་བིནཔལ། ཁྱོདལའབྱ་ལཾ་ཡིནིང་གགལཏེ་བཱོ་རེསྟོདྟིད་མྱ་ ་པའིཉཾསྭ་ཐོ་བདྷ་ཙཱ ཧཱིང་ཧྱོ་པི བའའ་བ་དང་བཅསཔཔ། རྷེ་སོང་ཉིྱ་ ཅོ་བགྲེབདང་མཐྲལ་བའཾརེ ཨེདེ་སྟོརྟདྱོ་བའི་ མྲ 
) [ ང་སི ཌ་བི་འགྲོངུལ་འ པ་ཁགྲ་འང་དྲོ་རྨོག་གཡོག་བདྲང་མྱ་ཐོ་པརཔ་ ཡུང་བའདྱརམར་པའི་།ཞོས་པ་གངོག་གིབདགར་པྱའོ་ པར་ཡངམིའྱབུརཏེ།བདགྲ་ཏགདཌཔྱིརཱ་བུང་པལྒྱའིའི།ཞེས་པ་དོནཡིན།རྗར་མཐད།གངོག་བདེན་ཌྲ སནས་བུངཔོ་བདེད་ངསབགོས་གངང་ོབར་ཏེ། སྨེ 
ཆི རརར ར་ས ོོ་ང་།ཁུདང། ང་བ ི་ོ ཏི ༤ ༤༨ ༤ གཞུང་གི ིབརལ།ོས་བབངང་ོ་པའི་ཁུ་པ་། ཧཱ 





ཐལ་གཞི་གྱབ་ནྩ་གི་སེང་དུ་བདནངསྨ ཚིང བླ་བཏའངའེའ ར་རུ ཅི་བདགྨར་དེ།མིགླ་པ་སཌྭ་ཀྲི་ཨང་ངུ་ངསདཀའ་ཀིང།གྱ་ཟན་སོཌ རབརག་བ་ཡེམོ།ཞྲེར་སས་ན།ཆསདང་གླང་གགཉིས་ཕྱི་བིཆོས་གང་ཡྲང། ། 


བྲ་བས་དེ་ན་མ་ཁ་ 
རང་བཏ༤ དངང ངུ་ཧོ་བ་ཚམི་ཧིམ་ཆསྭ་ཏི་ཝངང་ཅོ་པརཡི་ ིཆོས་ཧི་རང་ཚླངཔ་ངསཔི་གླངག་མི་ཞའ།།དགི་གདཊགི་མྱཧརཔེ་ ་བོ་བདྐདྲ་ང་རྨ་པས་དས་པི་བླད་པ། ཡ་ཆོས ངཿ བུང བ་ཤ ཆབ དཔ།ངོཌ་པ་སལྱཿདྱ་ཀེ་། 
ལནབཤད་པ་ལ་ངོང་མི་ཁཿིགྲའེ། པཆིེཏང་བལན་ཏ པྱ་རསསནྷདང་བཅས་པམ་སྲ་ཨམ་ ཤསཏཐེ་ངཉི་ བསྟཿདྱམཱ་  འྡེད་རོབ།ླང་ག་རོག་བྱུབ་པ་རས བ་ཡོངས བ་་གར་་ ཙགྱི་ས་ཀྲ་ཆུས་སེན་ངང་བངསཔ་སོང་རྦ་མའར་ ༦ ; #@་ 
1 ཚས་ ་ཱ་ཝོང་པར་མངྫོར་ཱཿ ང་ ཅི ི་མདོལྱ་ཧཱས་ཝོབི་ཀྲུ་ནབྱང་སེན་དང་བཅས་པྲ་བོངམས།ང་ཉིད་ཅོ་ཊ ཟནྱ་སྦ་ནྷ་དྷན། པརྦ་བྲང་པི་བྷནམ་ལྱི་བེས། ིབཝན་ཕཱས་སོན་དང་བརྟས། ངྲཱསའེརི།ཧེ་བཉདྟ་པྫོ་པྱ་ཝཱ་མ་ཕྲང་གླང་གའང་ས་ 'ཐབ་པ་ཛ་སྭ་ཌྭ་ཁཱ་ ཉཱངབརེ་ཡངནུ་གསརངྱཾངོ་པ་དང་།ཅེ ཅོཾ་ཟིན་རུན་འནྭདགོས ང བྱ 
ཉེརལེ ༨ 


བ་ཁོ ོརོ༩ོ་རོ་་རོ་རོ་ 
!ེ ཀར བོབ་ནིནས་ཕོཔོ། །དའཊངའིར།མདོན། ལཧྱིང་ཊེ་གའིགབདེནདྲུ་མབ་པ་ལ།གྱ་བླ་རན་མཐ༔ ིགསོས་པ་ སོ་སོ་བ ཟར 


པར་བྱད་པཱི་ པེ་ཡེས་ཌའེ་ཡངར་ པོརངྱ་སུ བཿ ཐུཐ་པི་ཛས་ ཀྱི་ཅུང པརྦངོ་པི་རེས་ དཔགྱི་ཧུན་གོསཔཔ་ལ་བཅནས།ཡོས་ ཟླ འཅུ་སཡྦཱ་ཐང་ཿ འབུངབ་འིརྭ་མུབ་མཱདེ་འྲའཛེས་དཔེག་ཚནྱ།བོད་ལིསན་གོས་པལ་ བརེ ནས།གམས་བའི་དོན་ལ གྲསའ་ ང་བཌརཡྲ།ཌདྷ༔ རྟེན་བརྟེནཿ པ་གོརས པའྱ་ སབ 

ཟིནྲ་ལས་ཉིས་ལབདརོལྱ་གྲ་མལ་མི་ལུསཔར་གོས་པརྡ་རིང ངགེས གོང་འཕེལྭ་དྲ་འྱགུམའེསེས་ཏི་ ཤཱམ་ཡནའེར།ཁུབྷསྟེརའྲག་བཀ།དའི་ིར་ ཡང་དག་ཡངངགམིིན།གརགར་ཤིན་དུ་གོས་གླ་མབ།།གོས་པ་ཡངྱ་ཧཌ་པན། ཇེ་གར་ར ཡིག་གངས ་་་ རོང་རེ་ དྲ་བགམས་པའླ་ པར ཨཱཾ 

ནུ་སོ ར་པས ལ་བ་ད ཁཅུ་དུག་རླུ་རས་གཏན་ལ་ཕབུ་པདང།དེའི་གྱངཝྲང་རཱོས་བིསངོན་དེ་བཏོན་པ་ཆེནཔལོས་བྲགོས་པ་དང་།བླམས་པལས གླཟགི་བདང་རཌ་པ་མངོནས་ དུ་མངོ་བདང་། མང་ཟིན་གོམསཔའ་འེད་པདི།མི་འོང་ཁེས་ཁོ་འོཅག་ °: 
མྨི་པལ། འོ་ིཞེདའཝའི་ལིདེས་བླངགི་བདེད་ཙི་མན་ ཉེད་ཇཌ་ པར་རོཔ་མིནཔས།ལ་དེམང་འམད་།འཇེན་ལསའདསཔེབྲས་ལི་བུམིའདད་ད།ངིར་མོང དང །སྒེམཕྲང་གངྙིས་ཡ་ངསོན་སྲོང་མིནུས་ རཀ ་ བྲོ་ལི་ངུ་བཤདཔ་དང།སྲང་ ར་ད་བཅོ།ལཿ མགད་བདབ། ངེལ ༦ 





ཅོངོམཐོརོདོརོ་པོོབོ་རོབ ོད་པ ཡིནཏིད་།མསོཚོམོས་ར་ོ་ རདང་།ད་བསཌ་པྱ ཡོ་དནདང་།དེ་ལསྣ་ངོས་ཐད་ 


ཿ ཀྱང་)འེའི་སྟེང་ནསུ ་པ་བུ་དང་།ཁྱ་ཕྲི་མའ་བགོད་ ཐོད་པ་དབུ་མངུས་དུང་དོན་ངུ་འགྲེལ་བ་བཞེནོ།། ཞེས་པའི སཱོང་ཉ་མོ ཅོ་པའྲ་པ་ཁོབ་ངྱུ་མངོན་པ་འ་ 
-ྲ ཙི་དད་ཚན་བགོས་དའིབེང་ སཁྱང་ཟིནྱ་ཧང། ཡེས་དེའ་ཅེས་རམ་པ་ཞནྲང་མང་པཛ་ད གོ གྒེམ་ 


 པེ་མངོ ནེས་དང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡེན་ །དཔྩེར།གྲྭ་རུང་འཛོན་ཇ་ ས་གཞན་བྱེ་ཧོང་པར་མདརྲུ་ ཅོ་ཐྲིན་ གློམ 


¬ ཁཀཁཔྣཀྣཀ༥༨ྩེོའོ་ ཆོ 
ལསྔ་ངས་ཐདད་འོཛོནཔ་འབཀག་པ་ཡང་ཚློ ར་འབབ ཚི གོབ རིང་དྲ ༨གཿསཔ་ ཆི ནབས: དད ཆོན ཅྲི་མང་ བ་ དྲང །མང་བིན་གོས་ སྭ་བརྱ་བ་དཔ་ འགང་ བབཏུ་ཆུག་ 
ནས་བཤད་པི་མེ་ཏག་སཿ ་བྱཅ་དུ་གཚླངས་གཏན་ལ་འབེབས་པད །དའེ་གྲང་་བ་ རྣཾསཏྲེ་ གཿནལ་ལབ་པ་དྲོདངེ་དེ་ དབྲཤོད་པ་ལས།གངགེ་པདད་རཊ་པ་མདྩོ་ དསང རྱུ་ོཔ་དཔ།རུ་ 


སང་གང་གིས་ ས་ཡའསྲེནྲ་མོ་ སྤོད་ཡེས། པས།ཨསད་ རཡ་པཿན་དུ། མངོ་ལ་དང་བྲམ་པི་ངྲ་མི་འདོདའེར །དེས་ན། ཡེས པདེ་ཊྲ་མང་ལ་དང་ ་འམོ་ལ་དུཿ བཤད་པ་དང་།ངྲ་འ་ཀྱིས་མངོ་ཡང་དང་བྲས་༔ སླར་བེ། སོན་པ ངནོད་པར་ ༨བསྟན་ 


མོ སཔརྦ་ངས་པ་ལསདདའ་སད་འས་སའྱད་དང་ '་སོབ་ཁྲ་ཡི་མཝ་བགོད་པར་བྱསེ པྲ་མང་ ཆོས་རསྔ་ོངས་ཁྲེས་དྲོ དོན་ཡི་ཊ པམཅུ་ བླ་སྲ་པས་དང་ དདྲང་འགྲེལ་བ་ ༥ནོ།། །༨་རངྱ་ཧྲ་ར་་།དང་སས་ ལས་འ བསྐོང་བ བ་ 
༡ ལ་མྟི་ཏག་སོཊ་བླར་དགི་ནངུ་ནས།།ངག་བདྲརསྣ་ཁུད་ཚས་ཁུང་བདདའྩང་པ་ལའ ད། ལཾཁར་བལས་ལོབེདྱ་ཏི་ལིདྲངསདང།ལག་མཆ་ལ་ རྩ ཅོ དེ ལྗ = 


སླ འེ ཀྲནས་དཔོམཐུན་པར་གྱསིརྭརུ དུ་ཞ།དའ་འྲ་ ༨སནི་སོའ་ཊིང་འབོང་བ་ཡྲིནུ་ཏེ། ཏེ། ཀླན་བྱ་ སལང་ཁདད་པེ་མེདྱ་ཐཱདྱ དཀྱེས་ཉན་མངས་སྲོ དའ།ནང ཅགྲརྨ་རེས་ད་ཡོངསྤུ་བོར་བེ་ཞབས་གྱས་བདའ །རིའྲགལ༠ང་ ཧང་ཧིད་ 
ལ་བར ལ་ར རྩ་བ།།བྲད སྲཾ་བྷ་ཉག་མད་ ་འོན་ཡིན།ེས་ཀ ར་ད ཡུ སད། ན་མཁན་པ་དང་།ཞི་བ་འཚོ་ཡབ་སསའེཚ ༢གཡའསང།ང་ང་ ཤྱ་བས། ས་ཇྱི་ཌཱ་བ་དྭ། ཆོ ཅོས་བོར་པབའྲིར་ཡོར ཨལ  ཱེ་དྲ་བྲ ྨ་ རོ ལོ ང་ང ལཕའ་བ བེ ' ༣༠6 
༈ བདེན་ཏེ ང་དྲུ་རོ་པྱི་ཝ་བ། བམ་རཌ་ཏི།དྷ་པ་ནྨན་ འགྲེལ་བ པས་པ་དབུཌ་པདའབྲེ་ཡད་དང་།དའེ་དགོངསང་སེསཿ་ 
ལལ ཚོདྡ་འནུཅ་པརལའབྱི་ལུང་འྱགརངའའ། ཊིཀ་ཆུ་ལས།དཔྷེ།པས་ཙི་པས་མུཡཆདང་། ཛྷ ་ཉེད་ །ཞེཿ རྩོ བེད་འེདབམ་རཌ་ཏི།དྷའ་ འྲ ཨྱད། དངུ 'པདའ.འེ བ་དང་།དའེ་ད = 


་བསར་པེ པཾ ༽ང་། དྲ་ལྔ་རས་ཝ་ད༨ འཇེ ་པ་འབཀག་པ་ཡངཚྭ ཿཅིང་། ས་པ་བ ཁང་འ ༨དེས་སྲེས་ཙོ་པི་འདོང་པ་བོང ་ར1ར༩་ˆ ན་ཡེ་ལྲེ་དྲ་འི ༽འ ༨ 
ཱེ ངའ ༄། ལེ ང་མ་ད རྨ, ངེ ོང དྲ།འད་འདས། བཇོང་པྭ་ཝརྦ་སསྭ་རོ་པས། ༨6 ལེན་མི ཨེ་ཡེནན། འདི་ ཡ་ རོམ 
ཿ ཡི་འདོད་པབ་ཛད་པི་ ནྔ་འང་ ་ཡེན་པ་མེཐད།འས་ལེན་མེའ འདོད་པ་བཀོད་ནས་ད་འཀག་ང་ལ་དགོས་ ལའེར། དངོ སམཙམ་པསྲར་་བ་ ད་ང བསཊ་པི་ རཊཔ་དང་།དེ་འཇོནཔ་ཚ རྒ ་ཿ ངེ རར ཞནྱ་ ཧོང་བདོན་དེ་པརཁས་འནུརཔ ༽ མ།འདི་གཟླེར ཅི རྱ ཁྱབ་༈ྟ བྷཱ་ཅེ། སས པ རུདྱ ༡དྷ་པར་ཁཱས་ཡི་ལེནཀུ་ ཀྭ །རཱ་ལ་ཐན་རཊ ®' ། 
ཙི ལཿ =$ > ® ེ རར 

བསཿ ཌཔི་རཊ་པཌ་པ་ལ་བསིསནས་གྲཟ་འིན་ ཇས་གཞན་ ཕརའདོད་པས་བ བསི་དོན་པངས་པེ་འདོད་བཇོད་ ཡིར ཡང་ཊི་ ཊིཀ་ཆེན་ལས་པའི་སེང་ནསཁྱི ར་ལས ེས་པཾྱི ཉེར ཅི་མ་ཝལ་ ཧེདསེ། འ འྭ་ལ་ རྫ་ལོ། ཡིན་ན།ས ༨ལ་ཡི་ ལྟང སྙེང་ནས་ ཐེག་ པ་ཆན་པོའི་བོརལ་པ བགོདུཉཔ་གཅིག་ 


༢ 
༄ 





ཁོབས་ཡོནོ་དགོསོངོབ་ོད་༽ ངོ་ཿ ར་ ོ‹ ༣ེ་ས་ ཤློ 
ས་པ མི གས་དེ བམ་པོ འདྲེ ༨ གང ག་ཅ ུབ་ དྲ ིཿ ༽ ་འུ་བཟོད་པར་གྲས་ང་དདད ལ་ཁད ཁྭསླ་བདྲས་པརོའའིདདལློའོ་གོས ནགོ ཡོད་པཔོ་འས་བྲོདོ་ 
ལིཧྱརད་་རོ་་ཅ་མ དོབ ཅར གེ་ཟ དཔ སང་བ 
ཕྭཾ 


ངུ ཀྐྱེར་བིལྭ་གྱིདྭ་བཱ་ཉིདྱ་ཀཱཱ་ཐྔོཊ་ཏཱལ ཁཱ་ཊ་པི་ཏིང་འཛོན་བྱ་ཅད་པ༡་གིས་མཁའེ་མཛད་་ 
ོ། ཅི ་གླབོ་འཾད་ཌ་ སླའེ་ད་ ༈ ` 


༢༥༣༦ ༥༠༠༡ ཡིནའིར།རབྱ་ཙ་པ།འུང་དའདོན་་ད།ཇོ་ང་འའི་ར་ཁན་པོ་དང་། མདབ ལེ་ཕི་འྲཔས་པྱི་ལཱ་ཝཱར་བྷམནཱར་ 
ཟོ ཨི་བ་ཁ་ལ་འངུལ་བེ་བཅས་མཆོས་ ང་པ ང ་ ས་ཡ ཁར་རརད་་ བ་དན ༤ ས་ཁ ་ནཅན་ཅ་ར ར་ཁ ཟེ 
ྨ ཁདར་བོད།ད༽་་བདིའ་ འསྔ་ཿནྲ་ཤི་མ་རིག་པར་བཤད་པེད་བདུ་ངྲུ་བས་བཏོདས་མངོན་ ྲརདྷཾེྲ ངར པེ་སདྱ་ངི་འི་སྭས་ྲསསྱ་བཱ་ཏོངས་མངན་སླརབ་སོད་ཆུས།ཅིག་ རླིས ་ིབིོན་བིག་ 
བྫ ངང བཤད་པི་དབང་ངུ་ དྲུ་ཧྲས་པི་ཏོངས་ སོང་བ་ལ། རིདྱ་ཏོ་དགོསའི་གའ་པྲ་གུབྷ་པེ། གླྭངགྲི་འ ། །གླང་གི་བདད་ར ྫཡཔ་ིོོིོེྲེ ་ལྲིའ་བ་མདནྭ་རུད་བསྲོང་རུསའེར། ལི ལ་ས ཞས པའི ་ སབ་ལ་ཆཌ་ 
| བའྱད་ནུས་པཌཌམལའོངིནྡའེ་རྟཊྱི་ལཾ ་ ཡུར་འ ར་བ་བ ཌྭ་བལྭ་ཅོན་སོང་ཡི་དྲབོ་པ་ཌམ་གའུངརི། འ་པདེ་ཉིད་གྲོད་འཛཤིསྱ་ལ་ ཉུད་ཕལདམཔ་འགོང་པའང་ ལན་བཤད་པ་འྭ དང་ན། ཐེབ་ལའུར། ཀ་དག །ཐབ་ཕས་ཤེཔ་ 
རྨ དོན་ད ཨགྱས།དྱན།ཞེསཊཀི་སབས། སྐབསུ། ཐུའཔ་དབང་པས།པེནྭ་སོ་ཐབས མའམ ི་ོ སེལ་བ་དང ན།ཁཁོ་ གྲབལ་ལས་ལལ་བིཐར་བཙམ་ཐོའ་བ་ལ་ཡང ་བ་ལ་ཡངྷཏྟཏི་ ྲིལབྱཕེས་དལས།ཡེསའ 





བིདྲ་ཀུང་ཡེན་ 
ལན་ག འེ ྱོམིདླ་ཡན་ ཡིནཔ་གའདེཔ།འདོན།དཚོསན་ད་ཡནས་སདམ་པདྲ ར།དམ་གདྲའ་ ༣།མགོན་པྱོ་ཀླ་བབཆོན།ཅིལྱ་པ་བེ རེན ན་། ¡ 


ེད་པ་ལ།རང་ ¡ 





༢༡. ལར ར་ལེན་སྲེད་ 
ལ་ང ཀྲ ཱ ཚས 
མངོན་ངྷ་ཏ་པེན་གོསརྦ་བས་པ་ལ བིམ ་ྷ པ། 
དྲ་བལན།ཚརབ་འབེབ་དོང་བ རྒྱུལས་འང་འབུས་སྐེ་བར་ངེས་པ 
ང་ ཀཾ 








སྲི རྱུ་ཅ་ 


ཏྭཉིཟིནགིསརྩངས་པལས།ཏེནམོངས་ཀཿཊ ཁོད་མུས། ཉན ཉེས་མང་མི་ནུས།ཞེས་ཁད་ྱལབ་མི་འཛད།དའྲའིལོ་གིས་རྩབས་བལ་བཏེནས་ཏོངས་ཀྲཉ 






















ཆུསལེགདེས་མ།ེ་འདུའེ་ལའ དེས།བདའ་བྱཊ ཤྱི་ཞེནཱ་ཡུལ་ཌ རྦ ཅོ མི་ཞུསའུར། ཁབཅིག།བདན་པམཐོང་བས་གལ་ཁྱགུར་བི།།ཞེསོཌྱའེ་དན། ཟུར་བཐེབ་པལྱ་ཧྟེ་དད་པ་ ངེས་པརྙ༔ མི་དགོས གཏོབ བཅུ་དུ་གྱརོ་བྲིན་ ན་ཤོས་ པར རྭ་བུས་པ་ལས་ཐར་པ་ཐོབ་པར། 
རེ ནབཏུབའི་སོ སྒོམས།ཐར་པ་ ཐབབ་འ༦་ ༨།ེི པདྨརཱཔ་ ཟི་ལཾ་པེསརྦ་སེད་ཤོས།ཞེསྤ་སིདྱ་བྲི་ལ ཏེ ང་དང་བྱངསཏེ་ལན་འདབསངཔར་ འའ ་གང་ ཨྱིར་ཡུང་ ༢ྲས་ལ་ འདྲ་ན། ཞེར གཏུང རོང པ་འ་ ཿོ (རི་ བུཏྟ་ཕལ། གང་ཐིར།ཞེསཊ ® ཀྱེད ་པ་དོརེ་ལན་འདེབ་ རམ་ | 


་ངུ་གཏོ་ ཟིན་ ཤོས ་པར་པྱས་པ་ཡས།་ ཐར་པ་༔ ཐོབ་མི་ནུསལ། །འ འོས ཤོག་ངདོ་ ཧོ་ཟིན་ཤོས་པར་བུས་པ་ ལྤས ཉྲར་པ་ཚེ ཆོབ་མི་ བྲི་རུསམུ་གའདོར་།འདོད་མྲིས།འ་གོག་བདེན་དོ། ཊད་བདན་པམིནིགླའེབ། །༢གིན་ལ་པ ¦ ་སཱཿ ཨཿ ཟས།མངོན་པྲའ་ ནས་བ ཤད་པ ་པའེ་་། 


ˆ 
རྱ 










® ༣ །སེང་ལེ་མུ་ཡེར་ཁྲེད་ལ་བཅེནས།བདན་གན་བ་ ལོང 
| ར་གང ངྱ་ཊ་པ་ འགྲོད་པ་ ཡིན།ཟེ རྨལ བུ་ཧུུར་འ ལེལཏརང 
ཙཱལ་ཏྣཿ རྨ ཁྱོཾདེསདོཊ་ པ་འགྲོདལ་ དེ་འཛདའས།འོན།མིཏུགྲ་ཧོ་བ 












རིན་ཡོས་ (་པརྱ་བུསང་ལས་ཐར་ཡ་ཐོབ་པར་ཨྡེའུ ས།ཟླེར། ནཔའགམ་ཏེ མངོན་པའ་ནངན་བཤ ལེའ་གོང པདན་ཏོ་བིན་གོས་པརྱ་པྲས་པ་ལས་ཐར་པ་ཐོབ་ནུས་པལ།གྟཊ་པི་འདོག་ པར་བྱ་སཝ་ལས་ཐར་པ ཤོབ་ཆུསའ་ར ༧༣༡༨ པའགོག་བདེེ་ནའ་ཤ བདོན་། །ཡླར་པ་ ལྡིག།འབྲོ། འི 
(ཧོ ་རེཞ་ཡོས ཅུ ྲ་ +འ འན རམ འའ ཆ་ན་གས་ །དེམཔ།༢རཊ་པེ་འགོག་བདེནའ་གོག་བདོན་ཡིན་པ་གླ་དིག།འགྲད་འ ཀིན་དོནད། 
།བདེན་པ་ མནོསའེ་བདང་ ངདེཔལ། འགོག་ བདེན་ལྲ་བ་༢ ཟས འབྱེད ༈འ » སྔའང་ །འགྲན་ལ་ བདྲན་པ་ རའ ཏཡཱཊ ལཱ ཙྩཿའྱཱ་ད་རིཊ་འིར། འདོདྱ་ལིས་ ༦༡ ནང་ནས་དང་པོའ 2 བ་དང་།པ བདེནའ་ པོ་གུང་ཡེ ཡན་ན། ཀོ་བདནཔ་ཡི་ ཿཡེན་པས་ཁུཔ། འགྐོན་མ མེནཱན།བནའི་ བླབ ཡིན་པས རག 


| རངའ་བ།རེ་ལའྦི་ད་ལ་དུང་། ། གུནའྱ་རང་དུང་ =་བེ་ཤྲི་ ཡི་བདེན་པ་ཞི། ཀྲུབ ་ཧྲེ ཅི བདེནའེ་ [ཁུངས གྟཏོགས།། འགོ་གའེ་པདན ་བུ་ ནི།དོན་དཔི་ པདན་ལརྒད་ངོ་ ངོ་བཤོག ཞེསཔ་ པདང་།ཞིཀྷ་ཆན་ལབ སྐུང །འགྲོག་ བདྲནྭཀ་འདེནཔར་འདོད་ང་ན་ ཆའམཆད་པའི་།ཞེས་ ༡༧༦༣ མངོར ངུ ངཱ རྒུ 

ང་འ འབོགབདེཿ ན་ལགྲན་ཡིན་པ་ གཡེག།རྩ་པི་ པ་ འགོགབ་ བདན་མངོད་ཏཱོ་ྷི་རཱ་ཐོར་མང ངོའ ད་རཱདཱ་ལྭ་ཝཱནརེ་སེ་ཧ རེ འེར།དེར་པ།རྐང་རེབ བདད་མངོནུང་ཆོ ཏོ ་རླླའ ་མངོ%་ ་རྒྱདཝྲན 8: ངེ་ཧྲེ ་༩ེའེ་ །ཅཀཆེནགད་ཁྭ་ཉིདྱ་ཀྲི་ཝ་བ་ ཨ་ ཉྟེང་ཀྱ ཀྲ་ང་།མྟིབ་སོ་གནའ གནགཚ ལྤས་གཏྲན་ལ་ཡབ་པ དང་།དི་ གླངལྷ་རསྦ་ཡིས་དོན་ང་རྱརོ་ (བརེ ཡོ | 
བྲགོས་པ་དང་ པ།བྲམ་པ་ལས་གྲངསི་ ད་རང སྲ པྲ་བརྲརྲང་མཐིང་ ནི ཆུང བིན་ གམསརཟེད་པན་མི་ འོང་ཞེས་ ཁྭ་བོ་ ངག མཾ ཧའ ཞྲཧེར།འདོན།དོའདོབདནཔ་ཆང ང་རང པི་རོར་མངྦར་ ཐོ།དལ་ ཝྲ༩སོོ་སྱེ་ རོརལ།འདྲ་པ། གཞང་། མངོན་པ་ཀུཿ ཀྱུ ནབྱཅསནས་བཤདལེའགྲནུའ་པན་ །མེནསལ།རཊ་འེབོ་ དེར་འ ཡེའི ¦ 
རས།འདྲན་ཡངནཔ་གུ ཅུན་ཨྱན་ དྲས་འགོག་བ་བཏབ རེ༣ྩ བ་ཤྷགསི་ལྱ་ངོ་ན་ཡི། །དྲེ་ནས་བ ཤད་གོག་ བདོན་གན་ཡི མྡི་ནའེར། ཡི་མ་ཁས།དང་རཱ་ད།བཞད་གདྲ་འ གནད་ ཁྱགས ཀུ ༡ ༢༧ ཉེསྭ་ཉྐཾ་ཉིང་བྟསནང་པ།འདོར། དེསྐ་ན།རྟཌ་འེགོག་ བདེན་འགོན་ཿ ཅུ་ཁས་ལིན་བཅལ། འདི་ འིར ༢ 
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དེ 3 


ཏུ 3༡༩7 ཁསཔ།༧༢པ༢༢༢༤༠༠༩༡༢༩༠༢༧༩༤༡༥༩༠༠༨༡༠༩༤༧༧༢༣རམ) 
ས་འོ་ི་ལོའའོ་ ཟ་ ༣༤ ༨༨ ལུ བླ ༢༧༢༤༧༧༧ 
ོ་དོན་དེ།ལ་བདེནྷ་བྷེ་ར རར ༥ འཇོག་ལ་དེའི་ངུ་རྔའི་བདེན་བནིའི་ན་པ་བཿོ ཅྭ་ཝ་ཁ་ཡར།གྷབ་ཀལའ་ཆུ་ ཊབརཛངས ཊ་ངུ་འ ཞ་པཾ་ཏོ་པས་ བསྐི ཟསཀི་ུངཔོའི་ཏེང སེང་ གི་བྲ་ལ། དོན་གཞྭའི་བདྲ་གིས་སྟོང་གརྒ་དང་པ པར་ ཀུམང་བདང་ ཀྲུ་ར ཿ 
ཁ་ཁ་ཅིགཞེ་རཊ་པྲི་མུག་འདེན་དང་།ཕྲ་བྲི་མུག་པདའ་༢་འ ག་པ་ཡཔ།བ དེན་པ་ །ལ་ཁྲཊ་༢་ སུ་སླས་བརྔོད་རེསེ་ཀྱི སྲོ་ནའསེཛ་ལ་ངཱ་ ཿཐུདའེར། འདོན། ད་གང་ ཧྱ་ཐུཊའེ་ཛཱསཊ་ ངུ་ཛིནི ིཧོ་པྲསེང རཔི་བྲ་ ཀྱིཡུང་པ་ནོ།པ་ཕི་ཐུག་བདེན་མ་ཡའཔ་ ར་འ ཅུ་ཁས། 
༥ -! ¿= ༩༣ = = ློ €` “༣ ༄-,༤༽ ྨ འ ` ལུབ 
ན་སངས ང་པོཡིནོར་ནྱ་པབྭ།རླུད་དེཔགདེ་རྫྲུཌཧཱ ཁུ ་བདན་ ནྱ་ཉིས་བྱསེདའེ་ཟས་ ཤྱི་ཡུང་པོ་ཡིནར། རླུ་གདེ་ནོ། ཁོང རི་རྒུརྦ་གུརའི ཡི་བདོནྷ་བེས་བྭསེདའ་ཟསྦ་འྱི་བང་ ་པ་ཡི་ནལ་བ། ཁྱད་ཟས་ཀི་ཡུ ཀཱཔ་པོ་ཡིན་གྲཁུང ངུ བཞི་ ༅ » 
ཉི ཁར ‹` ༨ ༠༩༣ = ཚས ཱེ ལ་པ 
ཡུད་ དྲ་བུང་།།གཏུག་ བཅོས་ པྲས་ བཅོར་འགུར།། ཞེརིར།ཞྷེཾ་ཆ།ོན།གླངག་ རངྱ་བ་ ཐུབའེ་ཇཱསཊ ་ཀྱི་རྙེང་པར་མངོནུངདུ་ཏྱོ་པི་ ་རཾཿཡིནྡདརལ།རཙའི་ཡིན་ཡིནིག།དཔལ། གྲངག་བརྱ་ྷ་བའིཛོད་ཀྱི་སེང་བཱ་ཊ མངོནུ་ངྷ་རཱོ་པི་ཨེས་ ཡང ཡུས དེ ཆུ་ཁ 
 ཚགུམ་མཁྱའིས།ཡཱལཔླི་བཱདར་ལངནས་འདོད་ཚཊ་ཱུ་སྦསེད་ད།དེ་འདོད་ཆཌ་ཁིས་སོས་དྲ་ལེས་ནས་འཁོརབ 
པ། བས་གང་བུངར་མམཆེས་པ་ལ་མི་ཛཱ་ས་པཿ 


(3 


ཧའོ = ྲོ ༨ རཔ ༨༣ 
༢༢༢» མདད ནེ་མ ་གྭདགྲིལཱག་བསབཏུནས་ ཞུསའེ་མདྡོ་ཚཊ་གསལ་ངུ་ ངུ་དྲངས་པ་ལས།དྷཔ བྷ ཆི་ ཁམ་་ཁསལ་ ་མཁན་བཾ་ ་རོལྔ་ལོ་ བུང ཅི 
དདེ་དོང་ཞ ཞས་ཀྱང་བུང་ཁ་ དདེ་ལྔ་ལི་ ཇྲུག་པར་ ཡང་ལ བ་བྲེད་ཅིང་།མེ རྟག་པ་དང་།སུ་ག་བསལ་བ་དང་། ཧེོང་པ་དང་། ཐདད་པར་ ཡིད་ལ ཐེད་ན།རཊྱའི བུད་ང་སྙ་ ངུ་སསམི་ ་དེ་ཡཔ་དག་པར་འུ་ @་པ་ཨེ ་ཨིན། ལོན་ ཏེ་ལོག་ པརྡ་འྭ་པ་ ཡིན། གསེལ་ 


ྲ དཾ སྟོང་པདང་།བདད་པར་ཡིདལ་བྱའིདཔེ་མིངའི་མངོན་པར་བཅོཤ ་པ་དེ་ནི་ལྭག་པ་ལགས།། བཅོམ་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།རེཊ་ཀྱི་བུ'འ ང་དང་།ད་ ཡྲོང་མ་དང་།དགེ་བཉེན་དང།དགེ་བྷཉེ 
ྲ ཝན ༤ མཿ དི་ན་པའ པ།དྷོ གདད ལི་དང འོ ིནས་བོང་བིལུནཝིམ་ལོག་པཌརའྲབ་ 


¬ 
མསལ་མི ཅུག་པར་ཡད་ལ 122. ༨། 
ཞན་མ་ །བཅེག་མ་ སྱེས་ཤེང་མ་བྱུང་བི་ཆོཿ ཆསྣ་རཡས་ ཐར ཁུ་ ལསཏེར་ཁྲའི་ 


3 


བདེད་ ལ་ཚ ག་ཤ ཟེད་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་དགྲ་ཀ ་་་་་་ ་ལཾབསས་ པ་ཡི་ནོ་ཞེས་མྭཾ་ སྤ་སྟེ།དི་དག་ནེ་བོག་པར པརའ་པ་ཞེས་ ཐྱ་བའོ།ྱེས།དེ་ དེའེ་དོནི། འུ་པ་འྱལ་པ་ལ་ ངི ཕིལཡོག བཅོ་འཛོོ་ 


ཐེ་ མོནས་ཝུཿ ཡུང་པོ་ འདེ་མི་ཧག་ པ་དང་། བུལ་བ་དང་།སྟོང་པ ནའ། བདད་ལའ། སྷཾ་ངུ་བགྒཾསཔ་ལཐཏེནསཏོངས་པྲོ་ ཐྲང་མི་ནུསའར་ དྲེ་པར་བྱིགས་ པ ་ཐར་ལིབྲོ་པམ་ ཨིནའར། དཔྱེ མི་ལགའ གའ་འིགྱི་བ་ འི བུཏྱ་ལ་བཱ་ང་ དངས་ གནས་པརབཟུང་ 
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ཡེནརིང། གཞང ། ༣ངལྱ་རས་ཀྱི་བདྲྱཏ་པ་ཌ རཿ འྱབབནདཔེྱད་བས་བོང་གྱོསཉི།དཔོ་བས།བད་ངོ་ ཅང་ཞན པར་པ འི་ས གྱི་བདན་ཀལ ཙི་ཅི་ལོ ལོགཏཱའ ཞ་པ ༈ས་བོན་ དང་བརཿ བངས་པ་༔ སྲེ་ཆུ ་པར་བསེད་བང་ ངང།ངེའྭ་ཧྷ་ཿྱ་ཧི་ ཉིས ་ལུའོར་བའ ལས་གྲོལ་བའ།པ 
པར ར་བ གོས་དགོས་ བརྱཧི།དངློགཔ་སེ ཏུ ཉཱཾ།འད་དདེ་ལས།འངི་ དཾ་ཝ་འའའི་བདེན་པྷ་དད་ ཡདགག་པ་ཇི་ལཱ་བ །ན་ངུལ་མཐོང་བས།སེས་པ་ན་ཅོ་ ཏེ་ལོགསསེས་ཕིནོང་ལོགཏཱ་ ཏ་བུ་ར་པྲ་ནས་ ལུ པོར་པརཡདགཁརཤི་ན་བདི་སའད་ བར་མིའྱ་བུརོ་།འྱསིར།ཧུའ་བ་ བྲ་གསྟ་ལེ་ལས་འྲ་ འཛ་གྲནིའདྲ་བིང་བོདྲ་ 
།བའྨེ་མིབྱསལ་ཡང དྲ སཱ ཤེས་པ་ ྤིརོ།གྲངིཆ ཁས པ་ཤྭོད་འབུཿབང་ སཿ བ་ འི གུན་སླང་བ་ སྲངབ་ཡིཆཱ།། གྲའེས་ཆོས་ཐཱད་པ་ གཏའ་ ཅ་མུ་པན་ལས་འདས་ ར་ལངཔ་དྷེན།འགོག་བ་མདོན་ང ངྲུ་བུས་པ་ ༠ ༨ ༤༤ འྭ་ཏྭ་ལྭ་སེདང་ རྨ་མངང་དེ དེ་ན། ལ་བྲང་ །བླ་མས་ པཡིནོ།ཞེ ཞེསཾར། ཡང་མདེ་དཔ་པ། དྲེ དྷཾ་ངཱཿ ཀློ 
དེ་ལས་ གོལ་བརའགུང་ཏེ། །ཡང་ཧིས།ང་ བ་།མདྱ་ཏ་ཅིང་བདག་ནྲི་དྲ་པར་ ནྟ ཅི གི་ད ཟོ སྩྱོད་འཇུག་ལས།ལསཉི་རུ ཅུས་པམཉོང་ང ཁྱེ ང་ད 
ལར ཡྲེ ཟྲད་པ་དང་ཝཱན་པ ཿཡནོ་ཏི ངྲི ཝཱ་ངའཧཔྲ་རཱུས་ལ་བླབ་པའདབས་ 
དང་།།ཞཾརི་ ༨༩ ལ་ཁྲ་ཏིག་ནེ། ༄ཆན།མངོནཔ་འྲས་ བཤ།དིའ་ སྤངས་འྱབ་པ་ དེ་ དེ་སྔེད་།ཡེནཔལ།ང དྲལ ས་པ བགད་དང་ངོ་ 
ཆོར ཡིརཿ།ཟླི རཱ རརྒ་སབ་ ༢༨༨༥ ༤ བཤདའི་ལ་བདྲེན་དྩོ་ལོའི་ཤེས་ ང་ཡེ་ནིའེྲཌ ཁསའཾ ༡༩ 
ཧདྱ་ཧིཿཤེས་ པམའའགགས་པ། རྨ མངྩོར་ངྲུ་རོ་་ཧུན་སྭ་ཁབའ༨ ལཐང་ཀུ།ཨངོན་བའྔ་ཞས་བ ཤད པུངས་ ཐབ་ད དང (ཡཾ རོམ 
བཤཔཔེང་ ལེང་བོ ཡའ མངོན་བའནས་བཤདའི་འོབྲི་སས་ ལགྔང་གཡིནར།དོལ་གའ་ པགད་འནས་བཤདའི་དི༡ ཁ་ངྲས་ང་འ གྲབ ཡརོའི་པདབ་ཕདལྲ་ནས་བ་ བྲ ༈ཕཡིཔྱབས་ཕ་ འུ ། ི 


ཅཱ ཟི ¡ཕས་བུདྲ་ཏཱ་ ཁུའ་མཐཔ་འདོག་བས་བོད་༣ 


| པར་ག སཱི་དཱ་(འེས ལའུ་་ སེ།དེ་ལྔའབ་ པངསྱིཀབདག་ཉིད་ ་བུ་ལེཞ་པྱ་ཡད་ནས།སྤང་ ཟླུ ཝེ་ལོ ཁན །།སམཉད་ཟ་བང་ 
འདི་འ་ཀས་ མངདྒོན་པཱ་ལནས་ང བུ ཤདོའོ་དྲ་བ་དྭགོ་མ་ ་ཡནར་བྷས་ན་ ངོ།། ཁ་ཅིག མདོ་འཇི་ངགི་ རེ ཁུ ནས།ཉསའཕས་པསའཕའ་གོ་མི་ ཨི།དོའེ་ངུ།ཏོས་ དགོ་པས་དགོ་པ པི་གོ་མི་ཆད། སྣ་རྭ་བར་༡༈ ་ཧྲངོ་།འདྲི་དག་ཁན་མ་ཐོ་ 
ཏཱ བའི་དབྲ།བརོས་ཇོ་ལཱཀྱིས་དྷ་ཉར་མཱ་ཤྱར ལུང་ཡང་འབང་རེན་ཏེ།བླམཔ་པྱཅུས་ལས། ཤོབ་པི་ཐག་པསྟ་རང་ལ 


རཾ།པྲོང་བརའྱུར་བམན་ཞེས་ ཨུ རཿ དུྲ་ཁངའི་ནའཇུག་ 
¿ དེང་ཀུདེ་ཡནས་བྲ ཤའེ་དྲ་ཌ་དེ་འཱ་བྷ་པ་ིནི་སྣི་ལཱ་དཔ་གད་གམུ ལི་ིས་ཆཱ་ །མདོན་པལ་ནས་བ༨།འའི་གྲངག་ཡོཞན།སེན་སྲེའཔཔ།།འདོརི། ། འདོན སཱོན་པྦབ་ཐྲུཔ་པ་ 
གུང་གི་ཤེས་པ་ ལེ མདེའྱའྱི་ཧུདེ་ ་ཤར་དྲ་མ་སྲེསའིརྩ། རྨ་བིམ་དཔལ།ཧདད་རོ་ཟྱ་བོ་བའོང་། བྭདཀ་འང་ཧཱ། ཧྱ་ཐུབའ་ ཛེས་ཌྭ་ཀྱི་ཨུང་ བརྩར་དཾན་ངཱ ངྱ་ཧཿ སན 

]འ་རེས༣ ཤའའིདྲབོ པ་དན༡་བལ་གོ མདོནཔ་ ལན་ཉྲེནིབ་སྭ སུ་སྲརི ་གཟག་དང་ ངྲཾ་དོནཀཏུབ་ཤདའི་།ཟྱེན ཆྱགའདོམསྱབ་པ་འལ རཾ་ན།ཡངན་པ་ ༨་ནོས་བཤ 
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།པ ལཞོའེ༢།ཿ།མདོན་ དོན་ལ ་ཝནས༢ ཤདའིདྲཔོ་དྲ འདིཔའདོག་བདན་དོནར་།་ ཅད་ལ བའང ཙོ བོས འོོ ནས་བ ས་ར་ས་ར འནས་དྭགཔང། 
ངཿ བཤདའི་ཟིརྲ་བས་པ་པ་རོ ལྡོན ཐུལས་པི་གླངག་ཏུ་བད་ན།མངོན་བྲ་པནས་བ ཤདཉོརིབ༔ སུངས་པི་ པི་གྲུད་ག་ིནོསརལང དྲགོ་པ་ལ་དྲརིར་ནྭ་ཡག།འདོད།བཔ། ༈་ བདད་ིཀླརཐཱཐ ཟླུབ ཧསེ།དེ་༢༣་ ནས་དྲབ་ང། བགདརེར།་བསལ་པ་བྱ་ ཟིསྟ་ཏ།མ་ངོན་པ་ ལྡནས་བ དདོཉྔ་རཱྲ་བངས པེ་གླབ་ཡན་ན།། ¡ 


¦ མངོནཔའ འནས ཉན ་སངས་པི་གླད་ཀཏུ་བཤང་ ༢ཀ་བཟླ།པམ ར་ལ་ མནངུ་མསང་བེ་ས་བྱཔད་ངི་ན རཱཾ་སྲོལལ་ བྲའས་པ་སད་ར།ཿ དཔ་ རྱཾད།དེལ་ ཕགགངག་ ་༢༨ྭ་ ཧཱ་ཡུས་རྡ་རོད ངའ འེར་པྲས སངས་པི་ གྭངུག་ ་གངིག།དེ་ བས་རྲ་ཁ་ ཕུལ མངོན་པ་ ༢ སྲ་བ་ འཤདའེལདང་དཔ་།ཏའེབམལ ལས་བརྡ་བངསའི་གླུང་གིནའིར། ༈ ཏེ 
དོདར་ཆོན་འལ་ནཔ་འནུས་དེའ འི་སདའ་དཏོརབ་པངས་པི་གྲངགྱུངབཤདཔཔ་དེ༣ རསདརདེ།ད་ཞསཏལྲུངས་པེབྲབགུབགདའེར། ཧཱཧ།འདྲོདེསི། མདོན་པ་དནྱངས་ལས། དེཕའྲེ་བའས་དེ། ཆོནསྲ་པརསཔི་གླངས་ཏུ་ལ་བཤད་པ་གངེག།མངོན་བ་མཛོངནས་ཀང་རྟེ་ཝར་མ་བཤདའིར། གས 
ྲ ཀུ་ཞུས་ ས་ལས།དཆདལ་ཁོན་ངཱམ མསོང བརྦའྱཕྷ་ནས་ ཀྱོས་བླེབ་ལ་ཏ་ཆར་ངུ་ཏ ང་བར་གྱཾརྷ་ཏེ།དདེ་ལས། ༩ ཉོང་ས་བ་དང། ཤཱརླ་མི་བ་བ ༡ཆརངྲུ་སང་།།འྲཔིར། ཁཱ་པླ་གུ་ཡ་ ཉི་མ ཛོད་ལས་བྱངྱ་སཾ་བྱངུ་འྲི་ནི་བཞབ་མ་བྲ་ཤདའེ་རྲ།ཏ། མ་ ༦ོན་བ་ ཡོདྒོརསའེདྲལོ་ ངྭལ་ཡིཨ་ ཡལ།མངའབ་ མདྲ་ནས་བྲ དདིའེ་དཔོ། ཞ་པ ཡིོའིརདདེ ར་ཡང ཟྒ 


པམདས་བཤདའྲ་རྨར2ང བོདེའྱ་ཝཔ་ཡིནའོར།དེར་གདནས་༢ཤརའེ་རུ་དྱའ ཁྱཔ་དའྩང་ལ་ཐབ་པ་༡ ལ་འཇོ་གརཊར།འཀེ །སརཱཧཀྱའཱཔ་འང་ལ། ཐོབ་པ ཉིད་ལ་མངོདས་བདཝ་ཤ (ཞེས་པ་ དང་།པོའེམཛུགཀྟུ་རའིནི་མངོན་བམཛོད་ ལྭ་ར་པའེད། ྱེསི་ཟླིནྩ་པྷ་སེ། མེཛཾད་ལས་ཧཱན3ྱཤ་པེ་མ་མཚརེསམཆསལ་ 
༈ ཐབ་པའུས་འཇོག་པ་ པཊན་དཿ།ངེར་ཡངྱ་རཱན་ཁྱ་ཁཱ་པཿསེནན།འཔ་ཁ་བོབ་པྱ་བུབ།ཆེསའེ་དོན་སི ཉི ནིའེར།གཞང་།༣ངའགྱཔ་ལྔ་ཆེས་ཀྱེ་བདུད་ཅུཔ་འད། ༈ ར་གཅོད་བ་ལས། རགོརའངིཇྲེ་ཕྱ ངཱསོས་ང རན་པ ལྭྷ་པྱ་བད་གེསྣ་ཧཱནྱའོའེའྲངས བ་བ ཧྲི་ངུ་སོས།རླ་ཅོརྩ་བས་གསལ་པ། རྩ ས་དནི་མ་ལགས།།ངྲ་པར་པང་ེན། 
[དེ་གང སཱཧཾ།དེས་ནྭ་ཧྭཱནྱའཱ་པ་ཞེས་བྱཾ་དོ། ཞེས་དང་ །༨༦སག་ལཏྲཾ་རརྦ་རཊ་པཱ པད།འདྷ་ཏཾ་ ངུབངགྲི་དནཱཱའིྲབས་བུ་ ཅུ་ཞབླཾ་ཐཾ་རཱ་སོས ༥པ་གཱ ད།འེཉིར དའེ་བཔག་ཏུ་ལྲེའ་བར་འགྱུར་བ་ལཊ་ས།སོན་ངུའ་ན་པ་དང་། སེ སྲཾཀཱ་ཏཱ་ོནཱ་ རང་ །གྱབ་ཏུ་འེན་པརའྱརྩུརས་ཝཊ་ས། ཞྲི ཡའུ ྭལང་་ 

ཟུ འདི་ལྭ་ཁ་དོན་ནྲི་བུན་ ༧་བདེ་འྱ་ཧེ་ ཧྱེས་ཞེན་ཡུལ་སུན་མཐུུཾང་བར་བདགས་དླན7 ཀྱི་འབྲསབུ་ཐབྷོ་སོ་ངཱ་སའོན་ཏཾ།གལཏེ་ དྷེ་ལརསྭ་ཟྱུར་༡་ ཅཤི་ཇུད་འདྲའགེབདར་ ཀོ སཱ [ཌ དཅེསཔ་ ཆབ བདནའྲན་ ཀུན་ཟ འྔཐངས་པིར།དམམྦ་བང་འུ་འོཁ་ཚ ག་ལོསའི་ཆ་ནས་། དྲིར 





ཅ་ལ ལོ་ོ་་་པྤཔཔས་ འེར་རོ་ མཁ འི་ས ལོར ཅོ ཅོ ༤༤------~-~- མྨ 
རའེནྲེ་རུ།དཔ་འིན་ཉན་སུང་ཡུ ཨུས་ཧེ། ི་ོ ཆ་མ = རམ ི་ོ ུ ཧོ ¡ ཅན་འདྲེ་ན་ ཡོརཿ ཡ་འྲུ ཨ་དྡོ་ད་རང་ 
བུ $ ་ ཟུངས ཡང་དྲ་ ཧད *༢འགྱུར་ཏེ།ཏང་དྲོ་ ་ཧཾང་ལྭུ་ཡུ 


ལྲེ „ཛོ རཾ ༥ ངོ 
ང།ལསའི་ ཙ་གྫུནས་ཅིངཿ བདང་།ྐེའི་ཀུན ས་ངོངས་ 
འབོ་རོལ་ོས་ ༦༨ རང་གཏན་ ཅན༣ཀདང།།ཞེ་ནཌ་ཱ ཅེ, 
དད དོད་ ཨོས་བརྫབས་པ་ པ་ལས།ལས་ཏོན བྲ ¡£ རོངྱརུས་པར་བཤ ཉརྱསེདབྲད་སའ ཤི རོམ ལ་ཆོལ་་ 
སུ ཟྱུཊ་ངེས་པལའདོད་ཀའོན་ཀང་ངོའྱེ་ཞིད་ཇེ་ཡིས།། བུ་བ་བ ཧྭའྲཾཾམཆེས་གློང སྱོར།ཞེཧྱཾ་མ་གའང།ཐེན་ལ་ཆོསའི་འདེང་ཉོ་པ་ཌ ེ། ཏོང 
ལཾ ་ཤྭཀརྩ་སལ་ཏོ།།ཞེམ་ལ འདྲར་ང ཧས, ༠ ནྲས།ད་པ་ ལེ་ཝ་༢ ཡ་བོ་ན་པའའེ ཞུནྱ་ཧར་པྱང་ ཅན།གཞང་ །ཡེན་གྱི་སྡེ་ ད་ལས 
་ །འཇྱསྱ་བ བྱས  ་ ཆི ུ ཧེ ག་ཅ་དང རེ ས་པ པ་ ཁྱབཟད་བིཞྱུ། ་ ཅིིམདོ་ས དངས་པ ་ པཿ རམ 
ཏི ༨བྟར་ན་་དང་ །ཝྱཧི་མདལས། ཅ་པ ོ་མ་ ཨཿ དྔ ˆ བསན་པ ངེ © | མངེ་ རྦ 
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ཉོབར།ི་གྲནུབ་པ། བསལ་གཞུནིས་མཚོསམིརྫོརཞིང་། འབྱུ བུང་ཞྲི་སྱི་བ་པདིན་ཤི་བ།འདྲ་དེ ནྩོ་ཁ་ནོམ་པ་སེ།འདྷེ་ཏྷ་སེ།ཁུངཔོ་ཝིད་ངས་པར་པངས་པ སིད་བཟད་པ་དང འ ང་བལ ཀའགོགངཾ རརམམ་ 
ཞེ་ཡེབརྩ་སས ཐེན་བྱ་ ༨༨ ་ འྭ་དཱའ་ནྲང་། ¦ ༅ དན་ལས་འངཊ་ ་ བོ དོ་ཡ འི ལང་ འར་ཁྲུནབ་པཛ། 

ྲོ་པས། གདད་མནས་མླུབ་པ་མངོན་དྲྭ་བས་པསྐ་ཧདྱ་རུང ངས་མངོན་ངྱུ བས་པར་བའུག་ཅེང།༨འི རིའི དེ་འཛའི་བཔྱ་དུད་ཡི བུ སང་པ་ ཐོ་གདོད་མྲརསྭ་བུབ་པ་ལ་མངོནུ་ང་ "ཨཿ ཉིར་བཞག་པ་མུཉི་བཿ ཞག་དའི་སྣང་ངོ་ད་ དང་ངས་ ་ང་གེང་ ངཱ་ཡང་ཚཱའདི་ ངཱ 

རིར ཆངན་ལས་འདསར་དངོས་བ ཉན་པེཤྱ་ལཱམཿེ་ བདགད་འསུལབས་རོས ཆེས་ཐབ་ལ་གནས་པེ་ཐེན་ང་ ཇི བྱ་ངསྭ་རངན་ལས་འདུས་པར་པེསནའི་གདེམན། བྱརྱིསངས་ གང་ག།འདོན་སང་ནུབཔས [ཁྱད་པ བྱ་པ།ཏྲྦུ་ ཆྱི་ཉྱེད་ 


གེ་འགབདོནྨདང་དང་བ་གཞིི གྱལ དུ་འ དུངྒ་དཱ། ཆོབ་ལ་གནས་པེ་ ཝེན་དྲགོ་པི་ཆུདྱ་འི་ འགོག་ངདནྱའ་ཡནཉ།འད་ིདལས།དི་ར་ཡུང་བམ་ནསཞིརྦལ་པ།།དྲལ་ ལྷནཾས་ལཌ་པ་མིའ ་ཀ།ཞྱེསིར། | 

པ་ཡིན ི་ས་ངས་དུང = ཕྱེའི ག་ བ་མེནདུསངབའི ཏརིདལ་བྱུ་ྭ་མཿ ལ་ར བེ་བྱངས་ཀི་ འའ །དན་དྲ། ཡེདྱ་ཧངས་དང་།ད་འངོའི་ཆེས་འོང ྔི་སུངཏི་འ་གོག བདན། ཐ ནྡ 
ཁས་མེལེ པྲ་་ བྱངས་ 2 ཆེ དུས་མི་ལེ་པཝན སི བ་མི་དྲ་ནཆོ རུ ཁནཏད་ཁ་ུར་ཕ ཡང་བི་ུལ་ཅིས་ཆ་པར་བཞགི པྲི་བོནསྦ་འདྱ་མུངས་་ ¡ 
༥ ཟུད་ཅེས་ཐཤྲདཆོག་པས། མདོདའེ་དོན་ལེཌ་པར་བཤད་རུས། རརར སླབསྤ་གི།ཟུད་པ་འཉེན་པས་ཟད་པ་ལྱ་བསྒྲ་ད། ༈ 

་་ནངྱ་སར་ཡད་ཞད་ི་ཐོསས་ཆོསཆི་ད་ནམམདོབ་འཛྱསམ དངོས ་སྲ་ནགྲོངི་ ་ ང་ 





ནིི༽ཤིསསྣྣཾྣཾྣཾཾིཾྣ་ོསཾཾ་་ོོོོོོ་་ ཟམ་འབམ་ངང་པར་པར་འཇང་བསམས་འཇ་་འམམན་པ།སརཔཆར༩པ༣པ༡༧མང་རཔཔརར་འདསསག་བརོ ཛོམས ལ་སོགས 
རའིན་འདི་ན་ཐུལ་ཆར་ཁ་ ས་ག ཐ་ཞཾནེ་ཏེ།དོའི་དབང་གས་ སྣ་སེ་བདང་།ད་བ་དང་།ཞེསོཌ་གྱཔིཅ་ ་གྲསིར། ཅ་ཤེསལ་ས།འྭཏྲོ་ལན་དངོས་དང་ ངོས་བ ཞོསོཿ་ཧོ།འཁོངོ་ཁོང ད་ཐོ ཡིན་ཏེ། ཌི རབ་མོོ་བོདབོདངོང་དོ་འོ ཞྲེསི་དའ་  བདོཧརབྷནཔ་ལ་ རོད་པ་རློང་བྲག། བ་གའཔྲལ་པནས་བཤའའི འིཅོད་པྲ་པོངོ་བདང་ 


༩ དནས་མ་བཤདདྱི་ཆོད་རོང་གད་ ཟང་འབྲེལག གད ༄༅༅སཿ་ ེ་ཐོག་བ་ལས་ཀངཆས་ལ་བདེད་པ་བྱ་ཉནན།ད་ འཆ “ཞིག་པ ནྲ་པོ་བསན་ཕ་དོན།ང་ པར་འ ུརརོ།མུམང་སེས་པདའྱི་ལད་ཡང་འདུ་ལུར།རག་བ་དྲ་གལུང་དང་ཁག་ལ་བར་གསོ།།འྱས།འདེའི འི་དྲོརྱི སུ་བང་པོན་སྦང་་ཀྱ་ ཀཿ རས་ཀྱིས།རབ འབྲེད་བདུན། པི་འགྲེལ་ད།ཝ རདོར། 
རྨངིད་ངཔོ་ཉདྲ་ངར་ གྲུསའི་དོནཆོས་ཆིསར་འེངོབོཉིདོ་འིས ཅུབ པི་དན་དཤུད་པ་ལྔཔཟདབན་ལ་ཕདའ་དར། བི ངེ་བླད་པཔྟན་པ་དོནརར་ཡ། ཕེའྱི་ེ རྫོད་ལས།ཆོསྱ་ཁུ་བདད་བྱུལ་ནའེ་ག་ཟ ཟླེར།ཕིར་ཐིན་ཧྲི་ རད་བྷཏན་བ་དོནཆར་ལ། རི ི་བེ་མོདལས། ཆོམས ཀི བདད་བྷུང་དཱ་པ་དོན། ཇརཱལ།ཟེར་བ་དང་ཡེན། 


དངྭ་ཝརན་མ་ཁཱབཾ། བནྲི་ཝེ་ཏ སེད ཆོས་ཧཱ་བདད་ཅོ་ཞིག་རྟན་བྱི་བུར་ངུ་གྱས་བམ་ཡིནའད་ལསས་སླད། པར་ཕིན་བྱར། \སཱནཱ་ལཾ་དང་།བྲའ འོབྲ་མབས་པོ་ཆེ་དང་། སིང་ཇུ་ཆན་པྱ་མི་ ཚུ་ལླ་དབ་ས་བཆེ་ད་བུངས་ཊི་མཐྦ་ར ཨཛངགསློང།ཉྭངསས་བསྲ་སྣརེ འི་རབ ང་གཅོ་འའི་དརེན་ལྤབང་བ་ལ་ཉོས་ཐེགམའ དལསྐན།། ཛཾ 


ྲེ ཧུ སྲིན ༣ ལ་དང་།།སྱདང་ ཡོངས་བྲསོམ་བཤན་པས།།བུབ་སེདརྭ་ཀལའགུརར།།བུབམྦྱེད་ལ་གནམ་པི་ པིདོན།མདོ་ནབཀའ ཌྭ་སཁཐེག་བཅལ་བཀལ་པ།།དྲེཡིརམཁས་བླཅ་འཇུང ཡོལཕཔ་བྷར་ཁུབཔ་ཇདེ་ཐག་ ཇྲི་རིདའ་པེ་དེས།ཆོས་ཀི འདད་བམོ་ སེ་ནོ་བརྡ་མུངས་ཁུང་། སནྲ་རུལ་དང་དཤོས་པ་མི་འྲང་བི་ཁུདང་ཨོདེང་། 

དངོན འམ འྲང་བྱ་ཁདའ་ ཌ་དེ།ཐེ ཐེན་ྱྱི་སྲ་སྣོད་ལགུ།ཚས་ཀི ཊི་བདད་རིག་ པམ་མའ་ཛེས ཙམ་གྱེ ཧྱེ་ས་སྲནས་ བྟསན།9ྱིརི་ཝེ་ ཆིཨེ་ངྔེ རུད་འསྲད། ཆེས་ཀ ཅི་བདད་རིགའྲི་དྡི གྲངས མཐའ་ ཐབ་བི བི་སྐོནས་བྷ་རཱརའེར། དགོས་པ་མི་འྲ་ང བ ༣ ཌ་དྲཾ།ཊཱ ཐུན་སླེབ་ པྲ་རྙེས་ ཀྱེས། འར་པ་ཚ ཙམ་ཐོབྱ་བའི་ དེ་གཙོར་ བྱེད་པ་ད། བདང་།ཏོ བ་རྒོམ་ གྲང་ཟིབ རྩ་ེདག 
ལ་ཆོས བདེདརིག་པ་མདོར་བླམས་ཅམྱ་བི་ས་ གནས་བྲག་བསཆོག།པིནྲ་པེབ་པས་ན། ཐདྱ་ཡན་པ་ཐོབྱ་བའི་གཙོར་བེད་པདང་། ཤེབ་པྲད་ངའི་གཙོ་བོ བོརྱ་པདུ་བ་ལ།ཆོས་ཅི་བདད་རིག་པི་རྲི་བཡས་མཐའ་ཡས་པི་ སྒོནས་བབ་དགོསའེ་ར།དེ་སྐད་ང་ཡང་འཇིན་ལས་འདུས་པར་བྷ་ཅོད་པ་ལས། མཆོནམཌ་པརྟ་བྟུརོར་བཱ་ཀ།བོད་ཁིས་ཐརཔ་པརགྱས།། 
ེ་ི་ོད་ཁིས་ཁིན ་ལས།།དེ་ན་ཚང་ བར་བཏུན་བལ་ཀ།ཞྱེས།གུང་འདི་ འདེས་ཇི་ལྟར་བསྟུན་པྲི་རུལ་ཡང་ཌ་ད།ཏད་པ་དངོ་ཟྭ་ཀིག།མནྦ་རྷ་ཧི་དཱ་ཁནཉིདྱ་སྭཅཱ་པརཏོངས་སྔོང་མྲེ་རུ་།དེ་མ་པྲུད་པར་ ཐར་བྲ་བོ་བ་མྲི་རུསར་བྟསན།ཁད ཏྱིས།ཞེསཌ་ ཏྱིས་ཐེནུ་ལཿ ས་མཿ ཌ་ཆོས་ཅི་ བདདུ་ཆོང་བར་ཏེ།དིག་པྷི་རྲ་གངས་མཐའ་ཡུས་པྲི་དོནས་ 


༦ 


མེ བྟན་ཅེས་བཤད་པས། ཐེན་གྱི་ ྲ་ནོད་ལས་ོ་བའི་པདདརིག་པིནེ་ གངས་མཐའ་ཡས་པེ གགོ་ཆོམ་ཏ ། ན་ར་འསྱུར་འིའ་ཡོན ྱི་ཞསཔ་ཡྱེའ་བེ་ནད་ལས།ཆས ིའདད་རིགཔ པྨི་ནྡི་གངས་མཐའ་ཡས་པ་བ བརྟན་ཕྱིཚུན་ ངུ་འགྲོ་ཆུལ་ཇི་ཉར་ ར་ཡིན ན། མན་་ཀིང ཁྱིད མཉོ་པར་ ཐརཔ་ཇོབ་པྔ། པས་ན།ཏྲཐབར་ ཁུ 


›༨༨-༨༨༨༤ཆི༢༤༤ 
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>» ༡༡ །ཆོས་ཅི་ གདབ་མིགཔེངགི་གདར་ཡངོདགོོ་པའོ།ནནའི་ོད་རོནའགོ་ོོགཔང་གྲང་དོད་རས་བེ་བདདོ་ཌབརཉནོཉོའདང་ །དེ་བྱ་ཁི་ལྭི་དྭ་ཆོས་ཀྱེ་ བདོར བྱད་དའཤངའི་དོན་གངཡིནྷ་དིན། པོར ཧོ ལེབ ཱ ུ 
1 ཆོས་འགའ་ཞིག་རང་ཅན་ཆྦཔར་རོལ་ཌ་བ་ད་དེའི་དོནདུ་འཇོག་པ་ཡང་མེའདེ།ཆོན་ཚདྲ་གུབ་པ་ཌ་བ གས་སིང་དུ་བདེད་རླས་བབ་པ་ན། རགཔ་དེའེ་རེད་པ་ལ་བཉེནས། ཆོན་གཞན་ཆྫིས་ཏ་བདེད་དུ་ཚླང་ས་ངེས་ནས་ཟིར། རངྱ་ལཞི ། ། དེའུ་དོན་ཡོད། གག རོ ༣འ!_⁄ ཡིག་གི 3༣ྲང་ལ་དེང་པདཀླུ་ 
¦ ཀྱ་ཆོས་ཀི་བདེད་རིག་ཕྲིན་གངས་མཐུའཡས་ཕྲི་ནོནས་བྲོ་མིབྲྲོ་ི་ཁུདརཌཔ་དེའི་དོན་དུ་འཇོག་བའིར། དེ་ལཱ་འཾ་རེ། ཉནང་སོཊ་པས་ཆོས་ཏུ་བདེད་ཚོཌ་པར་མི་བྲསྦོམརལ། ། རང་འདེལ་ལས། དྭ་ལཱ་ནཱ་ཡང་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདེད་པ་ ཡས བང་ས ད་མ་འ ངེ་བི་ཐབས་ཚླ་ ལྷེསྙནས་སེན་མི་སྟོན་དང་ 
ལུང་གི གི་དོན་གོང་དུ་བཤདཔ་ཝུར་ཡེནའིར། དེ་ལཱ་མ་ཡིནན།༡ྲང་སློབ་ང པསཆོས་ཀི་བདེད་ཇོཌ་ པེར་བྲ་ནོལལ།ཉནང་ མླབ་པས་ཆོས་ཀྱི སཱ ྲདེཾྲ དྲ་པས་ཆོས་ ཀྱེ་ བདེད་རོ་ཌ་པར་ཏུའིར། དེརལ། དེས་ཆོས་ཅི་བདགའེན་རོ ཇོཌ་པར་སཱངསའི་ འི་ཕྱེ། དེས་ཆོས་ཏྱི ཉི་བདག་འེ ཐེན་མས་  ་ ་ཁྒྲ་ ཁད ཞེཉིཔཟླེ་ལའ། 
ཨོང་ ་དང་ བ་པ་རང་དབང་བི་ ་པ་ཡེ ཟེ ངོས་པོ་བདེན་སོང་ཆོན། བྲ་མ་ཡནརལ། ཁཊོང་བ རྤྲོང་ ༧ ༠ རམ ། ཁ་ཅིག། དངོས་པ 
ཁེཊ་པི་ཡགསྭ་ཐས་ནས།དངོས་ཕོབདེན་སྟོངདེ།བདེན་གུབ་དངསྟདྱ་ཱཁ་པ་རང་དབང་བི་རུག་པ་ཡིས།ཟེ་ུ། དངོས་པ་དན་ཏོང་ཆོན། ཁོད་བདེནྭ་གཁ་མ་ཡིནརས། ཨོད་བདེན་གུབ་ཅིས་སངར། དརལ། ཁྱོད་བདེན་པར་ཝུབའི་སྟོང་བ།ས་པ་ཉིད་སོང་བེད་ཡིནའེར། ནུ འདི་ཉིད་ལས། སྟོ ` གུ 


སྟོང འདོད། །ཏྟེ ཏོང་ཉིད་དངོས་པོའི་བློ་ཅན་གྱི། །ལེན་པ་བཟོག་ཕར་གྱར་པ་ཡིན། །ཞེསིར། གླང ཆོཡི་བདག་ཌ་སྒུབ་པ་རང་དབང་པི་ རྟག་པ་ཡིནརལ། དཾ དིའདྱེའིར། འདོད་ཆིསེ་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་ ་བདེདེ་དགུགྱ་བ་ཆོས་བད གཅང ལགནས་འདྲོ་ །ྱོད་རང་ ད་ ཌུ 
ངེ ང་ཉིད ཉིད་མཆུཆས་པ། པ་ཉེད་ཆོས་༢ བདག་མ རི་ལ །ཞྱིར།༢་པ་འ ཝ་ པ་ནུས་མ་བཤད་པི་ཧོ དད་པ་བོང་བུལ། ཁ་ཅིག། མངོནོ་སུན་ལས།གཟུར་དོན་རྫོལ་ ྦངཕར་དང་།ེནཔ་མིཇྲངཕྱི དུག དེ ་ ་ རར ་བེས་དོན་ ཅི་མདོར། ་ཁས་ ལེན་པ འོས་འྲིཅས། དོང ཐ་ ཱ 
ཁབ ༡ལཔ།་ལེན་པ་ལ་བའེ དེན་གྱི་ 'རོག་པ་ སྲོང་ཇིསར་གརྱ་པ་ དངྭ། ཉོངས ཤྱེ ལ་ ༣ྱགིས།།ཞེསཌ་ཀི ཀྱི་གཟུང་བ་ལ་: བྲིནྲ་ཤོབྱ་ཧབཤད་པ་མིཐདརལ།༡ྲང་ལ་ཆོས་9ྱེ་བདེདྱ་ངོ་པ་ཌའི་ར 
རའ དདེད་རོ་བྲིན་གོར གལ ལས་ གླ་ཟང་བླ་འདེན་མོང་རས། འོན་པ ་བདེ དེད་ངྱ མྱ་རོ་ཡསིན་པ ་་བླདིན་པང སྲོང་མུཾམ། ! ཞིསའི་དྲོན་པིན། རྩངལ་འཕྱ་པས་ཕྱི་དོན་ ར་རེ ཀི ། ཡིན་པ་བདེད་ངམཧ༔ ཧའོ རག 





ཇེ ནིགཔ་པོའོ་ཉན་པ་ལ་བཏེནས། ཆོན་གཞན་བདེནརཌར་བོ་ཁྱ་ལོཌ་པ་ཙམ་གིས་བདདངྱ་རོནུགའིའ། ལྱ་པ་ལྷས།གངླིས་ གྲིས་དངས་༡་དེ་ཁུན་ཉིད་མཐོང་བ།།ད་ཡིས་དངོས་ཀུན་དཿ སོས རོ ཝོབ རར ་ ཞུན་ ནོ ( 
དྲུ ལས་མི་ལེན་ཏེ། ཀབས་ ཁཱ་པར། ཉ༣ུང་གི་ལཾ་ཤྭསྭའི་ཡཾ་ཤེས་བསྡུན་པ་དེ།ག གྲང ཇྱའི་རིཊ་ཅན་ལགའ་ཞིག་ཇེས་གྲང་ཕྱི་ལེར་ངུ་ཡི་མཞིང་། ཇེ ཇེས་གླཟུང་ཚཱའི་གངུཡྱ་བ་ཐེན་ཧི་རིཌ་ཅན་དལ་ ཡང ེཞིགཟའ་མོ་ཏོ སེ་དང 
གྱི་འགྲེལ་མདདུ་དག་ཤི་ལ་ལ་ཡང་ཚུལ་ལརཤེསར་བུལོ།།ཞྐེཧིར།དེ་ཁན་ངུ༔ ༡༤ ལུད་ཆེང་ ལ་དག ཡི།།༽སྟཿ་ཕངས་གཉེན་ཡཱཾ་རཾ་བཞགྱ་ཁའ་ཁས་མི་ལེན་ཏ། འདན་འོན་ 


( ཕྱེར་བི་ཚྣཾ་བཞགམིཉདའེར། ཡང་ བས་འ་བ་རཏཉན་རླང་ལ་ཤེས་འཇྲདའེ་ ༢བདབུ་མའེ་ ་ག ལྟ་བཁབེང་པོ་སས་ཅམ་བྙི་ལ་བ། ཐེག་པྲ་རུད་དུ་ཡ། ལྟ་བ་མཐའམ་གྲུངག་རང་ ཡགས 
ཌཱ ལེ ་ ཨཧ་འཛིག་བྱ།བུ། ༦ ་་ ༥“ དེསན་ ཅི 


་བ་ལ་མཆོག་ ལོ ༨ ༤. 
ཀརིྷཱ་ར་འེལ་རྱི་ 0 ་ 


སག ་ 





རར 


༢༤༨༠ 


བ་ར ོྦ འྲེ་ཚུལ་པུ ་ 


༡༽€་ 
ཇི 


ཡང་ཁཱ། 


ཏྲིགས། དོབོ་གསེནྲ་ཤིང་པལ་བདསྦཱ་ཙི་ 
གླངག་ཡིནན། འི་ན་ལས་འདམ་པྲི་ཚུལ་ཁྲས 





| དཱ དྲ་འན་པ་ཡིན་ཏི། རཉོའོསྱ་འ་འོང་༣རང་ཞུན་ཧིསྦ་ཐུབ་པར་མདོན་སྱང་ཉོ་ ཧོ 
གད་ལསའྲ་དས་ ་ནྷ་རྭོ་ཕྷནོ་དགྲ་མན་ཕིརེ།།ཞེས་པནབ།འྲགོ་བི་ཡིད་གངང་བ་ ཕཱི 
བཱུ ༤ སསད་པ ཛཱ ག་བ ཤེ ག ' 
ནོ་ཡར་ཤིན་ལུཛཔ་འཆད་པ་བ། ཅི འོན སྲ་འ་པཛདར་པ ིོཿ ཡན བཟད་པ །བོང་ཁོ་དགག་ འ 


ལྐ 
་་ 


དུ་དེ་མེ་འད 
ལཱར་མ་མི་ འྱེ་རུད་ཀི 
ཏཱརཨཁནཀ།ུབ་བསའེ་ཆུད་ 





ཀཱུ 
ངར 


ཆེ ༤ བདའི 


ཅུསརགའི་ནས་པལ་པོ་ 


སྐལ སེ་བ ༢བྲངས་ཇི་ ༨ 


དྱ 
ཞིན དབོ ེ ཞའི 
ི་ ཡིར ཁྱབ་པ་ཞལྱ་བིས་བཞེསོ།།འདྩོགཏ་བས་འུཆངབི་བཤཌ་བལ་བགོས་པ་ 
སྭ་བོན་བངས་པཔ། དེ་འྲ་བ་དེ། ལས་ཉོནྡ་གི་དབང་གིས་ངན་སོང་ངུ་་ 





ེ་བསྲི་སིདའིར།ཁུས། ཡང་ཁ་ཇིགབུབ་སེས་དཔས།ངབསས་དཔ་ལ་བོས་ན།དགྲ་ཚ་འཇོམས་པཅཾམུཧུམ་བད།སེནྷ་བོས་སོངགྱི་ཅུ་ངབ་ཡང་འབུང་།ཟླེ་ར་མིཐད།སན་གོས་ས་གྱི་ཡུང་བ་ལྕ་པབ་ལ།།བྲོ་ཁུལ་གེ་སེན་དེའི་དོནན་པངཕྲེ་བའོ་སམཔྱི་བློསས་བགྲོས་པ་གངེག། ཟུབ་སེས་དཔས་ཡུ་གཞུན་ལྭངོས་པ་ཙམྱ་ཧུསདྷ་ཏཱ་བུའིདློ་པེས་པི་ངས་པ་ཛའིར། 
དངཔྲབྟས། ཁསཞས་གཞན་་ཆོག བདང་ི་གསིར་གའ་བསས་བཏེས་དམེབན བྱི གཚའ་བ་བནས་གྲ་གས་རའེ་།ང་ལ།།་ཁོས་དགྲཆ་འཇས་པ་ཡལབྐཏགའ་ོའའྱ་བ།བའཁ་དབེ། རཛིས་པ་རུལ། ཁོངཁས་དགེ་༈་བཅོས་པི་ཆད།དེས་ན། ཁོང་ཁོ་ྭགགརཊ་པ བྷཾའ་བོདཔ་ཁ།དང་པ་ལ་ ད 

ས་ཡེན་པསྲ་བངས་ལུ་ཁོས་པ། བུཔས་སོབས་མེབས་ཆུང་བ་ལྭ ངོས་བ། བངས་ཡིན་པསྱ་འས་མ་ཡིན་པ་ལྔ་ཁོས་བྷཊས་འར།།དེ་ཡང་དུང་པོའི་དབང་ངྱུ་བསནས། བྐམ་པ་ཏོང་ངུ་བསཌ་པི་དྭགེ་ཆུ་འཛོན་པ་ཡིན་ཏེ།ཧོདའཇུག་ལས། བྷས་ལ་བྷ་སོང་བུངསཊ་པ་ཡེ།ྲ་ཧེནདང་བདུགྲ པེ་མཆོད་ལ་སོཌ།།།ཞྱིཧིར། ཝ་པི་དབང་རྲུ་བས་ན། 
བྷསལ་པ་བྱརར་བསཌ་པེ་དག་ཙ་འཛོས་པ་ཡིན་ཏེ།ཐཱནདང་ཁསྤྱ་བུང་དྲ་བུ་བླསལ་པཱ་བྱརར།།ཞྱེསར། འདིར་བསན།ཁྲོ་བ་པོའྱི་བཛས་དྲ བྲོ་ཡུཁྱ་སཱི་བུངས་ལུསྭ་ཧོས་ཅབ་ཡིན་ཏེ།རང་འགྲེལས། ཁྲོ་བ་པའི་ཉེནྱ་བྱི་བ་སས་ངོས་འཛིན་པ་ནྭ། བཛོས་བུ་གའིད་ཆེན་པ། ཞྲེས་ལ། ཁ་ཱཁྱགྱི་བུངོས་ངོས་འཛོན་པ་དྲུ། བངས་གཞན་ལ།ཞེས་དང་། 
ཅིཀ་ཆེན་ལསྦ་ཁང་། བུངོས་འདག་ཉིད་ཆེན་པོ།ཞྱས་བོ་ལ་དཔན་ཁྲེབ་པའི་ཉེནྱ་ཅ་བས་ཏིབས་ཆེབ་འདའོ།།ཞྱརར། ལབི་དབངྱ་པས་ན།དགྲ་ཛུ་འདོམས་པི་ཚུ་བ་་དེ། གཞི་ཐད་ཊ་པརྨ་མ ོ་ླམཔབྱ་ས་སུ་པཔཅལ་ལས།དྲ་པང་དགདྲང་གསའདཆར་པད་པདཿིའཆེད་རོན་ལ། ཡུན་ཡག་ཐདྱ་སྲིསྱ་ཕྲགའཚོལ་ཏེ་སོས་པཱ་བར་བེད་ ། 
པ་ལྟ་ཚོས།བྱརནཔ་དྷཱ་པབབགསོ།།དྲིགོངདག། དྷ་ོང་འདེས་ཇི་ཙ་མནོནཔི་ལོག་དཔ་གཙད་བྱུད་ཁྲི་རུ་སོངཧུ། གསེར་ཡེ་འཁོར་ཡོ་ལྦ་བུག་པི་བར་ནྲ་བ་མངྡ་དི་་པ་དྦཱ་དྲ་ཁི་དྲ་གོང་འའིས་ལབོར་ལོས་བྱསར་བྱིརུལ་སིད་གོང་འྱཆུར་ངཱ་ཛས་བུད་པར་ཁྱར་ངོ།ཞེསྱ་བ་བནས།དེ་ནས་ཚ་དང་ཝུན་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ཧིས།བྲངསག་ལབ་དུ་ལདྲས་ཐལ་ 
མ་སའ་བ་བྱཅཏད།བཅོས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གས་པ་ཏོ།།བོས་དྷེགོང་ དཱ བ་དྭའུ་ར་ཆབར་བྱ་སན། བཅོ་མ་ལན་འདུས་དགེ།བི རྱ་བ་ད་གངངྭ་སྲབ་པ་དང་། མསྤྱུངང་པ་དང་། ངྲ་་ཟད་པར་ ཏེ་བྲར་འཁོར། ངྲེ་པར་ཙངས་པར་མྫོརས་པརྨཔོད་པསྦ་རྦ་བུང་བུ་དདྲ་ཀུབ་པརྩ་བས་པ་དྷེལུ་བྲི་ད་་མཐོང་སྣེ། ཉེ་བར་འཁོར་དེས།།དག་བི་ཅ་བརྡ་རོད 
འདདགྲསབ་པ་དང་།ཡེཔྱས་བང་་དང་། ཡངྱས་ཟད་པར་ྱགར།།ཉེབརལ་ཁོགདྷེའ་ན་ཇིཨསའགལ་བཅུ་ཡུཔ་པོ་སཡི་གནོདཔབན།ན་པར་ཤེས་པ་ད་འཅས་པི་ལ་ལ་ླུ་དསྲབི་དགོས།ཞེཿིར། བ་པ་ཁདྲ་བས་དག་ཚ་འདོམས་པྲ་ུཔན། ཁབྱོ་འམང་གྱྱ་ཧུད་བདག་ཇུ་གཏན་ར་ངུ་ལྲགབི་ཡའབ།དགཙའི་འབངའ་དང་ 
ཆུས་པ་ལ་གནོད་པྱབས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉོགེ་འབར་བལས། མི་དགེབྷ་སབས་ཊས་ཕུངས་པ་དང་། ལགྷ་པ་དང་གནོད་སེསྦ་ཡིས།ངགྲེ་པ་བཅམ་པལ་ཀྱ་མེནདང་ལྲ་་དང་།འབས་བུ་འཐིན་མི་ནུས་པར་གྱསེར། ལཔ་།ཁོད།ངེས་དགེ་ཚ་འཇསའི་ཚདྱ་ཁང་ཡོདེ། ཟག་པ་ཆུང་འབྲིང་།ཆེན་པ་འགང་རུང་གིས་གནོད་བྱ་བསདདར་རྨ་སིན་ཡིད་བོང་།ནིའཡིནུས་ག 


མ་ཡ ༤༧༤༨༧༢༤-༤༧༧༤༨༧༧ ༦: 
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ཿ ། །ཡལྲ་ཟིདའི༽།དེས་ན། གནོད་པ བསྔ་ཚུབ་ལ་འ སིས་ི རུ་་བབོནདབྱ་བས་པ་ཟ འེར། ཨ་པནེ།ཁོདཁཅིནས་ཀུང་དགྲག་༢༩ ཉོ། ཡུལ བཕོསྟ་ཉཱ་བུལ་ཁོང་ཁོས་བྷཉས་ཤང་།འ ཀུནྭལང་ངན་ སྭ ས་པ་པ ༨ ྲ་ཟྱས་ཨྱི་ཁུབ་བ་ རམད་ལས་བ བྩོད ་ཕམ་ 
སད༤་། ཁོང་ཁྲྲིཚུའི་འདེན་མི་བདེན་ཁྲད་བརབྱང། ¶སངཿཧྱ རྒྱ་ལཇས་བཧཱཾན་མངོཿ ན་ཤིསདང་།།ཞེསཌ ༼ྣིསབྭསྭཿ་ཕེང་འ་དང་མཐའདཔུད་བྲ་ཀ་དངན། བྲའས་ས་ཟྭ་པབཆན།བཞོད་པི་ཡར་ཤིན་ཆརྟཾ་ཉག་པར་འོབ་ ་པཛམ་དུ་མ་ཟད།ས་འོག་མལབ་ བྱདར་ཧྭ རྭ 5 ་ བན་བི་ ང རྩེཁ གགི་བཱོཌ་ 


ཆར་ང་༩ ་ ྒྦ 
༄ 


༄༄་ 
2: བེ གྱང་བ་ཐ ཐོའུ ད་ར ཚིང་ས་ཆོང་ ར་བ་སྭབ་པི་ ར་ར གད ལར ཤེ & ་འངོས། ཞི་ ཟུའི ` དེ་ཆོན། གཡུབ་ཅུ་ ཨ མཿ རེ ཞབས་མཁས་ པ་དང་ཝན་ཏ། ཡལ ཡལ་བ ཀྱི 


པམ ཐི ལར ལི འཐན་ ༡༣༡ ༢" ག་ཞ 


༨ 


མོ 


པ་ར སིི 


ཆོད སུས ཙྲེར་ ༨; མ།་འརོཾ 
པིས ལྔ $ འའ གྲུཕ རླུས འི 
་- 


ར་ལྭ་ཧི་ད་ངོ 
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3) སོ་རས གོ་བོ 
ˆ ཟའོ རཾ 

ཡ་གྱ་ཞན་དང་ ཞྭ་གུབ་ཏུ་སྣྲང་ ྷ་ལར་ཨྲུགའ་བར་འཐད་ཉིད་འན་ཕླ་ོ་ ར་རས ཧིན་བྱར་ཐག་བཅུ་ཕ་ཐོབ་བུ་ལོ་བ ཌྭ་ཟེད་ ཡོགས །ལྱ་གི་ཁྲངྱ་བུ་ཡིན།ཟེར་བྲ་རས་ཁྲིའ། རིག་པས་བྷཿགན་འཇིག་པར་འགགུར་བའི་ར། དངོ་བྲེ་རྔོན། བྱན་པ་པར་བིནྱཾ་སིཉིས་ལེན་ལུག 

| ར་ཐབ་བལ་བར སིི ང་བ་བ པར་འབུར མབ ་པ་ཡིན་རལ། ཅོ བ་སོ སོང་པི་ཐེན་མཐུང་ལ་བརཆདྱ་ང་ལི་དེ། ཐཱ སཱེན་པི་པར་་བི 'ག་པར་ཐེབ་པ་ལ་བགེཌ 

ལཱ ལེནྭ་ཐུག་པའ་ཐོབ་པ་ལ་བགྟེཌ་བྱྱ་ལིགིབ་པ 


'བྱེད་ཀྱི་ སྦིབ་པི་ དངོས་གཉེན་བར་ཆད་ང་ལ་ ཡེན ནོར།འདོན། ཕཱི སྱིན་པི་བར་ བྱིན་ཧྱ་༧པས་: 
མ་སྲད་བརླ།སྦིནཔ་པར་བྱིནྱ་གི་ཉོས་ལེནྭ་ཐཱག པརྲ་ཐ་བ་པི་ གླུངག་ཅརལགའདོད་བཅི་བའདོདརས ཏེ།ཉོས་ད་ དཾ གྱཾ་ཙྭརྩོབ་ ནི་བི ་ཡིནའ༢། དེཆན།དེརལ། སན་པ 
༨༨ འ་བླ་མྭ། གཞུང་།ས་དངོ་ བས 


བར་ཐོབ་བ་ལ་ཤགདྱའི་པི་ པ་མྲ་ཐཱངས་པ་གང་ཤིག། ། ཌྷ 
ངོ་ཐོབ་བ་ལ་བག།༔ བིི་འ སུངསའི་ས་དངོ་བཌར་ ལརྩྱ་བིནྱ་ཧི་ཉེས་ལན ཤྩུག་པའ་ཐྲོབ་བ་ལ་བགེ བ་པ་སངསའི་ས་དང་བ ཡིར།དམག།ཁྱོདྱ་ཁེས་ཅུ་བེད་བཅའྲདའིར།འདོད་མིསཏེ ཀཤོབ་རང་ ཡམ 
ཟ དངུ་ཐོབ་བལ་བགྷབྱད་ལྱི་སླེབ་བ་ཡིནའིར།བུས་པ་ལྭ་དཱོ་རེ།ས་དང་ཐོབ་པ་ལ་བགུཌ་པདཙི་དི་བ་བངེས་པརྡ་སྲུད་མི་དགོསཔས། བོབ་དེ་ཡེནའེར།འདོད་ཡིཏེ།ས་དང་ཐབ་ ཧཱ ཡིིབ་བ་ངེས་པར་ཀློང་དགོམའིའ་ ལུར ཆོཾ | 
ཐེ གཉེན་དྲུ་ཀུརའིམ། ན་པ ༼རཡ།མུབ་པ་དེྩཾར། ཡོན འདསགཉ་ུ འ་ཐན་ མང པིབརཆད དེའི ད་ཨ བེ ་ཡནངང།འདོད་། དངོང ས་ངས་་་ སཱོར་ ལུ་ཆས་ཚོགཅེནཔའི་ལསའ གའོ འིམིན་མཛང་ལ་བར་ཆད་ཁལནས་ དངྲ་མྔའོབ་བརམ།ས་དང་པ་དོབ་པབ་འ འསྔོང་ 
༽ དྱ དགེས་ཅི་ཡབ་པ་པངས་པགངེག། དབའྱི་ད་པཌའི།་ ལཀ །ང་ ལཀ་གམཤམསདང་ཐབཔབགཙབ་འ ཤོའི ཌ་བེནཀྱི་ 


{ བཅང འ་བར་འབོབ་བ་གཙོ་བརོབལ ིིིོ་མེདརཁས་སེྟ།གཞང། ་བཟདས་ད་ཆིའཔ་ལུ་བ་གོ། པི བབ་བུ་དུངས། ལོའྱི་བཅུ་བཟོའི་པ་བབདེ།འ ེད་ཀི་སིབབ་ཡེན་ ྦ 


ོ་མསོཇོོ་ཡ་ཡཡ་ོ་ཡ་ཡ་ཡ་༧ཡཡ་་། 








རོ མིནསིསཟླན་མྱཁབྟ།།ད་ཆོན ཚོས འོཔོའོ་བོློ་བརྗོ་དཔོ་འི། ཁྱས།དསན།དམནལ་ ོདུ་མསང་པི་ཏྲོནབ་གྲཔསའི་ས་བྱཧད་པ་ ་བ་དེ།དྲཔོ་དང་འར་པ་ཐོཿ ཐེབ་པི་གླང་གྱ་ ཁསཡིལེནྭཏེ། དེ་ཏར་ན། དཞིན་དྲ་གྫོད་ཐལ་བིི་མོ་ངུའྱགརའི་ཅུར གཞན་དགྲུར།དམན་པཆེནློདང་ 
ཱ ས་ལས་འ བ་ག ཆ་ལག གསའ། སས་བ བ་བོ གག ཡི་ནའིར།ཟླིར། མྱབ་བན།བཐཔ་ཌར 
བའགོག་དྲེ། རུང་ལ༥ི་མིད་། 


རལ། ཉངས་མྭ་ཡསཔར་མཔའའིསསོར་འྱངུ་འགོག།ཆུང་ འདསཿི་མིད་ཡེནའར་ཏྲཆ་ ངསྩལ་མདཌར་ཟླན་མ་ཁངྷཏ། །ཏྲནབྲམ། ན་ཨང དྲ ལའ་ 
ཞའེར།དསན་རང་རེས་དམན་ལི་རོ ཧཱོན་ངུམ་སོང་བྱི་པ་རིས་ལྱབ་པས།བདིན་དཱཔས་པིའེགཙོ་རབེདུ།བྱས་པ་ལ་ཁཿགྲའ། དེསཉེན་སཱི་ ལཱཾ་བ་ར་ སྲཔས་པའ་གཙོ་རྩ་བཱདན་བ་བོ།དེའབདཔ་བའི བཛིག།པདྲེ་ནོ ཉཔ་མནའར།འདན།དས་ ཏངསྭ་གངས་བྱའི་གཅོར་བེད་ཕལ།འདར།འདོང་ མེས ཏེ། 

བྱསུཌརབར་བྱེདའི་ བོདདཀོག་སཁ་བལྔག།ི་ཉརགའྱརྦསངགཡོ་གཅེང་ ལུ།དྲེ་བུ་ཤིངཔ་ཞིང་ལ་ཕན།།དཨུནྱབུ་སདའ་ོས་བུད།དེནི་ སྔངས་ཆོསྨ་རིསྣཾ་ར ཧེས་ལ་ཕན།།ཞེ་ིར།ཟེ རྣར་ཁུའཉྟེ།ཁྱུང་དའ་དོབྱངས་ འཕྱ་པས་རང་རྒུད་ུ་ འདོད་གྲ་ཟླ་ཀུ་འདོང དཆཊད། གཞནདོན་བེད་པི་ ཨཱག་ཏུ བདུ བྱསར།ཞེས་པི པི་དོན་ཡི་ནྲ་ཟི།བདེནའངོན། 
ཉོནརང་ཤབཞགའཉོངས་གཞན་དོན་བེདྲཔི་ཡན་ལགྱཏུབླས་རབ་ལ་འབྲ་བྦ་ང་ཡེནའད།དྷེ་ཏ 


།དེས་ཏྫོད་གཞནོནྱ་བཏང རྲ་པི་ ཡན་ལག་ ད 
རམཡནན། ༅ེཆོན།དས་བ། ཕནའིན་སྲངྱ་བ་འིགཙོ་བརྩདདདལ།དེསབདདཔྲོ་བའི་གཙོ་བོརྱ་བདོའེ།འི །དེས་ མིས སྤོ་པའྲི་ཡཱཅོ་བོར་པདའ 
ཐལ།དས་ ཨ་ས་བདན་ོབདི་ྱི་། རྩོང ་པ་གངིག།གྲབག་རངྱ་པཱ༔ ཤུབ་པི་ རྫས༩ཌང་ འིན་པི་ ཏོག་པས། །གླངག་བདེནའིནྱ་བི་ག་མ་ཆོདའེར། དངོ་དབ།དེས་གླབགི་བདེད་དོྱ་པའི་ ༢ེ་གཅོའ་བྱ ཐེུདའར། བྱས་པ་ལ་ཇཱ་རེ། དེ དཱེ་ཆོན། འཁོར་བ 
ཁྱབ] འདད་ 


ར།གཞང་ །དེས་ཏོང ་ བེ བརྡ་བུད་ཕལ། དེས་ སླ གབ 'བདག་འིན་མ་ 
༥ རྨ་ ནུས་ ༨༥ སྨཱན་པ་ཡྱི་དང བདགིས་ འཁོར་བ བརྱ་སེ་བ་ལེནའེད། །ཡང་ཌྭར།ཿ དམན་ལ་སྔཾནངུ ངུམ་སང་བྱི་བུང་འབ་ནྭོ། ཉནྲ་་ སྲདྲ་བུའ་གཙོར་མྲིའ ྱིད་པལ། ལེབ ་གྲང་པྱའེ་གཙོརབྱེདའི་ 


བྱུའི་གཅོརཔཱདའིར།དེར་ ° 
སྲདྲ་བའིགཙོ ཿ བོརྱ་བེད་ར།དམཏྫོའབྲ སྤ ༡འ་གཅོ་བརྲ་བེརའིམ།ྟེ་རྩམ་ | 

ཕྱིར ཟླན། གདསའདར་ཁ་པྲ་མི་ཝེ ཡོང་ ཅཱ ེན་རྭོཔཔ་། འྱཔ་པྲ་ཆྒོན། གླངགེས་བདོན་སྲ་བའི་བཅོར་མི་ཐུད་ ། 
ཤུརའ།ཆསྱ་ པདན་སྲང་བྱའ་ །ཅ་པེརྩ་པདའེརྤ། ཁས།དའལ།ཐེན་ དྲཔོ་བྲ་ཆོས་ི་བདྲག་འིའི སྤྲཕསའི ་ྱཾརའོན། ལྱ་འདི་ལ་ཉྲདང་ དྲག་ སཾ་ཡིནའི་ངུ་ ངུ་འཇུབའི་བ།འ ལྱི་བི མམཐའ་གྲང་ནས་ལྭའུ ཁབ འབ་བ་ཆཆ་བོས་ོ་འད བུ །།སོས་བྱའ ན། །དེ་རྣན ་ེག་པ་ཆནཔའེ་ལཾ་ངུ་འཛུ་གའི་ངོ་ པས་དང་པོར་བྷང་ ཡི་ཐེགཔ་ཆནོའི་ 
:[§ སྱིད་རངཇུད་ལ་ཀེད་འརྲྱེན་དགོསའིར། སཛྡའཾ །ོནམཿསང་རོནའྱགུས་ཇེས་འགོ་ཞིང་། །།ཞེས་པི་སྐ་པསུ། གཞུ་ངགི་འབྲསདང་།དཊ་པ་ཆུང་བདད་ཕྱན་པ་ལ དཔནི།ས་འ་པར་བཟོད་པི་ལརྒ་བིནྭ་ལགཔརབྷཔནཔལ།འོ་མད་ལ་བཏེནེས་ལི་གངཆ་ཅི་ཞཾ ཐེཕྱ་ཧིང་།དེར་ལག་པར་ཐོབ་པི་སེན་ཡངང་ཅུ་ཞན།དེལབཏནས་ས་བཞིབའོད་ 








པར་བསནཔི་ སོ་ནས།རེ སྟ སྱཾད་པ་ཊྔའ ཊའི དབངངྱབསནས་བ ཤདཔ་ གསོན 
ངོ་ཚ་བ འདམརས་རབི་ གྱེས་ཌ ཁྱབ་པི་རཱ་ འབ་འབུཔ་ལནྐ་ཏེ།། །དེར་ཞེ་ 
གས་ལྭ་ངོ་ ཇང ཀེ ་པ་ཡི། །ཞིསཱོའ་ ཅདཔའ་ཧ་དོནྲ་གཁའིར། པའྱི ཆོན། ས་ ཁ་ པིར གྲེལཾ་ངུ་ བྱུང་པྱོ༩ སོ ་་ དུ་ལསལ ས་པ པཚོ་དཏ།འོད་དར་དདར་ཡིས་ སང ཁྱབ་པི་ྫང་བའྲད་ བལ་དའདྱེི་ ཡར དོབ ས་ པར ་བྲོལཾ་ གྲེ་བོ བོ ཐང དུདྡྷ་ཟཱགཔར་པྣ་ཐྲས སབི་ཡེས་མིནམ་གའུདོར། འདོན།དེ་ལ ཤུང་གྱེཊ་སོ་བདུན ཅྱིསནྲ རིཔ་ 


ཤིནབརཔཔ་འདོངི།འན། །དེ་ འདྲའི ཨེས དེས།ཏུནཇོབ་དཔོ་ ངོས་ུལྱངུ་ བྱིད་པ་ག།དསན་ཡུང་དང་ངོན་ཌ་ ༽བྱ་ བྱང་ངཱཊ་ང་བངུ་ན་ ེནའི་ཤཱབྱི ཙན།་ ཟིན་པེ་སྭའ འ་པའེ་རཏ ཌ་བཞག་ ཡེས་བདེས་པ་ལ བརྟེནས་] ཆེས་ ཐབ་ཏུ་འ འོདམར་སེརྦ་ཧེས་ ཀུནཏུ་ངྱ་ ཁབ་ང པི་སྣང་བ་འུ། བུང་ཞེསའ་དོཌ དདྲོན་ཡིནའི་ རིར།ཡང་ཁྲ་རིག།ཧུ་ བངོས་སྭ་འུ་ ཊུ་པ་བུདེ། གླང་གཱརངྱ་ས་ ཧྱ་ཐུབྲ རོ 
ངུ་ལོན་པི་ ཏོགཔ་ ཟནརྦ་ཞུ་ལཝ་པ་ "ཤིན ཏ།རངྭངུ ཏྟ་བདོད་འབྲེལ དོས ཡ་ཟད།] ཅེས་པ་དང་།དའེ་འདྱའི་རང་འ ང་འི ལས། ས་འདེར་དེའྲི་པིར། རྭངྱངྷཱཾཔ་བ་ཟཱད་ རའགུར་ཏེ། ངི་སྐདཧ་ རྒྱལ་འི་སྲསདག།༤ུ་ བུབ་སེས་དཔའསའོ་ འོད༩ྲཔོ་བྱ་དྲན་འདུ་ལ་གྲན པའྱི་བུརས འནི། འཇིགཚོཌ་ལྷཔ་བྲ་སོན་ངུའ འྭག་བིབད་གདང་སོན་ དང། འ་ནས ནཔོ་ རཿ 


ཏོཌ་པས་བནདང་བཅས་པྲ་སླངང་ཌེ ་ཞེསའིདོནམ་ལིེ་ནའེར་ཏེ ། 


མཛཱཀཏ་དདངཔ་བེནོ།།ཞྱེས་པྱ་ཐའོ།།ཞྱེ་ིར། ཟླིར་མྲ་བབྷ་སེ་།གཟུང་འདི་ཉདྱི་དོན།ས་འཔྨ་ཚྡོབལ་དེས། སཝཔི་བརཆད་ངོཁྱ་བིབོས་པལྱ་ཧི་བྲང་རླ་གཱརཔི་གླབག་རངྱ་སླ་ཐུཿའི་ཇས་དཱན་པྱི་རོ་ པྲ་པངས་ཞེས་པ་དན་ཡི་ྱབ།གླངག་རེོས་ཐུའའི་ཇསརྱང་པནའི 
ཨམངུན་པྲིརེས་ཐོབྱ་ཙིབརྒྱཨད ད་འདིའྟཏོག་པ་འཇུགའོར་དསན།གཞུངདྲེ་རིས་ཁྱེས་ས་འ འྲི་སྲངས་པྱི་བདངའ ༣༅དྲ་རཱུལ་དྷེ་ར་ཁྲསྨ་བངས་བརྒབ་ ཧཱེ།། ཅིབ་ཤཞོས་ཀྱི་བོཌ་ལ་གནོད་ངེད་བྷད་ ཉན་ཟིནའེར་ ༼བཅོབ། གཞུང་དྷེ་ནཾསཏུ་སཾ་ཝཔྲི་མངཱསའི་ཁྱད་རབྷསན་བརའདོད་ཅིང་། ས་༩ པེ་བརཆརྷ་ར་ལི་ངེས་། གླབག་རངྱ་ར་ཁུ་བའི་ངོུ་ 
ཨབ འདིན་པི ༢ བུ ྱེད་ཟེརབནི་ནང་འགལ་ངོ་མ་ཤེས་པི་གཏ་ཡིནྟ་ཏ།འངྟིལར་བཱ ཆན། གཡུང་འདྷིནས་ས་ཏུཔ་ སྲངངའི་ཁྱད་ར་འཆད་ཤེ ཟེད་མ་ཡེནརཔ།དམནལ་ ཝེན་དུ་ མསངཔི་སཏ་པྲེ་པ སབྱས། གླངས རངྱ་ཧྱབ་པརྡེང་སཌངལོན་པིཏོཌ་པྲ་མངས་པ་མེདའིད།།མུབནདེཔལ།ཨ་ཁཔི་བར་ཆདལ།དཁྲད་བཏོར པདཔ 
ས/ ཏེནཔའཆད་ང་ལི་ཡིནཔ པགདིག།སྔའ་པི་བརཆད། ལ།ས་ཝཔི་ གད་ཅད་ཐ་མ་ཡིནའ རར།དངོ་དངས།ི་མ་དམཔ།སཐ་པ་ནསསྔ་ལ་པར་འཕབ་པི་ཅེ། བར་ཆད་ཆ་ལི་ནསྡ་རྲ་བོལདའཐོ་བི།འདིའྱི་རྭ་འིད་རངལ་ཁག་།མང་ཁ་ཅིག།འངྱང་ ཉ་བ་དངའྲལ་ཡོངས་ཟད། ཅེས་པོ་རབྱངྭ་ཉ་བད།།གླངས་རངྱ་སྤ་ཐབའྲཝས 





.[ འཤོག་བདེན་ལྲབ་རཊ་ ས་ 


ིི་ླ་ ད།ད གོ་པི་བར་གྩང་ལྩ་བིདོ་རི་ར རོོད་་་་་འ་བར་ར་རར་ར་ རོཌ་པི་འབིགྟ་ཏ་ཁྩ་བོདོ་དངརོད་དོ་ དདོ་བིདངོབོའོངོ་དོོ་ོརོ་རོ་བ་དརི་ དགྷ་ཁཱ་ལཅེད་རྗེ་ འིར དོ་བཤད་ལས་འདྟ་ལཔི་འྔདགཀྟ་་འི་བདགྱཏྭ་ཝཱ་དྲང་འབེལ་བ་ནེ ༣༢༣༨༠༣ མས 
དང་སནྭསོ། རངྨ་སུ་བ གུའཇི་ཛཱསཌ་ཅུ ན་བར ཌ བ་གྲང་ །སབདག་དང་། གའོ བལ སྲོ ་་་ི རར ་ . ང་ ན་འབུས་ཅིདཿ རོ་བ ི་ོ ཁི 
ངཿ ཏདེ་ལས་ཆུས་པཤེན སུངཔ།ལ་ལོ་གཏུནས་སལར་དའྲ་བ་བ་བཏ་ཅན་བགན པྱས མ་བྱབ་་ར་ ལྟ ༅སྱ་ཁུང་།།ཞསཿ་ཧྱ་སབས། གཞུངག་འཕེས་དང་།ངོཌ་པྱ་དཱང་ཟད་དངད་པྭ་པ། དངོ་ ངོ་ཞཱིསྱསིདྲ་འ་བར་ས་ཇུཔ་འོད་འོ་ ཁྲོ་བ་བཤདནཾལ་ངེ་ལྟར་ ནན།དེ་ལ 
རུཿཞུན། སྣ་བུ་པྱ་ཐུང་དཀའབ་བབ་ཅས་ཁངནས་དཔསནས།འན། སྭ་ཝ་བ་དེལྱ་སུང་དཀའ་བཞེས་བོད་པྱི་རུན་བང་ཞེན།ཿ བར་ག ི་ོ 
ལཿབྷཱནྷ་ཉཱག་ཅིང་བཟང་བདེན་རངཞན། །ཞེསའ་རྐང་བ་༢་གྱས་ ཨཏཱ།རདེལས།དེ་ལ་པ བབྲཱ་ཡིནཔ་བྱུ་ལས།བར་ཏྫརལ་ལ་ལྟརྱ་ིན་བཏིད་ཉགལར འཇུང བ་པ་ལ། སྐབསའདར་བཏུད་ཊུ་ངོསའ༠ ནྭཆུལྲ་གུབ་མཉུའ་འོག་མྣནས་དང་།ཅུནམོང་སིནཔ་༡་ ་འཇོག་རིགསི་ཞེན། དྭ་ཝཱ་བུའི་ཆུ་ར་འགྲེལ་དང་། ཊཱི་ཀཆེནལས་གསལ་བར་མ། 
གྱས་པས།འདིར་ཡང་།ཉནས་ལས་བཤད་བྟརར་ཁས་བྱདར དམ་པ མང ཏོ ཱརྱ་བྱི་ཉོན་མོཕས་པི་བངུདར ངས་པགྟ།འོངམཔི་བཇདྲཕབས་པི་ག།ཆོདཔལ། དདྲའེར། འདོན།དེཞས་བཤད་པཉོངས་མལས་པརྡ་པངས་པས་ཉོནམོངས་མཐྱས་པརྡསངསི་གོ་རདཔལ། འདིར།འདད་ དས་ཏ། བདེ་ན མཡུསབ་མཔྲང་ ། 
འཱ པ་དེ་སྱིད།ཉོན་མོངས་མ་ལུས་པརྔ་སངས་པ་མེ་སེདའིད། །ཕ་ཅོག། ས་ལ་བ ©ུ་པད་ལྲ་པཌྭ་འྱས་ཡོད།སྔ་ལཔ་འདེར་པདྲན་ཞྲ་བ་ ཅྲ་བ་རཁ་ལ་མཁས་པ་ཤེབ་ཐོབའིར། 7 ཧས་་་ ་་ ་གསཧོ ཅིས ཟླི མཁོན བངོས་སྔལ་བབས། ཅཔོ་དེ་ལྦཕ་པར་བ་སལྱདཡི་ རལ་དེའྱིེརྱགཌའི་ 
ཆུླལས་པན། ད་ན སདརཔདནུནཔ་ ཁའམ་མ བ་ག བཟོལ་འམེས་བ་་་བ་ང་ ་མཐུན་ཤས་པའི་ འྲེ་།། ས་ འདེར་བདུན་བཞིས་པི ཤེབ། ལྐ ནའདལ ༢ར་ལགཡུང་ཐོབ་པི་དབངདཅས་མྱི་ཡར་དང་། བདེན་པ ཤེས་བི་ཤེ་ བདེ་ཡང་ དེན 
ཆ6པའ༔ཿ ཤར མོ་ར ཅོ པི་ཤབ་ལྱབདཔྱ་ཕི་ ཅིར།འོན།།ནང་བརཊ་བོའུལ་རི་ཉ་བཞདའི་བས་པ་འདིམ་འཆནའས།།ཝར་བ་ས སངགྲི་གབྱས།བ་ཤད་པལབྷ ས་གྷོཆུས་པ་ །མདའ་བ)ི་རའ་བསང་འཊ།ཉསའབར་ཁོ། བྱུང དཀའིསལ་གནས་པྱ་པངསས་ཞེས་བཇོ་བྱིན་ མནཌ་དེ།འུད་ཡིད་ཀའ་ཏན་ 


_ -རརརར་ར་་་ རབ་ཁ ་ོ 


ནས་ཁ་གོང་ཉྭརི་ཞིག་ཐབཔར་ ཟ 





། 
༢, 


༣ 


| ༥༤ འའ་འ་པའིན་ཏླུང་འའ ནས་གང་ལུག་པར་ཐཔ་པ་ཿ ཡིན་འི་ཚ། བསི་གཏྱཾརིཕར་བྱིནྡ ནས གང་ག སི པ་འ `] 





བྲོ་བོོ་བོབོའོགོའོ་དོད་ནོདཔོའོབོརདློ སོབ་ཅོ་ྲོང་མབོད་ འཛིན་ི བིས་ཐདན་གནས་བྱི་ལའི་བུདྷ་རས་ཏུནྱ་ཧེས་ཀང་ཕམཔར་ལིནུས་ཀྱེ་ས་ལ་གནག་ཕྱི་ད བརོད་པི་པིར། དྲེ་དང་ །རིན་འདེང་བ་ལས། ཝ་པ་ཤནྭཏྭ་ཕུང་དཀའ་འངུད།།ཀུན་བེས་ཤེནྱའུ་ཐུབ་དཀའྱི་པིན།།ཁྱབ་པོ་བདནྱས་ད་མོའི་དོན།། ཤེས་ལ ཇཾ 

དེ་ཕྲིན་པརྨ་སིན་པན།།དགའ་ཝནགནས་9ི་ཉྱ་ཧཱལ་འྱབུར། གཞེང ཧཱ པ་བུང་ལ་འཇུང་ ༢༡༩ ་ ས་རིགས ལཤད་བ། ཟླབྲམ་ རིས ོག་ཉ་རཁ་བྭ ༡ ས་མ ཀྲ ་ ༣༨ ༡ 
# ༠ འབས་བུ བཡིག་ར་ིན་ཆུ་ ག།ད་མ་བདས་འིག་མརས་་ལབ ྲགུངབི་འདེནཝ པར ལམཁས་པའེ་ཡེབྱ་ལར་གཅ་བཞད་ངའ །འོ་ན།ད་ལ་བརྟེནས་གོང་མའི་ ཧནྱ་པས་ ཁྱདར་ཅི་ཞིག་ཐོབཅེན། .སྤ་དུག་པམདོའ 
ཏོ མན་དེ་གང་ཞེན།ཏེན་འབེལ་ཡི་ཆོས་ཉད་མངོན་དྱུ་བུར་ཅིང ཇོ་ཁ་བ་སྱངྱ་བི་ཆོས་ཐབ་པ་ལ་མངན ཅི ༈ ཕྱ་ཆཱ་མནྱ་པེས། ས་འདི་མངོན་ངྱུ་གུར་བེས་ བཤད་པ་ཡཱནོ།།ཞེསྟ་ཏན་པར་པེད་པ་ལ། མདོན་ངྱུ་པློཝ་པ།ཞེསོཌ་ནང་པ་བ་ ་བྱས།འ ༢་པནཔའྱ་པ བཅུའི་ནང་ནས་ཤེབྱ་བ་བ : ` ÷ 2 ུ 
རླ སེར རྐུདྲབ་ བགྱས།དྲ་ཁུང་ ༦༨ སཱ་འདུབྷཝ ན་འགོག་པྲི་ནས་འཇུག་ཐོབ་པདེ།འའྲེ་གབྱས འབྲལ ཀྱ༡ཿ་ཀཁ་ཛཱ པ་ཌའར། དྷཱ་སྲང་ཡང་།རང་འགེལས། བའསདའ་སྲུ་ངུ་པའབསི་བཏྱངིས་པརོལླ་དྲ་ཡིན་པ ལ་ཡོངསུ་ དག་པ་ ཤོབ་ བ་པས།ས་ བུགཔ་མཉཾ་པར་བཞག་པིསལ་ལགནས་ཤི་ པ་།ཅོན་ཅིང་འ འབེལ་བ རཿ བའ ཆོའི 
༤ £ མོའི་དཉིད་མ མཐོང་པི་བུབ་སེདའ ར་ནི། ཤེབྱ་ཀེ་པ་རོ་ ཁས་གྔའྲ །འགོག་པོབོ་ཝ་ཡིདྷཱ་ཀཱ།སྲ་རོ་ར ཨམིནོཏེངྦ་ལགབརྒ་པུར་པའེའ། ཞྩིས།འུ་པ་ནེ།འོན། འདིར་བཅན་འགོག་པ་ཐོབ་པལ། ཁབྱ་ལི་པར་ ཅིདྷཾ་ཉུག་དགོས་པྱི་ཆུ་མུན ཅིལེན་ཞེ་གདའྱི་རུན་ཌ་ད། གི ཞོས ༣༢ འའྱབུང་བཟུད་ 
ྣ ནགལས་བྱི་བིའེ།དཔྱར། ་ དོདཕི ཕུལུ་བོད་པ། རིགྲ་ལནི་སེམ་ུ་ལ་ར་ལཱབོ།འེ ཞོ།ཞེས་དཔདང་བཅསཏོ་འཆད་་ལ། ཇི་ཉར་ལེང་བྲི་ཚ ར་ཀུན། ཞེསོཌ་རཱང་པ་ བགྱས་ཏེ། རང་འཕྲལས།དྲ་ནི་དལ་གནས་པ་། ཉིན་བར རཾ 
བཤདབ་འདའབ། ཟབཟོན་ དོན་ཤད་པྭི་སོད་ངོས་བཅུད་བཤད་ལབ་ཤདནྲ་ཏོན་འཐབ་རུའ ཆེད་ཝདུ་ཡི་བྲ་དུག་ལ་པཏ ན་པར་བླསུཔ་བ། ཏན་འྱབང་གི་དཉིད་དྣེ་ལརབཤདྲ་རཱ་དངྲལ། དངོ་ནི།འདིཏནའྱབུང་བའ་དེ་ཉོ་ 








སྟར ༡ 
༣༅ཨ། 


རྨ 










ིཿེ་ཐང་བདེ་རངཝན།ཞིའ བླ་མོངོ་ལའང་ཤིན་ཏུ 
དུགུར་པ་ཐོབ་ བཤད་པ་ལ འེ་ན། སྭ་དྲུགཔ་ ལྔ་མངོན སྲེ ར་་ཁང་ཤན་ཅུ་ 


ཙོ་རྣཾས། ཤྲེཔ་ཀྱི་བ་རོའཏ ཏྲ་ཡེནཔ་ལ་ངོག་ལས་པ དངུ་བྱསནྱ་ཅར་བ མཁྭ ༢བུད་པ། ཤབྱ་ཀི་པར་ང ཡུན་ལ་ 
སག རྨ འདི ད་མ ཁོང་བད།།༩ེ སའྭཾ་སང ༨ ཞདཔ། ཤ༅། ; ཅཔ་ལ།ཟབ་ནོའིདོར་ ་ 
ཆུ ཡེ སྤྲ འབྱུང་བོ ས་པ་བདེཀཏ འབྱང་ག་ ཟེ་པར་བཤད་ 
ལ།འོན །ས་བུགང ཆི་པིཏནྱཔང་ཀདཁོནཏིད་ད་རི་ཉ་ཅན། དེབོནཉད་ དོནཅུངྲ་མཐོང་བྱ རྣསལ་འདྲིན། བཅའ་༦ ༩ རམ 22 35 ± དྲས་དང་བུ་ ཐེབས་གོང་ མནས།ཏེན འུང་གདེ་ཁཿཉིད་མངོན ཅེ `་ ་དེ་ཁྲོ་ནཉིད་གྲྭ་ ཟབཤདཔ་ 


ཀ བོ་གོས མི་ྲ་ཐིབྱ་བེདྱ་ཀེ་" 




















ཅིནོ་དའོ་འད བོའོ བོ་ག་ོོབོརོ་བོ་དོ་རོ་རོ་འོ་བོ་བོོ་༽ ཨཨཿམཿཅླདང་བ་ཡན།ཞང།འོན།ངེས་དནོཡལབཏནམ་ཞོདཅནོ། ཆུག ཐོས་སམ བཤི 
8 རམ 4 22 གོ ༢༤༢ ༢ བཅངྲ་བཱསྐས་དེ་གངུ་བཙ ཉོ ་ས་ ཀུྷིརྲད་འབུསས ཏུ་ཧ་ཧྱུ་ཛ་འི།། མག་བའང་ཅོའི། མོ ཧོ 
ལྡན་པི སི ན་གོང་འཕེལངུ་འགྲོ་ཞིང་། དོདང་ལ་ལནཔ་ལབ་ཤདདྷ་ཙོང གྱུ གཔའ་དབང་ སསན རར འ་ནྭ། དདངྡ་་མྲ་ནང་ཞནསོས་ཞེསཔ་མང་ཤེས་དངར་ཝནབྲས་ཉིས་བང་ལ་བཏཡངེསྔ་འེན།བརོ་བྱཾསི་༦ཿསངག་གིས་ཡན་རྲ་བདར་ཚན་པ་བཏམས་ཕེས་ཆུས 


ནས་པ 


. རའ ཧེཕོའི་ངུས་ནའང་སྟོད་པཉེད་འོན་ནས་།།ཞེསཊ་ནྐད་པྱ་དག་གྱང་ཏེ། ར་འགྲེལས། ཡུང ཏདལྟས་ཉིད་བད་བསའསང་ ཉེབར་བརཏན་བརྡ་བུའོ།།ཞེས་ཕེཊ་པར་དཀའ་བ་ངས་རུས་ཞེ་ད། དྲེནྲ་བེརོ་བྱ་བི་མན་མརཱསཏིས་པསནུས་པས།ཞྱེང་། = ལ་འ 


ཉིདཾན་ཅི་མལེག་པཉན་པི་ ་རེསུ སཱི ཊཞ །ཞན་ཡང་འབུང་སྩེ།ཚོ་རབས་ཁུནཏུ སེངཉིད་ལནཔྱི་ཤཱསྔ་ཁདར་ཅནའགུབ་པྱི་པོར་ངུ་ སྲ འབུང་བྱི་ཕུར་། །ཞེསད་པ་ལ།དེ་ལད་ཡི་ དད རར „ 
༡ ིུ་མུརཔརའཤར།ཀ། ཁར་ནི། བཤདམ་ཐབཔྱི་དོདྲལན་ཚསགྲས་དེས། བཟང་དང ཆེ་བ བོས་བ ཆུའྲ་བའ་བ་ བསོང རིམྱ་ཚིས་ཞོབ་པར་འྱབུར་བསུ། བྱརྔ་རཆོས་འདུད་ཏན་པརབསུལ་བྱེ་ལུལདུ་པ་ལ། ཟབ ཙོངྱཧ ཞེསཌ་དང་པ་འགྱང་པ་ཡིནཏེ། པབ་ལས།བ་རརཡ་མོ 
ཧྲལ རར ་ གདོན་མི བ་གསལ་བ དད་ལས་འཟད་གཞན་དབའས་ལ་ཞག་དོ། ༢ཆད། གག ཉ ྣིྣིཟི ༠ ་་ ཆོན་ རར ་  ། 
ཇི རྩ་བྲན་ཆསྣ་ཕག་པཿ \་ཐབ་པ་འགོད་པ་ འཇུག་ལ་གནས་པི་སྐདའ་ཡིེ། ཟྱབད་པ་ལཁ་ སྭ་ལབ་བནཅཆང་ུ་འབག སྭང་གངའར་མང་འགག་རས་། བ་པཌརཡ། དཿ ཙནས་ངྷངཱར་བ་ ཐ་པ་ཌ5༩འ།ད་ར་པ་། 
¦ = ་ ལོ་བ བོར ིབལེན་ཤིང ཨེབ་སི ད་པཔོ་བཞས་པབནི། ཞེས་བབནི།གང་་ཁའིྱར་མཛའིཔའཔ་འི་རག་སེ། ཉོངསབདང་ཅའྲིི་བ་་མས་གདོངས་པརྲདཁམ་ 












ན་ཡ རྡོ ལོ ཡ་ག 


ཅྒོརྟོ་རླ་ོོ་རྡོ་་བོོངོོངརོ་ངར རོར ཚོ་འོ་ོ་བོོ་བ་ བོོཉོ་རོད་ོ་བོ་བོ་ ཧུཾན་པ་ཞེན་ཕྱད་ ཕྱེད་པལ་སྒྱརན།སློབ་ལོན་ཡང་བརྡ་བ ༩ ཅེས་པི་དོན་ཡན་ཏེ། ཊཱིཀ ཌནལས།འསན་པ་རོལ་ཏྲུ་བིན་ ` གློ དཱ 
ནུ༔སྤངསྤ་ཀི་སརྱ་བཱཾནཔ་ཡིད་ལ།འདིང་ རའོ ཛལྙིན་བཞེས་པེད་པ་ལྕས དཡ་ོ་ཡ་ོ་ ཧེ ཡར།བུསཔ་ལྭ་དོ།༩ འི་བ འི་ཡནན པནུམཁར་ཡན་ིའདགསས་གྲ་མོ་ ་ཡིནྱ་དིནཔ་བར་ཅིན་ཌའར། རལྲ་སོབའཾ ནྲེ བྱ་་ཡར་ཡིནཁྱ་ཆས།དེན་ངས་བས་ཤོྱིདད་བནང དད ་ ཧེ 
དེ་ཡིར། དེ་རལ། སྙུང་ཉིད་མོནུཾང་ཏཱོསི་ཤེབ་ཀྱི་མཐཾན་ཀྱང་།ཐེན་པྱད་ཧུ་ཟིན་པི་མྱིནཔ་ཡེདའེར་། ཁྲབ་པཁརུལ། །སས་བསྐེད།བཛོ་བ། སྟང་ཉིད་ མངྩོརངྷུ་ངོ་པའབྱ་ཁི་ཟིན་པི་ཕྱིརི་མྱིན་པ་ཡནན། འཇིནལས་འདས་པི ིན་པི་ལརྦ་ཡིན་ཡན་དགོསའིང།དེརལ།ྱེན་པ་ཕྱིན ནངུ་ལེན་པོ་གཏོང་བས་ཛཱུང་།ཡའ འདུས་པ ཆོ རེ་རེས 
ངྒེ ལིན རུ རིང་པོ ིན་ཙེས་བུ་།ཞེས 
གྱསིར།ཁ་ཅིག།སྤ་སེད། བྲམོ་བ།ཧབཉོད་མངྩོརངྲ་ཏྤའི་ལའཀི་ ཟིན་ བི་ཡྱིནོ་པ་དེཿཾཔ་ འདས་ཕྱི་ཕིན་པི་ཕར་ཡིནྱ་དན་དང་།སིང་ཉད་མང་ཅྲིང་ ཅྭའིཐཾབ་ཀྱི་མ་རིན་ཀྱ་ང་། ཐཱན་སྦཔདྲ་ གལ་ཟ ྐགའིན་པི སིན་པ ར་ནི མྲ སེང ཚི ཤྱ བྱ་ཅི་ི རྲེས 


¡ ཡིད པཔ བེ ར་ས ཨིནའིའི།ཅུ་མ། འདོན།ཡི་ན་འཛུའི་ཡདོནེཌསིམུཔ།འདུར། བང་ སང་ཁ བཀོར ཐོབ་པྲ་རཱཾ་ད།རང་འགེའས མ། ཇཱ་རོལ་ངཱནོ་ཡིན་ཏེ། ཤབ ཌའིར་ ཞྷེས།བླཾར་མྨ་བབྷསི།སྤ་ངུག་པྲི་ས་རོར་ངུ། གེརྦ་ ཀྱི་ཞྲོ་བ་ 
ཱ ན་པ ངི དར གེས་བཞེཡའི་སྙིཾས་ ` ྲ་ །སྡེདྷ་རི་པར་ ། 















ཧཱཿ པིའ་ སེ་དོན་ཡིནར།།དྭེ་ལང་ ཡཡིནན། ཨོདྱ་ཁེས་དེའ་ད་མའཔུལ། འདའ སཝབ་པ་ས་དང་བ་ཡང་།།དེ་བབའྲི་པིརྦལི མི་ལོང་ལུས་མངོན་ངུ༔ ༡དད་།ཤཀཀའི་ཆུ་བསྡུ་ན་ པུར་གྲོལ་བི་ཉོས་ ངྫ ཤྲོ་པ་ཡངཌདྭིའེ། རེ།མདལས། དྲུར འར་པརཅད་པོདི་དོག་དཔོ། མཐར་ 
ཆོ འི དེ པི ེསྨེདོན་བྱསའསྦ་འི་ཏིད། བཟོང་ལི ལ་རས + ངོས་གཞིཡི་ན་པྲི་ཁབ་སེ། མཛོད་ལས།འ་ འགོག་པྷེ་ཉིས་པར་འཇུག་པའ། །དྲ ཧུ འའཇུག་བགྲག།ཞུར།ཟེ་རབུར ས་དགབྲིནབལར། 
 དགོསུ་གསརབྱུ་ཧུ་བའིསྟཏེ་ནོདའ་ འདོག་རམདལ་དྲང་རའའ ཤིན བྲལ་དང་གསརྱ བ་སྐ་རིནུལ་གེས་ཁབ་སཔ།འད།འད དྲ སྟང།པྱིརི་བྲང་ལོམ་གསདྱངྭ་སྱེ་བེ་སཾས 


ཅྲ་གུརའི་ཁཾས་ཝ་སད འའིར། ཡུང་ཁ་ཅིག།འགོ་ གྷ་ཧེས་ཡྭི ང་ཏད་མངྩོན་ ག་མས་ཡེན་ བ 
ཟེར་བ 2 ུ་ འི གག་ཏཱ་ས་ཅོནསྟངཉེད་མངོར ངྲ་ཧོཿམཉིཀཞག་སེས་ཡི་ནཔ་།འ ར་པོ ི་ ཞོན་སོ་ ཉད མཉ་བཞ ཡིནའི་ཁུབ་ཟེརབ་ད་་། | 


ཀ་ལ ༠ ༠་ཁྲ་བུ་འཀའ་འི དོན་སིད་ར གག་པ འདག །དྲ་ཉི་བཞག་ཡས་ཡིནའར་འདོགདེ་ཆོན། 





རོ དེཡིནན། པིད་ངོའི་ སས་བྱཆས་ཡིནཔི་ཁབ་ 








ག་ཀ 


ཱ ༩ ར་ འིམ གཏཌའ་ 
ཤྭ ཤིན་ཕྱི་ཁབ། 
| ྲུ ཤུ ིས། ས་བ 


རར 






བཞག་ཡེཿ ཙར གི་བ སླལ ས་ར འ་འ ན་ 
ཐ་ རཚ་ བའ འགོག་ཏྭ ར་བ འགོག་ཆོས་ལ་མིད། ངྱ་བུ་ཀླ་བཤད་པདང་འ།དང་ནེ། རང་ 
གཞེར 


བཅུ་ཧེཟི་རགྲས་གནས་པི་ར ཐར ལ་མི ཅྱེ་ ཐིན་འྱའི་ པ་ པཿ; ་; 
གརརཾི ་ རྟ རཿ ཿ་བ་ - རར འ་ཡིག་ནི ཐཱ 


ལིཧོདཉིད་བཛྡདྡཛཱུའི་ཡེས་ཡིནཔ་གའགོག་ཆོོས་ ཐབ ཁྲབ་པ་ལྱིངོ་བླ་རལ་ཁག།འདོན།དདྲ་ཏེ་ལ་འདོདཆ། དང་བལབས་འབ ཊི ཨོམ ཤནྒོདྡདོཿ་འ་བིདོོརོདངོབ་བོད་རྐོད ང་གོ་མོགོདཉོ་ོང་བའོ་རོར་མོང་སའི་ཡོབ་འིདོ་དཔང་ངོག། 

ྲ་ ༤ ུསམེནའིར།འ འགན བདག་ུ་ང་འཆལ། རལའ་ སོ་བ བོ དལ་དབང བས འདུ་ཁང ཡུལ ི་ ༥ འ། པ་ལ་སོམསབར་ལ་ཤང་ 

ཀེ ་ ༥. ཤོབ་པ་ཨཤོ།།ཞེསཾར།ཟླེ་ནམཱ་ང སྲ གྱེས་བྱདགའར། ཡི་འགོགར ཆོམནས་མུ་ཡིནཔ་།ཤིབྱ་ཧི་ཕརྦ་པི་དྲ་ཐག་ཧབྲསི ་ །ཧེམསུདེ།པབུག་པནས་འཇོག་རིཌ་ཞེསའི་དོན་ཡིནའིར།དེའེབར་།ེམ་བཀྱར།ཿ །ཟ་འདིར་ཤད་ ཡུལྱ་ཅྱ་ཙཱང་ལ་འོབ་བཱཿ སིན།ཞྭཧི་དྲས་མ་ཡེནར། 
¡7 ིརམདོད་ལུས་མདོན་བེད་ཊི འགག ས་ད བཟིའགོག་ས་དདྲ།་བཛ་འྱི་རུད་འགོགར གོ ནའྲི་བདར་འབུདཔ་པ།འགོག་ཅོས་ཡིནན།ཡུན་མོང་མ་ཡིནའིའགོ་ཞུངས་ཡིནའེམ་བབའིར་།འོན།ཡིར་མི་འོངབཨ་མངོན་བེདྱ་ཀིས་ སམ་རར་ཞི ཞིང་།བེས་ཁུ་པམ་ཛཱུང་ཉིདམ་ཡུང་ ¦ 
རླ བབ ་བགསག་ལི ན། ༤༄༅, སོང་དེཌི གཞནདགལསྟཆུ་གཡུ་ཞིག།ཅེསོཌྱཅིས ས་དྷེབཱ་ཉིདའ་བགདེག་བཞན། འབབ་པ ག་ེནོ་ཞུང་སག་་།ཡུ་དན་བགའས་ཟུའགདས་བའ དབའ གད བདང་ཝ།ད དངོལ ང་ལས་གྱས་བྱི་ཚུལའ་དདབདད་།དེའོ་ | 


མིའུནྱ་པཾཌ་ངོཊ རྩོས་གཟུང་བ་དང་འ ཀཀདངོ་ནི། །ཛི་ཏུརང་ཡིཆས་ཟབ་ཆས་ངོ་།།།ཞེསའི་སུབྱས།བཅས་ འདིར་ཏེན་འྱུར་གི ད་ཁྷ་ཏྲིའ། ཀླ་གའཞབས་ཀི་ ཇེསུ་འྲབངསནས་འཆད་ ཅེས་བཤདཔ་པ།འོ་ནྭ ཀླ་བཟ་ཞབསི་ཏེ ཏེནའྱུང་གི་ད་ ཌོ ཤུདགདུ་བབཏོནས།གཅིའི་ བ་ངས་དོནྱ་ཀྱི་ལུ་དང། ལུང་ད་ལ་བཏེནས།ཏེནའྱར་གིདྱ་འོ་ཉིད་འཇ་པ། | དྲཱཾ། 


ྲ བསུང་ཞེ་ན།ཉནབགིེ ད་འདི ང་མུབ་ཐང་།འདིར་ སབྱར་པེ་མདའི་རས་འབངས་ནསའཆད་ཅིང་།དེ་ཡང་འྲལམངཡདོད། ཉིད་དངས་པལས། ཁྱེ་ཆུལབྲ་སས་དགྲབུབ་སེདོའི་སྲ་ལ་པ་ལ་ལི་ཤིནྩང་ཡངྱཡ་རོཌ བླ་བུ་སེདརདེསྲ བུབ་སདཔེ་སླ་དགངལ་འཇུགེ། ཆོས་མཉིང་ཉིད་བྱརས་བུགོ།བནུག་ཞེ་ན། 
; གྟཐ་ ཏྟ། མ་མ་བ ཤདེང་། རེ ནི་ངཱ་ཧུ་བཅ་བ་དང་། དྲེ རེ སར དོར་བ་ ངོ་པ་པཧརཾའིདང། ཆོས་འ དྱ ༣ ཅུར དང་།མིག་ཡོར་དང་།བག་དང་།རླུ་ཟུ་དང་།གྱུབརནདང ` 
= ངུཡཔྷ་ཡའ་ཨཱཿ་ཀ།ཆས་བད་ད་ཅ་ང་ ནི ཅཏྱ་ སར་མི ད་ཆས་ཞདྱི་རང 3 བྱད་ཅ ནོ་ཞཾང་རཾཿ )མཐུན་ ནོ བུཐསདའིས་ངུག་པ་མངོནངྱཧུརཔ་ཇས་པོོ།།ཞེར ལུ་དིས་དོན་བ༨ ཀདུ་བ་ལ། བིད་བླ་དད་བྲ་དང་། པོ་ས་བྲ་གུའངའ གདང་ནི།སྦྱིར་དནད་དུཏ་ཆུལ་ལ། ཐ 





འི་འ = = 


ཟླ སིལ །རཏོཏདའངོར་ངའཉི་བཞག་ཡིས་བྱི་ 


རྣཔ་ས་ཅིོོ་དོད་ད་ཅ 
པཔ ་ རྭ བྲ་ནཾས། དུང་པོའི་དམང་ངྱ བུས་པ་དོན་ད་ངྲ་ཅུཚུལ་དང་། ཆོས་ཐད་འ་པི་དབངར་བུས་ 


པ་ལ་དོད་དྲོ་དྷངྱ་རུབྱ་བྲས་པ་ཝ་ལས།དང་པོའི་དའང་དུ ཟུས་ནས། ཆོས་ཟིད་མན་ཆྭཅ་པར་ྟ་དེ་དང་།ཞྱེས། འ་པེ་དབང་ངྲ་བས་ནས། རམཇིད་ཆད་ང་པར་ཆཌ་ཉདང་།ཞྱེས་པ་ཡེནྷ་ཏེ། མོ་སེར་ལ་༣ འ་ཁ་དོག་མནར་རེ་ ང་ལག 
གཱ ཡིད་ཝ་པེ་དབངའི་ུས་ལདོན་དྲི རྒནལ་བཱིར་བྷ་ལུནའེར། ཐ་པ་སོ་སར་བཤད་བལ། སྦུར་བྟསའི་དོནདེ་ཉིདྲ་བདརད་བིནས་ཆར་བཤད་ན།བྱརད་ཆོན་འྱས་འེགསེེ་མཤང་།པོཌཏཱ་བཞདཔ་སེ།འཇུག་བྲ་ངའི་པྲར། ང་སང་མའངས་པེ་ངབས་པྩོརས 
རུང་ཊན་ཛིསྱ་བིཾ བ་ངུར་མཉྟ་ཐིདང་། འདས་པ་དང་།དྲ་ཝུརྦ་ི་དངོས་པུ་ནས། རྨ་དི་མནད་ཏུས་བུབ་པྱི་རཱ་ལས་མེ་བུས་པར་ཆཉ་ཏིདང་། མྱེས་པ་དང་།སེང་འབུར་བྱི་དངོས་བོནས། རླུད་ཆེདྲ་སི་བཱབ་པས་དབེན་བམོཉ་དིདབ།དེ་ཁང་ལུ་ ༢གེས་གསར་ངུ་བུས་པ་མ་ཡེནར། གདོང་མ་ནས་རྨདི་མདྲ་བི་ཟུབ་པརམཉྭཾ་པིདང་།ཆོ་རཱང་ 


བ་ཨས་འདྟུང་ཁ འབྲད་ུ་་ཁྲ་ཡེ་དོཆི སྐྲར་འརྔལ འགཞུང་བདུ་དོའསོད་། 


དྲུ བབ: ང་ དིབ ང་་རེཁ་ལམ་ང་ པོ 2 ་ ལོ་ཀ སཔ ཆ་ལ -་་ ལས་ར ་་ི ་༦་ིང་ ལ་་ེ་་ོ་་ ཧ་རི 2 
ཏུ་ཡང ིདང་པ་ི་མོ་བཞག་གས་བོར་བ་སྭཱི་དས་པ ཅིང་།རདི་མིད་ཡིམ་བབངི་པ་ཏོག་གསྭ་བོ ར་མྱིརོམ་པརམཉ་བཉིདང་། ཟུངྱ་བ་དངདརྱ་བིཆོས་རཱཾ།རྨའིམིད་ིས་མུབ་པར་ཉཏི 
¡ དངོས་པ་ཌ་པལ རྒ་དེ་མོད་མུབར་མཉ་ཧིད་ མཿ༢༨ར༽། ནོ་བནྱེ་རུར་བྷ་ཙ་ཛཾསྨཾ བ་ཐུནའེ་བཟོད་པ་ལ་བཤདྨ་ཆོལ་མང་ཡང་།འདིརྐ་གབས་ཐབྱཀི་ ས་བྱཧད་པ་མི་ཅ བེ 


རབ 


ཀྲ ་ ཤཱ དསྐུ་ཐུནའ་བཟ་ ཨགཁ་མངྦ་།ཐ་ནཱ་ ཧཱཿ ཟ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོང་པ་དང་། ཆྲིས་མྱནུན་པི་སླ་དག་པ་ཇེསུ་འོབ་ཆསའི་དོན་དུའཆ་གོསའེར། ཁོ་ད།ཆི་ཏིད་བཅུར་འངོབ་རུལ་པང་ཞེ་ན། མདའ་དངས་ཐིན་ཊུར་ 
ཞུ་མཏཉིད་བྗརོ་བཆུད་ཡིནྱ་ཀད་། བྱཅུར་བྡ་རུལ་ཡོད། མན་མ་ཇ་པར་མཉ་པ་ཉིད་ནས། ཐོས་པརྔ་པར་མཉཔྭ་ཉིདྱལི་བར། མཉཉིད་བདུན་དང་། བླང་དོ་རཆ་པར་མཉ་པཱིད་ཌ་ 


“ ༩ ཐ་ ེ ༼་ྭབས་པས། མུཉ་ཉིད་བྱདདྭཛ་མའེདཔེ་བདུན་ཏ།མཏེད་ཀྭ་ཏཱ་ཐསཔས་དྭགུ། དངོས་ཕོ་དང་དངོས་པོང་པ་བྭ་སུ་ཏར་མཉེ་པ་ཏིད་ཀྱདྭ་བུས་པས།མཉིཉ་ཕླ་ 
ཁྱིའི ༣་པ། དེ་ཁོན་ཉིད་ཤེསའི་མྲིཟུནྱ་པོཌ་ངོས་གཟུང་པལ། དགགྱ་བ་ངོས་འིན་ནིགོཔ་ཕྱི་ཚུན། བོས་མཟིན་པར་འགོགྲ་ལནགག་པ། དགུག ཆ་ས དངོས་བཤད་པ་དང་འ།ངང་ནི། ཆོས་ཟད་བདེན་མེང་ཆློགས་ངེས་པ་ལ། དགུ་ྱ་བུ་བདེནྲ་བབ་ཤེ་དོནྷ་སྤི་བྲོ་ཡུལྱ་ང་ཤར་དགོས། ངེ་ལ་ཡང་།པ་དན་འ ངིན་ ཡྱི་ཇྷི་པ་བཾར་ 
་ུལ་ཤུས་དགོས་ཏེ།དཔྱན། ཇུ་པ་དགག་པེ་སྦྱ་བགྲེས་བུ་བ་མའར་ཚློབས་ངེས་བ་བ།ས་ཊོ་དར་ངུ་བྱ་ཌན། བཱ་པེ་དྲའིཁས་དང་། གོབ་ཚུལ་འདྲི་ལ་མཞིག་ ཀགོས་སཱ་ང།དགགྱ་བརྡ པེ་དོནཔྱ་བོ་ཁུལ་ངུ་གར་དྭགས་པ་ཞན་ཡེནའེང་ཏེ།པྱེད་འཇུག་ལས།བྱ་ པ་པོངས་ལ་ཆརག་པར།དེ་ཡི་དངཔ་རའིན་ཆ་ཡིན། ཞྱེསེཔ བ པའི། 
ཁཿ་དབག་ཀེ་དབུམ་པྷ་རེསྨ་ནྱ། བྱེ་ཧྱོདེ་ཌོ་ཉྲིང་གུབ་མྲ་བུཐ་དྲ་ད་པི་རི་ག་ཤེས་དེས། གྱབ་ནས་ནྩ་རནྲ་བི་བར་ཡཨ་ཆོས་ཐྲིད་བགོག་པ་ཡིན་ཏེ།༩་ཌ་སོ་གང་ལ་དྱ་ དྲ་བང་།དྱ་པད་དྲ་དད་པ་རུལ་ཅོམ་ ཡང་ཊེ་ཅིང་།དེ་ཁུ་གང་རུང་ངུ་མ་འཇས་པ་ཡད་ཌའེ་ད། གཞང་། སྱི་སྩོ་ཅ། ངྷ་ཛཱ་་གུང་མླ་གུབ་དྱ་ ད་པེ་རིག་ངས་དྱྭ་་བཟོད། མི་བཟོད། 


ར་རབ 





=¬ 





]དདོན་རྩོའ་པསདྱངདབྱུ་རྫོརས་དངོས་པོ་ཌར་ྱསར།དེ་ལབདོན།བདེན་དངེོསའྱབསོ།།རོཔལར་ནྒོ་བོའ་ རྟ་ལོ 
ཀྱེབདིག་ཡིནཔ།།འ་ཉམ་དའིལ་མིད དསས 


གཞབ།བླེ ཡོ ན་དད ལ བར་པེ་བ་བ རྲ་ག་པ་དཀུན་ངོ་བ་ གངྱ་སེ་གྭ། ༽ རཱག་པ་ལས། དྷེ དྨ་དབྱས་རག་པ་གླིུ་ ིགིས།།བདག་ ང་གཞནམལས་། 
ཀློག གྱུག གོ ་ 
ཞེསའྱི་ཅོད་པ་འདི་དང་། ཅོད་བླ་ཟོག་ལས།གལ་ཏེ་དངོས་པ་ཐདྱ་ཧི།།རང་ཁན་ཀུནལ་ཌཡེནན།།ཁྱདྱ་ཏི སྲ དགཔ བབ ད་འ དྱང་ 
རྒུར་ཐཾ་ལ།འདོད་ལན་དོན་མཐུན་འཐེབ་བའིར།དེརལ།དབུམ་ཕྱི་ལ་ལ་ཡང་།་འཇིག་དང་།བདེན་ཿ་ དེན་ཝ་དགག་སབྱ་ཀྱི་བྲ་བེད་ རྱི འི་ང གྱེ་རྕོ་ཛཾ ༥ དལ་ཀུན་མདོ་པ་ན། ཆོས་ཐིད་ར 
ཿ འདོད་པྱི་པོཌལ།སྐྱེན་དེ་དང་བཅས་པས།ནདོན།དབུམ་བས། ཡར མོ འལ ་ང་་ 


ཧོ རར ་ ཡེས ཱ 
འབིད་པལ།ར་ཤེསལས། ཁད་ནིརྒདེཆཱནྷནས་ལ།།ང་ལྕ་པེནང་བྱས རླ ; 
༼་ དངོས་པྲེ་ཀུན།།རྒྱ་ཧན་ང་པརྦ་ཁོདྷ་ཝའོ།།ཞེས་དང་།གཁཏེབདེ་ཐག་མི་གཏོངན།།འབུང་བརྔ་ཅིང་འཇི གཔཌ།།འྱཔའི་ 
 འ་ དུ ཡང་༼བས་ལེན་པ་མ་ཡེན་ཏེ།དྭབུ་མ་པ་ལ་༩ 


ཀོ ༦ ཛྭ 
¡| 2 


ར།ཟེར་བ་ཡང་ མོ་རིཌ་ཏྲིཆོ་གསལས།།ཁོངོ་ ༼བོ་བེ་ཊ 





་ བྩོ་ར།བོ་བེ་ ཛེ སིས ྲཱ ཌི དྭ 

འབྱད ད་འཇིག་སོཌ་མིཐདའེ་བེ ཉྱནཁ་པར་མ་ཟད།བདེན་པ་ རཀ ་ཤར་ཡང་། གཙ་ལླ་མོང་བཅིདང་བ།།དའ བགྲ རྲ་བ་ བ་ཡིན། །གང་ལ་རྟ་ང་ཉ ཏེདྱ་མིརུང་བུ། ཅི རུ 
ཞྲེས ་བཅིངས་གྲོལ་རྱོ་རུང་ ང་མི་རུང་གྲི་བདརྱ་ཡནས་གྲསིར་། དང་ དང་།འདོའི་རྐབསྱེ་རུང་མིརུངདེ་ཌ ཌལྭ3ེཿ བེདའི་ ་ རྭ།དངམ་པས། རང་ཊནྱ་ཐཿ གུབ་མགྲུབ རད་ལྲང་ཁས་ མི་ལན་པལལ། བཞི་བ ཞི་བྱརའི་འྲགེལ་ ཁ་ལས དངས་པ དྭཁ་པར་མླ་བམ་ ཡན་ཏེ། ། ཉེནཅིང་འབེལ་བུར་འྱུང་བླ་མ་བའི སྤ་བའིར།ཅི་ཊུ $ 
ཞིགོ་ཞེ ་ན་མིན་ཏེ།ཏེན་ཅིང་ འབྲེལ་བར་འབྱུང་བརྨ་བཉིད༠ྱེ་ཤེ ཕྱར། །ཞེས་པ བདག་ན་དངོས་ པར པར་སླ་ བ་མ ཡིན་ཏེ ལལ ་ པ པེ་ཌ་པ དེ།རང་ཞུན་བེས 'མུཐ་ པ་ལ བྱེད་རེཌའྱིར །དེངལ།ཅི་ངེད་དངོས་པེར དཔས པེར་མྨ རླ་བ་ཞང། ཞེན་མེན་ ་ཏེ་། ཏེ། ཏེན་ཅིང་འབེལ་ པར་འབྱུང་བ་རླ བ་མླ་བ ེདྱ་ཀྱི་ཕིརོ།།ཞེསའིི་དབས་ ཀྱི་དངོས་ པ་དང ཊནྲ་ཧྲས 


<` 
57; 


རས་ བྱའ་ར་ཞིང་ པལྱ རོད་རྩལ་ཇ མཟླན་ཁབ་སེ།འདི དྲ ེ 
] སི་འིསིག་བེས་མམོ་ དེ། དོན་ཉེདྲ་ཆུཁཔ་ ཏགས 

! མཱ་ཡང་ཚྫོངས་ཁེཊར་ཐལྭཆུ་གུ་དེ དེོར་གུབ་ རི 

༩ ་ བྱི 


བཱ ཅར དྲེ 
ལས་མདའི་གན་ང་་ ་ ེས་ ངི ི་ས་ འུ ས་ག མཚལ 


ཚུ ངོས་འི། འདད་པའ།དབགྱང ཞག་བ ེ 
,¡ ་ ཅུཔ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས། ཀྱུ་མ་ཡབ་སྲས་ཧེ་ད་ ཕྱིན་པ་མ་རྙེད་ མ་བདགདཆནོ་མ ལོ་ལེབ་བུསྱ་ཏེས། གངས་ ིཐབྱས་ཉ་བར་ལམོ་བ ཡཿ ་དལ་།མཔདག་དེའ་ ( 
རྭ ༨: ཊཐ་ལས། རི འི་པད ཐབ རར ་ 








3 ཁཁལ་བཁུམ་གཁམ་བགས་གཆཟག་ག། ཐཐི་བའིས་པའ་ཝཆེ་ཐཐེ་ཝཝས་ཁེལལ་ ཐ་བ་ཝཟི་ཆམས། 


་་༽ ༨ 


དེ བས་ 


གོར་མོ ར་བོད བྲག་གི ོ་ ་་་་རོ་ངོ་བོ་རབར་ ལི 
ཟ་ལས།དངེ་དྲིཅགའདང་། དྲང་འན་བཏོད་བྱ་སད།འདེནྲ་མཌ་དང་ཊ་དཀ་ཉང་ འབསྔ་ང་ཀྲ་དིད་ བྱ་རྒོད རགིི་་ི།སོས་ི།་ི་ག་་་ླ་ པག ག་སི་ ༥ ལེ 
གབ ག་གི་ད འམངའོག་མ་འའང་ཁས། ད་ད བ་ད དངོས་གཉན་བར་ཆད་ཆ་ལྭ་ཆི་བཞོངའིའ།དེརལངདན་འིན་ལ་ངྩོང་གནོང་བེང་ཀིུ་བརརད་རའ་། 
འེར གཞའ བད དོའི ོ་འས་ཅར་ཐལ། ལརེའ་ཆན་མོ་བ། ནིང ན་པ་་དགུག་ ར་བྱས ད་གྲངབ་རབགངས་ཁའགིགྱ་ངར་གྱས་པར་འདོ།འོན་ཅད།དབ་ འེས ཅངི་བེ རེའོ་འངི་བ་ལས་མོར་བའདག་། 
པ་དོནདེ་དཔད་ལེནྲ་འེརིགཔི་དགག་ཛུར་གཙིར།འ་པ་པལ་རླའི་དགག་བའི་ཆོད་འགྲཏུ་བ་ཤང་པལ། རང་ཆུདའ་དགག་བའི་ཆོད་བ ཤད་་དང་། བྱལུཔཕ་དགད་བུའི་ཆད་མ་ཤད་པ་པ། དང་ལ བདེནྲ་བབདང་བདུན་ངོས་གྱུང་བ།འིེན་ཤས་ོལྷ་ཅོསཔ འདིནྱགུ་མའེ་དབས་བས 






ལབ ༄༤༽ ‹༽` །འ་བོད་རྱོལ་རར་ཁྲ་ན། བརེན་པང་ [= ཇོབ རེས ༨ བ་བ རི $ རོ ས་ས ཏཾ ཞྱི ལློ ནབ ང་ཏ་དོདུ་ལྷ་བཱཁས་དཆའ་།རཔོ་དི།དྲག་ལ་བླུ་དུད་ = 
་གྲྭའང་ཚད་ཝཱན་གཞན་ལག།དགུགྱ་བ་ངོས་ཁིན་གསུལ་བར་མྲ་བཛྲ་ཀང་།དངུ་མ་སྣུང་བག ཆོས་རིས་བོའི་དབང་བེས་བཞག་པར་གུསའེ་ལེགྲ་ོཌ (རཌ་ན། བདེནྱ་བ་ཏུ་ལྕྱགུར་བས། ཐོག་མར། ཆསྣ་ནཾསྨ་བོ་ལ་སང་བི དབང་གིས་འཇོ་གཚུལ་དེ་ ཀད ༽ ས་པོ་ཡང་དྲ་གུཔར་ངོ་ང ཏིདྲ་ཇེ་པ་དུགལ་ཡང་།དེ་ལས་ངོགྷེསྲ་རཝ་ ཚཾ 
ཟ དད འེ་ཁུ་ིག་ཡིགལདེ་ི་ོབཅས་། འདག ངས་པ་བ འསང དཡརམདོ་ལས།ངས་ར་ཡེ་བ་གཞོདྷ་།ད་་དོནདརབཅནཆ། རབ ལ་གཡ།།ད་་ངདག་ོབ་འདོ།ཅསཏེ། དས་འྱབའ ར་དསབར་བཏནཔ་ེའའ སྱ 
| རློ་མུའ་པཟདི། ན་པའོ སིནཤས་བའ།ད་ཡད་ཐབ་རཆབི་འྱབལ་བེ་བསཊ བྱ་ཡིང བདབའགས་ོང་ལ། ངས་ཆུང་བོག་རཌ་ ད་པ བད་དག་པ་དངས་པའ བར་ོི་།ུཆ་བར་གྱསད ཅ་ོང་ བ་སོ།དའ་བིའ་དདག་གིས་པར་ི་དབངིས་དངོསཔོ་ཚུན་བ་ཛ་ནིམོབྱཏཌ་པ་འུལ་ཞསྭ་བ།འས།རའིདནིདངོས་ 
| པེ་ཞེས་པྷ་ས་གང་ཡེན་བ་ཞལའི་བརྡ་ཧི་གའག་ས་དངས་བདེན་བརྔཊ་ཐན་ངུ། བདེན་ཟུབྱཅླགོ་འདོཌཔེབདནའན་ཁིས་ོ་ཆན་ུ་གང་།ཧོབ་ཅས་བྟེ། ཞས་བླ་བབྱ་ཤའཆོསདེ་གྱཟང་། འདེའུ་འདེས།ཞེགཌ་ཏསྦ་བབྱ་བིདབཀེདཞག་དེའི་རྱ ལད་གྱ་བེདངས་པད།དངོས་ནིས་ད་ར་ཨོང་ཅུ།།ཞེསཊ་ ཐོ་ཏབ།ད་འསའྱའངའི་ 
སི 8 ག་པ་པ།ཞེས་ཅརྡ།ཞས་རཆསབདན་འོན་་ལསའ་ཞི།སཆདླམེདར་གསཔད་གྱམཐང་ཅ་་ི་ནསལ།ོ ན་་ད་ཏ། ག་མ་ཤདལཐག་པ་བ་ད།ུནབྱདང། ཉན་ས་བང་ཡནྷཉནད་ཡང་ཐོག་ཌ།ཞས་ྱད་ཞའེབད་བའའི་རོ་ 


-ོ ལེ 


ཱེ །ནེས་ཀུང་།ཞེས་བནས། མ། །མཐོང་བརྱཞསའེ་བརྱཅས་ དའླེསབྱ་པེད་བ་ན།པྱརིར་ དདག་གེསཔསའི་དདེསཞེས་པ་ནས། རུའེ ཆྫོཞེསྦྱལོ།ལཿའེ་བརྒྱ་ེས གདུད སའེ་ལངགྱ་བུ་བསག སྱབ་བཀོབྱང།།ཞེསའི་དཀྱཏ།དཔ་དབ སཱ ་ 
ཐུ དཱ ཌ་གླང་ ་‡ རེའི རར སའོ ཟོ གཞའུང་ན་ ཧྲིཿ ,་གོ་ཡནོད་ ༩ < ༦ བ་ སོབ 
ནྭསྭ་ཟུཐཔ་ད།དོནདདྲངདཅེད་ཅི་ཏུཌ སྟེ།དཱེ་ཉརྣ་ཌ་པར་འུན་པ།བདེན་ལཱེས།དེ་ཐན་དུ་བདེན་པརྡ་གབ་པ། ཡང་དག་པརྨ་གུབ་པ། གནས་ལུགསུ་ཟུབཔ།དྲེ་འཱཉིདུ་དའ་པྭ་དོན་དེ་ྱོད་བེད་ི་ ཁྱི་ཏཌ་ཅཱུཾདགག་ངར་འཇོག་ས། དི་ཏརྭ་མང་བ་འདི་ཁྲོན། ཀློབ་གཞནི་ཅིག་ཤོས།།ེ ནཱ 
ལས་ཆྫུཡིར། བདག གཉེད་ཆེན་པོ་ལྭ་རཱ་ ཙཱཾ་བ་ ་ཡབ་སྭས་རེ།རང་ཧུདའབ ངུ་འདེའི། དྲོད་དུ་དྲ་ ཅོད་བིད་ཀྱི་ཏཌ་ཅི་དགག་བ་ ་འཇོག་ཚུལ་འདྲི་ལརྱ་བིད་པ་མིདེ།དོན་དང་མྲ་གུབ། ཙོས་སྲི་སབས དུ བུ་བལ་ ཧི ཤེས་ལ ༣༠ ཐུལ ལས ཅཅ 
གི ཞིས སེ་བར་རྤི་བབོ།། ཞེས་བཤད་པ པར་ངེས 'ཏཱོ་ཉེདྲུ་ཟུབ་མྲ་གུབ་དྱངདའི་རཱག་ཤེས་ དར དེ་ཁ ག་གང ཧེད 
ྫ་པི་ཐབ་བད་བུན་པ་ཚུལ་ཡོནའེར།དསན ན།དོན་ད་དྲ་ང་པྲི་རཱཔ་ལ་བ་ཌ་དེ།མྱཾཐག་དངད་པེ་བོམ་བས་ བླསོམ་ཁྱ་བི་རིག་ཤེས་ལ་དོན་དམངྱུ་བཱསནས། དའྲའ་རིག་ཤེས་ཏྱི་ ཅིས།དེ།དཱ་ཉིདཔསའེ་ངེས་དོ་་པ་དང་། ཤོ་ལྷམངབོ་དངངས་བཞག་པ་མོ་ཡིན་པར། རྨད་མེད་ དྲ་ལྭ་ཧི་ངོམ་དསམྲ་གུའ་པ་ལདོནདི།པ་ ི་ོ 
| པི་ ས།དོནདདཔའི་དབང་ངུ་བམ་པདོནདདེརམབང་།དོནདྱཡིམའ དབང་རྱབས་པདོནདེ་དར་བབ་ཀ་དེ།ཚོསཏད་ ཡིན ལན་དགོམ་པའར། དབུམ་མྣང་བའི་གཞང་དྲོན་འངྡ་ཚུལ་དྷ་ཅར་ཡིན་ལཱདྷ་བར་མ་ཡེན་པར།ལྷོ་ཆུ་བཆེན་པོ་འགོགྲའིས་བཞ་པྷ་ཝརད།དླེ་ མཛི 
ཏྱིད་དེས་པི་ངེས་ངོང་ཌ་ནྭ། དོན་དིང་ཌ་པས་ རི ང་འ འརངལ་་ དྭ་ནའི་རིག་ཤེས་དང་།རིག་ཤེས་དེས།ད་དྲ་ཉི ཉིད་ད བེས་དོར་ཁཔ་དྲ། རེ ཧུ་དོན་དེ་བརྡང་པེ་དོན་ཨིནའིར། ཆོན། ཆོསཉིད་ཆློན།དོན་ འའའ 

ཌ་བི་ཅིར། ཁབ་པ་འ་བཛིས་འདེས།ཏདི ཙུབཆེན་བྲོན། ཅ་ཅ འི་ཚད་བ ཟཟ་དེང་འདོདཟིང་།དོན་ལ ཅང་།དོན་དེ་དཔྱད་ཕྱེད་ ཅི་དག་ང ག་བ མྲཐུག་དྱད་པི་ ེན་ད་བཟོདའི་དངས། ལྭ་བིད་གྱས།འདི་འཀ་ ་ཡའམཐནམདོ་ས། ཡིད་འ སྤུགས 
སར ། ལ་ཆ 
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པས དོ་ར ཉོ་བ ངུམིརུ ཟྷཉ་བར་གྱ 


གྱཿ་ ྟོྟཾཏིདབདེནྱྱགའའིར།དྡ་དང་ཡང་།།ིཀེན་ལས། འདྲིམ་ པར་དགགྱར་རོངརོ་དོངོ་ 
ྡེརིར།དྲེས་ན།ཆོསཏིད་གཤིས་ལདང་།གནས་ལ་ ནྭ་ཀུར་ནདེ་འྭ་ུ རུའཔྲི་རུལ་ཤྲེས་དགོསེ།།འ་པ་བདོན་ྭ་མུ་མའི་དངེ 


དས་དངདའཟོདྱ་འུ་དཔོསཔོལ།འདོད་པ་མངང་ཆུང་ཞིང་། དལ་བཏིནས་དོནད བདེན་པ་ག བདང་། བདེན་ཟུང་འདོ དདོར་པ་ཡངྱདང་བར་ད། 
།ཝམལང་ལ།ཆོས་ (་ཐཾད་པྤོའི་དབང་གེས་ས་ ཞགཔྲ་སྙི་ང་བྲཡ་ ཛེ༽འལརརུ་ ¬ བ་པཾའཾ་ཡེནའན།དྱ་སཱ༔ །འེ་དཔའི་ རདན༽ བཤདབཔཌ་ བསདདེ་བཤད་ནྲ པུ་ཏ ཡེ མཱམ།ཤ་བེ་ར རྣེ ང་ཏྣཾ་གང་ངྲ་མཱ ང།་པའྲི་ར། ས་ ་རའྲ་པཌ་ཇཱས་ 
ཏྱིས་དཇཿ རཔི་ བཝང་ལ་ འབ༨འཅུལ་མ་ནས་ ཡ་། ༈ གཞེ་དར་གསར་ངུ་ འེང་མས་པཊ་ཛྲས་ ཡ་ཧླ་ས་དྲསད་པོའི་གླངག་༣ལ། དྲ ྲ་ངུས་མི་འད་བ་ཝ་ཌཱ་ང དེ།དངོ་ལཾ། ཇའ ཤིང་རྟ་གུང་ང་ སང་ཞེན་ཐ་ཀ་ཌ། བརྗེ གརྟཏླབ་བ་གཟྱར་ འེན་པ་ང། ༣ པལ།སྣང་ཞེན་འ 'ཀ ཙོ འའའ པ། ཟེང དོན་ལས རི ཞདཔ་ ཅི་བ 
ཏིངཧིད་ཙྫོམ་མྩོང་བི་སོ་བའི སའི་སླེ་ ཡེ་བེདང་།ས་བླ་འྲ་ཛབ་བ་དང་ །སྟེའ་ཉིད་མངོན་མུངུ་ཏཱའི་ སཿཿཿཆུཿ ཞྲག་བ་འལ། ཝཱང་ཚུལ་མ་ འྲ་བྭ་ར།ཌ་ དྲང་ས དདྲ་དཱའི་དབང་གེས་བཞག་པ ཕྲ་ཡེའུ་པད། རྷཏི་རྔ་ ཐཔོདྲ་ལ་ ལ་བྱི་ངོས་ ནསྲི་གུབ་པར་རྣང་ཞེན་ང་ཀ་ཌ།ང་ པལ།དྐ་ཝར་སཐཌ་ ཀུང་ཞིན་པཏྲ།༢པལ། ལ། དྷཾརྦསཞེནང་ འའ རིན ཡ 
པོ་ནྭསཿཛསཿདུ་པ་ཡིག་ཤེས་ ལྔ་ཕུས་པའ།།ཨུ་མའིཏྫགངྷ་ཏྨ་གད་བརྨ་སྣང་བ་དང་ །པཱལ་ཀི་དྲེའ་ཤིང་མང་ངོས་ནས་གུབ་པ། འཚོ ི་སྒོ་ས་མྱུ་མའི་ཏྲ་གའ་འཇོག་དགོས་པཧྱར། བིནང་དེ་དངོསརྡོ་ནིས་ཁུང ཤླཾ་ཐོ་ལ་པརྭ་པང་བ་དང་། རང་དོས་ཞསྭ་གུབ་པ།འྱངོ་སུ་།ཁས་ལེད་དགྲོས་ཏེ། ལཱ་འདི་ལ་ཆོས་དས་རང་ངོསནས་བུ་ར་འཇོག་ ཚེ 
མདད་དྲོད་གེདི་བངས ་པ། ༔ སྭ་བྲབ་པ་ རྲས་ ཌའིར།རྒནེཡིདཾ་འྲ་གུལ་པི པན། གལ་ རཁ་ འག དུ །རང་ཆུད་པ་ལ ལ་ གས ་མརྲད་པ་ལས་ རཿ བརྡ་གུ་བ།ཿ ཇྲསྤུདུཐ་ པ་ ཿཡང་ཌ་དེ དྲེ རག རག །འབར་བ་ལས། དེ་ཊའ་ ད།བུ་པ་ལ་ཧོ་ ལ་ཡང་ ཡན་པས༔ ཛྲ ཌདོ།།ཞྱེསར། [ ཌྷ བཱོ་རེ། རང་རང (པས་ཆོསྨནཾས།རླདཡི ཡཾ དྲ་ཅིས། 
ཧུ རྣ 


འ་པར།བསམ་ལན་ཡ། ངསཆས སྟ་ཙྭགཿ པས་ག བངྱ་ཚོམ་ ་ངུ་ཁས་ལ་ཤར།ཟླིན།རངྱ་ཧྲུད་པསྟག ིརྭ། ཆོསྨ་རཱས་ བ་ པས་བྱང་མཙམ་མ་ཡེནཔལ། ལཿ ཐལར་བས་ ཆོས་ རྡུས་རྟོག་ །ངས་བྱང་པ་ཙམ་དུ་ཁུསལ སྤན་པ་ བཏུག། ཐལ་རང་འ།ོསྣ་ནས་ རྟོག་པས་ བྱར་ཙརུ་འཇོག་པི་ ཙམ་སྲས་ ཉྷག་མ་འ་ གོག མིའི ཧཱ ཏི ཐལསདའ།ཆས རྣསྟོག་ ; 
བྱང་ཙོམ་ངུ་འདོོག་པར་མཐུནང་པ།དེ་གཟཆོས་ར། ནས ཅོ དེངྱ་ཅོམ་དུ་མ དའ།ང པི་ཙོཾམ་ང པྲས ལྷག་མ་ལ། ཤོག་ཚུལ་མཐུནའའུ།འོན་ ཀྱང་།ཐྲལ་རང་དྲ་ 0 ་ ཊྱྱ་ངོས་ འེན་པི་རུལཅ མི་འྲད་བི་ ཁུདང་ཛྱཾ་སེ།རྐ རྐའིར། (ཐའི དབང་གིས་བཞགཔ་མ་ མ་ཡིན་པི་ཌ་པ་མི་སིད་ཀུང་། མདྦ་ཧཱང་བྱ་ཌ ཅམ་མ་ཿ ཡེན་པི་ཊ་པ་ །ངྲའའར་ཏེ། 
༠ ཉིས་ཞའ་འྲམ་ཡྲིན ཡིནཔི་མལ། འྱཏ།དའྡེ་ལ་ཞིས་ བཞག་པྲ་པོདྲ་༧ མིང་ངུ་འཛུམ མམ་ཡིན་པ་ ༡ ཊེ་ པ་ལཱ་འདི་ལ་ ཡ་འགལ་བས། 


་རྱ་མའི་དཔེས་ བྟསན་པ་དེ།འྲོན། 


ˆ 7 





འའས།།ད་ དྷ་ཝ་ནྭཾཐོ་ལྭ་སྲང་པིདབང་ 
ཞན ‹ 9 ¦ 
།དཔམ་པ་ཐ།དགགྱ་པལྦ་ལོ་ངོངཡི་ལྲང་འཆན་པོ་དོང་ང་།།ཤྱེིར། ད་གགྱ་པདེ་དག་འགྲོག་པི་རིག་པ་གང་ཞེན། རོབ་དཔོན་ ལན་འ ཚེན་ཅིསམི་ཧཱ་ངོག།དོན་དྲམ་ར་ག གྱབེལ་ཡྱིཔྷ་པཾ།།དབང་པོ་ངིནལིཕིར། 


རི 





( 
བབ 


ང་།དྱེའཔ་པར། 


༧ ༢ ཀེ 








ངག་ ཊཅསསྦིས་བ་དེ།ཌེ རྟོག་པས བྱོནད ཏེ། ཅིསོའྲདར་ོ མནྣཾརཱུང་མེན་ནཱམཁའ་ མིན།།ན་ཤེསམ་ཡན་ གུན་མ་ཡན།། དེ་ལས་ གཞནན་ཅྩེས་ བུ་གང་། །ཞེས།ཁིསླ་དཱག་རིབ་ ད།ཡ་པ་གང་ཡད་ཆེསྔ་ང ཅན་དང ཡན་པར་ 


སི མདྡོ ན་ངཱ ྩདཀགཞ དོའི་ནའླབོ་ོའསོ། ཁོས 
།གསྱནདདདེ དལས།། ངཱ ཅིས་དག་འཇུས་ེ་ ྲུས། ༣ཡང་དགྲའ གོ ཉེར་ཡང་དག་ཉྭིདུ་མིན།། སྭ་ཁཾསྤརཱ། ཝན སྱྱིས་ཁུདེ། ཁཁསྤ་དག་ལ་ཏེནས་བྱང་པ་དང་།བྱང་ཙམ་དེ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་ ང་དག་པར་རུབ་པར་གྲསིར། དེས་ན།ཁྲ་ནང་ངུ་འོག་ཉི ཉི་རངྱ་རྫ་དལ་བྱར་པི་ཚ།ངརྟོ་ཆཱཾ་པིདྲོ ཉན་རྐྱེ ས་དེ་ལ།དུ་རུང་ 
ཡཱ དོསནསྤྲ་ཐུབ་པར་མྣང་རེུདེ། ཅིན་པར་ཅྟེ་སི ངས་བྱས་། ཞོདངེད་བྷསནས་ནང་།ྱརིང་པར་བྲཔ་པྱནི།གྲངགི་བདུག་རུ་བྲ ཚུ ༨ ༥ པ།ཉིནས་བ འཞན་ད་འི་རང་དོད་ཞས་སུབ་དང་། པར་ལོ ཙརང་ངོསནྭསྤྲ་མུབ་པརྟ་ཏོག་རྦུ་ས་ཏྲ། དྲུ་ནསི་དགུགྱ་བ་་ཕ་རཊ་ི་ཱ་རིང་། རང བས་ན མབོ་པར་མ ཞེས 
ཀཱ དབླེ་མུནམཁའི་དཌ་འིདྡ་དོཊ་ལེ་ ་འེད་ དངྲ་བ་བ།ཞོ།།བྲ་དད་ཉོན་རེན་བཅུས ་པ་ལས། བདགི་འྲང་བ་ ༈་དེ་འདུར་སྐོན་འད་ཤེས།།སེན་ ཐིདྱ་རི་འྲད་དེའྲ ད་ཆ ༡ཀྲན་ཤེས་།ཞེས་ དང་།ཏིང་འིན་རུ་པོ་ལས། ཝར །ོདྱ་ལི་བདོག་འངུ་ཤེས་ནི།།དདེས་ པདྲེའི ཀུན་ལྕ་བྱོ་ཕུརྩ་པ།།ཞེ སིན།ཟྭ་དི། དོའིདབང་གིས་བཞག་པ་མ་ཡེད་པའམ། 
ཌ་ན ར་འཛན ཡུལ་ཅན་ཏོག་པས་བཞགཔ་ལར་མ་ཡས་པརྦ་དབཔ་ད།དངདིདའ དྲ ལ་ཆད ་པཾཧྱོཿ ཡི་ག ཛུདྱ་གཀྲའ་འདོད་འའི་ དྡོད་ཡི་ང་འྱུ་ ཅུ་ཡང་དེརར་འཇྲོག་ཆྟེ ། ཐཱ་པྱད་པི་དབང་གིས་བཞག་པི་ཌ་པ་ཙམཏེ་ཨོོབ་ཏུ་ཊ པི་དོན་ཕིནའི་ཉད་སན། ཆོ 
༩ འདྲེྲ་གུབ་སོ་དགུགྱྭ་ཧུད་ད་ ༣ཡུལ་ཅན་གཞན་ཅི་ཊཞག་པལ་རགུམ་ལས་པི་༢ པི་རང་ཨཱན་ཞེསྱ་བ་ལ།ད་ཁང་གཞི་གླང་ྟ་སིང་ངུ་བཀག་པ། གླང་གེ་བདའ་ང་བ་མོ་དང་ ཞི་ཡུརྱ་སོཾ་ཧི་སེང་ངུ་བཀག་པ།ཆེ་ །ཉེངསྭཾ་ཁི་འདྲག་རྲ་བེ་ཨོར་ ངོག་རིཌ་ ཅེ།བདགར་བ་ཅི་དགག་བུའི་ གལ་པ་རཊྭའི་བདང་ར་ཁང་།ངད་བཞིའ་སོདས་བདདང་འ ཅུ ཕྩོ 
ངོ འཇོགཔ་ལ་འདིརིའདྲ་ངོས་ཡེདང།འ འདྱ་ཉེད་ལས། བདག་འདེས་ནྲ་འབོ་བ་ར རྡི་བྲོལ་བྱེར།།ཆེས་ དང་གངག་དྱ་བསྔ་ནོ་འ་ གྲསང་།ཞས་དང་།བ ལཿ ང་། ངེ ༦. ཤྱ་ཅསྦྱབ་བ་ན། གྲྭ དྲེྲ་དྲས་པྩོ་རུས་ ཊཀྱེ་ཏ ཞཞ་ལ་རགྲ་པལ་ ་ས་པི་ངོ་བོ་རང་ཏྲཱ་ཏ། དྷ་ང་པཾདི་བཱདགྷ་ང་པའོ། ༽དྲ་ནརེས་དང་གླངངི། ང་ ཅང 
ཁྱ་བདགཀཿྱ་པ་དང་། གྲང་གི་བདག་ང་ ཿ་པའོ།།ྱསིར།དེ་ཡང་འབལ་པའདེའེ་གྲངས་ཊིས། གཞན་ ལ་དག་མ་ལམཔ་ངོ་བོ་རདཝན།ཞེསའ་དོན་འཆ ངཱ (ཧཿ ཚུ་ཧིན་གཞན་ལ་རགམ་ལུས་ པཿ དོན་མ ནྭཏེ།དྷེ་ཉརྱ་བཱ་ས་མད་ ཤག་བུ་ངས་ མ་ཟིན་པར་འགྱུར་འའེར་དོ།འ་ད་ལུང་དོན་རིག་པསྤྲ་བའ་ །པྔང་ 
པད ད་པཾའྱི་ཐཱརྦ་ཱ་ ཊོལ་བར་འྱ་བུར།།ཞེ་ ༨ འོ 32& ཨ་སྐྱེཞརྣཾ ས་མྲ་བུས་འཛིདྲ་ཅ་ལ།།ཞྱས་ང བྲནས། །དེ་ཞད་མར་བཤད་ལགམ་ོཌ་འདི་ ཉིདྱ་ཏིསཏོག་ 


ྲ ' དག།ཌ་རིག་ མྭ་པསྤྲ་་པ་ 2 འོ ཆ.ླ་ཆ ང་ཟག་ ཡྦ་བུའ་ བ་འ། འཛོན དེད ཡསའབུང་ཡིན་གཞན ་དགལསྟ་ཝ་ ག་ལ་ཞི་ ཤ།ཅེས་པ་ནས།རཱད་ 





ོག་ས་ ྱྱེ་བལཌ་ ༥པ་ཉིྱ་ཉསླཾ་ཅྱ་ངིད་ཅེས་བཇོད་པའྩིར། རུན་ཌ་དེ།རབགའྱརིས་དེ་ དོམ་བརྗོསབ དྲ་ོ་བོྟ་སབོ་རྲིོབ་ོདམའ་འ་ བོོབབབན་བའོར་རོར་བོད་དགོའ་བོ་རོ་ དསྤོ་དོང་དོདོ་རང་ལསྨསི ¡བདད་སྦུལ་ཁྱིམ།ཞེས་རང་ཉནྱ་ཅིསྤྱ་པུ་བཌ ལྕི ཧོཿ 
ཐེད་བདག ནེ་པཱལ 


།ཞེས་པ་བདུག་མེ་བུལམཱར་བྱཱ་སཱང་ཡང་།ཐེགོ་བཟའི་གུསལ་ཐེང ;སོས་པ་ཙོ་ཡྲིན་བྱི། བྷ ཉག་མའ་དང་ཡང་།སྲེལ་ཚུར་ཝ ཝར་བྲ་ཤད་པ་ལར་ཡིན་ཏེ། གའུང་དོའི་མྱང་གྱཏཱ།ད་ཊན་ངྷ་དད་བཅའ་པྲ་ར་ཅར་ལ་ ལ་ཡད་། སྨུར་པརྱབའོ།།ཞྲེ འད ནང་གེས་ད་ སྭ་པྨོནཡ་འདག་ལསྱ་སེ་བ་ཌ་མ་ཡིན། ཞེས་ན 
ཤི་ནང་གིས་དངོས་པྤ་རེས་ཡུལ་ དྲུ་སྔ་བཅུ་མགའ་བུགང་ཡང་།ཞེསྨ་མེམཔ ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅན།དནོས་པ་ཊ་དྲ། ཕལ་བཟངན་འ 


གྱི་དབུང་ཤིས།བོད་ཡུལ་ 'ཡྷ་ བུར་གར་ྲཱ་མ་སེ་ཡང་།།ཁ་ཆེའི་ཡུལ་ངྲ་གཿ་སྲཱ་སི་བ་ ཊུན་ངུ།ཡ།་ཞགང ཞི་གྙཏུ པྲས། ྱིམི་སྐེ་ ཡང་། ཡུལ་འགའ་ཞགུ་བདྲ སེེ རྙ་པ་དང་། དག་ན ང་སྭཱརདཱ ཕྱགཱ་མྱིཿ ུད་ 
| ཌི སཿ ངསྱུཆུགྱཱ་མཱི་བ ཁྱ ངཱཔ་འགྲའ་ཞ་ཧྱ་ བདྲཀྱ་ཱུ་ཊ་ཀུང་། །ངུས་འགའ་ཞགྱང་བད་ཀྱ་སེཊ་ས་པ དུང་།སྱུངས་པྲི་བུབ་མཐའ་ལ་བྟ་ཏིནས་ བདགྱསེ་མི་འྲབྲ་ཧང་། 


རླུམས ཀྲུའུ པྲཐ་ སཱའི་ལེགྟཏཱགྲཱ་ནས་དགུག་པར་བུབིཆདུ་ཡིདའེད།འ འབྨིསབས་ །བཅད།ཡཐའ་འ ཨསྦཱ་སེབལ་ རྟགས་བདོདོནས།ད་ པཱ 
2 རྣཾས་མཇཏེའེ་ཊིང་ མདུ་མུབ་པདེ་ནཱ་ཡང་མི་རུང་པར་།དེ་རརྨ་སུབ་པ་ད།བདག་ལས་མ་ཡིན།གཞན་ལང་མ་ཡིན།ཞེཿཌ་ཅི་བྲའངདོན་ངུ་མི་རུརའརན་ལཧོལ།འདྲོ་རིསཏ། གྲང་ཕིརན་བདག་དང་གཞན་དང་ཐ་ཀ་ལསུ་རུས་དོང་ཀླུ་ར་ལསྭ་རཱིས་ཌ་པཱ་མིན་པས་དངོསྨནུས་རུང་ ཉན་བལུ།།ཞེས་མཐའ་ཅ ལཿ ལསྭ་སེ་བངོཔ་ཏཱགྲས་འཀདྲནཔ། དངས་པ 0 
'& རཛུལྱི།དང་བ་རྒ་མ་དང་།དན་ད ད་བར པུར་ཡང་བླམབའེརོ།།སྐབིར་ཁ་ཅིག།མ ཅྱ གུ་བདག་ལས་མྱིསེ་བར་ཆློད་སདེསའི་གྲང་ག་པེནན།ཡུ་གཱལཐའ་ཇ་བ རུང་ལས་མྷས་༔ ཐར་ཚྩདསངཔསའེ་ ཤལྷགག་ཡི། ཞ་བྱི་བབ།ཟླེན། རཔ་དཔ་ལེ་ ན་འབད་ཆོས་ཅན། ཅིང སླུང་།དཔ། འབ མར་ཡང་ཡི་ཧྐེཿ ེ་བར་ཚློབས་དེས་འེ་བ 
ཡིནཞའིར། དམག།དེ་ཌའི་ཕི མཱ་གླུ་པར་ཡུངལྱི་ ` = འི་སླདད་ཡེན་ན། བལར་བ་ཡིན་མིད་ གིཿཔ་འདོདྲསེ།ྱེ་བཱ་བུམཐབ་པོ་གང༨ ༡ ལས་སྱེ་ བར་བདེན་ཞེནྱ་སམ་འདོད་པི་གླངགུ་ཡེནའིར་ཏེ།དེ་གཞུན་ལས ྱམ་བས་བདེན་འྱིརས་འདོད་པི་གླབག་ཡིནའིང། དེས་ནྭ། ཝབ ཤད་པ་ཝར།འྱལའི་བཆས་ཏུ་འོག 
ད པའ་ཚོས ༨ཊའྱུ་བིསྱི་བླང་པེ་དའ་འཛུང་བད་ན་ དུ བསོས་འདིར་ཡང་།དའ་དཉི དེ་ཉིད་འཆདང་བྱེད་པལ།དེ་ཉིད་ལས་འབྱུང་ཡིན་གཞད་དགའས་ ཉུ་ག་ལ་ཞིག།འ་ ཀལསྱ་ཧང་མ་ཡིནཧྒུ་ཁ་པར་ནེ་གལ་ཌ།།ཅྱེས།འདའྟི་མབས།རང་ཞན་གྱིས་སྐེ་གངཔེ་དར་བ། ཅེས་བཤུད་ཕྱིརུན༼དེ།མཐའཐའི་སེ་བུ་བཀག་བས 
རླ ཕྱེཉ་བཀགཔ་ དནིས་ཇུབར། ཇ་པད་དག་པས་མྱབའི་མབྱ་པེད་བཤད་པ་ལ།བདག་པསྱ་མེ་བདགགཔ།གཞན་ལསྦྱར་བ་ དགན་པ། ཡག་ལས་སྱེ་ཊདཅ ཀྱ་ང་བི ཕྱཊ་དགག་བའོ།དངོ་གའདོད་ འདོད་པ ཡ་དངོད་པ་དང་།དགགཔ་བ།ད༽གངས་ཅནཔྒན། བས་བ འིད་ལརང་ཞཌ་པི་ 5 འགོ་ཚཌ་བས།བྱ་ཡདྱ་ྩིང་ ཧཱ 


ཆ་ར ར་་་ཁལཔལཔྨྣཔྣ་ 





་ ཨུ་པདག་ལས་མྱི་ 





, སསའ །སབས་ཅྱཾས་དའ། འབ་ལ་པག་དེ ་དེའི་དཔས་བེན་ལས་དླཟོག་བླི་གཌ། ཌོདྩོདལ་བབནོོད་ དོའོ །ཆྱོཾགསལ་ངུ'ཡང་ །ཐལ་ དོ གའགྱུར་ ཁྱད་ཡེན་ཞིང་། །དོན་ཧིས་ ་བླུམབ་པར་བུང བྱུ་བ་དཊྩོག་ པེ་དོན་ཡངོན་པས། དཔོས་དོདས་ །གཞན་ལས་ སི བརའབུརབ་དདའིས ཚུ 

༈ གྲེལ་ངགྭ་པྲ་བྱ་ཝ་རྡེལནས། བས་བ བཟོག་དནསརུལ་ 'དད།།གབ་པདྱ་བ་བྲི་ཆོས་དྲ་བྲོག་བོ་དོན་མངོན་པས། 'ེ་ཐའ་ཟས་བུདང་བཅས་པཏི་དུ་འྱཁུར་བ་ དང་། མྱེ བྱ་ཐུག་པ་ཌ་པརའྱབུར་བ བའི་ཞེས་པི་འ 'འགེལ་ ་པྲ་སྭ་པཱི་ད་ དྲ་སྡྲིལ་བས།འགྲེལ་ ༈ དག་གོའི་དངོས་ཟི ཟིནྱ་ཧི་རྟཊ་བ༔ རློག་དབོས་པར་བསྙནས་ སྨྱོན་འཕེནལ།ངའེ མུཊ།ཡང་།འྲབེལ་པ་ ཿདའེ་དཔ་ 
ཇོག དགསར་།འབེལ་ངག་དོའི་དཔོས་བིན་སྟར། མེ་བདོན་ཌདང་ཞུག་ཇནྷི་ཏཱ་གྲས་ཡིརུང་། བདག་ལས་པྱ ནདོན་བདང་། ཟུག ཀྱངྭ་ངཱ་ཁྱཧཱ་བྷ་ཏྭགྲསའགོད་ན།དྱ་ཏཱ་ཡང་དགྲའ་སོང་བྱེ་སིར་རོལ་དེས།པྱོར་བདོའྲི་པོཌ ྲ་བབ་ལྲི་ཚ། བླལ་འྱ་བ༡ཡདྦ་བཱབ་པར་འྱ་རུར་བཀེའ།འདྲོན། སྐེ་བ ནོ་བཅས་དང་། བགྲ ས་འཕེལ་ངག་དའེ 
དོན་པའམཔ།འདོད་པའི་གྲ་་།ད་དག་གྱི་སྐེ་བ་དོན་ཌ་པ་ ཉིད་འྱགུར་བའེར་ དཔ།ཤིད་ྭཝལ་འད་འྱུརབེར། ནེས ཡཔྲ་་ རཅུ་པ་ད། དྱ } གདའ་བ ༽ཅས་དང་ ཡུགབྱྲངསྱ་ཅྲང་སྦངས་5 རཿ ༦ངསྤའྲི་ས་ལེན་དགོསའེྲད་ལར་ཡང་ཊེཀེན་རི་ ར་གཔྱ་རཱ་ ཧའ ༣ངོ་དང་།ཅུག༩་། ཁྱ་ུང་ཅུ རཱམ་ཡེནལ ༈ བདག་ལས་ ཧྲེབ 
ན་བཅས་དང་། བུཀ་བཅས་བྱདྱ་རྲསུ་མངུང་སེ།དྲཱ་ངོད་གཞེའི་སེང་ངྱུ་གབན།བླ་བྱང་ཡང་གུའ་་དགོསའེར་རོ།།དེས་ན་དྲངོག་དོན་འྭ་ཏུགང། ། དྲ'།གོང་དང་འདྲོན། །མྱབ་པྱབབ་བླ་བོ་པིདོད་ཇ་པ་པས། དཔ དཔས་པྲོ་རས་གཞནལས་ སྐེ་བར་ཝཐུར།ཞེསའིའབལ་དགྲ་རྩ་ཕི་འ། མེ་ནསྭ། གུབ་མཐའ་འདལ་མཆོས་མཐཐུག་པ་སྟོན་པར་བེད་པས། ཇི 


- དེརནི། དཔསཔོ་ ནཾས འདག་ལུས་སཱེ་ བང ངདྲའེསའི་ དངོས་ པ་ཟིནྱ་ཡིས་བླར བྱ་བ་ཡའ་བླ་དོག་ ར་འ ཏྭགལ་ ༣གདའི་དཔསབིན་རི © ཅུཟློག་དགོས་པ་ ཤརྫཱནྦ་རཱངས་ པའ་།དྷ་དྲང་ཡང་།རགའྱ་ཧྲརཆ་ལས།ད་ ཅོསའིནྱཾ་ཙཾསྱ་ཏཱ གྲཐཱཾག་དགོས་ན། དཔས་ཇིནྲ་རིས་དའ་ ཡུད་པདློ་ཀ་ དགྩོསམུཿསངེར། ཞྱེས།༢ དྒོ དངོས་ ངོ་ནིས་ བདག་ར་ནི་པ པར་འ འཅདི་ ཟུ | 
ལཕགཞན་ཕིཔེ་བདེ།འབེལཔནདའདས་ཟེནེས་ླན་འ་འི་ློདོན ིནཔ་པ་པཔདདི་བབ་དོགད་གོསཔ་གཡིག།འཕེའངའདའིདངས་ནན་ིཿི་བདོན་དཅགཁ་ལས་ལགནས།ཆུ་བདོན་བཅས་དང་།ཐུག་བཙསཅུས་འབུར་བྱཝར།ད ལའིནྱབིམ་བ་འདག་ྦེང་པ་པས་འགཟས།དངསཕྱོནས་དདགལསབ་ 
ཌཱ་ཡ་དེ།བླམཁྭ་ཧཱར་ ཉེད དམེཌའི་ཏིདྷཾ་ཊཱང་རིག་ཕྱི་ར་མཚོ་ འས།ད་ལ་ རུ་བཅོག་བྷ།རྨ་བཱ་ཱ་པས།བདཱ་ས :4 ཡན ་བར་ ད་བཅད་ཙལ་མ་ཡེན་པ་ དྭགཔ་དྲག།ཞྲེསིར།གོངྱོད་འདོན།་དངོས་ ཕྲེས ཡ་བདྱཱསེན་པར་བཅད་ཅམ་ལས་གཞན་པྱེ་སེ་བུདེ། སེ་བ་དོན་བཅས་དང་། ཤུགདཅས་ཨུ་ཅཱཾ་ཐཱཾས།དངས་པྲོན དས་བདག་ལས་མི་སྱེ་ སྱེ་བང་བསྒྲབས་པའི་བསྐུངི་བུ ཙུ 
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ཡིན་ ས་གང དོན་བ པྨོ་ནས་བདགལས་མྱི་སི་བར་ཟླྱ་བ་པར་བྱུད་པ་པཤྫུང་ ཤད ཡིན་དགི་ གཞེ་མུ 5289 དར།འདོན།དངས་པྲོ་རེས་ ས་བདག་འས་མི་མེ་བདྲ་མའ་བདྡ་འ བདྱེད་པི ༽ བླྲ་དབྱ་།ང་ ཀན བཞེད་སྤ་བུ་སླང་ཉྱི་ ཙཿ མཐའ་ ཁེའ་དང་ ༥༠ ཞེསའེ་དོན་ཡེན་ཏ། ཐེབ་ 'སྒོནཡེ་ ནཡེ་ཨཱས།འདུག་ལས་མ་ཡེན་ཞེས༔: བཿ 





ི་ོ ག་ནི་གི དོད ོོོ་དོོ་ པ།ཞེས ་པར་དགོག། པར་དབང །བཅིག། གབསྔོཡི་དོན་ལས ཟླ ག་ཕས་སུབ རྩ་བབདཔ། །མཆོསྭ་བི་དོ་འོན་པསྨདོདོ་རོ་ དད ནངས་ཅི སུ 
ཌ དོན་ཆུ་བྱརྐཾཏི་བ་དོན་ང་དང་། ཐུག་ང་ངུ་ཝལ། བདག་ལསའུ་བཅོས།ཞུསའི་བྱལ བཅིསུ་དྲོག་པས། པདྭགྱ་སེ་ང་པྱ སུབ་བུར་ཐོན། ཐལུར་དེའི་ཐཱལ་ཆོས་དྲ་ཐོག་པས། མྱི་ཕངོན་བཅས ནུང ཡག་གི །ན།ཨིར།མི་རིཌ་ཏེ།ད སྐབསེ་འདིའི་བླསུབ་བུ་བླཟོ་གཔི་དྲོན་དེ དི 
ཇི པོ་ཐྱལརདའྟ་ཏགསུ་མབཀོདངི་དདྷ་ཝར་ཡང་།འགའྱི་ཉོལས།འདི་ཐལོས་ཅེ་ཅྲེ བགླ ཡ་ཡིནམཁྲལརྱ་བ་བླཐོག་པས་ཞེས་བ་འདྲ་ མུབ་ཞདའདེ་དང་། བདགྱུ་བླིང་པ་རཱགྲས་ཆ་མ སའ།།ཞཱེའ། ཀསད ཿགསུང་མད། རྐ 
ང་དོུགཱ་ས།ཞེས་འ ང་བམིརྙཌ་ ་བའ་ས་བརིང་འོང་ཚ་ད་རདབོ་སེལ་པ དོ ཟནྱཿསྦྱང་དླ་གན།དངས་ཟན་ཧིཔ་དོའ་ཡང་བླ་བོདོས་ཏེ། མུངས་པི་དྲིར་ ཞིསའ་ལུངས ཟིནྱཧསྤྱརླའི བླརོགདིན་གཏད་ ༣ 
5 ཞེས་ནན་ཅས་ཕུལ་བམ་ཡིན་ཏེ། སོབ་དཔད་སྦངམ་བྱསངས་ཅིས།དངོས་ཟིན་ཅིསྱར་ལྩི་བླསོད་དོན། ཧིཿ ཧི་བ་དོན་བཅས་དང་། བུག་བས་ དངོས་པ རུས་བདག་ལས་མྱི་བརྨ་སླབ་པི་ ཉད དུ་བཅུའ་ཡང་དླ གོགས་པ་དང་།དེ་ ་པང་དངོས་པློན་ ལིའི ནེ་ཕརཿཅད་ཙིཔ་ལས་གཞད་པྱི་རེ་ {ྷ ¦, 
་ སེས དཔམསས་ནོ། ུག་ ནོ།བདུག་ལམ་མི་སེ་ སཱཾ་བ་དོན་བཅས་དུང་།ཐུནཁཧུས་ཡིནའདཞསའི་རོང་པགྲའི་མྱེ་བ་དོད་བཅོས་དང་། ཐུག་བཅས་ཏུགསུ་འབངས། བདག་ཅ ཀཀ ་ ༣ བ་པྭསྤི་ནཾ་པ་ པ་བཅོ ལས ་གཞན་པྱ་སྱེ་བདེ།བཇྔབ་ུཾའི £ 
དྭེ་ཉརནྲ།གུ་པབ་ཀཱི་ཧཱ་བམཐའ་དང་འ དགོངས་པ་ཡིའེའེརེ།རག་པ་ ཙོ་ཡམ།དའི་རྱི་མེ་བ་དོན་འཇས་ དང་། ུག་བཅས་འྡདའིརི་ནོན། དངོས་བྲན་ས་བདག་ཡྤ་རེ་པ་བཅད་ཅམམ་ཡེའོ་ཞེས་པས། ། པ་ཞན་སསྦམེ་ང ` ཡིནཞེས་དོན།དགེུ་ བརོ་ཨདང་རོར་ 
་འའ_་ ཀ ་ ཡྲ་ཆྨན་རྲི་ ལོག་པ་ཡིའོོ། ཕཱ་པ་གཞནྱ་ཿད་གག་པ་འཾཾ། ཏི སྟཾམཐུན་རུང་བར།ལྱེ་ཝཱརྱད་ཀྱི: (༩༡༦༡༡༤༦༣༧༨་1༡ཉ༨༦༡༨-༢༡༢པ༨༦ན༣ དཔེ གཞི་བཉར་ཅོ་ བྱིན ་ཉིས་འྲེལ་པ་ལས།དངོས་པེ་ཚིང་བཞག་འ ཅི་བ 
$ ཅི་ 'པགདས། ཕྱོརབི་རྒོ་ཞས། ཞས་བདག་རྐེ་འེགོགི། ྱ་བི་དོཞསལིགདཔརན་ཡིནབྲེ་ལ་པནདམ།བད་འབོགས་ཅིབནི་པ།དེཔདདག་མ་བཛ ེ 


དང ༨ད་ ྱཕི་ང་པ་ཿ བླ་པོ་སོར་ང པྭྭ ་གངཾག 


ག།བདག་་ ® ¦ 
ཁོ་བོའཆུད་རུལ་། སརརེིང ཤྲེཔ༔ མོན་ལེ་ལས།བབ་པརྩ་ £ 
སཚུལ་ནི།། དངོས་བེའྲ་གིས་ ད་བཅའ་བླ་འག་དན་དེ་དམ་བཅའ་ཡན་པ། དངོང དི 
ཅུགྱས་ཁས་བྲདཔ་ན།འབལ་པག དའ་དངོས་དེནྱ་ཧིསའ ་་ཛ 





༦ ༢༩༦༨ ངེ ངྒོ རལ་ས རིི་་ི་ི ལམས་པམསསཔརར་བརར༧ཟམ་རང་ ཧོམ རེ ༣ ེ་་ ན་རོ མ་ར རོའོ བོ་ལ 
རད། ཞིས་པ་ཏུརབཤདན།།དངོས་བློ་རུས་ཆོན།པཔ་ཡངྱ་སེ་བདྡོན།ངང་། ཇུག་ཁྱད་ཝཔ། བདག་འ ད; པར་ཧིད་པྲི་པྩཾ་ར་ཡང་དཔ།འནའི༽ྱ་ཧ 
ངོས་པྷོ་རྣས་དདག་ལང་མི་ བེ 


།པཱི་དྲོད་དང་ཡུང་།བརོལ་ 


་མྲི་བྲབ་ལ།དསན་ནང་ 


ཌཱ 
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------=ར༤་༡2༡༡222༡༡༡༡༡༠ ༢༡༡༡ 


རོ "ཀར༨།་ ཙ་༩ེ ང་ཁ ཀ་བ ‹ ོ་འ ཀཡལ་འི་ ངེ ༨ ཁ་གསས་གསོ་ལབརོར་སང་སརངང་འཕུམཅ་འ་ལེས་ཁང་ཅེཆའ 
ཛུ ྲ ཀམ བོ་ར་ ༣ འའ ཞན ི་ རྨའི ང]/རྩབ་པ་འབགའ་བརང་ངུ་ ངོ་འདུཤ་ཆིང་།དེས་ན བཉནྭཾ་རྱིསིནལ་ད་འྲ་ལུས་ཆེ་བཅ་ཤིགཌ།ྩས་པ་འདེ་དང་འགལེ སའི ༨༡ལ།པར་ཡང་པ 


སྟིཊ་ཡྭ་གྲསུབ་ཁིས་དགོངས་པར་ཁས་ལེན་བས། གཞན་སྐེ་ཁས་ལེནན། ཀྲ་སྲུབ་ིས་གྲུབ་མཐའ་དང་ དྲག་པ པེཊར་ཁ་ ་ 
ཁོ 5 འཛད ཡིད་དདྲ་འཐ རཆ ་ དའེ 


ཀབ ཧར བཤུད་དཔང་ 
ྲ་རའརྟཞེས བའཆ་འེ།ས༔ མདྷཱཾས་ བླ་ཡངས་ ཀེ ཀྱེའུ དུ འེར 
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ཀཱ བྱ་ལས དྲ མི 
༨ ་ ཅད ་ སྟ་པམེ་འགི གསགས སར་ལེག་པ་ ར་་ ནས།འཀེན་འིག་ཕི་ར་ མོའི ༣ིཐལ་བ་བླཟོག་རཱལ་ རྩར ཟ་བ་དེ་ཡང་ དེ ཧི དཔོནྭ་ལེ་ལྡན་ འི ཤ་བ ལོས་ ཆེན་སཱར་ཡ ༤༩ བུ ལའ 
༧ དོནང་དང་། ཐུག་རྔ་ངུ་ཐལ། བདག་ལས་རྒྱསའི་ཕྱིརཿ དད་ན བོད་ཀྱིས་ ཅུ་ཡོག་སྤྲ་ སྲད་པི ུྲའ་ཡ ཡེནརལ།ཏ ཁྱད་དདྱ་ནུན་འའེན་པར ་ཐེདཔེ་ འཁུར་ཡང་དག ལི ཀྱི་རོད་པ་ཏཆང་ཐལ་བནན་ཏུར་གྱིས་གུལ ༦» ཟི ་་དལཔ། ཁེབ སློབ་དཔོན ཡུ 





:ར༤ ཟློག་ 





ཅུན་། ཅྲིང ངཱ ི་ོ ༤འ ཀ་བ ཅུལ ལས། ཟླུབ་ ཧཾ ཞིབ་བྱ་བ་ཧེ། བ་ས རྱ བྲ བར སྐེདལ ཤྤྱེ་བ་ རྤ ཀྦ 
ཤི ཐྱིམ་ཁོས་ཏི།། 0 བ་ས 
1; བི ཛར སི ཛའ འགུརའི་ ཡིར་ དང ཡེ ;$ 
ངོན། སེ རེས་ ་ཟེན་མྱེ་ ༢ བ་བར རལ།འདོའི། ་ 
` ༨ ༥༽ 
ཧངུ་གྱིབ་ཿ ན་རི འར བྲད སཟིན་བད་འག།ལ་ ་ དུ་ ལན ཐ་ 
དེ་དང  ས ཨ་རིག་པ པ་མ་ ཡས།ད་ ཞྱིཿ་པ་ ཁོ འདརེ། ཡོ བ་ངབད་པ་ལ། རངྱ་པྲེ་བླ 3 
དཔོསུའསྲན་པའི་ད་ དངོ་ནས་བདགའ ལས་མེ་སྐྱ་འར་གྱུབ་པི་རྩ་ཡང་དག་ དང །བདནཔསླ་འསན།འ ཉྱེ་ཕ་དོན་ཌ དང།ཇུའ། 


གན ༡ 


དང་ག ང་ཅམ་ལེན་ལ།ཞེས་བཞོ་ ོ་རོ་ར་ དཱ ྒ ཁ་བོ བུ ངོར འུ ལྕག ༨ -- 
གས་པའོ གཏན ] ་སིབཱ་བརྨམུཔཔྱིུ་ཡང་དགྱུཏ།མེབ་དབེན་སཙུས་བྱུངསཡི་ཁས་ལིན་བགེས་ཞེསའི་དོན་ཕྱིརའར། ཅོན འའིལ་དགདའི་གབས་ཞབུ་དངེས་བཅུའ 


ལར | ལ 


པཾ 


༨ 
¥, 


པུ་བད་ 


༦ ད་ལ བིག 
གྱསཔ་དེ་རུ་གུ་བདགལས། 





རརར ོརོར་རོ་ ཧཱཿ སོས་སོ་ ཁ་ར་ངོང་ངོའགང་བའ་འབབབུས་མ༡ས་འཛམས་མར་ལོ་བའས་བོམསཆོསམས ༩༡༠༡༡༩༤༠༠༠༧༠༧༦༠༢པོོ་འོ་མམཁམ རཿ བྷ 
བོ གནག་ལས་མྱི་ེ་བུ་ཆྨོ་བསངིས བི་གྲངས་ ཡིན་དགོསའར། དཔལ།དེ་ཡནནྷ་བག་ ཝིནང་གསའ་བྱངུ་ནྨཾངས་ངས་པ་གླང་ག ཡིན་དཔོས།ང་ཡྲེན ཡེཿ་དགོས།དེ་ཡེཿཞྱའུ་ཡུ་པད ཤ་ལས་སྤྱི་བརརྨོདསངེསཔི་གླངགཡིནདཔོསོའོོརོབོོཔོ་འའ། ཁ་གོན་པོའསོ་ 


བྱ 





གླབག་ཡནན།འ 


དྷེ ་ྲ ༥ ` བང་ས ང་།ཞུགཕཉས་ཀྱེ་ཏྲུའ ཀྱས ་དངོས་པ་ རྣས་བདག་ཁས་མླ་པ་བརློ་བྲབ་ པ་གི སྱངས་བྱཏཨྭ་སི'ཁསལེ སཡ།དས་དངས་པྲོ་ས ལར ༣ རེ བརྡ་སྙད ` རྦ རྩ | རུ 
།བདགྱ་སྭེ་ན་བར་བོད་ ཉོམ་ལས་གཞན་བ ཧྩེ་བ་དེ།ངཿ ༈ བ་དྲོན་ མྨ་ ལི རའ ༽ ༢ ཆུ །དཾ རན ༣ ༥༨༨༥ ༢ླ བླལ བླབྱ་མ་ ཞ་དག༽ུ ཏཱ༼བཱས་ལུཞའ།དེས་ དྲེ་ལུར་ཁསླ་དངས་པ་ལ།དྭབུ་པེ་ བྲ་མྤ ༣་དང་འགལ་བྱ་ པུན 
|འངའེར།རྨེ་ས ཐུབ།།འདེའི་དོན་པོང་ངུ་ ཤིབ་བར་སོ་ཞིང།ཁོནྭཁང་།ུདཔའཔདིས།སྦངས་བྱའངས་ལྱ་གི་བདོན བཅས དང། ཐུག་བཅས་ད།དངོས་པོ་རཾས་བདག་ལས་མྱི་མ་བརླ་དབ་བྱི་ཏ་ཡང་ དགུཡེནྭ་ན།དངོས་བཾས་བདགྱང་ ཉྷོ་པར་བཅད་ཙམ་ལས་གཞན་འྱིམེ་བ་དེ་ཡུང་།ཧོར་བདྡེ་དི རྱ་གི་བླཝ་ད་གྲ།་ཁས་འན་དབེསདྲེ་ ཅཱ་པཱོ 
བྱ བ་དང་།མ་ལེན་དགག་གྲན་ཁབ་ལནོ་དགེས་པས། དོདཔེནུབུ་ ཁུབ་མཐའ་དང་འགལོཞསྤ་རེ ཆྱེན་བརྗོད་འབུཏ་བ་ཡེཿྱི། སྱུརསབྱསངས་ཀྱ་དྲ་མེ གེི་བྱ་ག་པ་ལིན་དག་གྱྭཏ་དངོས་ཁས་བངས་པ་ངའིན། ཡང ལ་ཝྡེད་ཀྱི ཀྱིས་སུས་བྨདྨ་ལ་བདག་སྐྱེ་འགོག་པེླ་ ལ་བྭ་དྲིསཀྱ་ ཁཙིགསྦ་བྱར་སྱ ཀྱི་འབྲེལ་དྭགལས།བདག ལསྲོ་བུ་བོཾ། 


ཊེས་བཀོང་ཆོདུ་བདག་ལསྤྱ་བཌ་ པ་བླ་གངཆེསུ་བཀོད་ཁང་།ཞེ་བདོད་གཟདག་ལམ་མྱི་མེ་བཏླ་པབུར་འདོདནགདེ་ཉར་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ།ད་ལར་སཱབ་འདོད་པ པ་གང་ལས་ཤེསྐ་དྷཔེར་དངོས་བྲོརེས་ཚོན།བདག་ལས་སྱེ་བརླ་པ བག ཆོས་དང །་བ་བཅས་དའོག་བཅསཏགངབཀོད བོགབས་བསསཔསད་བུང་ཤིསསའ་པད པ་ལ སྤྱངས་པཾ་ངོ་ 
ེ | བིརྐ་ལིག་མེ་ཆོན།གཞནདོ་ཟེད།འབུས་ ་ཐཌ་པ་ཡེནའ་མདཔྱེ་པཱ་མལུཆ་དང་ཏཱ ཱན་ཙོ།།གམ་ཀའ་ལེཤུངགྱ།བ།ཧ་བདཔ་བྲས འཆར བའི་ད གའདོད་ལ་གྲག་བདཔི་ངའྲོ་བའྟན་བའརོས་ འོང་བ ཤཱན།།ཞེསྭ་དདཧུབ།ཟངས་པ དན་མུབན། ེནབ་བྱས་ནམཁའ་ལ་གཤེསྱ་རལ་ འགན་པི ཉཱ པྲ་པོ་ཕས་དད་འིུ་བསེབནས་འད དཱ 
གངུཙོམའཛ རས་ཁ་པྱ་མའ།།ཤིནཏ་ིད་བས་དགག་པར་ བསྟ། ཤཆོན། སབ་དཔེན་སྦངས་བྱད་། ཀྱིས་དངོས་པྲོ་ས་བདག་ལའི་རཾ་ད་བི ་བད།ཞ་འདདལ་དངལ་བས་དདབ་པས་་ལེ་བ དབའ བླམ་ཟུར་བས་ ལེནཔལ།་དངོས་པྒོནས་བདག་༢ རས་ ཨབྱེ་དདཱཾ།ཞེས་བཀོད་ཆྭད་བདག་ལས སེབྭཆ་བ་བླསཊའི་ སུ་བཀོདྱ་ཀང་།ཞེ་འདོད་པ།ཁདག་ལ 
བླྱའི་ཆོདུ་གྱུའ་འདདའ་པྲ བླབ།དངོས་འགལ་ཡིན་ ཁྱང་།དེར་ཀྲགངས་ཆྩེ་སྩངས་པ་ང་བ།མེག་སོཌ་ཆོན།གྭོན་བོད།འདུམ་ ་བསར་བ་ཡེནའིར། ཞེས་བཀོད་པེ་ཚ ནུ། བཀོད ཚོདུ་བཞེནདོན་བེད་པ་བྱསའི་ཆེས་བཀད་ ད་ཁང་།ཞུ་འདོད་ལ།གཙུགབདགེ་དའོ ད་བ་ས ོསའདོད པ་གང དཔ་ད སྤྱ་ཛུལ་འཐདའི་ཕྱིར་། 
རཀ ་ཆོབིག་ཡི་ད་ངོནབས།ཞསས ་སསཅས་ལྲལའདོསཟནབླདཔདང་།དླས་པར་བ་ྲེནནསྱ་ས་ངལཐའི་དངའགའབབདྨནས་ཡེནདརས་འབལ་ ་དེ་དཔས་ཟན་ླནད་འརོ་དར་ལ།གྱངས་བསྐད་ངས་དངོས་༤ རྣས་བདབ་ལའསྱོཆ་ 


རོ་ངང༧་འོར་ོ་ ༡༡༡༢ 





ཁུ རར ་ས་ཧཿ་འ་ངང་ར་་་ ཟིར་འྲའདཔ་དང་པལ་ངི་ཡུཌ་ཁས་བཔས་པ་འདེས་ནེ།བདེད་ ཇྷ་བླམ་བར་ཐུད་པས། གཞུན་ལ་ངས་པྱ་སད་པར་མེ་རུས།།ཞེས་བུ་བརག 
རྨདད་བཅས་པེ་དན་ཧེསྣ་བུབ་པར་བེད་པ་ལྷཆུས་པར་པ་འདིཉིད།འདེའི་སཱན་འབྱིན་ལ་ཆེས་བས་པོ་ཡིན་ཏེ། འདརྡ་ཇཧ་དཝུག་པས་གནོདཔ་བཇོད་པ་ལ་དགོས་པཅེ་ཞིགཌ།ཅྗེས།འདེའི་དོན།སྦངས་བསུངས་ཏེ་བདྡ་གྱུ་བུ་འགོག་པླ་གབེར། གཞན་གཊ་ཊི་དཔྱེ་ང་མ་བཇོད་པྲི་ར ནསྤ་བོན་ཌ་པམ་ཡིན་ཏེ། བདག་ལྱ་ཐེ་བ་ཌ་པལ་བླམབྱེད་ཡང་ 
དགྱང་པར་བས་ན པ་ཅསྱ་ཅས་བདག་་ེ་འགོགཆསཔེརྭ།གངས་ཅན་ལ་བདག་ཕུ་ཊཕ་བླམེད་གང་ཡེན་ངེས་པས། གའསཅནྡནེ།མུངན་མངུནཔར་མི་གསལ་བི་རུལྱ་བེས་པབ་ལྱུབ ཆོན།རང་ཕས་སྭ་མེ།ཏཔར་མོ་ུ་པེ་ཅེ་དུངཀ་ཆུ་སོ་སར་ངསཔར།དཔྱནམངོན་པར་གསུལ་ཟན་བསྱ་བ་འའོ་ཞི་ན།བཏའྲཾཧ་ཡདི་ུ་སྱངས་པ་འ་བདག་སྱེ 
ཧཱ བླམབྱ་བེདྱ་འེ་གཏནྷཾ་ཧོ་ཡང་དག་མ་ལན་ཏེ།བདྙགབི་ཊ་པརྙ་མཱཁཔྱེར་ཆོསའྭ་ཝཱན་ཡི་མཐུན་དཔ་ཡང་དགྷ་རའེརྭ་། གུབྱ་ངེད་བླ་མབྱ་བ་དངྲ་མངས་པསྣ།རྗེས་འྲག་ཁགྲ་ཁུབ་པ་མུང་པའ་དསན་གྱིང་འདྲགྲ་བུརྡ་ཧོཕལ་ངེས་པྱ་སཱུས་ཡརུས་པར་མ་ཟད། ག།ྱ་རཱ་འ་གོད་པ་པ་རང་ཉདྱ་ཀུང་བྱས་བརྩ་ལེདྲ།།ཞེས་བདག་སྱེའེ་བསྒྲབ་ཅེད་ནུས་པ་ ཡཾཿ¶ 
ལོ ི ༩ ག་སོ དར་སྤེལ འོ ཇི ༥༨ ༈ ; རེ ལེ ›= བེད་པ ༽ ངར ཆ་ར རེ སི རོ རེ ° ༨༨ ༨ ༨ འོ འ་འ ༤ ཡུ 

¡ འག ནབ་ལ ཁསང་གགལ་ ཅུ་ ༤༠ ཨང ཤུ་འད་ རེ་ས ར་རུ ནང་ུ་བྱཉན་ཟིདར།ཞེསའི་དེན་ན།ཁ་པ་གཞན་བཊ་ཁེ་དཔ་དི་ཉ་་བན་བེ་ཆུཁནི །གཞན་བ་ཊྭ་ཀྱི་དཔྱེར་བསན་བྲི་མོ་ནས།སྱངས་བྱསངྱསེ་ ༤ | 
འཐེལ་པེ་དོན་བཤད་པ།།འབེལ་ཕས་བཅ་ན་པི་མོུར་འགྱུ་ཆས་པར་བཤདཔ་པུ། དང་ནེ། ཆགསུབས། ངེཅ་ཡང་རྡའི་ཇེང་དཔག་པས་འགལ་བགདོད་ཡེ་ཟ་བར་བཇོད་པར་བའ ཡིནོ་ཞྲིན།དེ་ཡང་མུབ་དཔན་སྩངས་བྱསཔས་ཅིས་བཇོད་པ་ཉིད་པིདནོ།།།ངི་ལུར་ཞེན། གློང་ཅིར་དེས་ནེ། འདྲ་གང་བདབ་ལེན།དངས་དས་འདག་འསའེ་ སྐྱ 
བཅ་ད།དེ་འག་གེས་སྱ་བདོན་ང་པ་ཏྲིད་འྱ་གར་བེར་དང་།ཞེས་བཤངིང།དེ་ལདདག་ཅེསྦ་བ་བའྡའི།རྔདེ་འདགཏྱིདཌ་པ་འིད་པ འནོདའའམཞྲིན།འདྲི་ཚུར་རྒ་དབུདགང་ཊ་བ་དག་ལན།ཡངྱ་པེ་བ་ལ་དགོས་པྱ་རདུ། ཞེས་བབ་འདི་ནི༽ མངོར་བཞག་པེ་དག་དེལ་པ་དུག་ཡེན་ལ། ངགཔདེས་འི་ཆོས་མཆུན་པ་དཔེ་གཞན་ལ་རབཏུ་ 
ཞུ་བ འཕར་བ བངང་།ླགབ་བའཅད་ལའི་ཆོས་དངྲ་ལནཔ་ཏེ་བརབཟུངབ་ཡིནཾ། །དེ་བའདེངརྷབདག་ཉིདང།པ་ཞེས་ུབ་འདསདེ།གཏནོི་དང་ཡནོ།ྱསབ་དན་ང་བཏི་འྱུར་བཅིར་དང་། ཞེས་བབ་དེས་ནྲ༽ གབ་པརྡ་བུབི་ཆསའེན་པ་ཡིནོ།།ཞེེར།དའེ་ང། དངས་པྷ་རིས་བདག་ལས་གྱེ་བུ་་དེ།ཞེག་ཅི་གཞནབ་ 
ལལ ༨ སེའི རོ་ = སའ ུ ་ང་།ཡེ་འ་ ༡༨ འབྲར་ ་།།ང་གེ་བ་ལ་ 5 ངེ ༽་མངར་བླ་སྲླནྤ་རསཔ་ ཅེ བར་ཞབར་འེར།ལེར།་ལ་་། ༣ ངཿ ༤ ༨༣ ཞ 
ྱེདཔེ་ངེ་བརོདཔྱ་སོན་ཊ་ད།འེདགགེས།ཞེས་པ་དང་།དངས་པ་བདགེ་བདྙེད།ཞེས་ལ་མདོར་བྷ། དས་བཤད་དང་། གྱེཔ་དན།་པ་ཉེཁྱའརི་ཕིར་།ཞེས་པ་ད། ཡང་ལེ་ཁ་ལ་དགས་པ་མདོ། །ཞེས་པ་མདོཿབྟནྱཆས་པ་གད་ཤིནྭཏཱ་ཐལ་བར་འྱསེཞེསཔ་དང་།་སཌ་ཁངྱ་སིས་ནན་ཡང་རྱོས་བར་མིཊ་མུའི།ཞེསཔ 
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ངམས ལས་མཚན་ཆས་ལརསམམམམ།ས་འཇལས་ཡར་མདའདུལམམཚ་གརང་འབམབསསམསས་ང༢༩༩གས སས ༡༧༡ ག ག༅བགྨཤ༩༅༅®ཅབྨཡའཀྲིགསི་ིོ་་ོོ་ རའི 
བཤོངའིན་བའོེ་ནིའེ་ཞིགྱཡ་ ཡིནོན།འདེན་གཞན་འགཏནྲོཅོ་ཀང་མ་ཡེདོ།།དཔཊའེའི་རྫང་ དེབུསའི་དོནྱ་གིསླ་བབཔ་རྦ་འེད་པི།རབ་ཁས་ཆསའི་ཇེསའབངས་པ་འབའ་ཞིག་ལུ་བུར་བཀོད་པ་ཡེན། དྲེ་ 
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བྱསྲན་མིརྟག་ 
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ལས་བྱས མྱ་གེསྒ་སྒོནས་གཞང་ཌ་འགོག་པི་ང ངེས་ ་པ་ནི་ གངལས་ རྙེད་ཅོན། མབ་དཔོནྲ་ཀླུ་མབ་ཀྱིས་ལུང་ལས་ཏེ ་ཆྟེད་ཆེས་འཆད་པ ་ལ།དྷེ་ཡར་ཡང་མློབ་དཔོནྱ་ཧིས།ནམཁའི་ཡི ཡོད་པྲ་ཕོབ་ན། །ནམཁའ་ རུང་ཟད་ཊོམ་ཡིན།།གྷའ ་མན་ལས་ སྔ་གྱུར་ན།། མིང་5་ ཏྭ་པརྡ་ཤལ་བར་འྭའུ།༽ཿ ཞེསྱ་ཟ་བ་ དེ་ཅན་ དུ།གྱ་ཀྱ་རཱིུ ནིཿ 

་ཨུ་ཆཱཾ་ང་པར།། ཐལ་ བརའགྱུར་ཏེ་དོན་གད་ ཏ༣ཐང་། །ཆུ་ཏ་པ་ནི་གང་ ནྭ་ང།།ཅཾསྭ་བཱ་བ་ དང་ སུ འ་ཨབོག་པ་ངར དེབས ར་ འགྱུར།༽རྒ་དང་ང་ཤ ༢ ཡེས།།དངོསཊ་པ ཕན ཞས་ཅ་བུ ཡུ་ལབ་ཆེར་ལལཔློ་ ་བྲ་སབ་ ་པ་ཁོ་ནའྲེ་གན་སོ། གཞན་ཚ ཅུང་མེལ་བའུ་འཛད།། ཤེས སུ། 

ཐྱལུརྩ་སིསྣ་དནས་གཞན་ཕྱར་འགོགྲ་རུལ་གསལ་བར་བཤད་ན།བེག་སླ་བས་མིད་དང་མན་གཞི་ར་ས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ལ། ནམཁའེ་མིད་ཐོཌ་རེག་བཀག་ཙམ་གྱིས་མརལན། མན་གཞིར་བུརཔ་ན་མཁའ་ནུང་ཟད་ཀྱང་ཌ་པ་མ་མན་ཏེ།བྲའེཌན། མེ་ནྲ་གཞེར་གྱུར་པེ ་མའ་ཆོག།ཅི་ ཉད་ལཾ་ཐོཌ་རེག་བཀྲག་ཙྭམྱ་ཧི་ས་ 

ྷ ཅརལ། གཞན་ག་ར གསེབ ན་བ ནམཁའིའིང།ཅསཌ་གྱང་ ཡངྱབགྱཅ་་བས།ུ་ཡེགྱྭ་ཟ་དང་།བྲབས་པ་ ཧུའི་ ༣༣༨༣ 3 ཐ་དད་ངུ་འདོད་པ་ལ། འྲབས་བའི སྭསི་གྱར་ཚོག། དར ༢༢༡༨ རོ སྐེདཁ་རུའ ཆུབ ༤ 
སུ ལང་ ཉིད་ི་ཐ་དདུངུ་ཐབའེར།འདོན། དེ་ཆོནཏ་ངཱ་བུང་བསལ།རང་ཉིདཱ ད་བི་ཆུཌེ་གྲ་སལ་མ རྱ་བུང་བི་ལྲགས་ཕུའི་གྲཟ་ཡེ་ནའེར།ངེ་ཡན་ངྭབེག་པ་བས། མུང་བདས་ངུ་དངོས་འདོད་པ་ལ། མུང་འདས་ར་དངས་་ཡེན་ཏེ། བ།ལཏེ་ཡེན་ན། མཱུང་འདས་ཆོན།ན་པཡ་མིད་དེ་ར དེ་རཅ་ྱན་བཞན་ང་འྱགར་ ན་བ་དང་། ཤི་བེ་མནད་ ༈ཾ 


༡༧༡༠8ཝ༢༩༦༩༨༠༢༢༡༠༩༣༣༧ར།༡༡༡༩༡༢༦༡༡༠༥༢ར༡9 ག་༠ལ༧ག༩རལསགསམསལསམག་3པ༡༡ལུགའ༡༩༤༩༡ང༤༡༠༡༢༠༩ཁགང་ཁའ་འ་ངངར་འངདུའ་བའའའའ་འའསའའབགམམམས་ཡགས་ངགསགས་མམངསས༡༧མབརའས༡༧༡༨༡༨༨༧༡༩༠མརཆངའཕག་ལག་ས་་༼༡་༠༡༨༡༤༡ ག་ཀ 
རཱཱ་བཡོཡེ་ཀུན་ཧང་ སབས་པ་ལ་རཁ་ལསའེ།ཞེས་ བཤདདཔ་ལ།འོ་ན།ཅ ཅི་ཞེ་ནྭརུས་པ་ཌ་ན་ སླ་བ་བོས་ བཅོད་པརདོདའེ་ཇེཕྱད་པ ཡཱ ནོ།།ཞེ ཞེས་དང་ །འིག་བེད་བང་ལུ་གིས་ཀང་ །བངོད་པར་འདད་པེ་ པི་གཞན་དབང་ཕྱེར།།གླ་ རྣཾས་གང་ནའང་ཏུ་ ཏཱ་མ་ཡིན།།ཞེེསིར། ཟ་པ ལུང་གས་ཤུས་པེད་འ་ཀོདཔ་ལ།དངོས་དང དང །རོཿ ད་པྲ་པ ཕོང་བ་འ་ལས། ངང བཱ ངཱ 
༦ 


ནེ་འཇེ་ག་པ་དང་བཅས་པ་ཡེནརལ།དངོས པ་སོན་པར་བུད། མ་བཀའ་འ བ་ ༽ལེསའ་ ལ་མ ༧ ཡུ གསལ་འག གི་བ འ་ལ་ཡནཞང། ལ་བར །ལརྨངས་ བུ་ཡི ཆལ། ལྟ་རྨུབསྣ་ལབ་ལ་རེ།་གིང་།བསུ་རའབི་ ཁྱཧུ་པ་ ཞབངཡཔྟད །རྒྱ་ྱ་པ་ 
ཡི་ཆུབ་ལག་འཛ་ཅ་པ་མོ། བོཌ་པ་མ་ ཞེས་ལས་གཟའེར། བྱ་བ མི དགི ༦ ཡིས བས གོ་བོ ོང སོའོ བོ ལནལ་ དང་།རཊཌ་མྦཐཱནྭ་ཧཱན་ཆཔི་མད་ཅན་༥༤དཔལ།དངོས་པ་ མེས།ཞེས་འགདཔ་ ལེནད འཕུར 
གྲ ཡ་པ་མ་ 


' བཔ་ནློབས་རུབསལ།་དང་ཆེ་བ།འགོར་ནང་བ་བྱ་ཅི ཁབ་པ་ཚད་གུགཏ་བྟཏ་ནར།དོན། འངྱཆོན།༽མིར། 'པཌ དེ།གཞན་བཁ་ཏརྱ་ཡི་ོནས་ཁང་།གཞན་ཡོཌ་སལ་བརྱ་ིདཔ་དེ་བམ་བརྩང་བྱིརེད་ར གའེར། ཨ་པྱེ་ལྲ་ཕན་ 





ུ བོ བདོས་དརདྲ་ད་  སོཞྐོར་མོདོད་བདགྱོས་དོདོདྲོང ངུ་མ་ཟད། ཏུཾར་ཏུ་ཿ བོབ ༣་ཚིག་ཅེ་ མ་ འོག་རརརོ་བ་་ོས་རི་ ་སཾཿཅཔ་བདེ་པའ་ ཀའི་བོ་ ནཱསའགོག་དཌའོར།འེས་བཤད་བརྩ་པད་པ་ལ།དཉིར 
ཱེ ཡེན་ཏེ།དེ་དག་གླི་རཾ་པར རཞག་པན་ཀུནོ་བྱ་ཏྲུ་པ་ཁླུ་བརས་པྲ་ཅའིརོ་།བདན་པ་འ་ངིན་ཅི་ ཆི་མཁེགྲ། མ་མཐང་བ་ལསཉས་པི་ཡ་ཧེ་ ཊཊ་པ་དག་ཏི།རི་དཱཱཾསུ འར ས་འཇོ་ས།འཇོ་ང་ དྷཅཏིད་ཡིནཔ་ཏག་བཞྱང་།ཟ་བ་ལྔཁ།འ །འཇོ་འོ་རད་འགའ་བི་ངོ་དད་བདགབ ཡྱ་གུབ་པང བསད་པི་ 
མེ་འཐད་ཁི་དེ་དངའ་དའ་བས།དངས་བླ་ནས་མཐའ་ཞུལསྤ་པ་མི་སི་ མི་དབད་པར།ངུ་ལས་འབས་པའབུང་བདེ་ཅ་མ་ཞེག།ཁས་ ལན་ཇིང་དང་དདནྲེ་ད་བབ་ཏྱི་རཱ་བཞག་དེ་ཅ 'ཞིག་ཞྭའེས་ཐནས་པར་གྱས་ན།ཞེསང་པར་ང་པ་ལ།དད་ལས།གང་ལས་ བའི །ནསྱ་ཏང་འདང་འྭ་ཧུར་བ་འེན་པཿ མ་སྐྱ་ 
ཉེ བདག་དང་དཞན་ལས་ཞེསྩང་བ་དྷེ་ཏ་བ་ལ་བོབྲ་རི་བར་དོའ་པ་འཇུག་བཅ་པརྩ་འསྐརས།རུ་སས་ལྲབས་བུ བུའྱབུནོ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ཅམ་ཞེགྱརོ་པ་ཡེདོ།སབ་དཔན་ཡང་དེ་ཏར་ རྣ་ན་བར་བཞག་པ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ།དའི་བིར་ད་པ་ཞིད་ངཱ་ཁུད་ད་དན་ཌ ཏིད་དོ་ཞྲས་ངཱ་༤་ པ་ཊ ཤྲི  གོད་གིས་ ༤ ༦ འའ དེཿ 
ླ ངྦོར་བ་ཡིནཞེ་ན།འདིལ་དགག་བ་དངོས་དང་།ཉེསྔ་བླདིས་ལན་བཤད་བའ་ལས།དངནི།དནདྱ་བེ་ངདར་ཆོན་ལྭ་ཐོར་བ་མེའདེ། འེ་ ཝན་འྱངཧ་ད་ལྭ་རཱོན་གའི་མུང་པེཉེས་པར་འགུ་པའི་བིན།དནད་པར་ནང་གིས་སུདྱ་སང་རས་ཆོར་ཞེས་འིན་ བགོལ་ཤིང།༅ེ ཅྱ་ཝུཉྱད་རཏྟེདཀྱི་དོན་ད་པར་མེབ་སྱ་ནང་གྲེ་གྱེད་ཕྱད་ 


༄༅༧ 


༔ ཀྲོབ་ཏུ་ ནང་གྲེ གཱི་སྱེད་ཁྱེད་རྣཾས་ཆོ་ན།ཞེས་ལགོད་པ་ཡིནོ་ཞེ་ནའང་ མེནདྭ།ཡེད་རྡོད་བྟངྭུ་དྷ་གད་ཅས་མྭ་ཐཱསའེར་་ དང་།དནྱ་བིས་སྨས་ན་ཡང་ ང༽ཀོའ་ཏཱ་ ནང་གིར་སྱེད་ཏཱེདྷ་རེས་ཆོན།ངན་ང དོ་འར་བདག་ལ་མྱི་དེད།ཁ་པའིར།འེསའ་གད་དགོས་འ ་བ་འདྲི་གངསཅ ན་ལཆྱོཧ ག་ མུའ་པེ་ྱིན་ངུ་འགྱུར་བཏྲེར།གྲང དས་ཅན་དས། སྐ་མེག་སྲ་ནད་ གེསྙ།དབེདྡ་ཛཱས། 
འུ ཐུར ཉི བརས་མི་ནའེར།ཞེས་དྲ་དླ་ཀགྟང་མེགསྔང་བ་ཏུབ་སྣ་རསདནད་བརྩ་པ་བ་འགོབ་ངི་ ཁྱེར་དོན་ད་བརྡ་གས་ངནིཧེ་ བའགོག་པི་ཁད་ཡེནོ་ཞི་ན།དྲ་ངན་ནེ།འོ་ན།་མིག་ལྕང་བ་ ཐོབ་པ ༣ གྱེ་བཌ་པ་མ་ ་ཡིནཏེ། ཞེས་དེ ཞེདུ་བཇོད་པར་བ བྱ བྱ་བ་འགྱུར་ན།དེ་སྐད་ ཡང་མླ་བུསསྨ་ སྨུ་ན་ཡང་ཡ་ རཾལ་པོཿ དགའཱི མིག 
ལྱ་སོ་བྲ་ནཾསྔ་ཛཱས་ཌ་པ་ཉིངུ་ཁསླ་བངསའེར་ ་དང་།་གར་ཌཔར་ཁས་མླ་དཔསའེར།ཞེས།འ འ་བཉས་ ཐང་གིས་ལན་བཤད་པ་ འ།ཉེས་ཐང་གེས་ཊ ལན་དང་།དེ་གགུ་པ་འ འ།དང་ནི། སབ་དཔནྱལ་ 'ལྡནའཔད་ནེ།དནདྱ་ཡི་ང དར་མྲིཐངའེ་ འེ་ལློ་ནས་ཆོ། ན་བཞི་ མྱབ་བ་ངྱཾ་ཀྱི་རྒྱན་ངཿ དྭ། དཔྨེར།སྔངས་པ་ པ་འོག་ མསྭག་ ཊ་བལ་བ་ མིརག་པར་བཱ་ ཧྲབ་པའེ་ཆོ། 
བའུ ་གཅོན་ུའན་ན་ཅིག་པ་བླརབ།ནམའལྟི་ཏ ན་ངུ་ ཅུ་གུར་པྱེ་་ཆོན དུ་ཡིན་ན། སངས་པ རང་ཁྲ་རུབ་པས། ད་འྲ་ཀྱིས་བདང་དང་བེ་ དྲ་ཿམ་ཞིག་ཆོ ཆོན་ངཱ་འེན་པ་དཏན་ངུ་མེགྱ་སོ་ པོ་དོད་ད་བརབདགལསྱ་པ་ར་ ་གུབ་ཕྷིགཡེར་ཡང་ །བགདན་ཛཱན་གངས་བྱད་ཁངད་ངུ་མྱབས་པེ་མིགྱ་ས་ སོ་ཙ་མ་ཆོནྭངའ འན་པས། ཆོན་མཐུན་སྣང་བ་མུང་ 





ཐོན བོ་རེད དྲ རཟམ་ 

།བྱོ་བོནང། སྲུད་་ཅིད་པ་བྱ།ཅགསལས་ཙོི་ཉེངི་རྨ་ྨ་མི་རཱག་ཅེསྱ་བ་བ་ལ་ཆོས་དང་ཆོནཝ།8ཿ 

ག་ོ་ དེ་རངཉིད་སྤངས་པལྭ་མུབ པའདའ་།འ་བ མཁོའ 
ི་ོ བ་ལ་ག ཆེ ཧྱེན་ཧེ ་ 
ད་པ་མཐ 


ན་རང་ར་ 


རམ་ 


༡ ཤེ ཅི་མ་ལོག་པི་ཤེས 
གག རན ི་ 
4 རར 


ྱ་ མཚན་འཾདྱ་ཁྲེསླ་ཐུབ་པི འི ཀྲ ཆོནཚྫོངས་ རྨ ལྒ 0 ཞསཔན་ ནིཉོངམ 
འདོས ༧ནཉིད་འིས་གུབ་པི པ མྔ་པ་ལ་ནླདཱཿ ན་པའི ཁྱབ་ པ་ པ་ཁསལནའིརྣ། ཏུས། འདོན་། རེ སེས་ཚོས་པས་ཆོས དལ་ཚྫོད་ཡིནན།རླདི་ཡན་ཉིང་ 





® ང་༡༤ འོ ༠ག༧་༢༡༨་ 


གླ་བ་རལོ། ཟན འ །ཧཱངོ་མ་ཡུན་ལུག། ཊེ སྤོག 
ཆོ་སན་ལ་ ཚོད་ ཙྭ པ་ཡིན་ན \ 


༤༽ ¢- 


དྲ ་ ྲིཾེཾྲཾྲཾེྲཾེྲེ་ ས་འ 


¬ ¥ ' ༨ 
ག་བརྩ་ཆུབ་ 


རྨ ༤ ¥ /; 
༈་ ལེས ད།ཇ་རཱ་ཉན་པྲ་གཞས་ ] 
༨ ༥༣༩༤ ༤༽ 


དོད་འེ་ །གླུ་ཟུ - འདོད་པ་གྲངབ་ ཡེལའེར།ཡང ང་ཁྲིག། 
ནག - ˆ 


པའ་མཔ་་ི་ གོའ དེ་ང མ།དེང་ཡའ 
གའོཿ ནོ ཙ་ཡན་ཞེ་ན།རང་རུདྱ་ཡཅ་ ་ཡང་དགཌ།དོན་ཝེག་ 


གླབ་བི་ཆཾ།རླ་འཐུང་འཛུན་ཡེན་པ་དང་།ནམཁའི ཡྱི “ཡིན་པ་གཏ་ 


± 





དོས ངོ བའ གོ རོ རུ ངོ ས་ད རི 
ཡལ ཿ་་་རརོ་་ ཡའི འདད།ཆླ་དདེ ྟ་ཉིད་དོན་ངྲུ་སུང་པྲཾ་གྲ་ཆམ་ཤཾ འན་པ་དོལ་བ དེ་པ་ འི་ཞིང འདོད་ཡེ་ནའེར། ྱ་ཛན་འྱ་ ༩ བྲངས ཙནྱ་ཤིདོ་བོང། མིག ོདད་པར་བདག་ཞས་འི ཚོས ངརྒྱད་ཀྱི་རྔ 
༤༡ ༠༩༽. ༤༨ ` ༤ ༽ 
རར ཉོན་ངུའི ཞིམ་ཧིཿ གི་ཡེརཏ།དེ ད་ དྷ པརའོན་རིཊན།མི་གྱཧཱ་ད ད།འཁུལ་བརླད་ ཁྱིདདོན་དང་། པཿ བུལ་པི་ཚ པི ྟི་དནྱ་ཧྱི་གྱཏུནད ཅུའབུན་བས། བསིད ན་པཱན་རཱཔའའི་སཱོཿ ནས་ཐད དད་ ཡེན ཤུ ཁ་བང ༽ང་འབྲ་ི 


ཉིའི དྲ་འདའ་འེའ །ཤེས་རྡེས ་དཔག ༨༨ རྗེས་དཔ་གད་ རྩཉདོན་ཡིནན།སད་བབ་ཆ ངི ཤོནཕྲིདི་མྦ་ང ཧྱབའིད།ད་༥དང་རི་སིདཔ་ཆ མརེའ་པོ རཔ དེ།མའྦ་བུལ་བེཚླ༔ རྨ ཡིན་ཧུང 


ཐེད་ལསཊུད་།རགརེསྣ་རེ རསས རྣད་ཡུལ་ལའྱའལ པབི་ལྕོའུ་ཕ་ཤེས་ཡེནྱ་ཀང་།དེསྣ་ཏད་པ་ལ་ འབུ ཤས ༨༨༩༨ ཞབ ༢ིཿའགལ་བཟིརྟི་ཀླཾ་པ་ཡང་སུན་ལ་ རའ ཅུང་སྒྲ་རྟེད་ཀྱང་ ཁོ ཛུན་ བི ཕིཉིད་བལོ་འགལ་ད། ཊཤོ་།།ེ ཞསུ་ སུངས་།འོ་འ་འང་ 
བཟུད བམཐཱན་༣ངཔཊ་དི།ཅ་ཅེན།ེཔིདརོནརྩོངས་ག བཱ །བྱ་ཚུལམཱནཱ་སདབ ཁིད དམིདྲ་ཀིསྱ་གུངའེ་ཆོད་ལ་ཚླར་ ར་སོངམ་པོང་ ཡཱནྨནངྭ་མཱབ་བུབ ཙནབ་གདག།ར་ དྲ་ཕྱི་ཡག་ན་བ་ནས།བངྱ་ནུད་པ་ བརྩ་ཟེས་ཆོས་ ད་འདི་རང་ རྱསྨ་དྲ་བ་པན་ཁང་ འདེ 


སེ་དང ངའ རེ་གན།སླང་གརྦི་མིདྱ་ཤིས་བུ་ པངབའར་ར. འོ་པ་ཡིན་ཏ ` །རང་རི་ དེ་ཡེགཀྱཏུ་ སྨྲ་བནས།དཔུཌླ་རང་རྒྱད་པེ་༽ བརཐདྱ་ཅིད ་དེ ནུ ངུ་འདོད། འྤིསིརྲ། བྱས་པ་ལྭ་འོ་ར། རྩར [་ ར་ཤ་འ ༣ཞྨད་སྦྲ་བཱབྱ་རཱ་ ་རེལ་མཏ་ པུ བ་འད 
གཾ ྣྣིིོཾིཨ འི སྨ བནྗ། དྲི ་ཀསྭ་ལཱ་གུའཇལ་བེ་རྟོད་དྱག་ཧུའ ཡུ་མ་འྱ་ཁལ་བར ཁས་ ་ལནའིརིཏེ།དེ་བྲ་ཀིས༔ ;ཨའངའ དྨ་ད།རྒི་མདྱ་ཤིས་ བཔྱི་རྭ་སཱ་ ལཚྦདར་ཁས་འནའ་དྲ།དངེ 


འདོད་བྱི་་ལ་འཔམ བ་ལྭ་ལཾས་ཏ འུལ་བར་པོད་ན།དེལ་ར དྒི་གཞེཕུ། 5༨ ཁྲ ངཿ རུང་རོགྲངྱ་ཙི་ཚླཾདགང་ཡིནྱ་ ད་རབ ཝས ཡལདང་ཞེན་ཡུལ་དང་མྲོན་ལ་མཁྱ་བུལ་བ་ ལལ བའོ འའའ ཅནྦྨཏསླ་བབ་ཆུལ་མཐུན་སང་བ་ ནིཌདེ། བྱལ 
; གུལ འཁྲུལ་བར་ཁས་ ན།རང དཙུན་པསདེ་ ད་ལམ་འབྱལ་པར་ ཁས་ལའིར།དེབ་ ་གྱུབ་སྟ་། །བུར་བ་དབས་འདིན། ཆུ་བ་འཇའབཚློད ཆ ༦ ,..,ེ ° པར་སྣང་བྲྭ་པར་དང་ དམད གདབ་པ་ཡནྱབརཔ་དནོཤས་པ་བ།ྱའ་མཤེས་པད།ཟག་རཅོས་ཅལ་ 





















~~ - ལའོ 





༤༡༨༨-༨༤-༩༩ “༣༤ ཚར རོ་མ 



















མོ ༣༠ འི ཐེར་མ ཆུ་ཁས། ༧༡༡༤ (6 3 རཿ ཐོ ངེ ཿ བེ ༡༥༨༩ 
སྐི་ཀྲོའི དོན་ཐང་བཤདདཔ་ རྩབྷསྱེབརྲ ཆུ འགོད་པ།ངེ་ དར་དང བཞག་པ ་ྲ [དངོཞ།ཝ་རབས་ངུ་དྲང མུལ་པ་འགའ གའ་ཞིསྤནེ།འྲ་ པའའི་བཅུའ། རའོ ོ་དང།གཞནྱོཌབྱ་ཨ་ཡནཱསའང་ སའའ་ཊ་ ་ཏུ་ བགོར ལམ་གྲཞནང རུན།དྲྭབ་ཝང་ཡངམཿ ཐའའོནྲ་ཅ། རབ བ 
ཀནར།གང་ནཾས་ལཱ་ནྩི་ོཌ ད།།གང་ལྭ་་དཾ་ོཡིད་པ།དེ་ལ་གཞན་པེཊ་ག་ལ ༼།ཅཱ་བད་ཱཿ དུ་འླནོག་ལས་ཅང་། གྷའེ་ཕསད་བཅས་འགའཌ ཏི འྱུངའིར།དེསན།རྔ་དིད་བཅའ།་པས།དེ་བླདངེད་ཅི་གཏན་ཧཾ་ཧཱར་ཁསཇི་ལན་ཏ།པཔྱ་དུད་འྱི་ཏྭའབོདཔ་རྲ་བ་བཏའ་ར་་ དང་འབདལིབདྱ་༽༨༥ འཛ 
རེ ཝྲི ཁདཤགས་ ༦༥ སཔ དངུམ ལ་ང བཿ འའ པན་པ་ག།དབུལུ་པ་ལ་ དབཅའ་ང ཏའར།འ དྐོམ་ངྲས་སླ་བ་ད དྲ་བྱཧའ་ཡིནཔ་།ད་བལ་པི་ ད་བཅའལ ཡིན་པ་ གངག བའསཔ་དྲ་བཅང་བས་འོ་མའོར འར་རིགང དཔལ ¬> ཤབྲ་དཐའ་ དགད་པད་ ཕེཾ བཱ དཔོས་ཏཱ བརློང དེ་བཟའ་བ 









ལ་མིཐདར་ཅོ ཙཾ གའཛུསུ་ ཚིབ ལོས་པརང་ཡཾ ཚཾ ཧྲ ཧུབ་པྩ་སྐེ་བ་ ཁས ནཔ་ ༈གུངི་གུ།དེའི་བྱ་འྲངདྲུ་མཐའཿའྲི་ཀེ་བུ་གངངཌ་ དགོསའེར།ངའའྲ་ཤེལས།ཊ ཙལ ་པཉདྲ་ལཱ་བླཾམ་བྱ་པ ཡེད་དབལ་ེ། ཨྱི་བ་དང་པི ཌ བ་ད་ཞྐམ་སྐད་དགསགའ ༨དྲཚེས་ ༨ འཐཿའཞྱེས མནི །ང པཨཆོང་ལཙོའྲང་། །འ་བངས་ཁ །བཅིག། པ།དབུམ་པང བཡོ་ཨག འ་གབ་པི་ ༥བཿ ༢༢༩ ཁུང་། 
ངོ ར་བཤད གྭགཔི་དུ་བཅའ དྲ འདད བུ་མའུདྟཐོས་འདེད།མཛའ ༨ཝའྱི་སེ་བ་དགུགོ་པོ་ད་བཅའ འོ ར།བའ་ ༣པ་ཡང་མབ།དགདས་དབཅའ།བར་ལུ་ཟག ཟདྱ།པ་ལ་པ་ད་བཅའ་ཡུད། ཁ་འར ཆུལས་འབུསང འབབ པས ཙང་པདོདགོས་འརྲ། བ་འ ངཿ ཧྱེནང་དེ། དྭེ་ལཱཱ་ སེང ཊི ༨དཔང་དུ་ ཅུབྱས་པ་ད དང་རེག་བསྡནཔ་རབྟངཊ་ན། ཡོྲསང ཆྱོཀབ་པི་ཚོགྱ་དདྲབད 
གྱདའིད་ ་རྣེརའ་མྨན ་བཅདགབ་པི་དབྱ ཅའ་མདཿར་པདེ་ཌཚ༔ ཏད་མསའི་དབང་དྷྭ་བ ཅཱཱས་དང་། རྭཾག་པསན ན་པར་བཿྣ་སྣ་ན་བཅང་ད་བཅའི་ཆོས་ཅུང་ཟང ཊུང་ཌའའེ།་དནད་པར་ ཁུས་ྱེས་དའ་དངྲབ་འའུར།རང་ཐག་བྲའ།དབུལ་པི་གང་དའབྲི་ཚུལ་ནའངྡ་ཊད།གཞནའོའོ་ ཁྩོད་དེ་འརྱས་པ་དང་ ང་ །ཐཀ་མཐུན་པར་ད་བཅས་པ་དང།ཊ ཧུན་མེང་སིན་¦ 
ི་དདཔེཁཿཀཔ་པས།འབསིལ་རིདུཌ་ར་དཞམ།།༤ནདོ་འཅར་བདདི བརེ།ཅྱས་པྟ་ཏར། ཤི་གྱསཏིནྱུ་ུད་བཅསལྟ་སེ།བུབ་མ་ཐའ་ལྱའ་མཁུ་ཛད་ིས་བོངངྲ་ཐ་འའ།ྭ་བིཧེཕངངིནཌ་པར་དེ་བཅས་པྟ་ཏེ།ངདནི་ཐུབ་མཐུའ་གཞན་དྱ་འོང་མ་ཡིནའིར།ངི་དའྲང་ང་ལས།བྱང་ནཔ་འཆིཊ།ཁཇ་ལས།།ད་ 
2 ཟབ་ཨོ་ཤེས་ ཨ་ཀཱ་པ།ཆོས་ཊི་ དམིད ཤེས། ཧུམ དར་དངོོ་སླིུད།ལ་བོརསྤྱ་ཀི་ཆསྨ་རས་ཌ ་ཀང་།ཊ་དྲོ་ཞས་པེའིན་པ་རཱརྨ་མཱས་ཙམམྟཏོངཾཟུ་བ་རྭྷཱལཱ་ལ་ཆོས་དྲ་རེས་ཅུང་ཟདྱ་བངྱ་ལུབཔའ།དའ་དངོ་འབདའིར།བདོད་རཱེས།ཟ་བ་རངྱལ་ལ་ཡང་།ཟྱིཡིསཆོས་ ་བིད་ཐྭ་ཧྭཧྱ་གཱབའིར།དའ་འཔ་ཡང་མིཐད། དལ་རང་ཞནུཊ་པར་བོན་ 

[ ླངསྱ་པརླཝ་ཡད་མ་གདྲངས་འཛ བཾསྱཆུབ་པར་དངས་ག་བས་འདོས་རལས།དེ་རོ་ཅཱ་པར་རངིནཌ།།།དེནི་དཔོས་ཿཡདཡིན།།ཞཿི།ཁེད་རྔང་བབ་ཕི་ཐོག་ངུསོང་།གཞད་།དེ་བཅའད ང་།རརུདྱ་ིདི་བཅའབ་ལ་ཁདར༼རལྱ་ཆུ་ངདག་དངརང་རྱུ་བྱིར་ཐང་དག་པ་ལ་ཁདང་ཌའིར་ །འདདྲ་མི་།དེ་བལྭ་པི དེ་གིས 




















ཐནྱིསྭ་ཀང་།དཱ 

རྩི །གུ་འས་ཕྲ་སུ། ` 

ངང གར རང ཡལ འུ ཤོ་་ ༈ 
ར་ལོ ཀྲུ 


རྲ་ 


་ གཞན་ ན་ཁསླརཔསཔ་༼འིརླརོམ་ ཚུ འེར །རྣམ་་ 
ཅད་འ 


| ཕྱི་ཤ་ལད་པོདྷ་ཚསཆོན།གནན་ རཆ ཝའི་གཞན་བ ཅི 
(3 | - བྱི་ལ ཨུ ་ཞག་ལུན་པ ལུ་བ ཞེ རླར ར་ར ཛད་པྱེ་ 
) ;3± ] ལྕསི་བ་དགག་པ་ལའ་ལས།ད་ དཔལ ༧ 

' ¡| སཝ་བག་བདེ༥།དཔོ་ཞཾས་ཆོན་རྟག་ །དཔྲ་ཞིས་ཆོན ཏ་ར ཡ་མ ཐད་ལྕས་བརོལ། 





༢ གླདནྲ་པོའི་གཅོ་བོརྦ་བཱསྨ་ནསྐྷ སྣཏན་པ་ཡིའི། ང་གི་འདེལ་ནི། ཌཱ་དངོས་ཀུན་ཡང་དགྲ་ཇུན་པ་མཐོང་བ་ཡེ་ །དཇོསྨ་རདངོ་འ་ བདལ འི་ངང 
རྨ སིའའའའ་ ± ་ཱ སོག ` ངོ རས 
ིཿསཱ་གུབ་ལིག།ི ཆུ 
རརར ྲ་ཁ་ 
ད རོ ོ་ལུཿ 


རར ང་མ་ད 








ྲ་ཧུ་ནང་དང་ ཕ་གུ ༡ ཉིའྱ་སི།་ངའོན་ དཱ བོད་གྱུ་ར རྒ་དརྡོ་་བྲ་ འཕྲིན་པར་འགུར་བར་ རྭ་བར་ ཉབར་བྙན་ཏེ།ད་གང ནགོ་བདེན་པི་ དང་། མི་ཛོག།ཞྱེས།འ ཤྱཾ་ལ་སན་པ་༢ ་ཌ་པརྦར་ འདོར མོངོ། འོ་ཤསརོ་སོ་ཅོྟོ། ་ཡང་ལོབ་ ༢སུཿ 
ཀ་གྲངས རྩེ 1 མཐོལབ་ཅུན ཡས གདུ གཞ རབ 


༩་པཾ་འ པ་ལ། གནད་པ རའ ད།ཤན་ངལ་ 
རི མར རོ་བ བྱེད་ལལ། གནོད ཡའོ རད  ་ ཅིན ག་ལ 


ཅི ཡིདབང་ལ པཾ རྲི 


་ཨཱར་པོར་བཱང་བི་དབང་ཤེས་དང་ ༣ ༣ ཅས ས་ཧྱེའིརརཕ་ 
༽ྲ༽ིེིཾེྲའ རིབ ཡུ རི དད རརར་ིཾིེིེི 
འི དུབས ཅད རྒྱད་ར་པལ པོ པྨ་ནས་ནི།དབུངང 





རི 


ཏེ 


ྲ ཡང་ཁཔ་འཱ་གྲོག་ འཊ་པ་ལསུ། དྲ་བཀག་པ་དང་འགལ་འབུག་བའུངི་ལྱས༢ཅོས་ཤིག། ལྭ པེ། གཞནླསུ་བཀག་པ་ལ་འ འི ཏི་མཐོང་བརླངས་མི་གནད། གཞན་ེ ཇེ་བམ་དེག་པ་རཔདེབདྲ་ཐའ།འ ཤུའི་མྭཏ་བཿ ༠ སྱ་ེ་ ཨུལ་དང་། ཆུ་ལཱས་འྲབས་བུའབུང་བཙུམ་དཀམ་རིག་པས་དུཿ 


༡༨༡༡༠༠༤༤༢༤༢༤༨༤༥༥༥༨༨༩༨༡༨-༡༤༦༧༤༢༧པ༨༤༧པཔ༧༧༠༧༢༠༤་༧༧༠༢༤༧༤༧༦༢༠༢༤༤༤༨༨བ༠༤༢༤༤རབར་སས་འ་ཁསསགསསས༧མ༤༧༢༤༢༤༠༥༤༤༠༧༠༥༤༤༠༢༤༠༣༢༥༢༤༤༤༤༢༤༢༠༤༨༤༢༠༠༠༤༠༤༢༠༥༤༡༠༥༥༤༠༤༠༤༠སང་འསལའ་འའ༠ཁས༡ 
བྷི་ཨཌ་དངྭསྨན་དང་། ལབའྲི་བབ་མཐའ་དང་། གཏཏནྱིརོཾ་ཀར་སྣང་ངུ་གྱུར་པེ་དོན་ཉེད་ནུས་བདང་།གཉིད་ལ་སོ་པྷ རས་ སོ་ལོ ་གཞོད་པརྱ་འད་པ་ནེ་དེ་དུག་དང་། ཡང་དབུ་དང་མ་ཡིན་བསྲབས་པྱི་གུབའེ་མའ་ཁྱ་སོ་ 


སོ་པ་དག་དང་།ཆེསུ་ ༥ཉར་སང་བདྭགྷ་ ཞྱེས། བོདའེ ཆེ དབང་ཤྲེས་ པད ཡྲི པརྨ་སྨ་བྲཾ ངི 
རུསྤ་ཀེས་གདའང་པྱོར གི་ནང་ནུས་ཡེདབའའ གིས་འྱཁུལྱ་ཆུར་བཤད་པདང་འགལ་བརའྱབུའྱར།ཆུ་ ཏཱ་པ་ ཞེན ལ་ལས ཊུ་ཐྭ་སྭུདུ་པང་ཏ་པར་གྷཉནབ་ནི། སཱར་བཤད་ཟམཔེ་ འིཇིན་ཤེས་ངོས་ཞོསྟཏ། ཡུལ་ཅན་ལེབ་པ་ འུ ༨ ;།འྱ། པད་ཁག་ནཱ་ལྡན་ ཊཾ ཿརཱན་འི་ ༥བཞེད་པརྨ་པ ཡིདྟལཅ་ འབེལ 
 པཿཔ་པལེན་པི་ ཡིད་ཤེས ས་མའྟཏྷ་ཐང་།ཏ་གདྷ་ཐཱང་འདབཔ་ཤེགྱུསིགཆའེ་ཁ་ངགྲརར་སངི་དབང་ཤེས། རིའི ཡི་མིམི་བའེན་པ ཡིདཤས་ལྔ ལྷར ཞསའ་ལྭའཔའི་།འདག་འ་་ང་ ཡ་བ་འེ། 


།ཞེསཡན་གཞི་ཐེག་ལྭ་སུ་རྐནས་དཔེརུ་བོདང་བཅས་ཏེ་འཆདར་ིད་པ་ལ། ཨི་ཞེས་གཉིདྱ་ཀིས་ར་ ་བྷཧདམཱ་ཧཊ་ཿ ཅི 
མོ ཀ་་ འབྱུང་བ་ ཡིསེརང་བཀད་འི་ བཤད་ཟན་པེ་ པཔེ་དོན་ཉིད་ད་ བ་དེ སཉིབར་བསསའིར་ བརད་པ།ཞེས།ས གར་བྱསེ་ ཅུ འབ་ མ་པ་ཁག།འཁུལ་ངོ་ རང་ཞང་ཁ་བཐ་ ༨༩ ེེམ་ རོ་ཞྭག།ཐི ཐྭ་ཏཱུ། ཧཿ བསྤ་སྦབ་ གྱས་ སྱ་བྱ་མུ་ཅོཅ་ ཧྲཱ་བ ་བཡིནེ། འྭ་བསངོང་གང་ར ཐ་ སངུ་ཊ་ངེ པེ་དོན་ཡཱན་ན། དང་ད་སླབ་ བས། མུན་ལེག་ང པ་ ༈དེ་ དགུ་བསྤ་འུལ་འེ འིནྲ་ཧྲི་ ཧཱ་ཧཱ 

སླད་པཱའི་སོ་ སྭོ་སྱེའི་ཛ རེལ་པི་ རུཿལ་ ཡིན་ཕྲེག་ཡུལནྱའི་མླི སཱ 
པེ་དེལ་ངྱལ་བས། རབ་རིབྱ་ཆ་པི་ཤེསང བ་ལ་ ལ་ཡིག པད་ ཊནྱང། 
་ནྭ རར པྱེཆོ་རཾས་གྲའི་ངོར་བདྲན་པྲི་ཀོབད་གང་ཡེགདའི་ 
ཙེ ར་བདེན་ཞིང་སྤྱིར་ཇུནཔྲི་ཁུངརརི་ལཱ་དན། དང་ལ། བྟའྲི་མག།ཅེསརྐ་དང་བཏྲ་བུང་།ཐ་པ བཤྱད་བཱ་ཁྭ།དེས་ ༥གངུ།ཞེསཌ་རང་པཱ་ཝགྲུསྐ་ཀེྤད་ལས་།དུ་ལ་ ཨོ དུན་བུ་དྷ་བྡའི་བ་བད་།ཞེཿ།ཝླ་ི།ཁ་དགལ་ྲ་ཨཱལ་ ཇར 


པཱུ །།ཞསའི་དོན་ད་བ་ད་གང་ཞེ་མ མི་ཧྷ་ད་རབ་རིབ། ཆ སྟྱ ཉྲི་བྱསུ་ ཡེཊ་ཙྲ་གྷ་་ན། 
དའྱ་པའི་མཉཾ་བཞེག་སེ་སོ སོ་མརནའི་ཡས་ཁིསམ་ང་་ བྱི་པ་ལྟར།.ྲ་རྟོག ཨཱཏྟག་གིས་ཏི་བཅན་ ༩ཅུལྱྱ་བིད་ཡིས་པས། པས།དའེ་རང་ཞནད་སྤྱོ་མ་བ་རྒྲད མོང་བི་དཔའྲ་གོཞས་འཆདབ་ལ།འབརེབ་ཟྤཝ་ལེས།ཁྲརོ ལྱེྔོགོ་ཀཾ་ཌ་གྱིསཾ་ཀརཝའ ཕལས། དྷཝརྨ་ཀོབྲ་ཀྱི་བ ` པ་བྷཉནས། དོན་ད་པི་འདེན་བ་བསན་བར་འདོད ལེ ོ་ྱ། ཅི [ 


ཡུན་མའི་ཡུཔ་དས་ཁ་ལ་ཆི་གནོ་ དབིབ རིབྱས་ཤས་ པ་དས།རབརབར་པེ་ཤཱ ཤེས་པི་ ཡུལའངྲ་གྲུ་ཁལ་མི་ གནོད་པ་ ཊནོ།།ཞེས་དཔེའི་སྲ སྲོས་ པཤདངྱ་ཐེད་བ་སྲ།འ [མྲ གན་རབའབ། ཅེསོཌབཱ་ཀཱ་ 9་གྲས་པ་ ཡིནེ།འཕའསྟཾ།ང རཾ་ང་རབ་ ས་ག རསཀྱེས་སླ་ཤད་ལསྱོཿ སྱོའེ 
གཔཁའཱེ་སྲེས་ སཱ་དང་བའ བལུ་བསྩོ་མེ་བྲོ་ར ཌེ ཤས་བས་ཀང་།གྲི་པ་ཟག་པ་པལ་གནོང་བ་མ་ཡིན་པསྣ ར་པང་འཱའི་ འི་ཡུལ་ལ་འྱ་ཉེས་ གནོད་པ་མེནོ།།ཞྱེས་། ཞ་ཕ་ཧྲ དང་ད །དོན་བདན་པ་ བཤུད་བྲ་བབས། དཔི། མཐོང་བ་ ཅུན ༣ །དུན་བར་གྲས།།ཞེས་བཤད་ 


ན་ཡུལ་ལ་འབུལ་ཞང་ར རྒཾདའུལ་ བཱ་སྱངུཿཡང་རྔ་ པི་ཁྲབ རྟཾ།དཔནྨ།པཱ པྱི ཉྲཾ་གུ་བྱ་མཐཐུའ་ ༨་བླསདཔི་ད དབྲ་དེཔ་འདང རྐུ ཐྲུ 


1 





སག་ གནོདན།ཞབེནརང་ དགའབསྱ་བང་དྲེ་བློ་ཏ་ ས་ལོ དགོསདྷ་ཏ་དོད ིོོཀ་ 
ཉིད་ལ་རློངཔ་ལིན་བབས་གསས་བའོས་ ཚུད་དཔར་འཇིག ག་དགོསའི་དཞེས 
རཱ་འཇིན་ནྲ་བཌ་ཤིང་གྲུབའིར།ཞེས ངི ཝཱ འབུ་ཤུ་གྲུ རེ 
9 ` 
ཡེནྱེས་ 


གཞན་འ 


ང་བར་ 
འདྲི ར་ས བ་ 





ནད དར་དམར དླ་ན་པ་བྱའུདུཿདས དུབས གེས་བྱ་ྱབབ་འར་གྲོབ་རང། གས ་ླ་ིས་ སྭྷཔིད་རབྱ་ཏུ་གྲའི།རད་ ཧུན།ལེར་མོད་ང ངྲ་མཛད་པ་དྲ་ཉིར་ཐཾད ད་མན་བ་ཞུས་བ བའོ། 

༽ ིོ་ ྲལ་པོདི་བ རད ིྣིྣི-ིོོ དེ་ཡང་བྲ་ཀིས་སྡུང་ཏ ཡདཔའ་ྱེཞས་ཁམ་དན་དཔ ནཔ་ི་དབསྟན། ༨ུཆུན།ཞེས་པས་སོབུཔ 

ཁ་གྲག ས་ལ་ནི འི་མེད། པདགླམ་གང་བ ཝུདཔི མྲཐག་དོད་པདྱ་འི་རློངས་ཉེདའི་རཞས་ཡུཁང་བཞུག་པེ་དྲོན། དོན་ད་བ༽ནཔི་ཡིད།ཐྭ་སད་བད་བདྲ་དིས་ 

སེཆ་ནས་ ཡུལང་བཞྲ་ག་པེ་དོ དོན་ སྲ ས་མ ི།ཡངབག བཟོད་ཡབ་གངུའ་ ད།མཐོང་བྱབ་ཆབ་གོབདུན་བར་གྲ བུད འེ ཀེན་ལས།ེ་ རརཾེིེ་ 
ང་བྷེ་སྟོང་ཉདང་།ཐུང་སེཊྭ་ཀི་ 


ོའོམོ་ཡིདོ་ཀོདྷིཏོ་ཏོ་ཛ ིགོའོ་བྷོ་ོ། སཛར་ཤད་བྲ་ོདོན་བཛུ། འབ་་ོའི་བོའོདོདྲད་བོོརངས། ས།བདན་འང་དཏ་དངྲ་བ་དད་གང་ཡིན་ ཇཾ 
ཤྱ 
ཡེ 


སཡདད་བགད་པའའོ། གྱས བངྱ་བ་ནི།ངོན་བདན་པ་བྷ་ངང་གཞི་ཆོནྱ་བི་ཐོ་ནས་དྲང་ན། ནུུ་ཉིང་པཾ ཏིདྱཾ་སྟོང་ཏིད །ང་ 
ཀླ བཅུག ཧེ དེ་ཡང་དུར་བྲམ་ན།དཔོས་ དེ ངོར ཨི ཟླ ༤ མ སྟིང་ཌྣ་ ཤཱིྲཔཊར་འད། ད་ཡང་བྱསུ་ན། ག ་གྲངཔ། པ་ ང་བ་ དད གུ་ འདྲ་ས་ བདག་ ཌྱ འདི་ནེའྲ་ཿཟླ་ན་གོ་ ཤོལ་ཤིར། ༽ ཆ་བ་ དང་གླབག་དྲེ་ བཱ བསྣ་ནམ ཁ་གཧུ། ཞྱེས།ཝ བ སླ་བ་ཤཔཱིཾ། སབ 
1] འབིར །ཁྱོད་ལ་དོནད་བདན་བཞས་པ བ་ལླིབ་དང་ཡང་ཡན་ རྒ དྭ་ལཱར་བོདྱའཱི་སཱ་དྷ་ཝ་ ༣ཐདྱཾ་རྱ་གསལས།ངོན་ཡང་དེ་ཡིན་ ་འད་བ་ བཿ པས་དན་ད་པི་འདྐན་པའོ།།ཞྱེས སེརཀྱབུ་པཆྒོན། ཌེ ཁེང་ལ ལཀྲུ་ནོདདེན་པ་ ཞས་བཅོདཔྱིརུ་ཡོན་ཡད། ཌྱདྭབོ་ཀཱནྡངོ་བ་པ་བྷཏི་ ཝུག་བདོན རེ 
¦ རླུབ ་པང་ བདུན་ཞིང་ ཞེང་།¦ྱིརོ་ྫན་ ༦ འི རེ ཧེལ་ད་ འྲ་སདྱབརྐགབླད་མི་བླས་འྱ་འི་ བརྡ་ནའ་ཡ ཡིན་ཤྱཾ་ཁུང་ ༣་ རར བ་མྭ་ཡིན་ཀེ ནགི་ཕུངའ་པ་ཡདཔའི །ཅུ་བར་པྲ་གུབ་སྟ། ་གྲཟཊ་བླས་བ་ཡེན་བརྡ་ཡོངས་ གཅོད་ལྭ་གབ་པེ་གང་ཟག་ཡེ་ ན་ན། གླཟུགསཿ མེ་ བླསུ་བ་ ཡིན་པརྨ་ར སྦུ 
༅ མཁ་པེ་གྲམག་ཡན་དཤོས། ཆོས་ིད་འི་ ལྕག ཡོངས་ གཅོད་པ གྲུབ་པའི་གྲངག་ཡིན་ན། ཆོས་ཏིད་བླམ་བར་ རྣ་ཐ་བཅད་ལ་ཁེཊ་བི་གླངས་ལནོསརྱ་རྲའཔྲ་བི ་། ཟླ་ཚློབས་ ངས་ཤ་།གྱབམི་བླས་བ་ཡིན་པྲ་༨་བཅད་ལ་ ཁ༼འེ་གྲག་ཡིནན།ག གྲར་བླགུ་ཁ་ཨིན་བ་ཡོས ་གཅོད་ལྭ་གུབ་བི་གླངག་ ཅི དགོས། ཆོས་ཉིད་ཚླངས་ངས་ཤིང་། 





=.= 1, 


ཙོད ལྲུག་བའགདགམོནོའིདོ དཔེརན པས་ཅན་དང་ལ་སྦ་ ཅནམ་ཡིནཔ་དངས་འགའ་དུ་ངེས་བྲེད་ སྦ་བྲེད་ཙི་ཚླདཾསན། འཆད་པརྱ་པེདཔ་ལ། །དབུམྨ་སཱངབ་ལས། ་ཡན་རཱ་ནྲ་མངས་ཏེ་གནསའེ་ རླ 
ཊག་ཡངས་གཅེད་པ་གད་ནརབརད་པཊནར་པད་འའི་ །པནནྲསངས་གྲ་པ་མྙང་ཡཾནོ།། གང་དག་ ཨཱངས་་གནས་པའི་མཚྩཾད་ཡན་པ་དེག་ན། ན་པ་པཾདལྭ་ཁྲབརྭ་བྲད་པ་་ 
སཅནམིནཔལྱ་སོ་པྱ་ཝཱའ། ཞྱས། ད་ལ་ལྲོན། ས་བྱརུ་པེ་མདོས། བདན་པེ་མེདཅན་བྱང་རགྱོས་པདང་།ཐེག་པྱརུང་བ་མངོ། ནསུ་འྱབའི་བདེན་ཡཾཅ་གྲསངས་པ་ནས་རཱ་ཐདཔ་གྲ་ཾ ལ་བདེན་པ། 
ལོ ་བ ཅིད བདེ ན་བ་མདནབྱངར་གྱས་ 8 
ཐེའི འི་མིང ན་བྱད་རག་ པ་ ཡང་བདེནའསུའང། བདེན་པ ༤ཝའནང་ནདས། རུག་ཀུན་ཝ་དང་། བདནལཀ་དན་པ་ད། འགག་བདེན་དནད་བདེནའི་ཁོངསཿ ུ་པར་འསད་པ 
35 ལས དྷ ། དུ པ་ནིབྟད་ཞུལ་བབྲས་བུརཔ་དང། །ངོན་བདེནཔ་ཐབུང་གྱུར་ 








བི་ར་ཞིསད་པ་ལ།རཔལས 

ཧསད ངི །ཞེསཐྩདྲ་བདེན་པ་ཛ་ར་བྷཏན་པས། ཏ་ རྔན་པྱ་རྟི་ནི་ཆུནནི། གཞྲི་བུ་པྱ་ཨཱལ་མནཱན།བཱ་ ས་ས 
རངྐསད་དཔའ་ཏ་ར་བཅ་ན་ན་དོནག་བ་རའྱལུར་ལ། ཧཱན་ན་གརམེའགྱུར་བ་བཞིན་ཡིནའར། བཞི་ྱ་པལས། རཱིརླ་ཀླ་ཀྐ་མདགཞྱར། གཟུང་བར 

ཐངོངྱགདཨང་མོའི། དྭ གླ ཟོ རགས་ལ གཉ དདིསའལ་ དད ྲདེྲིི་ ཆེསདང་ ཅོདབ་ །ལས། ཟླད་མས་ནེམླའསའ། །༣དཆགསཆདར་མི་ངོར། ཞེས་འ ཝཱ་པཱཾ། བདནར་ཐདང་ : 

་ ོར་ † རོར གྲག་། བདེན་འྭ་པདུད་བ ནཿ ཌ༡ཡིན་པ་ལ་གནོངྷདང་ སྷུ་རས་པགྲད་ལས་གྲ འར དགོའ་ལས། འདུ་བེདྲ་དུདང་དོན་མིད་དང་། ཌ་དང་ཐདང་བལའི་མཉྷདི་ཅན། །༩་དང་ཐདང་ཏིདུ་གང་ཏ་པ།།དྲག་ཚཱ་པ་ 

༤ ཆི ༩ཡི་ཆོདར་ཐལ་བ། ཨུབིདྱནུབད་ཐལ་བ། སོ ཤུའི་གནསལ་ངར་ཐལ་བ།སྦངསའི ཆུད་ལཀུན་་ཉ ན་འཇུག་པར་ཐལ་བབླཟོག་ངུ་པི་རིག་པཊ་ལས། དཔ ཤིན།ྱབ་བདནཏ་རཅུ་མདོའདྲ་རོ་པས། གྲ 


ན་ལཾ་ལྕ་ཏཱ་པ་ ཡཾན།།ྱེས།༈ 


མདཧྭ་ངོ་པས། གྱཟ་བདནམ་འི་པི་པ བདི་ཅྲིཔཌ་ཅདྱལིར་ལ།བྱར་ཛཾ་ 


༡ ཆོ ༤2 -༢ ཚི ལྒོ ༥༧༤༠ 


བཛ་ཿ་ཡངཛཛང་ཛ = 


ནེ གཟདད་ོ་བདད་ཡོནོར། རྲོག་པ་པ་བ་འི། ད་བནོ། བདྲོརབཏུ་ཐ། གྱ་མབདྲན།ོད་དང་ངོ་བདད་ཡདར། རེག་པ་ཉྭ་ཧ་ ཟུལ་བདོན།ངོདོ། གྱཟ་པི་གནསཡ མནརལ། བྱ་ར་དང་རོ་དདུ་ཡིནར། ༈ འདུན། བྱར གཞོསལ་མིམདཔལ།འ པོ འདེལ རིག་འ སྦ་སྟརྲཾ་ཊྱཧཱུདལ་་ ཡོ 
ཀྐ ཀློ ཚོ འདན། སྩངསཿའྱི་ཁྱུ་རད་ལ་ཀུན་ཉོན་འཇུག་པའ། འདོར། རོ་བ གཿ ནེ། སྦྱོས་བམ་ལྔ་དྲ་དནད་དེན་བ་མདདུདུ་ཅུ་པར་ཡ་བུ། ཀུབ་ལ་པཊའི་དྱང་བ་མི་རུང་བར་ཐལ་ད ཚང་ཏོནངས་ སང ༦ ླི་ སའ ་ 'དངཾ། 
་. དན གླ་ཟ་བདན་སྟོང་ ར་མཛ ཆའི་སྦོར ཐ་མལ་པ་ཊ་པལ།།ཁོདགྱབ་དང་༡ ཡིནའི་མཊུའ་ཝི། གྱརུ་བདེ་ནོད་ན། ཇད པ་ཁོ ང དྱ སྩོ་ཀི་དྲ་བ་བ་ ཏ་པ་དྷེུ། གྱ ཐ་ལ་འངྲ་ཐཾག་དྱངབྱ་ཏི་ ཉྱི་དབྱེ་བཅརལ། ཁུང་གྱ་བདང་ཌ་ཡཾནརྲཾ། ཛ་པཱི། གྱཟ་བདན་རིང་ནེ། ཁྱང ཁེད་ཡྲ དའོང་པ་བཏེ་ནས་འདོད་ཆུ་དང་། ཡི ་རའིའ་ ལྟ གས་ཞེ ཞེ 


| མངྱ་སེ་བྲས་དངའ། ཚད་གྱར་དང ཡ་དང ༤ ཨུའི ཨེ་ནོ། རྨུ་ཙར་པས་ནིསྐ་ཤེས་ཁྲ སོས་གཆ་འཚོལ་ཡི་དགོས་པྲ་ནུ་ མོདྲེ་ཧདརིགྲ་ཤེའྲི་ཞོསའཚོལ་མི་དགོསརལ། གྱཆ་བདནོང་གྲ་ཟ་དངཏ་ཡིནའེ་ད། ༈ ཏྟེར་ཐལ་བ་ལས། ༤ རང་ཆུ་ལ། བ ན་འ ངོ་༡་ལཱ་ཛོག་པྲ་བདད་པྱ་བ ཟུས་པ་དང་། མི་རྟག་པྱ་ལཱ་ཡིནེ། ཆུབྲེ་སཾས པོ 


༡3 འབྲེལས། སོ་བ་ལ་ན་ཐ་ ་བར། །དདི་ྱ་ཆཱ་བེ་མནེ། །ཀསྟ་ཏོང་བ་ཉིང་བཤུདྨ་ོཏིད་ཁཱན་ཨའ་ཡེར། །ངན་མ་འྱ་ ང་ངེསའི་པཱ། ངས་དང་ཧག་པ་ཞྭ་ནོ། །།ལེས་དང། ཤེར་མདོ་ལྱུང་། ཧྔཿྷཾ་ཧོང་ངག། སྙིང་ཉེད་གྲ་ས། ཞེས་ཧ་ཆེན་གམའི་རྡོ། ད རི ཇྲུག་པ་འངིན་ཤེས་ངོ་ལ་ལོས་ཏ། ཡང་ལོགྲོ་བ་དད་བཤད་པ་ལ རེ 
གས བས་ནིང་ད་ སི ཏིབ ཆད་།འ་ལང་ དེདནི། ལྟརན་ཤེས་ངོ་ལྟ་ཙོསཏ་ཡང་ལ་གཟུང་གླུནག ཏེཏད་ཙཾཨ་སོངའི་བྷང་པི་རྨུངས། ལགྲ་སཱ་སས་པ་རིག་པ་ད། དེན་ཞེས་ངོལྟ་ཏྲས་ནས་ ཕུལ་ཅནསའདའེ་མོད། ཟིར དབ་དདྲུཔསན། ༢༤ ༤: ཐ་བ 
རྒྱ་ད་མ་ བྲསདའེེ་ཤེས་པདེ། འི་དགེས་ང་ལྭ་ཚོུས་ ནསྤ་ཡུན་ཡདག་ཨེན་ཅད་དྱམི་ཏྱི་གསལ་ན། དེའྲདའྲ་ཤེས་པད་ཡནན། ཡིནཤེས་ངོ་ལྷ་ཅེས་ནས་ཡུན་ཡངག་ཡིནའི་ར་བ་ཏེ། གསག་རབྱ། འ་འེ། རྫས་ ཚངྱ་གུབ་བར་འི་པ་ བྱར ་ནསདེ རདྱི་ཆུརྱ་ཧུར་པ་ པྲ་ཆིའབུལ་རུདམ་ བླབདྱ་ཡང་། ཧི་གླེནང་ལ་ཝེས་ཏ།], 
| ཅན་ཡངག། མནར། དེ་གླའེ། སྟའི ྱསས་ ༣ ༥༢ ང༽ འཇིནྲ་ཤེས་ང་ལྷ་ཚོས ནལགའེ་ལ  དེ་ཡུང་ དད་དེ འི ི་ོ ས་པ་དེ། འནེ་ཤེ ངི ེང་། ངྱརི་ཧི་གསལ་ན།ངདེ་ཡིནྤ་དའིའེ་གྲེས་ངོལ་ 

པ་ཡི ན་པྱི་མབེ། བ གུཐའ་ར་སང་གིསྤ་རུད་བྲ་ཕད་པ་ལ་བྙ།ནག། གན་དབད་དདེནད་གུབ་པ་ཞྷཏི་དུ་འ གཱ་པ་དེ།དྱི་ཟུརྱ་བར་པོལ་་ རྨ སཱན་ས་སུལན་ལོག་པ་མནའརེ། འི ཤེས་དོ་ལྟ་ཝས་ཏྭ་ཡཱལ་ ་པང་ལག་གང་རུང་གླག། ཙོྱིརཾ་མ་ ། 





༤ 


ཊཱ 
ཡཾ 


ཐཱ 
་བབསླང་ང་ནའབུལ་ ཏཾ 


ལིའོ པའི 
ལེ གཾ ཆོ མཱདེ། དྲ་པེ་གན་ དུའོ 





ལ་ཙི་ཁྲ་ཁུང 
ཏཾ ` 


ཡོ 


གན ཡི་ད འེན་ཡྲིན་ རོ ཚོརི་པའ་ ༦2 གོ་ ཊ ་ ཆི འན 
ྲདཀིཾེིེིཉཔིཔཾིཾིཾིིཾ ་ ཆེསྱི སི 
ཀཡྲིན་ 
ངྲུ་སུརང་ 
། 
སྤི་ཁཱཿ 








¬ ཙཐམཟམས_་ཁ༢༡༣བཕས་ རླ མཿ 
པཿ :-༠༤༨༠༤༤༨༢༤༧༢༠༢༨༠༤༧་ - ༨༤༥༤ -_------------༡----༡༡༡---༡༡༡༡༨༡༡༠༤༤ག༩༤༤༤༠༠ ༥ ༠༥༧༧ ་འམམངས་རམནར་རརརས།།།ས;ས་པ།་མ་མསས༡༡ས༡༡༡༡སསས་སལ་། 
༨༩༡ 


= ༤༤ 
ལེན་རཡ།པུ་པ་མ་ལེ 


ཌཱ 


བརྡ་བའེ། མུ་ག་ངང་། རུ་གའི་སེ་བའ 


་༡ར་དུ་ཐུཔར། ཆུཌ་ཀ་འདུས་ཡིན་བ་ཡ་ཐུག་ཟེར་ན། མུ་གསོན་ཨི་དྲ་སྭ་ཕེ་ཅན་པ་མིན་པལ། སྦྱེརངྲུསྭ་ཆཱ་གྲ་མེ་བ་མིནིར། དེ་ག ཆུ་གུ་དངྱ་མཱུའི་ཆི་བ་ཇ་ཏར་དུ་མབའི་ར། ཆོས་ཡིནར། ིན། ཡཱ་བུ་སའྱིི་ངུས་མྱུ་ཁན་པ་ཡིན་རལ། སོན་རང་ངུཿ།འགག་ཅེན་པ་ཡིན་པ་གི ལཱ 


༡༡༢༡༡༡༡༨༨༡༤༡༧༡༤-༢༢༢༠༠8༣6༣༣)65-6ཿ5 

༤༨ ༡2༠༠ ་འཛ་ནཛེང་ འཛེང་རང་འ་ངའའ་ང་རརར་རའབར་འརའརར་ར རའ འའ་འ་ཛཚ་༡༠༦@‰@ཀ། 

འ་ - 

ཤོ པད ¬ ༤ (འོ 


ང་གི་ད ནྲ་བི་འབྲང་ 





༦ 


༢༧༢ 





༦ 















ཇིས་་། ༈ བརདཊ་ལདེ། མངསང་གིརགསྦ་རུད་གཅོད་བདྲ་དུར། མུན། དང་ལ དེའི་དངོས་གཏེན་པདའེ། དསན། ཐེནམཐོང་འམ་བརདྩོ། ལྷར་ངོསྐ་ཞྱའ་པདྩ རྩ་ཧུང་པ་ མངྡསངའགྲ་པོ་དོདོ། དར་དིར 

[།སྐབས་ལ་འཇེག ཐ་པད་དེའི་རི་གསའཔའི་ཚུའ་གྲནམ་བྱས་འཛིག་པར། ཡང་ཁིག ཨཱ་ཨཱཞིག་པོ། མ་ཡིན་དགགཏུ་ཐལ། དགག་པ་དང་དངོས་པོའི་གྱཆིན་ཡེན་བིར། འདོན། མུ་གཞིག་ནས་པ་ཚིན་དགག་ཏཱ་ཐལ་ འདོད་། འདྲན། རུ་གྲཱ་ང་པ་མ་ཡིན་གགངུལ། འདིར། ཟླ་ར་ཡབ། ཏེབ 

སྒྲཨཆ་གུཊཔ་བཀའ་ཡལ་དུ་མུ་གཱ་ལས་གན་པི་ཆོས་ཞིག་འཔདངས་པརའྱ།་མགྲ་ཞིགཔ་ཞེ།བ་ངོདའྲི་གས། ཨུསཱ་གཞས་པ་བཀག་གུལ་དྲུ་འུ གལས་གཞད་པ་དངོས་པ་ཞག་འཕངསར། །ཁྱས། སུན། དེངལ། རུ་གུ་ཞིག་པ་མནི་དགག་ཡྲི་རངི་། ཇྷུར་ཡང་ཊེནེས། དགཌ་པནི་ཡིན་ལྔ་ར་དགག་ནི་མེན་པས་མ་ཡིན་དག་ མཱ 

¡ ཞིཧྱ་རཱ་དྲ་བཅད་པ་ཅུ་མྱིི་བྱ་ཅདའདངོས་པོ་ཉ་འཕངསའེརོ།། ཞྱིས། རིག་པ་འད་ལྟ་རེནས་མོང་མང་ཡང་མ་ཡིན་དགག་ངུ་མུབ། ཡ་པ་ཡིག ཆུ་བ་རང་ངུས་སྐད་ཇི་གའར་འཇིག་པ། དངོས་ཡཾནརལ། རུ་སུ་རང་དུསྣ་སད་ཅིག་འརྩ་ཞིག་པ་དཔོས་ཡེནར། འདྲན། མྱ་གུ་རངདུས་སྐད་རིག་བརྡ་མཛད་པ། འི་ག རེས 

ས་ས་ས འ་འ ཡ་འི་མལ་ཁར་ ང་ས རའ ༢༤ འདོན། དརདྲ་དསྐུ་དད་ྲ་འུདྩྭ་སིག་ཡིན་པར་ཐལ། ། འདིར། འདོན། མིན་པ་པ། དེ་རང་ངུས་དད་ཅིག་བར་མེདའིརྭ། ཡི་མ་ལ། 3 ༤ ཤས ཨེཆ 

[ཆོདརུ་སུདང་འཐེལརལ། ཁྱོད་དའྲ་བྲས་ཡིན་ད། ཁོད་དའའདས་པ་ངིན་པ་ནྲ། ཅོ་ན།དནོ། མུ་བ་ནྭ་འད་དགོས་རལ། ཁོད་ཆུ་གུདང་འབེལ་བ་ཡིནིར། བདོན། མྱུ་གཙླ་དས་མ་དམིའི་སཌ་ནོ། དེང་ལིར། སཱ རངྱ་ལི། ཉིརྡ་མས་པངོས་པོ་མིན་པར༠༔། ཉེར་ཇྱསི་ཡུངོ་ཝ་ཡང་ཉེར་མྦསི་མཚན་གྲནང་མི་རུང། དཔི་ཡུངའི། 
ས་ཡནར། དེསན། ཞིད་པ་དངོས་ཡེནརལ། རྱུ་བུ་ཞིག་པ་དངོས་པོ་ཡིན་པིར། དེརལ། དྲྭ་ཧུལས་མྩེས་བར། སྤྱིསེ་ ] 


¦ 2 ། 













༠༽ 
་ཨ༽ 
ཐཐ 

















ངེ 


སྨདཔ་འ། པུ 
། 7 མ་ ་ འེ རཾ ངབ ་ ༥ ༄ ༨༽ འུ ལཾ པས།་ དོན་གཞན་པི་དེའི་མཚན་གནི་ཡང་བགའཏུ་ཌའི་དྱ།ཨ། འདན དེ་དང པ་པོ་༥ཡདྲ་ ༦ རངྱ་ཧཱང་པྲུ་ང་ལ་ ¥ ཤྲ་འྭ།་ང་ ༣ ས་འ ཅེ ཉེ རཿ ༨ སྲ 
ཝི ཞེཉེར། བ་པྲ་བུངེ། རི་ག་པྲ་དྭག་ ༨ པལས། །ཧྲུ་ཟེད་ཉིད་ལས་ (ཞི་པ་ནེ། ༣ ཀབདཞེས་བྱ་བ་ར་ང ཅོ སྙི། ཞར འ་པ་ ཁེ ཙ་ཤེས་ རཔ། 


; 
ངོ 
ཏེ ༩: ་ེ 


ཅཱ བོ་ཕལ་པ་ཤི་བའང་ཆུལས་སྩས། མརཡེ་ཤེ་བའང་ཧུ་ལྱཧེཡ། མྱུ་སཱདང་མུགཱཞིག་པའ་ཀ་དངོསཔ་ཡེ་ནར། དྩེ། ས་བྱར་ རེར ༥༣ ུ 
{ %ཾ ® དངོས་དང་དཔོསར་འདས་བུས་ཡིན། །ཞེསིར། དེའ་དོན་ཊེ། དངོསྦྱོང་ུ་དང་དཔས་ཞིག་ཡ་ལྱ་པསནས། རུ་སྐཞིག་པྱ་རཱ་ུའེ་དངོས་པརྔ་ལབ་པས། ཆེག་ཟེན་ལ་དངས་རཅི་མིང་གི་བྱརླན། དེང་ཀའངས་ཙས་བསྟནཔ་ཡིནའིར། འདིའི་དོན་ལག་པར་འཆད་པཁག གྲམ་དེས ངསཞི་་་གག། 











` 





མ་ང .06.-:-.ང.-.-. ངང. ༨ང{འག.ག.:.((འཀ༡༡༨༡ྱ༡༡༨༡༡༡༡༨༨༨༨༨༧༠ས༩༠༤ ༣༦༠ 
ཆེས འཇང་ ཚུལ་གང་ཞེ་ན། འདལ་ ཧྱོད་བ་དང་། འ་གཉིས་ལག་ད་ ཀ ༽ྱསེ་བ་ སྱྱིའི་ལས་འདྲསྱི་ཉྷཱ སྟུར ཟད གྲ 
སྱིངྟེནུ། བདག་རྟག་པ་འཇོགེང་ ཞིགའང་ག་འོཿ ང་ང 
སྲི དཔཉུ་རན།དེའངའི་ལས་དྷ་ཏག་བརུ བྱ་ར ཏཏག་་སརྡ་ལཡེན་ར། ར་ ཉྟ་རན། དེའང སྨ་ར ཡས་དེ། རངྱ་བུབ་ ིའ་ འི །ཱ 
ུ།བྷྲ་པན་གྲད་པ། རྲེས འ་པ་ད་ལཞཔ། ་ེ་ག་གསཔནདྲེུལ་༢ བྱང་ན བྲད དོ་ོ་་།ཁངགང བ་བགྱུ་ལི 
ི ཏྲ དྱསི་རིཊ་འྲ་ཝ ཿཨྱི་འིཡི་བྱཆུད་པལས། (རཏ ་ ༤༨༤༢ བཞངནྟཏཾ།མཱར་ དེ་འྲའྲེལ་ ྲ་་ 
རཱིཉིསའྲས་འཇིནཔཊར། ཞེས་ལའྦལ ད་ ཝུའཝབ་པ།འ ཟེག ཐེ ལའེ རྱི དྭ སུད 


པི་རེ་ མུ་ ཅ་ ྱཿ་སནགཡསས་ ཡྱིས་ཏུ། བའ སྤྲིད 


ལན ་ 'ཾགངགི་ ྱ་སན་གཞི་ྱིསི་ ཉེ་ང འོོ སིབཀུཆ་ཁ་བྲ་ བྲསོས་པི་ ཅུས མེ 
དགྭཏུ་ཏོགར་ གྱར་ན་མིང་ ཞེས།ཅྱ ཧྲལ་འ་ ནིས་ལཇས་ ནི་དམ་ དག 
བྱང རམང་ནས་ཤུན་གཞས་འཇོ་ 


2. ༨ ༤༽ 


ྐ ཅསཾམོ་ཟ་བ་དེས་པ་ཝའ༠ མནའ བྱདུ་གྱུར་ པ་ པོཌ་ འདོད་དོ ཊདནི་ལསོཿ བྲ་ཏྲི་བོབ་པ་ ཞེས་པ། དོ་ཁ་ལས། དོན་ག ན་ཡ རེད་། །ངོ་གྱའོ། ཁཾ། གཾ དེལས བག ༥༥༢༨ རེ ཅོ 
ཀྱང་། དེའ་པོད་རང་བཞྱིརས་མ་ཅུམ་ ཕྱི་ཚུནྱ་ཆིས་མི་ ཨུག གྭ་ཧིང་། རབཾནྱ་ཐཾས་ལི་ ༥འགག་པས་ལས་ ཁྲ པའེ། ཞིག་= པཾ ༢བཏཌ༩ མིངྱ་ཀུངཅོ་ ཞི་གི་ལས་ཕར་ཌཿ དྙིས་པའི <་ཡ་ ཁྭ ཞྡས་ བཞག་ཅི་ སྤ བའི་བ 
§ ནུས་པ། སྔ་ཕྱི་ཆི་ཨྱིས་ བརྒྱུདདེ། ཡྱེས་རྦྱནདང་ཕྲད་པ་ ནནི་མྦིརིའྲབསུ་འྤན་པི་ནུ་ ནུས་པ་མཐུ་ ཐུ་ཧནུ་སོང་བ་དེས་ཀྱང་། རང་གྱི་ན་པྲཱཧཱ་འྲ་བྲས་ གདོ ཨི ཟཡར་འྱབེན་པ་དྲ། ཞྡེསཱནར་བཱེ བྱེདུ་པ་ལ། རྭཔ་ཡས། \ གང་གྟ་ཝརན། ལཾ ལས་རངེ་བདག་ཉིངྱ་ཡི་མ མ་སྱེས་ རར = ཧསྟཆཏབ་ ཨིན་ཞིང་། ༨༠ 
--. € ཐད་བ་ ་ཡང་མོན་པས། ལསྟ་ན་ས་ ཡི་འྲི་ག་ པས་ལས་ དང་འདྲ ཨཱའི་འདལ་པ་ཆེས་ཤིན་ཏྭ་ ཏུ་འཐད་པའབུར ཆོ སྣུ ་ ཅཱབྟས་ "བད གང ཤིརལསན་ ནྱཾཡཱ་བ།། ˆ ཉིར་པདོནང་ ་དེའིར། ༈གད་ དྲ་ཡི་ར་དེནི་མ་སེ ྱ་པ། །དྱེ་བིརྦ་དུས་ཟ ཟར་མི་ལྕགརྲོ། ༈ །ཞེཿ་ང པ་ རི་འ མདྩོརང་། མིའི་ཚ ཆུ་ཆདཱ་ལ་བ བྱག་ ངྱྱ་སྟི། །དེ་པེད་འཚོ་ ཞས འ་དང 


ཙིཿ(ལེ་ ལ་པུངོར་ མྱུཏྨ་།ཀ།།སྒྱུབ་ པ་དེ་ཡང་དེ་དངཚངས། །ཞྱེསེར། ཤྭ སོདཔ་ཏ 1 ངྷུར་བ་ དངྱཏརའངུས་འུ་པ་ དེ་ཡིན་ཁུ་པཡཉམ་ཡེན་རལ། དྙར་བ་ཡེནན་ངུས་ཡིནོཔའི་རྭ། དེ་པལ། ད་ རའེ་མན་ཉིད་་སི་ ཟུརངུདུས་ཆྭ་ཐཱ་ གི་གཅོ་ཡེན་པ་གངེ་ གངག །ཞེས་ སྨོས་ ༣རེ་གསའིར། ཊ འདོན། ཅུཔ་ནོ། ངྷ རྙར་ངེ་ ངུས་ཐལ། ངྷུབཡིནར། 
ལཾ ¡ ངུསུ་ཐྲལ། ༣ འདིར། འདོན། 7 ཝན་མིན་འདུ་བུད་དུ་ཐལ། འདོར། །བྱའེ། དུཿ ཞས་པ་མ་ ཕྱི་ང་རྭ་གྱི གནྣདངས་ འེ རི་ལྱ་ཅིད་པར། ཟི་རན། རྱ་ང་ཐྭ་ལུར་འ་ པ་ལྭ་མུབཱེ། དྲུསྦ་ཅི་གཅོ ཅོ་བོ་ཞེས་པ པ་དྷ་ལ་ར་བ་ །བོ་ ཤརང་ལའྲ་ད་གྲ་ ་པ་ ཿྤྱིཧཱི། རྟརའི་དུས་ལཁྱང་ག་པ་ ཨིནྱའིརྭ། (བིད བུ་པ་ནོ། །ཝཱན་མིནཁིད་བེདཐལ། དུས་ ཨྱི་ར། འདོན 
དུ་ས་མཐའི་སད་ཅིག་མར་ གྱར་པ་ངུ་པ ནེ ལྡན་མིན་འདྱ བྲེདུབལ། ངུ ངུང་ པ་མིཞར། ངུས་མཐའེ་ སྐད་ཏོ་གྲ་མ་ ཡནར། དྲིས ནོ་དའར། དེརལ། དེརྱ་ཐུན་བི པབ ་དྲེ་ཚར། དེ སེེ བུ་པ་ འའིར་ འྲམུབ། བདོན། དྲུས་ མཐའ་སད༡་ ཡར་གྱུར་པྲེ་པུ་ བུ བུཾ་པ་དཔས་ ཡུལ་ད་པངའི་ཚུར་མཐོང་གི་མིག་ཤེསཌར་ ཆ་སངས་ ༥མཐའི་དད་ངེ་ཀ་ 
མརྦ་ཐཱར་པི་བཱཾ་པ་ཌིར། ཁྱུས། འདོདན། ཇུལ་པཱ་རབ་དངོས་ཡུལ་དུ་ཐེད་པི་ཆུང་ ཡོང་གི་མིག་ཤེས་ཊརལ། འདོང། འདོད་རསེ། དེ་ཕི་རདབང་ཡུལ་རུལ་ལནལིན།།ཞྱེས་པག་ དེའ་བྱཅན་དོན་སེར་ཡང་ཁས་ལེཞརབས་པར། ཡ་པཁིག འཇམ་པ་ནོ། རྩངད་ངུས་གང་དའ་ངོག་པི་དངས་གང་གི་རངྱངས་ལྟ་ཆོས་ནང་ གཟུག 
དགོས་པ་ལྟེ ལྕོས་སར་ང གྱར་པི་ དངོས་ངེ དེ། རྟངིད་ཀྱི་དུས་ཐལ་ བིནའི་ཆ་ཡེད་རལ། རྣ་ངིད་འདཔ་པ་ཡིན་ པ་ཡིནརི། འདོན། ངཿ > པར་སེངའི་དོ དངོས་ཊརལ། འདོང འདོན། ཏྟུར་བ་དེ་ཡེནཿ དེ་ཡིན་ལ ཞད འཕོན། ངྙར་པི་དུ དུསའདས་པ་་རལ། འད འདིར། འདོ འདོན། ། ཀ འདོན། དྟརབ་ནོ། ནོ།། ཁྱོད་ཀྱི་དུསཱའདས་ ལི མམ །བྱེད་ ཅ་། འ་ཆས་་ཡིན ཟྩེན་ 





ལི 


ད་ཡད་ 
ཙློ 


སར 








- ˆ` ---༢༧༧༧༩༦༧༧ཆ-་ཁཆལསར་འཟང་ཞཁཝ་ཁ༡ར༡༠༠༤༦༥༨༤༢༠།པ༩༡༦༡༧༩༡༢༠༡༩༩༤-༡2/385ཿ༢རཿཿ/༧ག ༡ - - - - -- ༨ ± ཿོ ༡༦༩༩ 
ཛཾ ཾྣ ༨ྷིཾསཾ ཧོ རོགས འོ་ན སས 
བསུའྱབནརལ། ཡས་་རངའ་ཧིས་ཆུབ་པ་གངི་ ངག་ཡི་དགེའི་ཁས་འགཌ་པ་ལས། འང ནམྦྲ་པྭཆའྲབྱསུ་འྱི་ན་པ་འའར། རླེ་རྩ་མངེ། ལྲ་གདང་ར་བོང་རཱའ་།ར་མྱཆརངྱ་པང་། རབཔ་ཧན་པྲ་པ་གདའང 


་པང་བི་ལི་ ང་ར ཨེ ང། ཐྱང་དུ་ཌ་མངས་ཡིན་པ་བཞིའུ། ཆུ་བུང་ནག་ཁགཏྲ་མངའི་ 
༡༦ ་ྡ ྫ རིར མེར ཅསྩྱབ་བ་མཇུན་དང་ལང་ཀྱར་ཡྲ་རུར་བརབསན་བྲ་ཁམ་ཡཞར། སོང་ཡུན་ ཅྭ་ཆེས་འབྲང་མཁ་པྟ་ཁ།ཆུ་ཀཱ་ང གེལ 
དྭ ། དྤ ༥འདའ་མྱ བུན་དཔར་བྟར་ཞ་པ་འགོག་པ་ཡ་ན། ད་མེལས། མ་གཅང་ཟང་པར་ས་ལྷ་སོ། །ཞྱེས་པ་ངོན་དང་འདྲ་བར། ཆུ་ཁུང་ནཱ་གྭ་ཏྭ་ད་ང་བེ་དབངས་ད་ 


*- ༦ པ་ ༨ ཛཱ <` ཤ༽ <© <` 
ཛི ཅེ ཨཅིས་ཌྭ་ཅར་ངུ་བྷཝས་པི་ཚེ། མིག་ཤྱེས་པ་དེས་རིམ་ལཅུ། བ 
སེ ཁཿ བབ 1) ཛ་དམ་བཇངབངསང་ཛང་པ༩་འང་འམནམ:ས༨༤༨༤༡༡ྟ༨༨༤༨༠༩༨༤༨༤༨༡༨༨༨༨༨༦༨༨༨ ༡༡༨ ༡༡༡-༨༨--༨-༩༢༨པ༨༨༨༨--༤-༨--- ¿ 











༽ 


འཟིད་ལས། ཟ་བ་སུུ་སུང་ 
རྣག་ཁྲག་བ་༡་ཅར་དུ་མང་བ་མ བོདཔ།མཿ་མེའ་ 



























སསཀསཀིིསྣགི་ྣས།སཾ་པ་་་ སྲི ཾོ་ རཝ བང སཱ ལས་སོ 
སིར ང་བ་གང་ག ཡ་ྲག་ཀྱི་ [ཀྱཾ་ས་དག་ཁྲག་མ་མཐོང་པར་། ཅུ་༢་ཀ་དཱརཱ་པ། འའེསྭ་བའྱ་པཱ་ཕེད་མནའེར་ནྭ་ཆབ། མའི་མགས་སྦ་རུ་མངོ་བ་ཡེན་ཏེ། 





‹༽ ༨ ` 


རར. ˆ~ སུ ར་རོ 2 ཐ་ས ཙེ འོ རང སོ ༽ ༤༨ 
ཀཿ ཧིཿ ཅཧྱའ་ཡནདར། བཞང་། མྲ ག་ཤེེས་སྔརུཿ་མཐང་བརལ། ཨམའ་མགས་ ཁུས ཆུའ་ཁ་དག་མང་ བགངག་མུའ 





མེའཾ་མ་ 
ྒ ¬ ོང ༦ ༦༠ ང་རོ 22 2 ཅེ རི ང་བ ༣ = ་ སྲ ~ ་ £ ཤར སལ. འ་འ ༡༧ ༣ ༤ ༢༣ ༠ ༢ དྲྭ 3: ˆ × ¦ ༩ !/2 ”' ཕཱ ཅེ ཀོ ཆེ ངེ ༨ 
. ཁག་མངོ་བུས། ཆུ་མང་བར་འཇོག་པར། དང་དངས། ང་མ་དེརལ། བྱེ་སྣ་བྱབྱཾར་ལག་པན་བསུ། དེ་ནབར་འཇག་པར། དེརལ། ཇཱིརྦ་བེས་ལགུ་བན་བན། བདུ་ག་ནི་ནཁྩོ་ཉེ་ངྷ་ངོ་ངེས་མ།ད་ཇས་བཞན་འདིན་ལྱ་སང་ཅ། །ཅེསིར། ཡང་ཁིག་བླ་རན་ཞིང་གཤེར་བ་ལོར་གང་ལ་དྲེྭ་ཚིས་༡་ཅརྭ་ང་བྷ་ཝས་པི་ཆེ་། པྲས ་ཱ 
མངངུ་དླར་ནཞང་གཤེར་བ་པར་གང་ཁབྲོ་རང་གི་ཆྲ་ཀྲས་བུརཔ་བྱངད་རི་འི་ཛས། ནགྲི་ཇ་ས། ཆུ་དངས་ཤེང་བསེལ་བེ་ཛས་སོར་གསར་རྩ་སེས་པ་ཡིའེ། ཉིར་མགེེས་བེས་སོར་གཞལ་བི་ར། ཞེར། ངེ་ལྷ་སྟོནྨ་པེན་པ་ཁིག་ངེ་མའུདརལ། མིར་ཇ་ས་ངའྲི་ཡིར། ཟེར་བ་མི་དརལ། པུ་པྱ་ཡིསྔོྫིངས་ལིའ།དེརལ།ཅུ་པྱ་པི་ར་ལི་རཱ་ལཱི་པ་བཀག་་འེ་ 
༡༤༢ེའི་ ༨༣༨༢ ༤༨' + ༢ ་འ ༤༨༣ ༨`༽ 3 ད་ར ཧུ ༠. ༡༨༨ ཙ༨ ༢ -„, ˆ ` ༤༽ ༤” ༤` «༠ ཏཾ ༥ ༽། ཧན་ྲན ང་ ཡད །ར ཛོ ཡ `༄ ཐངར་ ངཱ ོོ = ༨ ཧཱཿ ༄ང ཅ༤ཛྲ་ཡཱ་པ ཀགྲའ 
ཨྲག་རྭ་བ་གཞོ་དའིར། དེརལ། ངེན་ད་དེ་འིནྲ་བཅ་ཉིདྱ་ཅིས། །གལ་ཏེ་སེལ་ན་འེན་ཅས་གནོང་འྱགར།།ཞེསའེ་རང་འགྲེལས། བུ་པ་ནྲི་ཇས་མདེ། གཞལ་བ་ཡནར། རི་པྱ་བི་ཐུ་བ་ཡན། ཤེས་དཔེ་དྲེ་སིན་ཅིད་པདྱི་ཆཱ་ལྭ་སོ་པི རར 


ལི ༡ེ་འ)ེ་ཅུང་འཐེལ་ཏ། 8ཿ་སྲི་ཞུས་ ཏུན ཐཡུཁ་ལ་འནིའི་དོན། འཇི་གྷ་ེཝའི་བཌ་བྷང་ཝི་སེལར་བེད་པ་ལ་འིཉྱེགིས་གཞོདར་འགུར་ཛིུ༽ཞྱེསི་ར། བས་པ་ལ 
༡།ར་ནེ། ཇྲས་གུབ་པ་ཊརལ།ཇ་པ་ཊིར་རྩ་མ་ཐེ། བདེནར་གུབ་པ་ཊར་བ།བདྲན་པ་ཌཡིར། ཀུནས་ཚུངས། ཡང་ཁིག བླ་རན་ཞིང་གཤེར་བ་པ་ར་གངལ།།དེ་གསུ་གེས་མྲའུནོང་དུ་བྷ་རས་པ་ཆེ། དེ་ཕར་གང་གིི་སང་ འེ བི ཆཱ ཤཱ ཐུ 
ི | 


























༤༨ <` ༩ €) རེ ༦ 
ཆཱ ནཱ བཱ ངུ ལྗིར སྟུར་སང་ཁུ ངུ་བངུང་རའེ་ལས་གྱ་ཊུ། དགེ་ལས་གྲཅ། ཆུ་དངས་ཤིང་བསིལ་བ་ལས་གྱཊ་གྲསཱ་གསར་ངུ་སེསརལ། ངེ་ལ་དེག བ 
གྱཾས་མའུནོང་ངུ་བྷཝས་པི་ཚེ། བླ་རཱན་ཞིང་གཤེར་བ་བརང་གི་སེང་དུ་བཅུང་ཆི། རུག ཆུ་དཔས་ཤིང་བསི་ལ་བ་འགསར་དུ་སེསའིར། འདོན། དའ་ཆ་བླརནཞིང་གཤེརབ་ཕར་གངེ་ཧེང་ལས་གྱབ་འབོད། པན་རུན་གིསཁྲ་ཐིབ་འི་མྱི་པཔ། མྲི་ཐིབ་ན། དེའི་ཚེ་མིགས་གྲར་པོ་དེས་ལས་གྱར་ཝ་པོ་ངེ་གཡོང་རལ། དེའཚ་ལསྨ། 
་ཝོ་རེ་མེང་རུང་གྲུ་ཟ་གངག་ ངེའེ་ཆ་དྲ་ཟ་བནྲ་རུན་ཌ་གེ་སཁ་མ་པིབབར་རྱ་པབ། འདོན། དངེམ་ཡའེ་མགས་པས། ནག་ལས་གྱཟ་དེ་མངོ་བརལ། བའདོར། ཇབ་ན།དེའ་ལ་༧འེ་མགེས་ངེས། བྱངད་བིའི་ལས་གྲབ་དྲེ་མོང་པལ། ངའིར་བདུད་ཆིའི་ལས་གྱབ་དེ། ཆ་དངསྲ་ཡེང་བསིལ་ངའིལས་གྲབ་ཇེསྲ་བབ་པའ། རེ 

བྱཟ་ཝ་ ཨོང་རུ་ གཱིཐྱ་གང ངེ དཱ ཊཱ བ་བར དན། མ་ཧ ནྲ རི་འ = རས ཅེ ཞྭ། :-÷ ཉེ ། དུདྲ་ཧཱ། གྱཟུ་དྱྭ་མཆང ། བཅུད་ཅ གྱང་དྲ། ཆུ་དངསྲ ཡང་ ལ་ལས ཟ་ཡེས་བུབ་པར། དརཐལ 
དེའེ་ཚ་ལས་གྱུར་འཔ་དེ། ཙུན་༡་གསཌ་སླིབ་རེ། ཟླེར་ཧབ།མཆོམས་དར། དེ་ལྔ་ཁབ་པ་ཅརལ་ དའེཆ་ལས་གྲབ་༣་པ་དེ་མོང་རུང་གྱུ་ཟ་ཡྱངང་། དེའི་ཚ་དེ་འ་པ་དེ་ཡིག་ཤེད་པ་དེས། མང་མུངི་གྱཟ་ལནའི་་། ཁིག ཉི་མའ་འོད་ཟེར་ལས། གང་རེགསར་ངུ་སེས་པ༡་སཾད་པ་རལ། དགྱུའེ་ངུས་ཡི་དྭྭགྱ་ཏི་ལུས་ངེ། ཉི་མའེ་ལོད་་ 

༦ 21 ,) ༥ ° ༧, "¦ ཧེ "༡༤", '* £༽ ' /” *, °¡ ˆ ༢ ཐོར་བ།ལ་་ པ་ ་གྤྲཧོང་དྲ་ བི ད་པ ཧེ པཿ ཅོ མི་ཡི རི རཿ པི ཧེ པི 
ཟེར་དང་པདཔི་ཆེ། ཉ་མའི་འོད་ཟེར་ལས་གངའརགསར་དུ་འབུང་བཏ་མདཔར། དེཌལ། བླརནང་གཤེར་བ་ཕར་གང་ལ་དེ་གྲས་ ཡེས་བུནོང་ངུ་བྷཉས་པི་ཆེ། དེ་བར་གང་སེང་དུ། ན་ག་ཁགསར་དྲུ་སེསའེར། རུས། ཅོན། མ་ཐཱབས་ཆེནོ་ལས་གང་རེགསར་རྩུ་ཕེས་པ་ཌྭ་མདམལ། འདདཔར། འདོན། དེ་ལས་མུནཔ་འབུང་། 
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-པ་་ ྷོ་རསི་ནྩོརནོད་་བོབ་བལ་མད་བཏ་ནོའད།ཟླེར་།ནངང་སྦྱར བྲ་པ་དང་། སྦ་ས 
་ྒ ± = ། གྱིས་ཐྲུནམོང་ཇུ་བརྟས་པེ་ཆོ།བརླནཞེང་གཤེར ་བ་ཕར་གདཔ་དེ།དདུད།རུ།རཱ་གྲང་ག 
'ེ བས རཡེས་ཅན་མོང་ད ་བྷལསདི་ དིཆ།ཕྨནནཞེང་གཤེད་བ་བོར་གང་པ་ཆོ ཆོན།ཁྱདྲ་ཀི ༨༨༨༨ ཚི 
དེམས་ཆོན་ར།འདན་གང་ངྲུ་ད་བསཟེན།ཁ་གའ བླརནཞིང་གཤེར་བཔར་གང་ཡདྲ་འྱཔུསཏ་ ཆར་ངུ་ ཅུ་བྷངས་པིཆོ། །དཡར་གྲངསྟར ཟད 
་ 8 ཙའེམརོ་ ེ་མེཆ་ཡོར་གད་བདེ་འོགས་བཅས་མཡིད་ལདའེ་ཆད་པད་གང་པོ་རློ གའ གོ་པནར་ ༥ལས་དོ་པ་ ཐ་དད་པ 


བླད་ལྔ་འ་བཅས་ངརུཆོམིག་ཤེསཝཔོ་ཚླ རུ་སདབ་བནལ།དཌཱ་ྷཱཀརྷའོ རཱན་ཞིད་གཤེར་བ་འརག གྡྲངསྣ་སད་  ་ 
པལ ལྕ་བོའི་དྲེ་ཝར་ བྷ་ཝས འེམིག་ཤེས་ལ་བྲར རཱནཞད་གཉར་བ་པར་གླྲངས་ཤསྱུབ གུབ་བདོ་ཡད་བར་ ལྷད འ་སཔ་ཆ།ད་པྱས གྫྲངས་ 
བ པྨདཱ་ ཞིང་འ ུའོར་གང་ད་ དཱང་བཔལ། འདོར། སར ཀློག་དང གངད། ང་ འ 


® -~-~~~~. 





པང་།ནད་པསྩངསཔངོ་བར་ཁོརྦ་ ཡབརྱརྟ། ཆ་བ །དེལ།ཚླ རུསྦྲ་ལུབ་ང 
དཱ རྲི ེར།མཱ་ཁྷཔ། །ཆུའི་མཾཉེད་འཞོག་བས་པ་ལ། 0 རན་ཞིང་བ ༣ 
ངྱ ་འྲ་ཕིལྭ་ཁལེར།ལངོཿ ནྲ འ་ཡུལན ནསྤ་བངས་བི་ ༢ ཞེང་བ། འིར སྒ དོ་ཆོན་ཆུ་ཅ། ཡིནརལ་བདུད་ བཙུན 
༢༡༥༢ ཱུ རཱ ༡འེད་དེརལ་རའཆ བརན་འིང་གཤེར་བིཆ་ཤསུདུ 
རྒག བཱ ཐ།དལ་ཛའུ་ཐ། ངུ དེ།དང་བླདསྟིང་དཱ།དྲ་ཝ་ཕེར་གངཏར་ ུཊའེརྭཅསོ།།ླནཅ་ཐི་ བོའ ¡ ཧྱ 
རུ་ཞར་ཿ ༡་ཆརདུ་ཊ་དགོསེ །དངདེར་པ།ང ལ་རབ ཡེཆམིག་ཞསལཔཆྗད དཡིནར།འེརལ་དྷེ པར་བ པིཆོ།མིག་ཞེས༣པདརྒདའཇུག་ཡུལལ སི ལེ ཁྱུབས་ 
ཡུར ་པ་བངུདྲ་རི་ ཌཁའིར།ཁ འདོན །དྷ་ཉར་བྷཱཾཿས་པིཆོ།8འེ་མག་ཤེས་ངས་ཁྱརར་དྲིང་ ༣༡༢༦ པས རམ མ།འདོའི་ ནཱ་མ་ཅབ།གྷཉེ་འདོན།དྷེ་ཏ་རབྟརས་པིཚོ། ཝའི་མིག་ 
དར ཙིརཊ་ཡེའ་ར།མྲ་ཁབན།བྲ་དན་ ཤང་གཤེར་ བ་ཡོར་བ་ང་དང་ །དུ་ཛར་གྲངིས་ཆྭ་ཤུས་འ་པཾ་དྭ།ཡཱལ་ལ་བྷ་ེསཏྭ་༔ བུ་བདི་དྲོང་རྦང་ ཡེནཔལ། མྫ་ཁབཔ་དཀར།འདོན།བླར ཐ་ས 


ས་ི་ད་འབར་ཞིང་གཞིར་ བ་པོར་གྲངས ཅ་ཤྭས་ སུ་གུ་རའི་བདུད་ ཅྩི་ཡུལངུ་བེདཔེཿ ཡུན་ཡེནའ་ ཀྱ།ས། འདྲམདྷ་པར་བྷས་པིཆོ།ཆུའིམིག་རས་ མ་ག ( 














བྱུར བདུད སེས 
པླུ།དང་དའི་རགྱ་བའྲི་ ༦ ཧཿ 7 ི་ བྱ་ཁ་ཀ། ཡང་།ལཌ་གོང་་ བུ་དེའི་རེགྲྭ་བར་ ྣ་ 


ཡེ་མས་ འགོག་པ། །ཡང་ མེན། ལུས་ཤེས་ 





ན་ངྲ་སས་ཀུ་ངུསླ་ཟླ་ བེ་འོད་ཟེར་དང་། ཡི་ད ངཱས་ཤཤེས་པ པད་འ་ཚ། ཡི་ད ཅེལསྣགི 





༨ོ 


ཟི སོ བོསླ་ཟ་བོ་འོདྲབིརྲ་བ་ རཿ ཡུནནིངྭ། དརིཏང་གྲི་གང་ བབ་བོ བོ་དོང བོད་ོོོོདང་ོངབོཆེ་ ཤ་མོ ཆའགྱཏུ་གསརང ངྱུ་སེས་ཤེང་ ང་ཉོས་མྨོང་། ༨ པའི་ས བོགྲོ་བོར གྲང་མོ ོ་བཅོར་དོང་ཡོང་ ཡང་ཡེནཏ། སས ༠ཅྱ་ངྭླཱ་ཟུ་བའོད་ཟེར་ད 
ནི ད་དང ཟླ་བའི་འོད་ ཟེརྱ་ཐིསྟ་ཏེང་ད་ཚ་རགསརྦངའུ ཡིན རཉྱི་ཟླ་ལྩ་བི་ག་སར་ རིམ་པ་ ཊུན་དྲུ་ཆ་རག་དང་།གང་རེགཌ་པ་མ་ཡེནཏ།དཌ་ནཉླ་ཟྭ་འཕྱི་གསར་ ཡཱན་པཌ་དྲགོས་ང་ཁས་ལནན ལུདརག་དང་འགོལ་བརའྱ་སུརའིརཏི།བཤེས དྷཡས།ཡི་རང་ར རོས་ལ་བས་ཀའེ་ངུས་ འིླཟ་བའད་ཆོར་ ཏུ 
། མྲགང་།འྱེསི་རདན་ང་ལསཿཿྱི་མེ་དང་ཡི་ཛཱང་འྭ་ཝན་ཤིངའྲ བུ་ཙྱེ་དུང་ངྭ་ཧཱཿཔོཆོ།མིའི་མེག་ཤེས་ལྷ་ཆན་ཤིད་འབས་བུ་ཡལ་འདུད་དང་བྷ ར་ རཿཔ་ཇི་ཊུནཾངྷཱ་དང་ཤད་ད་ལཆྦདཱརསང་། ཡྲི་དཿའི་མིག་གྲསལྦ་པདང་བེ་འབའྱབནས་མིསང་ཡང་། ཡལ་ པག་དང་ལམཉཅམ་ཞིག་པད་འོང་ངེ་ལྔར ཅྨུར་སོད་།འེརུམ་ཟད་ཡཿ ཅེཡི་དད་། 
| 4 ཕྲེ་བཅརྦུ་སོ་བར་ ྭོང་ངུ་བརྟསཔིཆ །ིཿམིག་ཤུས་མཆུ་བགྲཿ ངཊནཾདཔ་ཤིངད་འཚྲརཔཱང་། ཕེ་དག་ མིག་ཤེས་ལརུབ་གྲང་ མིཾམཱདཤེད་དའེ་ འོགཞིའི་བམ་པྱ་ ་དའིདད་ལའློད་སོང་པ་ཡིནའེརུཏ།ཇན་ཤིད་འྲབས་བུ་ འབུར་འདེ་དགགིས་ཁྷུརས་པཿམ་སྲ་དད་ཡུང་ མཱི་པར་འཛྱུ་།།ཞ ཕྱིན།ཆོད་པྲ་པོང་བལྟ་བུ། 
གྱཟ་ཅྒཾརས་དང་༡གིས་ རླད་གོ་སེརགྱས་ཅན་གཞྱརས་གམི་འགཿརམ་བྲ་རེན་ཞིང་གཤེརབ་པ་རགདལའ དྲྩགིས་ཚུུ་པྟལ་སཔིར།ད་པར་གྲིང་དང་།དའི་ཆྲས་གུར་པ་བྱད་ཆུ།རག༣་༡ར་ ངུ་ཌའེར་ཞི་དདེའི་ལན་ལྟ་ཏང་མཐུན་ཆ ཞ་ལས།བྲ་དཞ་འ ཤིང་གཤིར་བ་པོར་གངལྷ་ཁ་མེ་ཕེ་དང་ ང་ངུ་བྱར་སཔིཆ།ད་འརཛྲདི་ ཧྱ 
མོ ཉེང་ངུ་བརུད་ལོར་གད་།ཆུ་པར་གང་།རག་པོར་ ་གང་།༣་༡ར་ རྭ་ངྭ་ཌཱ་པར་ཁསླ་བདསནྷ་སོ་ དརའཇུག་པ་ལས།དྭཱ་ང ཙར།བསྐྨ་བངསའི་ར།ཞྱེས།གྷ་ཁར།ད་པོར་གངལདྲ་རྩ་པེས་ཐོང་ངུ་བྟལས་པརྭ།ངེ་བར་གྲངེ་ཏེའ ངུ་བཛུད་ཕན་གང་།རུ་ཕར་གད་།ཟ རག་ལཾད་དང་།ཟཏ༡རང་༩ཿ ཤཀདྷཾ་ཝཱ་རབྷཾ ༡ས་པོ་ཆ།དེལྟསད་ངླ་རཱགལོན 
[འིར དེར་ག །དྷལ་རབརས་པོཆོ།ཡིད་ ་མིག་ཤེས་ལ།བླརནཞིང་གཤརབ་པོར་གངང་ རྣག རང་ངུ་སྣ་ཕའ་གདར།ད་ཏར་བྟཝས་པཆ།ཡེ་དཌ་ཏ ཀྱིས་མིག་ཤེས་ལ། བྲནནཞིད་ག་ཤེར་ བང ངས་ཆ ལདགྱཔང་བཅར་ན་མཚབ།འོརྟྭ་ཁམ་ཡནལ་འཟ་ཞིང་བཤེའ་བརགང་མཆནཆར་མང་བེཚདེ་ལཡུན་ 
ཆ་ལར་གང་ངུ་ བུད་བརལ་དྷེ་ལསརྨ་སང་བེ་ཆོ པ་མིན་ལད་མངོན་རཱར་ རྭ།ཁས།འདྲད་མེས།༦། ཡིན་པད་ཡང་གང་མཚོན་ཆར་པང་བིཿཨ་མིན་དལྔ་མཆོནའེ་དྲབབས་ཅན་ངུ་ སཱཔའིར།བཞང་།གྱ་ཟ་ཅྒྱང་དངས་པ་གསརྦི་ བ་གླུགཅ་ཚུང དའོ་ཡོག་། ཉམ ཐུག་ཕུག་འདི་གདུ་བགཔརྩ་ུ པར་གནས་ཅི་ར། 


ྨ་ 


ཏད དམའ་ཆེན་པོཌ་ལ ་ཡལས།ཀུ ཀུནབའཔ་མཛདཔ་ སྤྱལ་བཆ།གཞེ་དེད་ཇྡེ་ ལྟར་སྦུལ་པཏཅྱ་ མཆོད །དན་ལྭ་གྲབ་པ་7 །རིར། ལྱགྷ་དན་ལ་པ་ འཁུལ་ སྒྲད མཆད་པས་ཆུལབ་ས་ ་སས་བཅས་མཉས་པ་༡་ཌརལ །དེ་འདྲའ་ཐུག་ །དའྲའེ་ཀུན བསབ ་བུར་ ངད གདིག། ཧྟཏ་རྦཾཐཾ 





༢ 


ྣ 
| 
| 
| 
ཏཾ 
| 


རྭ 


= 


༦ 


ཏུ 


=-----~. 





བུ ཡིཆུ་ཉི་ཟས་ཟོསཔྲེཅ ས་ཆུ པ་ལྕརར་བྲ་མི་དངེར།ད་ 
¡ནངོས་གནས་ལྔ་བུཐནལ།ཨིཆག་པ་རེགྲ་པར་ཀི་སྟ་བཏབ་པེ་ ་གླཱཨ འི ཆེ 
༔ ༽་ དམ ཡ ངུ རའེར་ སྤིང ༥གྦཐ ཊྱཿ 
; རཊ་ས་དང་།།སན་དདག་བིད་ཐང་སཅིག་སམ་མིཆ དྱ མུལ་ཕེལས་བྲསརཔ་དེ འཁུལ ང་ཙམ་ཡིན ཏེ ཐཱ དའ ཞངག་ལ།ལུཏ་བྲཁས་ག ཞེ་ད སཱ་མསྱའ སི 
ཁུ ཁྲ ཁ་ས 


འདོ ད་ནོན་པ་དྭ། མྨེ། ང 
: བ་ཡི ཞེ ཧྱ མྟེས་བསཆེན་པསྩ་བབར་ནོན་པི་ཤད་ འེ གྱ་གཞེ་དེད།ཤད་ནགྱ་ནུན་ཆཌ་ང་པརྨ་པབ༔ པར་བྱེད་པེ་༔ ཏིབ ༦ཟེས་ ཨའ ནཱཔེ་འག་ པཿ ་་ ༦༦ །་ཡིན་ཕབ་འདད 
ལ་ལོ ༄༧༢ 
༠༤ ༠༤༢༠ ཟ་་ ཟླ ¬ 





„ ༽ཨཱརོྲ་ང་ས་ བ་པ་ང འིར་འ ཀ ༡. གི་སྤྲ་དྲ ་ བའ "པོ སུ པྲསེཾི་ སྱོ་ ་ྒ ཁོབ 1 
ས་དོན་ལྭ་གུ་ ༠ འདོན། མཆད་ ཡལ སྐྱ,ལ་ད ས་བཅགས ཿཡང་།འ་༢༥བྱེ་འཁུཡརྒྱས་པ འསུད་པ་ཁདལ།འཛོར། ཟུས་པལྨ་དཱ་རེ། ོང ༨ ཀྱིསར་བིཟླབནལ་མྭ་ཁབ།སྦསྦངདསྭའི་ ིནྱཾ་ཨ་ཆུསཔ་བསྦེསམྡོ་ཁུབའརཟླཾཚ། 'ེ ༡༽ྱང་་ 7 ཅཱ 
དུ ཁཁར་ྲུ་ཆུང་བ་བདའམདབལ། བླད ཕ།ཤིེད་པ་ དིང་།འོ་མདྲསས་པ པ་ཅ།པཿ 


ཞེར།ཀུནས་ཁུངས། གཞནང་།བླ་ཆཆན་ཀི་བཛོས༡གོས་ཁྲའི་གོར ཊར་བྱརེན་བཞོད་ 
ཅི 


ཡར དཔེ་ཡ མེ་འབཌར་ཁཿཏྱཾཧིན་པོར་གང་གིསྙ་སབྱདུ།རུ་གཅའ་ ཐུངམག་དང་།།ཐག་དདམ་གངྲ་བུགཡིཇ་ཁའི་སང 
མའ ཁ་ལ ཏི ས་ས ༽ ག་བུར གད་བཱ ༦༥༨ = 
དང་པ་ར ཅུདྲ་བ་སིདའེར།ཞིརལ་ཆུ་དད་འོ་ མདྦ་ཡཾས་པ།ང་ང ིད་ད་ར རུསྤང་ ལས འོམ སའགས་ཁང་ བ་ད དད ་ ཡོན་གུལ།དེཿ ༢ིསང་དུབྷརསཔི་ཚུ། རི འགའི ཐུ ཿ༤།ཟ་པར་ཐལ། ཟསྱཀིསྨྲ་བབཔ་ཅ 
གླཊར་བླི ཀྱའི ཧི་ས་གཞེས།ངྩ མུམ་བ་ལཱ་ས་བ ཌ་ 


ཡིར 

༠༩ 
རཿ 
རརར 


མིཆརྐང་ཚོ། དེ ག་ཞེས ། ཀ་གཡོ་བྲ་མདོནཱ་ དྭརུ་བཏང་ན་སྔང ཡས་པ་མ་ཡི་ནཔར་རྒྫདིཆུརྩ་ གྱུར་པི་སྡིག་སསལས་བྱུང་ཞེས་པེ་དན་ཡེནའར 
ས་ཞེར་ལཁ་བེའི ར།ངརལ།ཁྲི་རོགཔི་རིདྲོམལ་ཧི ཟེས་བཏཔ་པ་ལག་པས། ལཌ་སོང་དམའའབ ར་བ་ལ ག་ལ ཏ།དེའྲངའི་ལཊ་གང་གྲི་པེ་དྲ་གང་རེབ གྲུ་སེས་པྲ་སིདའེར། ཅན །ཆེ་བི་དགྱབ་དང་།གང་ རིག་གྲིའིན་ཌ་ར་ལ།ཛོཔཛོན་ 
ཁིར།དེ་པ།ཿ བི་རེགྱ་བ་ ཡེདན།ཅཿ ཐགཡནད་སལབ་བད་རས། ༥ད་ཁཅག།མེ་ཏབསཆེནབོས་ཁཾ་པ་པར འནོད་པི་གད་ཡོར་ཨི་བ(ཤེ་དེད།གང་རེག་ཁྲ་ རེགྲ་པ་ཊྱ་ཀེས་བ ཧཅ་གོད་དྲམར རེག་པི་ཆ།ངོར་པདངུ་བད་རཀྱིི་ 
རནན་པི་ཤརྡ་ཙཊ་ཙི་གཤེ་དཱར།བ ད་དེག་ཌ་ཀཨི་ཆག་པརིག ཀྲག ཏབ་པསྭ་ལར་གོད་དྲམ རཊབར་བ་ལརག་པེ་ཆོ།དར་ད་ངང་ ངུ་བང་རགྱང 
| རྗེར འ་ཡུད་དངའ ཨན གང་དམརའབར་བ་རགྱར་ ཁར་ཚང་བགྲང་ཡིའ་ ,ད 







































བར་བ།མོའི་འགྲུབ་ཡེ ཡེན་ན།དོ་ཡེན་དགོསའེར། ཏེར་པ། མོའི་རེགྱ་བ་ གོཧོོ་བའོ་བངོག ༣ོ།།འདོན།མི ཆིག་པ་དིགྲ་ལ། ༡ ཁས་བཌབ་པ་ ལུགས །དྱབརྱ་ས་པི་ཆུཌ་གོད་དམཔ། དད་པེའིགྱབ་ཚཧ།ཆངེ་རྭགྱ་བུར་ཀྱ། ར་གོ གོང་དམརའབད་བི་ 
ལྣཉྔ་གོང་ཏ་པུ་ པུ་ངའེརེག་ བྱརནེ་ཐ་དགསལ།ཞྩོསིན།འདོན།ད་ཆན།ཆ་རེསྱང་ཐལ་ཆབ་འེགྱབ་ ིིནཞེད།།ཁྱབ་པའ་བུད་མཆམས་་ །ཁས།འདད་ཅི ལཱས།།དྨ་སཱདྲ་འྲཔ་ཡ། ལ་ཅན ་འགེལས། གནེད་་གནད་ འེ་དོ་ང པའྱི་ཡིར།།འདི་ནྲ་ཨཾ་འོཊ་དཔེན་པ 
རཿ ཡུ ཐིག ཡེ་ མི་གནས་འགུལ་མ་ཡེནའེར།དར་པའི་ཏ་གིསྟ ཉིད་ད ལནཅིག་ཏུ་ཿ ་གནསཔ་ སཱིདའེར།དརལ།གཞི་༡ གིསྣ་ཏེང་ང ངུ་དྲ་ཀ་ ཁྭ་གནས་པ་ སིའི།ཆསྟ་ད་ ལ་དགར ཅ་ པར ཱའ་དྲང་ལ བྲེ ཌའྲིར། ༧ བ་པ་གཞུང་ག་འབྲེལ 
་དམ།ཏྲནེལ་བདན་སོང་ངུ་མཧངྱ་ཏཱ་པའ་ ཤེབ་ ཀྱི་ཡར་བྱིན་ཕྱག་པའ ༠ ངདེ། སྤངག་པར་པ་ པྲ་སེ་ཕན་ཕིནྷ་པང་པ་དྲན་ཏུ་བཤད་པ་ལ། ལར་ཇེས་འ 
ཡུར དད་པ་བ འོ འོན་ཡང་།སྲངག་པར་ཤེབ་ 3 ཡུརྱ་ཡི ནྭ་ཡག་རུལ ལ་ན་མདྲས་ སླ་གུཔ་བ་དེས།སྲད དིད རཿ ལོ །ཨ་བྷུ་དཱང་ སཔ འཇན་ཚླ་ རྨ ཇུསས སི ་ ཡེ 
སང་བ ྣ།ྣིཾ་་་ ཁྭ་ ཤྲ 





བ་ཀ ༦ £ 





ཌོ མོ་པ ངོང གིག 


 བི་རེབ འི་མ རལ།འེ 

“༽ 
པ་ལ།འྱུ་གཅས་བ བྱ་བད་བཤད་པ་ཡན།།ཞྱིས་པ་ ཡེའདངལ། བདག་ཏུ ཅུ པཾ་འེབ་དང་།ཡདན་ 
ནཾ། རབ་རབ་ དུ་བྲ་ལན་དབང་པྲ བ་་་་  དདག་ 


༨ ˆ འེ།དྲ་ར 





== ལོ ར་རིགས 





རེར 











༦ 
ལ་ད 


། 






ལའ 






༥ 


་ 


ˆ " 
ར་བ 





ས་ས ༡༢༠༦ ༦ 


ཡྱིཿཿ དྡོ་རཱར༔ ི་བསེར་པ པ་དད་།བྲས་འི འི་རགྱབ་པ་ཀ་ 


རི 


















པས་ག ལཡལུ་ ང་ལྔ་དུ་ལྲ་ན་ཡང་ སོབ།ཞིས་ོཊ།གཏོ་ཡཏོད་སད བདད ཝོ།།ཞ་་བའ་བུང་ མུ་གད་འཇོགླ་མང དབང་ཤིས་དེ་ཡང་།ཨཱདནོཌ་ཁང་དེནོ་སྡང་ སྣངགིས་ཤེས་པ་དེ་འང༠ནྱ་བཱསྦྲ་གུབ་པི་དཔེ་། ཡང་ དཔེ་ཡང་དག་ཏུ་ཡིཅུདརལ།། ནི བ་དེ ད་ནང ཅུཉི་ལེག་པ་འནྲདས་། 
དུཐགང་གི་དབ་ཤ སུའི པདཡང་ ནཱ ིནཅིལེག་ཡི ན་པ་གངེག།ཡྱཔ་ ཛཱན་པ་ལཱ་ཡཱལ་ཅན་བདྲེནྲ་གབ་ཏེས་ལབད་པ་ཡེ་མེདའེའ།ཞེསྣ་སནརྱ་བེདཔ་ལ།དབང་པེ་རབ་རབ་བཅས་པྲསོགང་གིས།།ཞེས་པྲནས། ཤཱིཊ་དངོས་ །བུལ་བས་མེན་ཞེན།།ཞེསཏ 'བར་བྲུང་།ཨི་ 'སྨུག་པ་བསཔ ་ཀེད་ཟུསལ་དང་གི་ཏང་འན་དེ་ཡང་།དེ་འངའ་་ 
ཡེཡུགཏྭདངལ་གདེའ་ཉང་ཡལ་དང་།དྲ་ བེ དདནརྟུདམངདང་།ཉུ་ཊ་ཁངས་ཡིནའར །ཞེ་སད་པ་རྱ་བེད་པ་ལྔན ཅིར་པ་ཕྱི་བ་མེའུ་མན་ངུག་ལས། ༢: = རྡ་སང་བླེ་མི་ལྭ་གྲིས་ཤེས་པ་ལྟ། གང་རེནྱཾ་ཧི་ཛཱ་ལྭ་འེཌ་པར་ད ཤིམ བའིུད་བེད་གར་གཟས་ཅིན། 
།དངད་དང་མི་ུག་པབྲདསའེ་ཀངྒརཔ་ཞསལ་ ཉི གེ གེང་རུས་གསལ་བར་སྣང་ཙམལ་པ་དཆོས་ཅེ་ སྱིད་ཕྱེད་ཀྲུན་བཏྱ་པི་གྱཟ་ཡིན་ཏ་དེ་འ་ གྱཟ་ལུང་གངིག།དེ་འྟ་ལྲམལ་བར་མཐོབབླེ་རུ་ མཐོང་གེ་ཡིགཔས།པར།རབ་རིབ་ཅད་ལླ་བཡཤདྨ་དང་ཅསདང་། བུ བང་གིསམཆ་ཤུལ་ུབ་ནག་མཔིཕི་དྱའ་མིག་ | 
ཟོ ུགསཆ་གུས་ུསིགུམངཿ་་དང་། མས་རད མིཏ་ངནསཆདགྱར་་ཡིད་ཡནཏདདྲ པུཡིན་པགངག།དྲར་གཟལ་བརམཐོང ཕནམ ཡེག་ཤས་ཌར།ཿ ཕྱ དེ་དནཁཔ་བཀག་པ་ སློནས།དཀྲུདོན་དྲརིལ་ནུ།ཆུ་ཀུང་གིསཿ་གསྱུརརཔའླི་རག་སྣངབ།ལསི་མིག་ཤེས་ཆོན།ཁོདྱེ འི 
དོན་རསི་ཤཱིམ་པ་༣༣༣ ༣ཁེསྤ་གད་ཁི་དཔེ།ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ།ཁྱོད་དེ་ཡེན་པ་ལྲ་ས་ཤད་འཇིག་སྣང་གེ་དབང་ཤེས།ྱི་དོན 


ཿསྤ་མོངྱ་གུར་དེའས །།ཞེནཌྱའི་སྲབས།མ9ད་པ་དང་།དྲཁུངདོར་འསྣ མཱ 
རིག་པ ། དངའི་མིད།ཅུ་ ཏུ་ཡང་དག་ལ་བཏེནག།རྩདི་ ཛེན་ སྟངས་ཀྱེ་ཡུ་ ཡུལ་ པ་ངུ་ཧུར་པེ་གཞལ བ་ལྐབ་གྱུ: རྭ་བ་པ་ཅི་བ བླསུ་པི བྲག་པ།འ་ཕི་ མནོད། 
ད་ལ་ མངོན་གུར་བ་ཡིན་པ་གངེག། ྱིད་ཁྱོད་ལ་སླ་ སླ་ཏབ་པར་ རང ག་པ་ཡི ར་ང་འ། དྲ མངོན་ ན་བ་ ཁཡེར། ཁ་པ་དེར་པ། 
༣ར། ཁུཐ་པ་ཧོང་མཐན་ལས་ཐུབ་པར་དད་ད།རྩོ་ནདད་ཆོན།རླད་འིངོན་སྟངས་ི་ཡུལ་ ལམི་བླམ་བའེག་ལརལ།ལེ་ །འདྲ༔ ཐེ =» 


ན་ང་པ་ཤེས་པ རང་ཉན་གྱིསྒྲབའི་ པེ་ཡངག་ ཡིན་པ་འགོག་བེད་ཀྱེའི་ ྱི་རིག་པ་ནཱ་ སྱ་ཀེས་གནོད་པརའྱ་བུར་བ་ཡི ཡིན་པའྱེ་པར་ རོ།།ཌ༽གང་ིར་ ་ག ས་ལ 
ཧཱུ རག ་ དེ་ལ་དེ ་།མངོན་ཕྱི་གེ་ཚྨཾདདང་ ༽ཛེཡུ་ད་གབི་ཆླིད་འ།རང་ལ་མངོན་ རླགུརཔི་ གཞལ་བྱ་མངོན་གུར་བ་ལ་མི་གླ་པེ་རིག་པ 
རླུ 


: ༣ ཁིནཏོག་ཆོན། ;ཡནར་པ།རང་ལ་ མངོན་ངུ་གྲུཿ ཟ་པེ་ གཞལ་བྱ་ མངོན་ གྱུར་བ་ལམ་བླ།བརག་པ་ ཡེནའར། དེར ཉོད་ལྭ་ག་ཅག་པར་ དཱང་བ་དེ། འེ། ཞུ 


རྟོག་ ཡིད བས ཡིརའར།དམལ།དེརཔགི་སངབལ་ནླ་ཡིཞར།མཁན།དཆོན།རྒདྲི་མ་བལ་ཆླཝ་ཡནཔས། ཁོད་ཟླ་མང་ཅན་ཡེས་ཤེས་པ་ཡྲིན 





- **1༡༤༤༨¥་ˆ༢།༤-- ༧: ༩༠༦ 


བལྷ་མི་ པཱམ སྲུ  ¡ 
བདགཿྭངསཡེར མས་ཚ ་ གླ ད་ཨ་ | 


ལགས པུ་ཧི 


ˆ 
ཡཾ 


དབང་མོ ` མ་ཡིན།དྲེརྩལོ 








།ཡུལྱཧིས་གཙོ་བོ་ཡེནའར།དེརལ།ཆོས་ཉིད་པའྲ་ཡྱགིས་གཙོ་བོ་ཡིནའེར། འདོད་མི ཆོས་ཉེད་མ་ :ཅུྭཿཔམསོའི་ཧཾ་ཿ སྱི་བོ་ངའེར། མེད་ཝཔ་དེ་ལ། ཆུརམཐོང་གྱི་ཇུད་ཀྱི་ཏ ཉའ་མེབི་ ད་མཛོནསཆོན།དབངྡང དྲ་བན་ཡིནངལ་ཡོད་དེཅར་དང་པའ རླདི་བདགྱ་ཧེན 
ཡིནའིར།དང་པོ་དེར།དེ་དེ་ལྱ་ཆུད་ནས་བཅེནའར་ཏེ།ཆོན་ རྱི ྱིུ་མཡརདོནྱ་བས་ལྱགབ། དབ ཡིད་འཛནཡིན་ལའཏེགམངན་ཤེས་པདབེའ།མངས་པ་ང་ལ་བཞན་པས་ཤེས་པའ་མངོས བོན 


དོདབངཔོ་བྱོར་ཅོདབལོཧོདོང་བདོད་། བོོརོངོ་གསལ་། ་ ། 
ནིག ཨདཞེས་ཡི ཨིནའེར།ཅཱ་འ་ པཆོནྱ་གེས་ཁྲ་གབ།འདོད་མཱུས། སྦངས་འཕ་པྱི་རུདྱ་ཤེ་གཞན་སོས་ཤེས་པེ་མངོན་ཤེས་དྲེ་ནེརྦ་མངའིཡེནའེར།དརལྟནྲ་ཉེན་ཡི་ནའེར། མིདྦ་པ་པ་ཡང་མེཊང་ཡྭ་ཧན་འྭ་ཏྱི་ནཱད་ི་ར 


ཁྱིདང་ ངྭ་ཁུར་པའི་ནར་མདནསཱཾདང་།དབང་རུངོན་གང་རུང་ཇ་པབ།ཁུད་ཡེད་ མངོན་ཡན་ ཉེན་དངས་མདྩོན་ ' 


་མུ་གྭཱ་ཡཱར་ཡང་མི་སྩེ་བར་ཏོཊ ལི་རེས་དཔག་པི མླད་ཆེན། རྨ་དྷིཏོན་ཏར་ཡངགལ་གཏས་ི་གཞལ་བ་ལག་གུར་བལ ཡི་བྲས་བིཞེན་རིག་ ཅབནརལ།མཆྦཾརདྱའེར།དདཔ་པད་ཊའིར།པད།ད་འྲའ་ཇེས་པཔག་རྣ་ཌྲ་ 
བལ།དེ་འཛའ་ ཐབར་ལབང་ཡུ་པཱ་ ་ལ་བཅཱནསྭ་རྫཱནཿསའ་ ་ཐང་མེ་སི། བརྭ་ཅོ་པ་ཇེས་ དབག་བྱདྱ་ཱས་པི་ བྱི་འི གྲདཔལ།དེ་འའེ་ཐའ་ འགྱུར་འཕངས་པ་ བཏོན ཨུ་སྲམ་ཡང་སྱེ་ཀ འེན་པི་ ལགརྟོགྲ་ལག་ཆུསའ། །དཔཡྱྤྱཧོ་ གསལས།འན་ཏ ཅཊ་རེཔ་པོ་རྔ་དེ་ །བསྣ་བངས་པ་དང་འགལ་བྲས་ རྩོུ་དྲ་པས་ཀྱང་མཐཟཱག་ །ནཾ་ ན་ངའེ ` ¡¦ 
ཅ་ངྲོ་ཆེ་ བ་ཅ་ལཉི་བྱོནུས་གཏནཾཚཱ་དང་།དང་པྔ་ལགང་བླཟག་པརམོ་བྱརུརབཉེདོ། །།བོ་འྲོ་རག་ན་ གུ་ནྱཾ་སཱུན་པ་དངྱ་ཡན་ེགླཱའཱ་ཆཾད་པ་ ཡང་མ་ མནོ།། འྲྲིསཅོ་ནདདེ་ཆོན།རླེད་ ཏིནྷ་ཛོ་ ཡང་དག རལ་དོར།འདོད་ཅི་ སཏ་ངེའ་ ནྱངྭ་གྲུར་བྱར་ ཡང་དག འེར ཡང་མཁས་བབཅག།་མིབླས་བེརིག་པ་ཚླའ རཱའེ་མིད་དལ་དང་ན།མངོན་སྔ་བྱེ་ ;: 
རླད་དང་།ཇྲས་དབ་བྱསླདའ།ཅ་ཡང་དག་ལམྡཱཱ་། ང་ཡ ཐས་ གྱ་ངས་ཕྱིམི་བླད བེའེག་པདདང་བོའི་མད། རྩའེ་ཏེནྭ་ཏཱ་ཡ་ངག་ལ་བཏེནས་དངུས་མྱས་པམབྲུས་བི། ཞེན་རིབ།འ པེ་མད་ཡནགྲཔ་།དང་ཁྭ་སུན་ལ་ཤན་པོ་ཁཅོག་ཆྩད་ཆོན།མེབླསཔ འག་པ་ཡེན་པ་ཆླང་ཡེནའེར། འདོན་མ་ཡེནར་ཐལ་བླས་བཅོན་ཡྤརར། 
ཡཿ ཕྱོ ཟླེངས་བས་ཡེ་མིར། རྲ།ཁབ་ཏྟེནྱ་ཅ་ཤེས་ལས།འདུས་ ཀྱས་ཐིད་བཟུ་བི་ཆས་།།དེས་ན་ད དེ་དག་ ཟན་ཡ་ཡེས།།ཞིར།ཞླ།ཡུད་བྲོ་བ་པོའི་བྲག་ འགྱྭ་ཡང་རང་ཊནྱ་པེསྟསད་པར་ན་པར་ཡང་དག་པར་ རེས་བྱ་རའ༡ཞསའེ་ཞེར་ཡནྱི ཅི་མདོམགཅན།པསདྩའི་མདམཡེནཔལ་ཁང་དནི་ དི 


རུྱེར་མངོན་པེ་ ཌ་པ་གངེག་ད་བྟང་ནྭ་བེ་ ང་ངོས་གཞིའེ་ སེས་ལ་བཏན་པ་མ་ཡིནའེར་དད་ དཡཔ་པོའྱ་རྒྱུད་ཀྱི་བར ! 
| ཆད་ཅ་ལ་དང་།ན་གོལ་གཡུརུང་ ཡིན་ན།ནྭ་ཟརྡ་མངོན་སཱ་ཡེན་དགསའེར།་པ ་དེམ་།བུནྱཾ་གི་དངས་གཞེ་ཐབ་ བྱྱ་རུན་ཞུ་ངའིའེ།བཌ་འཾས་བྲསཊ་བྷངོད་ལས།ཁོདྱ་བས་བྟཊནཔ་ཐ ངེསའྲགོ་པ།།བྷསཱ་པཔས་གཞེ་ མཐབྱ་བང་།།བངུདྱཀྲི་མྲིལསར་ཊནང།།སེང་པ་དགྲ་ཁང་ང་གཔར་བྱད།།ཅེཕྱེར། མནཉིྷ་དག།་པལྦ་མ་ཨུ་ཆོ 
།ཕཱར་ཡང་རྩྱ། སྲེ་བ' དོན་ངརལ།རྦའི་ བདགཏིད་ངྭ་བྲ་བཟྡི་མའིར།ཞེསའེ་ཐལ་འབུ་ རྨ་འཕངས་པ་ལ་བརྟནཔ་ བླ 





ཅི གི =-་ ཐབ ༩༩༤--༡-༨༣༤༧ཿ བ རྤ ༠ ཛབ ཛོམ 
ལ་ ༨ ༩. ལན 
ར 


བྱ་་པ་རེག་བཏྷར དངོས་པོ་ཡིན ༡ ི་འོང་སསི་ཏའ། བེ་རི 


བྲོལ་པར་ ལོ ཕྱ ཅྱལས་ཇུ་ བདན ་ཱེ 


ས་ལ་འ 
ཤེ ་དེ།རླ་ཏིནྱ་ཧ་ཡང་དབ་ལ་བ བཏིནས་དངྩས་བེས་པགངོག།དའྲངའ་ཏོ་ དཆེགདང་པོདུང་།དེ 


ནབ།ད་ལས་ - ཡི་ ༥སལ་ཅནྱཾཿྨ་དཾ་བ པའ་བ་པ་མི་ལྕང་པ་བ་ལསྩསས་ ལི་ཤེསཔ་ནེ། ཇེསདཔབ་པའྐོ།འྱིསེར ན་ཡདྒ་ལྔ་ཁབྷདི།དའདེ་ 
ནནྟ།ཏགཿནྲུངསདཔག་ཡིན་པེ་དཔའ 3༢༢༨ ཏུ ཨ་ཁབས།བི་པིནའ།ང་ ངཱ་ཡཉའ་ཁབྱ་ཀང་།ཅོག་པ་མནན ན།ཇྲས་དཔ་གཔ་ཚ རཱ་ཡིནཔི་ མངབྷ་སྭ། ཟཱ་བ་འ་ ་ངང་གི་དཔད་ཤིས་དངྲ་ང་ ཏང་འའོ་བརན་མདཆ་མིརྫ་བཛཆཡས། ཤ 
འས ག་ཁྲལ བས བདའར་གངར་ འི་འ ན། ཟླ་བ་ཝྭ་ཝང་པི།དདད་ཤེས་ཆན།།ངད་རླེད་པང་ ར་ཡཱ་ྦཔ་གཏོ་བལ་མབླམ་པི ཐ་བེ་རཾགརལ།ཅོར་ཟྲ་དྲ་ཡུལ་བི་བཿ བ་ལ་མེབླ་འ བ་རིག་པ་གངག།ཁོངྱ་ཀིས་ཡུལ་ཅི་གོ་སང་ཡཱལ་ར་ ཡྭ་ཟིད་རྟརའིར།དང་དརས།ཆློད་ལེནའ ཆེ 
ནེའཅོན། ནེར དཱ གེད ཤེསྦ་ཀི་སྣངྱ་ཡཱཁྱས་གཅི་བོ་ཌ་རལ།འདོར།འདུན།ཟཾ་པ་༡་ རྨེ་ཟའྲཱ་སཱ་ཝཱལ་ཁ་དརེ།ཐསཔ་ལྷ་ད་རྭ ར་བའྭ་སང་གེ་དབང་ཤེསྭའྲཱེ་པང་ཡཱལྱབི་གཙོ་བོཌ རརྦ་ཀང་གི་ཆ་ཧྱཱས་གཱར་པ་ རྙུག་པྣྲང་བེ་ཡ་ཧྲ་ ཅྩ་གི་མིག་ཤེས་འི་ཐང་ཡཱལྱཧེ་བ་བཱ་ཌའར་ནམཌག། ། 
མི ཟུབ་འ་ཕཱང་གི་དབང་ཤེསད་འཁལལྱ་དསབསདཔེ་ཤེས་པ་ཡི ཡིན ག་ཤོསདྷེ༦་པ་འའེར། དད་པ བགའ མས་བཅོར་བན་ཟུང་ཝ་པང་གེ ་དབང་ཤས་རསའེར།བཅག་ཆར་བབདྲ་ང་གབཏང་ཏེ་སཿ སསྲ་པོ། ར།ེདྱཀ་མངྩཾེ་མཾན་གཞེར་འཇང་གར་བ་བང་བ་ཡེནན།རང་ཡཱ ཡབངུ་ལུར་པི་བན་བམངུང་ ཟི བ་ཿ 
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ཟླེག ཀསསཁོཿཚོརབ་བ ར་བོད 

ཨ་བ སྐ གོས ཐཱ་ཧྙད་ཀེ་དབང་ངུ་ཡིནྱཾ་ཧི།དྷེ་ཡཱ་ན་ཡང་རང་རགྱར་ཅན 
དན་པ ཏད ཞེ བས་ལ དྲ་ཡེན་དགོསཔ་བ།ད་བཅའ་ཐདཔ ཕྱིབིན།འདོན།་ས་འདོནཏོགཔཆོ་ནང་ཅུད། 

` དཌརལ་དདའླབབ་ཤིདིརྡད་མ།་ 

འདན ག་པ་རུས་སྤུ་པ་འཇན པུའྲ་བབ་བེདྱ་ཡེ་ཚྫར་ཇ་རལ། བླ ཅ་ངེདྱ་བུ་ཆ ༨༨ བའི་ད རེ་བ ཚླ ཨམདྭ་ ི་བམངཔེབ་ཅང་མངོམས་རེམཿགངས་འབྱ རེ ཁ་འ ན་དབྲད་མངོན་དང་བྲེདན་ཧས་དྲ་ང་ ཤུ 

དྲག དར འི ཀབང་ རཀ ཏང ངུ།དའྲད་བེའིང་དན་ཡན་གར་བ་མེར་འབ ༡ ཞདང་དྱི་སོདབ་རངིག་གས་མའྭུདི་མོ མནཔོ་ ། 
གུབ་པ་ཌིད་ཏིས་པྲོ། ཛིན་ནའྱབུབྷ་པི་ཡྱེསརྟཏཱ་རཾ། སེ་འཇོན་དབང་མཁར་དྲན་པི་དན་ཤེས་དྲ། ང་ འཇེན་དང་མངོནའྲ་བའྲ་བདྲ་ཀིི་ཆླད་མ་ཡེན་པབ་བསའངོན་དབང་མངོན་དད་ འབུབ འཁ་ར།དར་པས་ངྲ་མརར།ངཔལ།དཔཏོཌཔ་པར།ཇཔལ།པའ་རུས་ས་ད་ྱལཅའཨ་རྡ་ ཁའ་གཟྗནམ་།ལོན།ཧརར ང་ང 
| སཱི་འཇིན་དའང་མངུན་ གྱིསྒ་རུར་མཐོང་གླེ་ནད་རར་ཁ་པརམ། ཇ་འོགདབང་མངནྟོ་ཅེསྤ་མ་འཛེན་དབང་རང་ ཞྭ་ཏྣོཌའར། འདོན ན་ཆུ་མཐང་གྱི་ཧུད་ དྲ་བ ་འདིན་ད དབང་མངོན་ངས་ང་དང་དྭངིང་ལ་འགྱུརརྱ་ཀི་ར་པ་སོརའཆརྦར་ང་ པྲི་སེནས།ཆླར་མདང་གྱེ་དུདྱ་ཏི་པཱ་འཛོན་འདངམ་ངོནར་གས་གའདར།འདོཿ།རལ་ ལ་གའསས་༣ཏདདང ཌ མ་ལ 

|£ ལའི་ཅསར་ལ་རགབ་དང་། མྱེསབུ་མངསརརིས་རིང་ཊི་ཕགཔལ་བཞྱམས་པ་དང་ མད་རཏེདབཟ་་ ལཾ།འདོར། ཁ་ངག།ཤེསཔ་ཤང་དང་གང་འོནཁང་འདྲ།ར་དིད་ཅིསརདད་འགན།ར་ རཝའ་སོས་རརིད་གཅདར་ཐལ་བ་ས་པ་ ཿཅི་ཨྱདའངུགཔ་ཡདབ་ནལམིསརང་འགན་ཡད་ཅ དད་ཆིསཁ་ང་ཁི་ཁབསཔ་དེ་བཅའང་ཆེར་། བཱ 
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འདོན།རྔལེའ་སས རོ ར་པ ར་རོ ་ཅོགཔ དེ་མོ རོ པམ་བའབའརྭ་བསཔའ། ཁྲོས་མ བ་བོ ཀུང་མཏོ་བར་ ར།དངདཔ་དེཏ་རཏཧོ་ནནཡའསཅཿབ་པ་ 
ཐ་དང་པྱནསྲ་བིསཏུཌ་དཔས་དྷེསར རྟརཌན་ད་ད་དང་བ་དང་ངུའབརའིར།འ་པྲ་དབྱར།དས་དྲ་པརཏོར་ན་ རྲའའི་སམརྟཏད་གཅོདཔཔ་བྱ་སོ་ཕོ་ཧ ེན་དྷ་ན་སའརུ་གའེར། ཟླེར་དའི་ལན་འགྭ་འཆད།གྲེདེ་ད་བཅའ་དྲ་རས་འགོག་པུལ་ཁ་ཅིག།མཐངའ་བདད་ལྭ་བེས་མཐང་ལ་བརདར་ལརིགན།འ ཟྲེལའི་སེསྟཏཾདགཿདར་ཐལདསིུུ་ཨུནདྲ་ནཱས་འཇུགཔཔ། དལ 
།འཐའའིར་འདོད་མེས། དས་དསའེརཏ།དས་ ཏར་ཟླརམཐོདལ་བརདལིཆནཛུང་ཤ ཟེས་མང་ལ་བའདཊ་ལ་གཞལརཔ་ཁད་ཁིསདྷ་པ་རྷརཱཌའེར།འདེན།ཁེང་ཁིསད རྐེདརྔ་གའདར། འཕ།་དེ་ཆོ་ན། ཁདདྱ་ཁི་ཆཱདོན་ཡེད་ ར་གཁོདྱ་ིས་བདཆེདའེར།འདོན།ད་ཆོན་དོ ནད་བེདནཔ་ཡིནཔ་པ།མང་ལ་བརདང་ལྱ་བ གྱི་རྟེངོན་ཡེསའེད།རང་རེསམོ་ 
| འེན་ངཔང་མདོན་གྱེ་ཛཱ སྡཾ་ནཔེ་མྱད་བ་ད དྲ་ཡུལྦ་རིད་པ།དོན་ཡེན ཅསཔལྨ་འཾ་ར། ཤེས་བླདདྷ་མེ་ན། ཤེསཔ་དུས་ཆད་བས་ང ཌབརལ་དའཐདའིར།འདོན་ དྲ་པའི་ནི་དབང་མངན་ཤེསསྭསའེ་ཛཱནྭདྲན་པྲདན་ཡྗང་མོའན་དབང་མངོནཡོང་བརུལ།འེ། འེསྣ་སྔ་འིན་དབད་མདོནད་མིའིར་ཟླ་ར།ར་བེ བྲ་6་རལམ་བྟཿ ཉ་ཱའྲབལས་དམན་གས་པ་པད་བ། དིཆུང་དབའོ་ 
| ཐ་དྲད་ཡནཾ།།ཞེ ས་ཤེས་པས་དྲ་རྩི་སད་དནཏ ་མ་མནན་གྱར་པ་ལན །སྐབིར་ཡང་ལས་ལེན་དོ་ ཌའར།དྷ་ཏད ར་མ་ཡིན་ན།སངས་འྱངྱ་ཀྱི་ལཱས་ཀི ་བླམལ་ཅུངཔམ།དེས་བྱ་ལ་རི་ཟརཉ།དསའ་ལལམདའང་ངབར།འདོན།སཿས་ཊིབམཔྱའདཔསའདརེ།གཞང་ཨུལངང་བལའ་རིའི་མི་དསའི་དབྱ་ོདཔལ། ཤས་་དསདཇི་ན། །ཤེས་བདསྦཆུངབེ 
རླུབའིར་འདུན།བུདྲ་གེར་ལདྦརཔ་མེ་དས་བརྩགེར་ལདྲར་པ་ཚམནས་པའིདྲ བོདས་པ།དོདྲ་ཟུསཔ་ལྟ་དུརྭསང་ཐུད་ངོན་གཞནཌདལ།ལྕེ་ཤསྦེ་རེ་ཅུང་བ་གངག།དེ་དང་དའི་ལུལ ཡསངྱ་གུརཔེརི་ལ་དནགཞན་ཡིརའར།དང་དར་པ །ེ་ཤེས་ཡིར་ཆོང་དརའདེནན་གཌའེར་ཟླར།གཏྦུ་སཊ་ལ་སྦམུག་བ་གཞན་ཡེནཔ་གངེག།སོན་ཡསྦམུ་བྱཱཧངའི་ 
ྱིར།ཁུད་བཱམདརལ།སེནལསྦྱར་གྲུ་སེ་བ་འདེན་ནབ་༼འིར། གཞད།ོའཇོ། བང་མདནྱཾསྔ་སནརད་བ་ཡུལ་བོངག་དོན་ཡེནརལ།པ་འཛན་དབང་མངེ་སིསྤ་པོན་པྲ་ལོངའི་ཕིར།དོཔལ།པོ་འཛོན་དཔང་མངོན་ཡི་ ྤ་པངའདཔལ་་དབངམ་འདདའབནཤིས་པོསར་འ འཇགས དང་པ ནྱ་གུར་ 
རཾ ༢འཛགཆོ།ཞྱེསརགཞད་ཆ་གསལ་།པེ་ཡ། ་མནྭ་ཡིཞི།རྤདི་མེད་ད།ང འི་མེདྭ་ཀད་རུང་ དྷ་སི།འིན་ནོཊ་ན་ནཾ།ཐད་མདའུ་ ཏུདུ་དྱམར་བ་བ་ ཡིནའེར། ཞེགྱཱ་ཐཱར་པ་ཡེན།།ཞྱེས་པ་འངའེ་དན་ལ། །བཅོག། གཞནྱ་ལ་ལ་༨ང་མན་དྭང་ ཀཔེ་མནྲ་ལྲ་ས་རཱཕས་པསའ་ར ར་ཀྱིས།སྒདིར་ཚོ) ཆླང་ལ་མངོནཇེསྔ་ཁྲསྭ་གངསར་ སྒྲབ་པ་ ཡེནཁྙར་ མཆེན 
གཞིལ འོ་ཁྱའིརིསྨརམི་ཐབཕཔ།འཛནཊའརེ།ྫི ནཾ་ཡད་ཁེས་ཐུབ་པ་ཌའོར། བ ཅྱས་བལྭ་འ་ ར།མ་ཁང་ཉེ།སར་པྱད མིང་ཤྱི་སྭབས་ལཌ་ ཁྱང་ཆླད་པ་ལྔ་གནའེ་དདན་ཌའིར།ཟླེར།དནདརང ་དོན་ཅད་ཆུས་པཊརལ།ཆླད་ བ་ལྔ་པྭ་འི་ འང་ནཌཁིར། འདོན། རར ༠ ས་གར བང་རུས་ཌ་ནྣཾ། 


སར་ 
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~` ༅༤༩༠༤༧༣༤༤ ༢༩༤༤ ༢༢༤༢ 





„།ས་བོན་སཱ་ནྭ་ཆུག་ས༥ལ། ཆུས་མའོང་།ཞིས་དགག་པ་མྲེདརལ། འདནིཅས་པྟ་ན་ར།བཞ་ ོ་འོའི་རོ་སོམངས་བརོ་གཅོ་དད་པ་མངོད་དཔོ་ འ་སྭ་གངེས་ྱིིརོན་མོཁགསཱ །མླབ་དམབ། གབས་འཔིའི་གྲཞལ་བུའི་གངེས༡ཌཡེར།རང་ལྷའིཆགསསང་པོའི་དོན་ཌ་དེ།ངོང་མྱཧན་བྷ་ ལུར་ན།དངོསྨ་བཱ་བ༥༢༤ཐི་ 
གང་རུང་ངུ་ ངུ་འདོདཔི་འཇུས་ཅས་དང་།འདུས་མྱ་བས་༔ ༤ ཅུ ་ཆོས་གང་ཡེན་ཀུང་རུང་།རྩངང་དངས་ཡུལ་ ངུ རཔེ་ཤེས་པ་ དེ་ལ རྙདདྱ་འི ནྨ་བཤརཐུས་ ཁུབ།དེ་ལ་རྭངེད་མངོན་སུ་ཡེན་པསུང་ཁུགདའྲེ་རུ་ ་མཚན་གྱེས་མངོན་པུ ྩ།ཞེསའི་པ་ད དེ།ཡུལལ མཆནད་པ་དང། ཡུན་ལ་བྱ་ པ་ བར་ཕྱངགཔ་དོན་ངུ་འཇོག།ཅྲེབ་། །བ་ཅིག་སབ་འདའ་ཀ་ རི་མིད་ང། 
ཌ་འདེས་དབབྲ་ཟར་བུ་ཁ་པི་རྦ་འྷ་ཡེད་ མེད་ཀྱི ཚིང་བསཌ་པ་ཨོང་སིད་ལི ལན་པ་སོ་རྒྱདྲ་བུན་མང་མ་ཡེན་པེ་མད་མཆན་བེད་པ་ལ ཉྱེད་པ་དཔཤྱིའི་མེངོ ད་དྲེ།གཱ་འག་གྷནསའ་ འྕམས་བསྲ་བེའ་མནཉིད་ཡན་འདོན་ ངུ་འཇོག་གསུང་། ཁ་ཅག།དཔོས་ཏྟེ ཏུབས ཡཇེས་དཔགེ་གཞལ་ཊུ་ངལ།དངོས་ཧེ ལསྭ་ཁྱཱི་རག་༢།དངལ།དེ། ཏྲན རང་རྒྱུད ཡང་དག 
ཌདགས་ཧཿ་འགྱུར་ཕྱི་རིར།ཟླེར ཟྡེར 1ཁོ་རང་ལགྲ་གཞལ་བ་ '"གག་གུར་བ་ཡེན་ན། །དེ་ཤེན་ཏྭ་ཞེགྭ་གུར་བ་ཡི་ན་དགོ དགས༣ལ།གཞལ་བ་ཤེནཏུ་ཏེ ནོག་གུར་བ་ཌ་པ་གངེག།དངོས་ སྙོབས རས་དཔག་བིཞལ་བ བཱ་རིའེ། འདན ངེས་དཔག་ཡེན་ན། ཡརྦ་ཆེས་ཇེས་དཔག་ ཡྲེན་ དགོས༣ལ། འདར།འདོན།ད་ དཔེ་ཉེར་ འཇ༥བྱེ་རྗེས་ དཔགཆན།དརའའི།ཅུ བསལ་ཐ་ཀ་ཆོན་ 

ཨ༅།མང་ཁ་ཅབ།ཟྲའི་ཊུན་མངོན་ཧུ་ཡིན་དགསས་གཆ ༥༨ ༩ཅནྱ་བྱི་ནཱ་པར་ཤེས་པ་དངྒ་ལན་ཅིགྲ་མངནཱཾཉིང་ དྷཾ་པའ་བཞག་ཁྱེའིར།ཟླེར།ཁ་པབ བླ བ་དེ་ལཁོད་གང་ཡེའའ འ མོན ཆོ་བཞ་ཞས བརལ། གླའིན་མཛོན་སུ་ཡིན་དགོསའུར།འདོན། ཟུ་་ཟ་༢ 
ཤེས་ལ་༩ མངོ ངོན་སཱ་རེའའིར།དཔ་ ༽ཆ་གས་ སྭ དཱ་བྷ་ཝ་ལྷ་སཾཔ་ ་དགྲའེ།རཿ ཧྭཡིན་བ ཟེ་ཡེས་པ པལྭ་འསནསྐ་མང་སུ་ཉིད་ཡེན་པ། །རབ་རེབྲ་ཅན་ལ་ཧྩོ་པ་ལ་ པྭ་ཡེས་ ནསན ་མངོན་སུཿ ད་ང་།། ཞེསེར། །འདོདྲ་མཱེས།།གཞང་ །པྤམ ཏབ་བཅོག།ཆངྦསདུགག།གྲོའི་བཅིར་། འདོ དོན།མངོན་བྱུར་བརལ།( འདོར། 
བླསབྱ་ལཿཡང་དག་ཡ་ནའར།ཁ་ཅིག། ཅངོནཿ ཡེུ ཆླད་། ༣ཡནུ་ན།རང་ ༤༢ ངུ་ ་ སྭེ་གྲཞཕྱ་བ་ མངོན སཱ་ལཌ་པཡ་ ཁུ་གཏྲཾུ་ ཡུ་དཔ་ག་པེ་ཆྤུད་ཡེང་ན།རྨ་འེ འན ངས་ཀྱེས་ཡུལདུབླུམ་པེ་པ གཞའྲ་་ལྡོག་ གུར་བཌ་པས་ གཱ མངན རང་ཡུཡ་ངུ་ 
པྱཱ་རྦི བའལ་བ ་མངོན་ར་པ་ཌ ༈རལ། མངོན་པྲྭ་ཅྱཾ་ ཌེ ཡྡེནདའར། དེམལ། ཆླང་གངིག།ེ ངེས་ངཔ ཡག་པ་ཆློད་ མ་ཡིནའེར།ཅོ་ ཆོ་ན༽ རལེནྷ་ངེ་ཁུང་པོ་བབག་ ཁསིན་བ དྭ གཞུལ་ང བྱ་མངོན་སཱ་པ་ཡི་ ནར་བ འདེད་འེར།༩ འདོ་དན།དེ་མད དྱེར་ར་བ་ཡེནས་གདད་ གབདར། འདོན། མའརལ། ། དེ་ལུ ༣་ བ་ཡར ཁྱས།དརལ།ད་ཉེ ཤི་ཕུང་བདག༽རའ་ 
འཇོན་ཏས་བེ་ཡུལ་ངྲ་ཁུར་པེ་གཞའྱ་སྣ་འོགྱ་བུར་བ་ཡིནའེར།དེས་ག་དེ་བྲའི་ཇེས་ དཔག་བིས་འཛིན་སངས་༔ ཀྱི་ཡུལ་ངྱཤུརྨཔེ་ གཞ་འྱྲ་ཞོག་གུར་བཊ་པ་ གངག།ངདེ་ཊནཉེར་འ་གེ་ལུང་པོ་བདག་ གང་ཡིན་པ་ད།དེ་འདའེ་རྗེས་དཔག་གིས་འཛིན་ ྱངས་ཨ་ལལ་ད་རཔའ་གཞལ་བྱ་ལག་གརབ་ཡ ཡིན་པསྦ་ཁབ་པི་ འི་ས 


འདོན བ་ཡིན 
ཁུབ།མདོན་ཞེག་༣་འགལྤ་ཞེས་ཟྨིན། ཉེར་ྱེའི་ཡུང་པ་བདག་དྲདུ་མངོན་པུ་ དཏོཊཔྱ་རཱཧློར་ 





༢ ཁྲིན་པ་ཆོན།མདོ་སུ་ཡིནརལྭ ཟཁྭ་ཟ་བ་སཱ་ཨང་བི་དབང་ 3 | 


རེས་དཔག 


ི བུཿལ་བེདལ་ཡིནྭཏེ། ཚགས་གསལ་ལས། འདྲྭ་གལསཉ༡མསུམྱཾང་ང 


རླ གེྲེཉེཉེཉེཉཝཨལསཚོརར གཞལྦ་བ་ལ་མིབྲས་བའྲ་ཞན་རིག།ཇེསྔ་སདགངའིཛ 
ང་གི་ཆད་མན། དབུད་གང་ཙིས་དག་པའ་ཡུང་གྙི་ཏགསལས།ཛཱན 


ཨྲང་བམས་ི་བདེ།།ཞེས་ ` ཉིད 


དེས་གབ། གཞལ་བུ་ཀོག་གུར་བགཏན་བཕབཿ གཔམཚརངསགནདབཞེའ་ིངངས་ུ།གཞལ་ཚུཤིནྷ་ག་བུརབ་གཏན་པ་ལབཔལ། ལུང་གིས 
མཉག་པ་ཉར་ཡེན་ལ། ལང་ཚད་མནི། ཤེར་ཡིནྱ་ཡི་ལྟཅནཔ་ དད ་ 


་ ་ །དཔེར 
མཚནཉིད་དམ། མིའིམཛཏིད་ཁང་རརྟསེ། ཛ་བ ལི 
ཁྱབ་པ་བསྟནཔ་མ་ཡིའ་གྱི། དངོས་སླ་བས། རང་སི་གང་རུཿངུ་ཁས་ལེན་པའི་ 





༩ ངེ ུ ལོ རོ ༨ ༨ དེ ནི ཤོས རོག སོ་ བླེ་ད་སྣས ༨ྣསག་པག ་ངུ་ུ་པ་པ་ིོིརོྤོིྨི་ སས་ ་ ་་་་་་༤༤༤༤ ཀཱི ༤༤༤ 
སཾ པ༣ོཔ་སམ་ནྩོསམ་བཏོགས་པབནོདོཁོང་། འདོར རོད་མམོནཉོད་པངང་། མལ་ཇོན་བོད། ་་མང་དབང་ཤིས་ལམངོན་བམཆམཆཚོནོདཔཡིན་ཞེསཔ་དོན་འད་ཤིང་།དེསན། ཐོདོ་ལ་མཛོདམོའོ་ོོ། འཇོད པའི་མ དབོ ོཉྤོ་བདོམཆོ་ར་བ་ོ་རོང་བོ་་ 
ཀུང་;གཞྲི་གབན་མངོན་སུམ་ཡེན་པའི་མ་ཁྱབ་པ་དང་། ཨེང་ཏདད། ཐེག་ཆེན་མའོང་ལ་བར་ཅད་མད་ལམ་ལ་མངན་གུར་ཡན་ཁྱང །དྲཱ་ཀག་བུརབ་ཡིན་པ་དང་། མྫུ།ཟླ་ག ཨ་ཡན་པ་དེ་། ཟླ་བ་གཉེས་སྲུང་ག་དབང་ཤེས་ལ་མངོན་སུམ་ཡེན་ཀྱང་།མྱརམངནསུམམ་ཡྲེན་པ་བཞིན་ནོ། །ཞྐེག་གྱུར་བལས་ྱེདའི་། 
རངྩུ་གུརབདང་།གཞལ་ཅམངོནསུམ་བདོན་གཅིག།གཞལྱབ་མངོན་སམ་བཡང་། ཚུརམཐོང་གིསགསལ་མ་ཧཉེན་པརྟཏོགསཆུསཔ་གཅིགལ་བེད་པཡིནཏ། ར་ཤེརའིཀུ་ཆེནལསྐ། གསལ་མིི་ངཱས་པརརང་བཞིན་མེད་པརའཛིན་པའྲི་མོའདོགས་གཅོད་པར་ཡངྡ་རཱཔཔས། རང་བཞིན་མེདཔ་ཡདཔནི་མངོནའུར་ར།། ཞེས་གཟ་སའི་ 
༡ ཕིར ཌ དེས་ན།རང་རིག་བཞེད་མི་བཞེད་ཀྱི་ཁྱུད་པར་བཤད་པ་ལ། རངརིག་ རྱེ ཨང ༩ དདཔ་བཇིད་བདང་། དེདགག་པབ་ཡས། དང་པོནི། མདོ་སེམས་གཉིསནརེ། ཁཱོ་སང་དབངཤེསྐ་ལྷུ་བིུ་ཤེས་བྲཕམས་ངྱའི་སེངན།གྱར་རམ་ ཕི 
སྭ བ་རྐམ་པ་ འཆར་བྱ་ཡུ་ལྔ་སོན་པོའ་རམ་པའཆརབལྟ་ཚསམ་དགྲོས་པའྲི་དཱུར་། དསན།རང་གགརུངྨ་ནམཉམསྭཱ་པེང་བའའ་ངིནྲ་ནུམ་དེ།རང་རག་དོན་ལོགྱང་འཛེགཅིང་། གྲཟུངམའི་ནྷ་རམ། 


འདོདཔའི་ཤོགས་དགག་པ་དང་། རང་རེགམེད་པངྲ་དནཔ་སྐེ་བ་མེའགལ་བའི་རུལ་བཤ དཔ་དང་གཉས།དང་པལ། 
15 །དྲང་འཛིན་ནམ་གཉིས་ཡོདཔལས། པྷོ་མང་དབང་ཤེས་ཉམསུམོང་བའི་རྲངརགད་།འཛོན་ནམ་ཡན་གར་བ་ཡེན་ཏེ།དེ་འདའི་རང་རིག་དེ་ལྭ།ས་སང་དབ་་ 


གྱི་ཡུལ་དང་། འཛོནྷ་ནམ་གཟུང་ནམྱ་བི་ཡལཇ་ནྭངྱ་འཇོགཅེས་པའིའདོདཔདབངོད་བརྩ་བང་པ་ལ།ཅོ་གགེ་འབརབ་ལས།སེམས ཿམཔསྨ་མ་ཤསན་གཏྲེསྦ་སངྷཔ། རང་སང་བདང་ཡྲཔདྱཱ་པང་བའོ།། ༣ ཡདྷུ་སང་བའྱ་རཱམེསནི།ཕྱི་མོལྱ་སླཾ་ར་མ་བརྱ་བུར་ནས། རང་སྣངབའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལདུ་འགྱུརར།།ཞྲེསངས།འན། །བྱེད་འདོང་པྟ་་ར་རང་ 
རིག་ཡོད་ན། ངའི་བྲསགབྱ་བིད་ཡང་དག་ཇི་ཊུར་ཡོདོཆསྦངིས་པ་ལ།མདོ་སེམས་གཉིས་ནའེ། མློ་མངདའཔཤེས་ཆུས་ཅན། མེང་བེདཿན་ཅིས་ཤེས་པ་ཡིནཏེ།དན་ཤེསཿཅནའིས་ཤེསཔ་ཡིན་པའི་ཚིར།ཞེས་འགོངཅིང་།ཅགསའདི་ལ་བཉེནྨནས་རའ་རོས་ཁྲགཏེ།འདི་འབྷརནནས་ཐྲོ་མང་དབང་ཤེས་ལྕ་རོངྱ་བོང་ཡོད་པར་འྲག་བ། མོང་བལ་རང བདང་། 
གཞན་ོད་གཉིས་ཁ་མཆོན་ཆོད། ཨ་མང་དབངའཤྲེས་ལ་རངྱ་ཆུང་ཡདུན། རང་རིག་འབུད་མེད་ངུ་འྱ་གབ།ངེ་ལུ་གཞུནམོང་ཡོད་པ་རེགྲ་པ་མང་དག་གེས་ཁེགས་པའི་བི་རཏུགས་་མྲགབྷཾ། ཝྲེ་སྣང་དབང་ཤསྐ་སད་ཅིག་གཉིས་པ་སྐ། ཆོ་དང་དབང་ཤེས་སྐད་ཅིག་དང་པོམ་མོང་བའི་བྱིརཏེ།ཇྱི་ཡརྒ་སོང་ནྭསེ་ཆྫང་དབང་ཤེསྐོ་ད་ 
གདང་པལ་རྱོང་བྱད་ཐུག་མེད་ངུ་ཐལ་བདང། ཤེས་པྱ ་མ་ཡཱལའཕོ་བ་མེད་པའི་སྐྱེན་གཉེས་ཡོད་པའི་པིར་ཞེས་ཟེར། གཉིས་པདེ་དགག་པ་ལ། བླསབྱལེད་དགགཔ་དང་། བསབྱ་ང་དགག་པ་གཉིས། དང་པ་ན། ཁྱོད་ཉིས། མ་མབདབཤིས་ཆས་ཅན། མུངྱོ་འེད་ཅནྱ་གིས་ཤེས་པ་ལེརྟཏོ། དན་ཤེས་ཅནྲ་བིས་ཤེས་པ་ 





༄༅་ 


༄། ྭ ཀྲ ཐལ 
མྭ་ཀྲུབ་པར་མཚུངས་པས། བླ རཤསཅ་ནངིར་ཀས་བ་ ། ཧོ མལ་ཤུ 
གཉིས་པྷལཝརན། མརྦ་དན་པའི་ 

ཆུ་ཤེལ དབང་ཤེས ཤེས་ལྱ་སོང་ སེམསཿམཔ་གཉེས 


< 


སྟབར་བེ་པ་ལ། རང་ དུན་བའྲི་ གཞནྲ་འཔམ་ཤེསྦ་ཅུད་ལ་ཡུབ་པ་བཞིན། གཏ 
། བྱསབ་བརང་རགཀྱང་ཡོ མོད་ན། ཆུརམཐོང་གིསྦྱརཱདི་ རོང་ཉིདལ་མངཉེད་ལིག་བུ་ 








® ལསདྷེ་ཉར་མ་རིཀ་པའྱི་བྲིར་། རྟགསིམདར་ཐལ། དྷྭ་ཝརགན། རལྲ་གིའིསོས་རངཉིད་གཅོང་བསོ་གོསོིརོནོ༔ 
| རམསྱ་ ངདེ་བའནནོ། །ཞེས་པཱ་དང་། | འདེའི་ཐད་ཀྱི་ རང་འགྲེལདུ་ཡང་ 

 ནམ་ཡན་གར་བ་དེས ་ ཏི དྷེ 

ཁཱ གས ལ་ལས། ཆདྨ་པཱ་གངསའྱངརགཔ་ག ལ་བཱུའི་ 
ཌོ བའྱི་སུཛ ནཛྷི་ཕར་ཡོདཅེན། བཅབ 


ལམམམམས།༢༠༡༦༧༦༠༠༢༥༥པ༣༢༢༢༢༢༢༠༢༧༢༢༢༢༢༢༢༣༣་ -༠༢༤༠༤༤༠༤༠༤༠༤༢༢༠༤༠༠༤༠༠༠༤༤ ˆ བ་ོལ 
ཅེོ་ ཞེསའཆད་པྱ་པེདཔལ། ལང་ག༨ ་ལྭང་ ང་གཤེགས་ ཀྱེ་མདེ་ལས།ཇེ་ ཇླི་ཉར་མལྲ་ཟིས་རང་ཉིད་སོ། །གཅོདཔཿམྱིཔེད་སོར་མོནི། །རངལ་གཔར་མི་བདྐ་བུར། །རུང་རིག་་ 

ཤི ཁུ ་ཡཆི་ པ་མང། རང འར ནས། རང་རྲེ་གའགེག་པརམཛད་བཡིན་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང་། སྨྲས་བ་ བྱ་ང་རེགམེད་དེ་། སོ་ཆཱང་དབང་ཤེས ཉམས་སྦ་མང་བའི་འཛིན་་ 

ཆདྲ་མ དང་ག།འྱ་བ་ བོ ༡༥པན་མུན་ཐ་ དད་པའི་སྒེན་ཡ་པནྡ་རྙུ་ནྟ་ཉེསྲ་གུབ་མ་ ནྭ་པར་ཐལ་ བའི་སན་འཇྲ པའི་ ཕྱིར གྲས ཕྱམ་གྲ་བསྟ1‹ ཆགས་ 


༤༤ 


ཟར ང་བའི་འཇིནྡྷནམ་ཡན་ གརབ་དེ། ཁཁཱ་རུང་གཅིག་ཡིན་པཐ བ།ང་ཞིག །དས་རང་ ཉིད་ལརིགྱ་5དྱ་ཊྲིརམ་པཡེ་འཆར་བ་ ་བཞིན་དུ་རངཉིད་རིག་པའི་ ཡྱིར། འདོད་ ལཾ 
རོ མྱུག་གཉིས་གཅིགཏུ་ བ་ཁ ཅྲེང་པོ་ལས་ དང་ཧྱ་ ར་འ \ དེ་ཉིད་ ིས་ དསག༈་ །ཡིན། ཞས་འ ཐཱ བརང ལའ ཀྱང དྲན་པཧྱེ་བྲ་མེའགལ་ 
ག་ད་ས ཞེས་གསུངས ། བ་གཡསབདབའྱིང་ དང་། བྣསན་བ 'བཅོས་ འདེ་ལས་བཤོང ད་ པའ འ་པ ཁདང་ཐོ། ཤིས དང་པོ་ནི 
ླ སྨ ་ ང་དང་༨ཕས། ཉམས་སྦྱ་སོང་བྲའི རང་རིག་མད་ ཀྱང་། ༡7༨ སྐེལ འཕད ། ༽ སོ་ོ་གསཅཅསསང་བཏས་མ་་འགིང་ ་ ་ཅེན་པ་ དྲན་པའི་ཆོ་"” ""་ཡཿལཅནསྔོ་ས ;ང་ ངང་པ 'ཀྱངདྲན་བའྲིདདེཡང་ལྨད་ འདའ་ ༣ེ་དན་ཤེས་དས མཾ སློ་མང་དབང་ 
གསལ གོམམསསགེསོསསསམམམམམམོོོ་འམམེ་ེོམོམོོམོམོ་ོོསསོལམམམམོསས་ཁོས་ོ་ ༤༤༤༠༧༠༠༠༠༠༠ 6 ± ༦ རི ་འོིར་ དྲི ྲྲ།།ླླླངླངླླླློློོ་ 





ཅའོ གིང་བོ་མ་ ར་པར ཉྟེད་པའི་ཆུད ད་མ་པ་གིས་རང་གེ་ང་ ངེ རམ་པར་ ཛག ་པའྱེ་པེར་ར༽ ༽།ཤེས་གསྲུངསཔའི །༣ཕིའ། ཅུང པྷ་ལའུན། ཀ དེ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་རིགྲ་ནྲ་བ བྱ་བྱེང་ ཿགཅི་གཏུ་ཐལ་ ཇི 
དཔའ་བར། འདོང་ན། གི 


སཱི ༄༅། །ཤཅི་སྔཾན་པ་མའོང་ངོ་ཉྭོ་ང་། ཅོརོདོདབོརབོང་བོ་ ཨོནོབལ་མཁོ་ཨུའདོ་ོ་འོོ་ ཤཿ ཡི་ས་འབུག ཙོབས གཡངས་པན། ཇན རག 


ཨང 
རསང ༤སངུག་ཊྭཱགཱཔྱ་ཧོངྷ་པད་ཁྷཾ ཅྡདཀང། ཛུས ཆུག་པྲནཔི་ཉེ་ིསྱངགཞུགཔ་དའ་པ་བཞིོ།།འྭཅན་པར་ཡིདཔ་ པ་ལ། པང ཏི རར ངོ་པང་དབང་ཤྱེ་ད འདྲ་ཞོསྦསེས། ་པི་ཛྔན་པྲ་རན་ པ་དན་ཤེས་དེས། མི་ཊ ཧཱངངབངཔེས་དནར།༽། 
དརལ། དེའ འཛིི་དུན་ཤེསངང། ཇ་ ངུ་དབང་ཤེས་ང་༢ ཅེསགུན་ཡཡོནང་གང། དེ་འཛིའི་དྲན་ཤེས་དྭས། སྔོ་ ཛི་སྙང་ ང་དབང་ཤིས དྷ་ས ་། ± །རང་། དོའ ཐརདབ་པས་དན་ངར། ཞ་འཚད་པར་གང་ ཟརཤརཤོས་དརྱ་ང་ 
གུར་དེ་ལས། ཞོ ཤཱིཀ་ཏ་གྲ། ཉེནངས་སྒེན་རྣཾས། སེ་ལི་གྲཞུང་༧ འགང་ལས་འབྲོསྐ་ན། ' དེ་ཉིདད་ལས་དབར་ཡིན། པ་ས་ རངྲ་ཐལ་བའ་འགྱུར། །ཞས་པི་བརྩ པ་རྩོས་བདེད་ བདདྱ་རས་པར་འཤང་ནས། ངེང ཁཏྲུ་ག་ངོ་མགི་བཱ དག་༼ྱས་པྲ་ ལ་ཧེ༩་པ་ལ།ཧེ !ཉནདཧྲེ ླི ཚི ཉེསོ་ཤེ་བཞུང་ 


 འདྷི་བྲང་བ་ཡ་ རཇལས། བེར་འུང་དང་རིག་པ་དག་གས་ཆེ སྱཾ་བདདང་བརྟནས། དེའེའོགཏུ་གངོག་གི་བདེག་ །མེད་པ་བསྟནའི་རང་ཤད་པ། ཞེཕྱེར།ེ ཏཱ གུངདེས་གྲྭ་ངག་བདུདྲ་ཧས་པ་རའཆདཔི་ ཚུལ་དྷ་ངཱ་བུ་ཞེ་ཞ ངད་འཛོན་ང ར་པ གྲ་མྩུ་ཉུནྱ་སིས་དུ། འབར་བེཉེས་ཏེ དྲན་ ཐདྱ་ཧ་ཙ་བ་ཡིན་པས། འར༢ 


|  ཐངུས་དི་ གུལཁཿབར་འདདཔྱི་ཉནས། ཐག་ཨར་བདག་འདེན་ཤིསྤ་གུབ་པ་འགྲོག དགོསཞྲེ་པོན་པར་ཅེད་པ་ལ།ཉེ་ནངྱདཱ་ནྐརཾས། ཞེ ཤཀ ། ངག་དྷེན་ངི་ལ་ནྭ། ཆྭ་སེ་ཉོངས་པི་ཉྱདེན་ ས་སང ངརའདོད་པི་མལ་འོར་པ་དནོ། ངར་འུན་འཇིག་ཝའིངྱ ན་འསུ་པེ་བིངྒརི་ཡུལ་གེས་པརྱ་ཅས 
ྒ འ 


ནས། འའུ ཕྱང 3 འའ གྲག་པ ང་དང ། ཇྲར་བཤདཔ་ཉས་སྐེནོད་ནྲསི་ཅ་བག ཛདྲ་བོལ་བ་དྡོན་གཉེའ འའུ ཐོབ་ཡར་ངར་ཡ་ནཔ་འའི་གྷ་ཝུའི་ཞེན་ཡུལ་སྙུན་གུང་བྲ་གེསང་པེང་བར་་ 
བབ སྲ . $ ངངཾག་ཝཱ་སྤད་ན་ཅཱ་ཉོནེ ཏེ ནསང་སོངར་འགུརརའེའ། རར་སླ་ི ཤེངྲ་སེང་བོའྲི་ཁུ་བ་ནས་བཅོད་ན། ཡལ་ག་ངང་ལོ་མྲ་བ་མྟཾད ནམསང་སྐམ་པར་འབྱར་བཏ་ནོ།། ཞེསྟེནོ་ སེནོ་པ་ལ། མ་ང ༩ ཁི་བི་བླཾས་འ ཅི་སེ། ང ར་ན ཤིང་ཚུབཱ་ནུས་བཅདཆུ། ཡལ་གརུང་ལ་མྲ་བ་ མོ་ཱང་སྐ་བརླ་ རོ ཞུ་བ 
། ཆཱ འཇེ་ྱ་ཙ ལྟ་ཝབ་ཊེ་བར་ཞཾ་ན། ཉོན་མངསཔ་དང་ཉེ བཏོད ས་པྲ་འདའི་པར་འ པ། ཞི ༥༨༥༥ སེས ེྲ་ཀབ་གཔནད་ཡངཔརི་ ར་བ་ཡཾནི དེྱི་ཅུད་ཚོཙི་བདག་འིན་ད་ཡང་འརབྱ་ར་པ་མནངེར། ཟེར་མཆབ། བདག་འཇིནི་འ་པདེ་དྱའི་། 


༡༡༨༠༠༠༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༤༤༩༤༤པ༤༤པ༨པ༨༤༤རརརརརརའར༤ར༤རརརརརཔ༨ོསར༠ཀར་པའ་རོར་། ། ] །ྤྣ པབ །པ།ྣཔྣ"པྣཔྣཔ"ྤྨ"ྨ"ྣ|{|¦ོིཛཇཇ = --ྲ-འངངའངའ འོ 2 རའ ༠༧༤༤ ངོ ༧ ལ་མོང་ཡོ་འསལ་གོང་༢༠༤༤ ལོ ོོོ 





༢༧ ལྱ་བཱས་བྱེ་བཡྲྱི། ། འིནྷ་ཏཱྲ་ནོ་བྲི་བཱ་ལྱ་གྱི་ཞས་ེ་ང གྱ་བ་ ་མཱ་ཡིནདར། དེལ བཿ བདེད་འ༣ ཌེ འི་རྩོསྤིསསྲ་བ ལག་པ་བ ཐསབཞག་པྷོདངོ་༢ོང་༽ ལ། ར་ཅྱདར་མེདྱ་རོ་། ཌོ ཅོརོོང་བོདགན་ོདོ་བོོརོ། །ཅེ་པ་ འཆད་ན། གོའི བདག་ ་བུ་ཞེན། འདེ་ལ་ 
གཞན་ཇེས་བྱངུ་པི་ངུ་པོལས འིབད་གདགག་པ།་ རངྭ་ལེས་བྱང བྱང་པའི་ཡུང་་ ་ཉིད་བད་ གླཁུ་འདོད ནདཔའསགང། བསྲ ཆོ $ །འེ་གྲག་པ་འ། ར་པ་འ དོ ངམའཛིནྱ་ཕན་སྱེས་ཏི་དྱརྲི་ཁུ་ལྭ་ངྩྱ་སུར་པི་ བདག་ངེས་བར་ཁས་ལེནོས་ཏེ། ར་ཁས་མྭ་བངས 
( ལསའབུཏ དེནྡཅར་སོང་པ་ཡེནིར། དེ་ཡང་གཞུན་མེ་ནེས་ནེ། བདུག་རྟག་པར་འདོད་དགེས་ཏེ། བདག་གདག་མིིརག་པ་ཡིནན། རེད་ལ རྱོང་བའྲངཞག་ནས་དགོས། ལས་གསོགཔ་པོའི་འངཔད་རྟ་རིང་འྲབསུ་ཚོངབྱ། སུཞིག་ནས་ན། ལསྱ་བས་བྱ་ཏུས་ཟས་པ་དང་། ལས་མ་རས་པ་དང་ཕདའི་སྐོན་ངུ་འགྲར་ ཞུད གྲ 


| བདག་ཏིག་པ་དེ། ཁྱས་ཝ་དང་ཝན་པ་ཡེན། ༢སྨེན་ཟ་བ་པོ་ལིན་པ། རུག་དངོས་ཡིན་པ། ་གྫཔལྱི་པེདཔ་བཆིན་པ།འདྲ་ར ཧི དིས ཙྷ་བྱཅིང་པྡ་ཁ་དང་ལུནའིར། ཐོལ་བ་ཁོང་སྱིཔས་མཆོམས་ཁྱང་ཌེ།ཤ ཤྭའི་ཇྣ་པའྡ་རཾ་བཞ་ག་ཤེས་ནས་བདག་རྟག་བ་ཡནགར་བརྡ་ལུས་པ་ན། བལ་བཟོའི་བརའཇོག་པའེ། ཅེབ རྩ 


ཁུ། བད་གཏྭག་པྭ་ཙན་དུ་མ་དང་ཝནཔ་ཡིན། ད་བདྱེ་བོ་ཉེན་དྭག་དངྡ་པནའེར། རིགྱ་བེད་པྲ་འེ། ཅེན་ལསྲ་བདདྱ་ཀང །བཏེན་པ་ཝ་དག༡ ལཅའ་པ་འནྲེ། བས་ཆ བུ་པྱ་སྔོའདདྱ་བང་། ཉེན་པ་ ལགསཐཔལྱ་ཚོ་ པ་ཉནོ་ཞེ ོ་ནྭ། གྲུད་དྲིས་ཐར་པ།ཁས་ལེན་བརལ། དས་བལབ་ཁས་ལེནའི་གད་པག ༨ 
ངའི་བ འབཛོད་ཚུལ་དའཔདའིར། ]ཅ༨་འདོད་བུས་པས། དེསཔྲར་མི་ ་ཛེག་པི་ཐར་པ་ཁས་ལེནཔས། - ཟེར་ནྱ་མབ། འི་ལས སེཏིདྲ་ཁཱལེནརལ། ལི དཁས་ཆུའིཔའེ ཁེསའཾདོན སྲི ད་པི། མ་ལབདྱཅིསཐོབ་ི རོ བྲ།་ཡནརུལ། འདོར ཛཿ ། 
ལེན་པི་གང་གེ་ཡིནན། སྲར་མ་ ལྡེཕ་པེ པེ་པར་པ་ཁས་ལེན་པི་ཟླྭ་དག་ཡནོསརལ། ཅོ་བའེ་ཐྱ ཁ་ ་ འདོན། བྷཉྱིྱིངད་རུལགའཞིལུ་ང་བརྡ་ཟལེནིའྔ་ི བུན དབྱཅི།དཔཔ། ནོརའིང། ཅེར། བཾ ཏ®ཁདང་འགལ་དེག་པར། ཡབ། འདིར ཡ་བཁིག བདག་ ཚྭངས་ ཡ་དྱི་པ་བདད་ཅེ་ལེད་ ་ 
དེའ་མདེཊ་ཕཾག ཏེ་ཌདེ་མ་ཡེན་པརྱ་ཁུར་པེ་དེའེ་མེད་འབོག་མིའེར། འདྲོན ཤེ་ནོ། མདེ་དར་པ། མྱོའ་དའེར། ཡའདོད་མིསེ།བང་གྫངསདྱརི་ཡི། བའ ཡི རུས། ཞས་ཟེར་ན་ཡངྱ་ནོ། བདེངརཝ། བངད་ཡྲི་རིང། ཟླེྲའ་གོ། དངོས་ང་པལ། ། དངོས་ང་ཡེནར། ཛ་ རུང་ལེ། ར་བི་བྱ་རྩ་བྱི་རལ་པྱ་ཏཱཏཾ། ་གངག་གྲ བདག་དང དང་ཆོས 
བདག་ཨུྱ་ཚྨདསམདྱ་པདེ། བད་ཊི་ མདྱེད་འཇོགའར། ངང་ངུ་ ངཱཏྙི་ར་བཀགནས། ཁ་རངྲཾ་འ་འཇོག་པ་ན། གད གའ༠ངོ།སར་ འུཌརལ། བདག་འ པགདརརྲ་ས་ཡནང། ཅེ ཅཅབ་ཧཱ་ཧརང་བདགད་ཊོད་ ཕག ཟོ པག འདོག དོག ཁ་ ་ དདས། བད 





འདོད རོར རོཅོབོ་ཟྲོ་ ཆིཐོདརལ། དགང ༩ ༣ མ པལ། མེ་གཤུབུ་ ཉུར་སྐེ་ བདང་བལ ཙཾ །ཞེས་པ་ནས། དྲུར ུད་ཀུནྱཀངཊ་མ་ལན། །ཞེསའི་བརྡ་ནིས་བུང་ བུང་། དངོལ། མསཾགསཔ་ ་ྲཔ་ བཅབ་བདོག་ གོ ོ། རྣ རྙོ ཛར་ཅད། འེ རང་བཤེན་ ཨྱིང་ མྭ་སྲ་བ་ བྱཅིར། དཔེས མོ་གྲལ ཅོ ལྒ 
( 


པྲོ ས་མཛི་ལོ་ཛག་པ བོ དཔེར མེ་གཞི་ཤི་བུ་འའོ། ༽ཡང་དེ་ན། ཀུབ་ཏུ་ཡངྡ་ཛྲསཱ་ དེ། མ་སེསའིར། །དཔེ མ་བ།ྭ་བྱ་བུ་བྲཞྲིའ་ ]ུ ག་ ང་བ་ས དྲ་ཀིར་ལ། ། ཅེ་ལ། གླང་ཏ པཔ་བྱང་པ པི་བདག་ཇབ བྱ་ཁདས་ཆ་ཝ་ ངང་། ཐྱེག པས་བྱ་ པི་བད དག་ཏ ཊི 
བྱ་བུདས་དྭགྲ་པན་བོ་ནོ། ཛས མ་སེས་པ དཔེར་ན། མོ་གཤྱ་བྱི་ཊནེ།།ཐུས་བལ་ཁྲོའ། མྩསས་གངས་ ཅིསབྱ ་པི་བདུག་ཏག་པ་དེ་ཁྷ་ནྭཉི་ ་ ་ ཅ་པ ` ༢ ཐག རྔ རྨེ བོ གབ 0 ཀཀ ོར་ ་ 
རར ་་ ༥ ཟེ སྱས་བཙམ་ད། ཅུ་ཏེཊ་ཡསབའིབདགཏུག་པ་ དབུད ཅི་ངུ་སྣཱ་་བྲད་ ཅུག་མིནྱ་ཀང་། རག འི་ག སི ཙིས སྨས མཆབཀབང་ཁུནཆདཔནི། དཔོ་ཡན་གན་ཆུདུ་་དིང ` 
ཱུ ངརའཛིན་ཉནྱཆསི་འཛན་སངའ ལ་འོན་ན།ེའདའྲ་ལུལ་ཡིན་བས་ཁུབ་ཟེར་ན། དན་ངིནྲ་བྲི་གུབ་པ་ནོདདེ་ཕལའའེར། འྲི་ཞེན་ཡུལ་ཡིནལིར། དརལ། ནྭལོར་བལི་བདག་ནའ གྭ ཨབ་ར རོནོ། ཌྭ་པཡཀོ། ༢་པ་རྭར་ཛིས་བྱརའི་ཡུང་པེ་ ཉིད་བ 9 
པཿ དད་པ་དྭག མང བརྗེང་པ་དང་། དདགག་པ་བ།དངོའཆད་བུང།། ཡུང་ལས་ གན་བདྲག་བམེདའི ༣༢ །འྱིསགྲས།ད་ མུང་བཀུར་བ་ཁིག ། པུཾངོ་དེ་འར་འྱི་་ དགོབ ེའ་རེ་་ར སའི བདག་མེདའྲར། ང་ཉ ཨང་བཀུར་ ་བཁིགྲེན། ཙུང་ལཁར་ངྲ ཡི | 
རཿ གི་ད ། མདོས བདཀྲོ་སི་དུ་ཡངག་པར་ཇེས་བྟཝ་བ་དེག་ནི། ཉ་བར་ལའ་བང་ཝཔ་འདཁེ་ནལ་ཡ་དུག་པརཇེས་བཅུའ།། ཞུུར། དེས་ནདར་འཇནའིཤེབཉོངས་ཅའ་པ་འཇེགས་ཙོ་ལ་བ་བ་ རབྱས་སོ། ཕྲ ཡུང་མའ་བླརབའཛད་འདྲོང་ སེཔ༡་པདར་འན་པིཿ ྲྲྲྲ་ 
མུདོས།བདག་ ལའ །གཞནྲ་ཞིག་མགྲོར་འུར། །བདདྲི་ི་བརྡ་ཁབ་བསའི། །མཁས་བསམཔ་རིར་བརྟ་ལྱུར། ངཿ ཅེ བུང་ལས་དན་གན་བི དགམེད་པྲག མདོ་གན་ལས་སེས་ལྔ ཡར་གྱསཔ།༣ སེས་འཇུམ་བཞི་ལེཌ་པ་སྟེ། ཐེས་འླད་བབ་ནེ་འད་བའདེན། །ཞྱེསིད། རིགའདོད་བྲ་ 
ཆཾདཔྱརཐབ་ ྲ་པཔ་བརན། ཐང་ད་རམ་ན་པ་བདགཊ་པ། ཡུབ་པ་དེའི་ར། འདོན།ཏགཏ་རང་དབང་ཅྱའི་བདགཌརལ།འདིར། འདོན། བཀག་ཟིན།གནང་། གནང་།ཐུ་་མ་སྤིའ་བདག་ཕབ། བདག་ཡིནན། རདེ་དདཊ གདཊ་ར་ྱ་པི་ལོཔལ་བཏེནས་པཿཔི་བདག་ཡིིའའ 3རང་ཅ་ལ་གད་ལོཌ་ 





‹ ཤོ རོ ་ཱ ཤཱ ལོར རག -‹` `  འོོའོ་བོརོ་ོ་ོ་ ཕ་ར ཐིན་པག ཡག པུརོ་ཝ་དུ་ཟ ཝ་དུ་མ་ཡཾ་ནཾད། ནན། དཔྲོསནད་རྲགཅོང་བུང་དངངོ་༡ ༡༥ཡཾནཱཾ པཔ་པ། གཧད་དདང་ངོ༡རི་ནྷ་ནཱོ་ དེ་དང འའ. འེ ཀླ དེརལ། དེརལ། ཁྱོད་ལུངོ་ཝ་ དང་ཇོ་ཌ་ཡཾནཿ ཡོནོན། ཇི ཉི 
དབང་བ བོ ་ =; ར་ ངེར ཨཁབ་ བན། ནི ཅད་བང་ཝ་དང་ ངང་ཏ་ ་ དངོ་ 1 རྟང བདག་པ པོང་ཝ་ ནྲ སཿ གཞྭསྤུ་ཚུལ ཅྲ་ཉཿཐུབའ་ པཾ རི ཉྱེད་ང ངོ་ ༨༧ ཡྱིརང་ ༡ ཤྲ ་ ༡༣༦༨ 


ཁྲང་པ་ འེ 


རོ ཅོན། མངོས། (༧ 
` རི ྲ 


༈ 


ངཿ ༨ བ རཾ 


་ ཡུ 
ཁུང་ནས།༽ ད་འ ༣༣ |< 
ཐཊ་གངིག་ རྫ ཡིནིར་ཁ རོས ཡམ ། དཔེ།་ཡོང་དག | 
རྔ ་ ཙགོལྱིར་པས་ང་འ་དག་་་ འགལོ།། གཞནང་། 
ཅུ་སྟ་ཝག་ཁྱ་སངས་མ 
 ད་པརལ། འི 35 ཀཀ ངོ ི་ཆ། >» རད ་ = 


= ངང་ལ 








།ྐད་ཅེག་རེ་ལ་ངོ་ ཉེདྱ་ཅིསྩ་སེ་འཇིག་། སྱེ་འཇིག་ ཧེདརལ། ངུང གདུང གང་ཅི ཇུདྒོ་ལད་ཅ @&@ འདི་གྲྭ་པདའེར། འདོན། ང་དའི་ཆ་ དའེངུས་ནྱ་རལ་བ་ ལྲས ད་གུར་ཏོ། ྩོས་བྲ་ད། ་བྲ་དནཔ །བ་མོཐདཔཔ། སེ་བ་དྲ ན་བུ་དྲུ་སི་བདག་དང་། གྱེ་བ་ ཅཱ་མའི་བདག་༣་ རན ཚེས་གཞན་ 
༣་པ་རང་ལ་ལ། བྱ་ཏ་དནྡནཾ་པ་བུྷ་བིས་བཙ་ལ་བའེ་མང ལེ་ཞབ་བྱསད་པ་ནུལ་དང་། བྱས་པས བདདྱོ་པེ་ཏ་བ་བྱསེད་པེ་རཱལ་དང་། ཤི རོ བ་བ མ་ད དང་། ང་ནོ། རཔངོས་ནང་ཊ་དེ། ངའི་བུང་དང་རངན་བིས་གཞན 


ྦ མ་ཡན། ངའེ་ཡུང་བ་དང་ རངེནྱ་ཧི་༡་མན། ངའི་ཡུང་ཆོ་པ་ཡངང་ མ་ཡན་ངའེ་ཡུངྱར པི་དང བཀོད་པ་ཡང་ང་མཡེན། དྭ་པུང་ལརྩའིནཡིས་བཏན་པ་ཡང་མཐེན།་ ཙྱཿ་ལོའི་རང་ཞ ནཱལ་ང་ཏེན་བཡང་ ཡིན། ངྔ་བུང་དང་ར་པི་བིསྣ་ལནབ་ཡང་མ་ལེན་པྲ། ཁིབ བདག་མཐའ་བྱངནྱང་ཏ་པ་དུ། གཏུངས་ཡ་གྲགཏ 
| །ཡིན་ཟླ་ར། དེ་མིཐདརལ། བདག་མཐའ་བདྡ་རུངར་ཅོ་པས། གནས་ལྱ་མཐབགྱརོར་མི་འཇོག་པེར། དེར་ལ།བདས་མཐའ་བདུན་བུང་དྭ་ངར་རོའི་བུ་ད། པད་གནབྱ་བ ཏྱོ་ཅེ་དྲ་བེ་བབས་ཡེནའེར། དེར་ལ། བདག་མཐའ་བྱ་བུང་དུ་ཅར་ཏོ་བ་བཏེ་ནནས། བདགིནསྤ་ལྱ་ཏོབ་ལ་འྱད་གརའླ་རུརའིརེ། ༠༩ ཅང་ 


ཅ་གད་དྲེ་རཱ་བུར། ཆ་ཆས་རྨོར་པས་འདིའ་ཡདྨ་རེད། །དྲེས་དད་ལའང་བངུ་བུག་འཇུབ་འྱསར་བྲས། །ཞྱེསིའ། གནང་། མསའི་ཡོང་ལྔ་ཆྔོ་པ་སྱེས་མ་ཡིན་པ་ད་གནས་མྲབ་བ།པེནཔལ། ཅ་པ་དའཐངའི་ར། འདོལ བུངགྭ་བུང་ཕྭ་རུངནྱེ་པིས་གན་ཆུ་ཡིན་པ་ད། གནས་བ ཱ་མཐགྲ་ཡེནཕག འདོང དོན གྲན 
འཇི་ནྲ་པཔ་གཞྱརསྣ་སོངབ་གྲནྭསྲ ལ་མླཐག་ཡཤརལ། འདོར། འདདྲ་འས། དྱེ་པྲི་ད་མརག་པ་ཌིར། བ།ནང་།ེས་ཕུའ་ཡུད་པེ་ུ་པེ་དྲབེ་བསྔལ་བཀད་པྱ་པེས་མནཔ་ད། གྲནས་པ་མཐུག་ཡནརལ། ཅ་ པང་་ ༥དམིས། དྩོང་པ་མདོ་མེ་བླ་ཁུར། དཔ་གད་འྔ་ 
[| པིར།ངརལ། ། ཆར་ལུང་གི་དབ་སི་བཀོ་དཔ་ རརྭ་ངྔོ་པཾ་དུདྡ་པ་པ་ཌོརི། དེ་པལ།ཚོར་ ཧོ བགི་དུའི་བརྟ། འེར། དེངལ། དངི་བྱསི་བཀོང་བ་དེ། ་གྱ་ཟན་ཁན་ལ་འརིག་དགས་པར། འདེངེས། ངྲ་ བསའ་ནད་གྱསན་ལ་ཁྲིཀ། །ཞེསིར་ །ཅིག་དེ། གངག་གི་བདགུ་འན་ཡི་ནན། འརགྲ་ཝ་ཡན་པཱས་ མའུབ་བི༔ 

ཡཿ མཆོད་སྱེན་ལངམེ་ ནས་ར་ ངྲེ་ཚོདྲ་ཀྱིས་གུབར་འནི་པི་ བོ་ ན། ངེ་རཔ། ངྱེང་ི རེ རྩེ འགྱ་བ། དདོན།ད་ན། ༈ རྭངྱ་ཧཱང་མ་ཝནབེ་གྲངྭྲ་ཚུད་ང་ ར་དང་ང་ཡེ ་བྲ་གུང་ལྭ་དྲམི་ནས། རངི་མངྦ་ཅེས་གུ་བར་འན་པླ་ག་ཡོན་པལ། ༡འདིར། ཁརི། ༄་རེལས། འཇིགྱ་ཚོ་ལྷ་ཝཱ་བླ་དང་ ང་པང་ངྭ་ཡཱ་ཧཾ་ངུ 
ས་པབ་ཉོན་མངས་པ་ཅ་ནོ།། ཞྲེསཾར། ཅོ་དྲ་རེས། ནོདེར། ཅེམ་ཡསའ། ག དཔྱལེའི་བོ་ཡེནན། ཅི ངྨནསཾས་ཡིན་པོལེབ་ཆ ན། ། སྔ་སཊ་བྱི་རད་ཅི་ངབོཧའྱི བྲཾ་ནཾ། ད དར ཅིར། དརལ།དེའྱི་རདཔ་པའཧཾའྲི་ཐོཊཁའ། གཅ དའྱཧུ མྱུད་པ་ དནི་མངོནར་ཇོའ་ པར་སངས་ ཧིའྲི་བེ་ཌེར། ད་རུང 





ཡང་ས 


ཐོ ར་ལ འབ་ས ལས་ས ས་མ སོའོ ཤོས 
རོ ཱ 
བ་འ ༨༢༣༠ ཟླ གངྱ་རྭ་ནམཁའྲི་ ཐ་དང་།མྱབུང་པ་འ། དོག་ཏུཌ་ྲུལ་ནེ། ལྱིད་གསར་ངུ་རྙེང་ངེ ནྲ གང་དེ ཁྱོདའེ་ཉེན་པ་གྲས་དངུ་བཅེདྱི་མེནཔ 
ཙུ གྲིགས ཨ དཔ གི ཛི གླ ང་བ་འ ་ རར རེ སི 
རཿ དག་པའི་མཐའ་མངྩོརྩུ་བས་པད་ ཆོས་དད ཟླེ ཿཿ བཞ བྲིས་དང ཆེ རྷུཾ་པ་བྱོད་ 
5 ལག་མཐིལྤངྲ་སྷཱ་རཱར་བཞག་པ༽ བཞིག ཡེར་སྤྱ་ངས བ་ྤརྦ་ལན་ཊིས 'ཌ་བ་ལ་གྱཟ་པི་ ཅི་ངོར་རྟིད་པ་གྲྭ པར དྲ་ 
( དེས་དེ་ཁ་གི་པའི་གཟུ་ངོར་ཛཱིད་པ རྩེག རྔས་ཿཛེ། ཧཱ སཱོནཊངད = 
།ལྭ་མའེག་པརྭ། ཞེཿཅེར། =ནན་འབལ་གཞ། སསའ ག་བ 


དལ། ལྷད་འའེནོན་འཆད་པན། ཤུནེས བྱར་སིདདྱེནཔི་ཤེའསཆ་ ཆོན། ལྦ ངཱ, སྨ 
འའ ཆན་ཅིས་རི་ར་ལ་གྱའིཔི་གྱ་སིརང་ཏུད་བ་བས ངར་མ 
; རཿ ངི ཉིན ལི རརལ།སྟེང་པ་ཉིད་ཏོང་པི་ ཁྱིསྟེང་ ཉོང་གཞི་ཆོན་ཡྲིནའིར། ང དྱེ ལ།ཅ་ སང ལའ ི་ོ ཇི་བྱ རོ འབ གྱ ཆིངོར་ཏིད་པ་ང་བར།ཟ ཟརྡ་ནྱྱ་སྐ་བཾ། ༩ འདོམས ༢ 
རད ནཾ འི ༣ཐང་།ཁྲོ་ནེ། ཛི་བྷ་རཱ ིསིབའིས་ 


ཅཾསྟ་སཏ་ཙི་གན་ ཙྱཁ་གྲཱ་ ི་པི་གྲྭརི་རོར་ས་ཉིད་ཁ་པལ།འ དྷི ང་ཌིངི་ཧྙངཛུཾང་ལ་ ཇཾ | 
ཕངེརྟ་ཏིད་པ་ཇཾ། ཟླེ་ར། ཁུང་ཙོ་ སྱོ་རཔ་གཞས་ཡྱ་མཐུག་ཡིན་པའ། བྟི་རྱོའི་རཱསེན ཨྱཾས་བུང་སྱོ་ཀྱི་གནས་རྱ་ལ་གཅི་པེ་བ གྲ་འརོ་ཅར་འ་ 


ཆུ །ཁབ་བྲ་རལ ་བིང་བུའི་ར། བེ གོང་གྱི་རུ་ ཆུ རུ་ན་དཔལ། ཏི ཀླ 
ཡུང་རྩཾཾ ཅིཅས་གེནསས། ལ་གཤྱི་ ཡི ནབུངོ་ ངོ་སིཌོཆ་པ་པུང་སོ་ཁིས་གནསའ ལྱ་མྲཐུ་ག་ ར་ རོ 





ཐི པ་དེག་དཁྙོ་།།ཆིགཔ་འོ་ར། ངབ པར་བ བ་གྱཾརི་བི་གྱསངར་ཇིད་པ་། ཁ་རའོ། ོང ནཿ ལྱརར་གཟརོཆུད ལྲའ་བད་ལ དུཔལ།དེས་ བདན་པ་༢ཀ ཿགྱབེ་པ་ང རབ བ་ ཟླ ཆུ ཅ་དམ ཛའ 
ཙར 


༣༡) ¬ 
ལི་མ ༤ བདེན་པ་ ཀུ ཧཱ རེ་པི་ བལ ་ བྱཁ་གཟུཿ: བྱི དེར་ཁོད་ཁརལ། བེད་གུབ་བགཡ འེ།ངཱ་ མཿ ནནིསྫངཱ ་བ་ལ་ ལ་གྱི པི་གྱའི་ངོད དྷི རུ 
དྷ་སྟེཏཱད་ ཡུས ་ཡིནརལ། དུས་ཅ དུས པ་ར་པཞ་། གཞི་ ནིངོརྲད་པ་ ཆིར ཡི་ཆ 
༨ བད་འོས ཡུ་བ ཅུ་དདག་གི གི་ད་ཁེཿ 


ད་པ་ད ཡའ 
ད་ ཕྱི་པརའ 
དྲང 


ལལ མུས ༤ ནོར་མཛོད། ༽ཅཕྱེར། ད་ལ ཉིན་བ 
ྣཾ་འེར། ཊཉིམའི་དྲའི་ལ་འ།ེ་ རདག་དང་མཚུངས། །ཞྱསིར། ་ 



















"༢༧༠༧༩༤༣-༢༤-ཚྤ༧ཆཆ ཤངཿཿ -ˆ ་ 
----------------------- 


པ -------༨-པ༠༤༤༤༤༤༧༤༧༧༠༠༧༥༡༩༩༢༧ཆར༡ཆའཇ་འཇམཿཆངཿར་རང་འ་ཆར་འཛེའ་བཞང་ཆཿམཆན།ལར༨༡༢༠༠༠༠༤།༥༤༨༥༨༨ ༨༨ ༨༨༥ཕ།༦༥ྟ༨པརར ”༠༩-༩་༠༠༧༧ལཟ་ལབཿ་༡༣༢༧་ལམརརའ ༡--༢༢༡མ༢༢༠༠༠༥༤༥༧༠༨༨༡༠༤༧༢༠༥༢༤༢༤༤༤༨༨༤༤༧ ༢༤ ༢༢༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༥༡༤༤༨༨༢༤༥༠༤ འདས་སོ ོང ཌེ ༤ རྨོཾ་འསགྲྣྩིྣསྣསྣསསསྨྲྣྨྲ༧ཚ ཚོ ༼ྭཚོ།༼།༼༽ ཙ ༡11 
རོ རོ་བ དོར་མ ོམཆོདནས། ར་ཡི་ྱརྨ་ུནྱཡསྦ་དབཔ་གནས་ཐགཆན་ཡ་འཔྱས་རབའདིས་འང་།ཆུ་བིའི་བཅནཔའིརོཆཤ། ཛད་ུདབཞི་འཆ་ལ་ནའ་དྱངགནས་པརྱ་ཛུར་ཅིག །ཅེས་དྭངཆྲ་ཞེགས་བཅ་ངོ་མཚོར་ཅན་འདཉདམཁ་ནཐག་གྱེགཔ་ཉྲོལ་ལསཿནམ་གྱི་ྷ་ནའ་ིའཤ་ཅི་ཀབས། མར་ཅིབིས་མ་ཡན་ཅིསདག 
༣ ་མྲནས་བྱོིག་མ་སརཤངསམངདཔཔལ དམར་རིལ ཚོམ་ལས རང་གཞན མདིང ང་གས ངམ ས་ཅི་རལི་བིནུཔ་འལགི་གཅནབ་གསལདཡོ་ 
༨ བརར་གེ་འབུན་འཇམ་ད་ངས་ལགས་ཅིགཙོས། ཕྱི་མི་དཀའ་ཆེན་བསམ་གྲུབ། དོ་དིཔདཀའ་ཆེན་དག་དངང་འཇིགས་མེདསགསང་འོར་ཚང་མསྲ་ཚང་དནོཌེའི་ཉ་དིན་གསཔ་ཅིར་དང་། ༣ ཐལ་ལོ | ིིིཾིཾེ་ ལང 

| སབྱཡོན་གཏོང་བོད་ཅནྭ་མལ་བཟང་ཚེ་རིང་ལགས་ནས་དངུལ་ཙི་མངབྱར་ཐམ་པ་ ར ལ་ཐོསྭ་གཱ་ཚངྱཔི་སྐནོསཞུས་པ་ད། ཡེ་སེ་པྨནྷཾསིང་དབས་རུས་གིང་ཅན་དག་ཤེས་ངག་དབུངམ་བསྲ་བབ་དང་། ཕད་བྱང་ནརྫོར་འཔཿནོ།། སུ་སི། །ཇན་ངུས་ཅ་ནེད་ཇུངསངྦངཔ་སའ་ངོན་མེར། །མ་འཇིགས་བཞི་ལནགདངས་ཅཆ་དབང་པ་ཡིས ཛ་ལ 
















རིམ་པར་ངལ་དུ་བྱ་འད་བསདྱ་་ལག འསམ་ཆཕི་ལ་ལེནུས་ཤིང་། ཐིགས་བམ་འདིའ་ཆྱ་ཧེན་པེ་དེན་དུ་ཇོམ་བདེ་ཁང་ཨུ་ངོ་དང 
` ° ˆ 
































བར་་ེའ་བླ་མནཔའ་མཉས། །ཉ་མེང ངཔིགྱ་ལ་ཚོགས་ཡེན་ཅིང་སྲོ་། དདྷལའི་ཡུམ་དན་གྲདི༥་རྒུན་བཟང་རྟ། །དོན་གཉིས་རིན་ཆེནེ་མ་འདྲན་བཞིན་པར། །ཐར་འདོད་དད་པའི་ཞིང་སརའབེམས་མཁས་པེའ། །ཨཱ་དིན་ཆརཱངས་མེད་འཕུགས་བོདྭ་བྲ་མ་རའདས། །ཡངས་འཇིནྱ མས་པའི་དྱཀིལ་འཁོརལས་འྲེངས་ དེ ་ྦ 
ཆོ × € : རེ ཁི མཿ 
ན་པ ཞིང་འ ནི་ད ཆཉདདང་ཆ པསཔར་གོག །འདྲི་ལྱ་བངའབདྱཆལརེམཏིལ། །འདེཉདྲ་ཝལ་བམམལ་པདད། །འདིཉདའནདང་ླ་ཕ་པའོ། །ཏེགུ་བསུང་བའལས་བཅིའ་ལྔའིན་ལསམ་ངོད།། ༽ ཧཱ ད་མའིཝཔ་ོགགད་གནད་ེའཅང་ཇི་ུས 
༼དྭན་ལ་འཞིཊ་འཇིན་འཔལ་བ་ལ། །ཅེབཅུ་ང་མཉིའདང་མྱུ་ངས་བདུགི ༽ འས པས གཙང་གྲོལ དང་པ་ར དུས།།ུ་ཡི་པའིནྲ་མི་ལས་འབད། །ཡོང་པ་ཏིདྱ་ཧུདཐེགས  །གཡུལ་བརྡངསལ་སྱས་ ཏས གག 
ར་བསནྱ་རུས་འཤད་གཉིས་སྦྱརཏེ། ཀྱི་དགག་པ་རཨཛད་། །དལ་བངས་ཅན་མཁང་ཅས། །ས་ཆེསྤ་ཉིན་བོདམིཧོས་སོ། །ད་ལྭ་མོབ་དཔོན་ལེགས་ཝེན་འབེད། 


ངཿལུན་པ་སལ་བའྱི་སངྱ་པད་འདེས། །ཡངདག་ལ་པའི་ པྲཾོཁ་འྱེད་པས། །ཐོ་གསལ་བུང་བའི་ཆོགསྐུ་ཆམས་དྲས་པར་མདོད། ཀེ་གས་བམ་རིན་པར་དུ་མེལ་བའི་དགེས། །འབེལ་ཐོགས་ཅིས་གཅོས་པནན་ལུས་ཅན་ཏུན། །མ་རིག་འབུལ་པའིརུནཡུག་ཀུན་འཇིག་པའི། །གསུངམཆ་ཆོག་འདི་དང་ནམ་ཡང་མི་འབལ་ཞིང་། །འད མ 
ྒ ཱཾ ཁྲུ དི ོེ- '༈¬> ¬ འེ ` ཀུ 
ྱེ་ཟེར། །ལོག་ཏོག་དཉིང་འགོག་པ་ལ། །འཐེལ་པ་བྱར་ཝ་ལི་ཏར། །མདོ་ སྤྱརཏེ། །ས་ཡཔང་པྱ་བ་དོན་ཡོད་དང་། །མད་པ་འགལ་བར་བརྗེད་པ་པ། །ཐལ་བྱུར་གཏིས 


ལེ 






















༦༨ །སདོང་བྟཏན་ལོནའི་གཞུང་དངསནས། ླེ་བ་དོན་མདྲག་མེདྱད། །ཐལ་བའ་ ˆ ༨ ྔབྔཞ་ས་ས་ས་་་ོ་ར་ཡ་ལོས་ཁས་༡༡ར་རཁ་རབ་ཁ་་ཁའ་བཔཆིཚད་ལེསཁཁ༡ཤཀ་བསསས།ཀ༡༣༤གསརམམར།སང༤ས༨65ན་༠པ-༧ལ༨༨༤༡༨༡༨༡༡༡ྣ༨༠༥༨༧༡༧༤༠༩༢༢༠༠༠༠༠༠༨ ༡༡ལམ་མའངལབངང་ཚཚམམ། འཇར 
ུ )༄༅། །མདོར་བྷངན་ཁོནའི་གཞུང་དང་སན། །ཧཱི་ཕ་དོན་མེདཐུག་ཡེདངད། །ཐལ་བའཡ་ངང་པར་དགེང ས་ནསན། །རང་ ད་དཔེ་ར་གསམ་བརོད་དང་། གག སགྟཉཅེས་བམ་གསལ་ རའ ཅེད ན་གསུམ་ཡོཿ དྲ་ཅེས་ ནའྱའེ མཇཾད། དེནི་བདག་རྐྱེའགོག་ནུས3༽ །རང་། དཱ 
ཿ རྒུད་རྟགས་ངོར་ཡང་དག་དང་། །ཏུགས་ཆས་གཉིས་ཚན་ཡྱཧན་དཔེ །ོདདགོང་པ་ལམ་བཅོད་དང་། །གངས་ཅནག་ཞནྱབ་སའདྐགད་བ །བདམ ལསྱ་ཆེ་བཡེའབ བ། དགས་འཟེང་མཛོས་པཡོན་དོན། ༥༨༥ ༢ ¬ 8 => པ 
ཁྱབ་དང་འགལ། །ཞེས་པའ་ ་ཉེས་པ་མ་གསལ་དང་། །གཞན་ཡངའགྲེལ་དགདེ་ཉེད་ལ། །གཞྱཧ་གྲན་ཀའྱ་གྲགས་ཉྟེད་དེ། །ཆགུ་ཟིནྷ་པརན་འབྲེལ་མེདྱ་ཾིར་། །སབས་ཀི་དོན་ཡས་ཕླཟོག་དགས་ཏེ། །དངོཔ་ཟནྟ་ཏྭ་ཊ་གཉིས་བླ་ཐོག་པན། །ཧྱེ་པ་དོན་བཅས་ཐུག་བཅས་འགྱུར། །དེ་ཡྲ་ཤུགྱ་ཀི་དམ་བཅའ་ནེ། །བདྲགལྕ་འ ] 
མེད་ཅེས་པ། །ཨེད་དུ གག་ཙི་ངུ་མུ་བཝད་པར། །གན་བེ་འཁྲང་པར་འབུབར་བསུན། །ལཌ་པླ་གླུ་གུབ་ཡབ་མསྱ་བིས། ༈མཐའ་བཞུའ་པུ ཡེད་དའ་ཀུན། །ལེ་དྲ་ཞ་བ། ཙམ་དུ་གསུང་པ་ཡི། །ཧུཔའེ་མཐའ་དང་འགལ་གྱར། །ཏེ་ར་བརྗོད་པྱི་སན་དྲེ་ནྤས།།སྩངས་བྱ་སྲང་ལ་མེའྱང་གེ་པར། །ངལྟ་དནྨ་ཟ་བས་བ་དྲ་དཱ་ལ་དཱུ། །སྲ་ལལ 
དགད་ཡུས་རངྱ་ཅུད། །གཏན་ཙཱུ་དཔ་བཅས་མ་བྱ།ཅུང་། །འགལྭུ་ཕཱསྔ་ཁའི་པའྲལྱཧྦ་ཡིས། །བགངསཅན་རླད་ཁས་ཐང་ལ། །ནང་འགལ་མཐོད་ཞས་ངམ་བཅའདར། །བླསྲེབཅིར་འགུར་བ་ཡན། །ཁས་བངས་འགལ་བུ་བརྗོད་པསྱ་ཁང་།།ནང་འགལ་མཐོང་ཡང་མྲི་འགན། །མངན་གསུ་ཡ་ནི་བྷནའདོད་ིར། །མྲཁཔི་རོདྷ་ཡ། | 
^ས༤བ༠, རར ནྭ་མུཁཿའརྟར་རངྡ་ཙུཾའ་།༩མིྱ་ཏ་བོད་འྲོ་གོར་བ་དང་། །ཅུསང་ཆག་པ་5་ཡང་5། །རང་ཧཱུ་ད་དོན་ཞེ་རང་མཚས། །པྲུབ་པི་དན་ལྱ་བེད་པསན་།དའྲངའའང་མཚན་དབུམ་པས། ༈བས་ལན་རླ་ཀ་པ་མ་མིན། ༽ྩ༦ར་ཙམ་ལ་ཏེན་ནསན། །ཇྗེབ་དཔག་ཚཱང་མྱེ་ཆུས་པ།།ླབབ་རོ་ཡིར་གཞན། ར། ྲ་ 
རྨྱ་དབ་དགོས་པ་ཡིན་མོང་ཁང་། །བཱལ༔ི དགོས་ནའང་འབྲེལ་ངགེས། །སཕུབ་ངག་ཡན་ལགྲ་ལ་ཝནྱཧ༽ སི ཆུ གཡུམ།་མའ་སྐ་ཆེག་འཏའ། \དའཁུབ་པ་དཔེ་བྲ་ད་དང་། །ཉེར་གཏེད་འྱདགྲ་མུས་ཡན་འགྲ་ལ། །བྱ་སུནྱརས་བཤད་དང་པོ་ཡིས། །༠ྱྱའུརྩ་ཅ་ཐོར་ཚུལང་བཀོད། །མངོན་གསལྦྱ་མ་གུ་མཐུན་དཔར་ 
་གསལྱ་མཱ་གུ་ཆས་ངན་དང་། །གྲསལ ཟིན་མུདེར བླནང་བུས་ན། །གུབ་ཟིན་ བ་དང་ག ༽འགལ་པེ་དོབ་ཡ་མེད་པ་སན། ནགཞནྷ་མས་ཉེས་པ་ཨེྱབུངོ། ། བྲུ ཀཱ 
ད་དོན་མུབ་ཡིར་ལ་སྲད་པ་མེན། །དྲེ་ཡིར ཧེ །མར་ཡེངྱ་སབྲ་དནབཅསྦུ། །ཡའ་བངསཅམ་ཁྲསང་གྱེ། །ཁེལྱ་ྒག་ཁས་ལྔའརིན། ༽ཅྱེ་ཝན་ཡ དྭ་ཁེས་དགྲོད་ཆོདྱ་ེ།།འལྨ་ 
































































བརུང་། །སྨོན་བརོད་གཏས་པ་དོན་མེད་དེ། །རངྱ་རུད་ག།ནྷ་པ་བས་ཅིཿ་ཡེན། །གཞན་ལྲག་རལ་རྒྱུ་དུསུ། །མེ་གས ཚིའངོད་འའིང་ཡི་ ༥ | 
གྟས། །སྦྱངས་བྱ་པདྱང་འྲ་ལལ་ངགི །ཐུར་དེ་ནྲ་བངས་ཅན་ལ། །་བས་བ་ངས་ནང་འགལ་ས་ནྱ འ་ཡེན། ། 











༤༤༤ ¦ཟཆང་འའ་ཁ་ཅརོ་ཟང་སས སྐྲ རཿནཇུ་གུཐ་ཀོ་ཆྨོད་༧། སི་ཏ ཚར ངེ སསསསསསསས་་་་་་་་་པསསསི སས་མ ོ་སས་ེེེསས 











ཡྨ་ས་ 





5588 ༢༧༢རར༧རརརརརརརརར:༡:::22252།ཇ༠༠༩ས༢༤ར༤༤ས།༩༤༨ལ༨ངངརར་བརོ་ང་ངོོང་ 
འེ 


འ ཨྱ་བདག་ལས་མྱི་པཾ་སྣེ། །ཤེས་པ་ཌ་པ་ ནཁཁས་ལན་མི་དགོས་པས། །གཞྱའི་གཱཊྷ་ཉིད་ག་ལའྱཛུར། །དྲེར་ཁོ༦་ག་ལ་ནི། །གུབ་མཐའགལ་བཉེས་རཱ་དོ། །ཏིར་སྦཿྱསངས་ལི། །སོན་མི་ལྱངག་པར་མ་ཟད་སི། །ལེཊྲ་ཝན་རང་འགེལ་ངག་ལ།།སྨོན་མངའུ་བའྟང་སྟེ། །ཡོད་པི་ཅུ་ཁྱསྨ་དོ 
ཡམ།།མགྱཙོ་བདྭག་ལས་སྱི་ལྷཏཱ། ཞེས་པ་བ དཅན། །ཞེས་པྱ་པོར་བ 
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ན་དྱ་ཧི༽ །ཁདར་སྐོར་བ་མི་འཐད་ད། །ཆས་ལྭ་པ་རན་དྭད་མ་པས། ༽བདགྱ་སེ་ག་ཏནས་མི་འདོད་ར། །ཐང་ཅ་ངུ་དགག་ངགོསོ། ི་ནོལ་བྲ་ད་ཧཱ་བྷདི་ཝ་ལས། །༔སུ་ཡན་ཀར་དག་ག་ཀར་རཌ་། །འ་ཉིན་རང་དཔམ་སྱེ་ཅཾ མ་ལས།།། 


ྒ = འའུ འ་འ པཔ རར ཨོསྦཱཿཧྭཱ་ལཱ་ཟཱབ་པ །ཤ་ཌ་སམ་ཏྭགྲ་ཀྱཾ་པེན་དཱ་འགྱུར། །གྷཉའ་ཏོཔ་ཆོས་ཅན་ལ། ༽པྱརྤ་ན་དན་དྲ་ཕོར་ས་ལཇག ༽ངད་བཇོད་རྗག་མླ་དཱས་དང་། །ླམས་ན་འངྲ་བླད་ཧན་མག་ལྱ་སེ། །བདན་རྭ་བུབ་པར་འདོད་བསྐན། །ག་ 


མ་གྱུཔ་པ ཕྭཊྭཕྱོན་འགྱར། །རང་ཝི་འོག་མས་བ་བྲག་བར། །སཱ་མི་རྟག་པར་རླྱབའེ་ཆོ། །འབུང་འགགུར་ནམཁའ་ཡེན་ཧུ༽། །རང་རངྭ་བུནང་མ་ཡིན་པི།།ཁང་པར་དེར་པེའ་སྲ་ཅོམ་ཞིག །ཆེས་5 ན་ཉྱེདུའཇིད་པ་ཉན། །འདེར་ཡང་དོན་དཀུང་ ཧི ྱང་དོར་འེལིྱབ་ཅི། གླད བབ ནརླ་འདོད་པ གཱ 
ཌཱ མིཐད་དེ། །ལེ་ཁྔ་པན་ཆོས་ཀུན་རང་མཆྦྱིས། ༽གུབ་པར་ཁྲསངས་རྙེ་ན།།མིགཅི་གནས་ལ་འཇལ་བ་ཡ།།མ་འྲབལ་ཚྭཾདའ་རེདོན་ངུ། །བས་ལེན་དགོས་ཕིར་བྲ་ང་ཧྲར་ས། །འཁུལ་ཤེས་ཡུལ་དུ་ཏ་དགོས་ཏ། །ྱིན་ཏ་ལོག་དངམ་ལེག་པ། །ཉེའོནར་པོའགུལ་བའི་མོ། ཡག ་རལས་ ེ་་ 
ྷ དནཡནདགེས་ལ། །དངླཔའྱི་ལ་ ལ་མ་ལོག་པི། །རེདོན་ཡན་པར་འདོད་པསན། །ཚེས་ཅན་ཆོལ་བ་་ཀ་ལ། །ླང་སྲ་བུབྱ་སུལ་མྱཧནྷ་སང་ཊ། །རབ་རིའ་ཌྭ།་ཝཾ་ཀ་ལ། །ླག་ཤད་མྱདན་མང་ང་བཞིན། །མྫངོ་ཞ་རང་ཚོན་ཁས་བངྩའི་ར། །དོན་དྲ་ཀོུབ་གང་ག་ཡང་། །ཁདར་དོར་བེ་དོན་ཙམ་ལ། །ཆྭངར་འགྲོ་ཚུལ་རྲི་སིདདོ། །དཔེ་ནི་འད་བ་མ། 

དྲུ རཿ ཀྲམབ་བ་ཁསྤྱ་བངྲས་མྲདན་པསན། །ཆ་ནྟ་དདྲ་མཱ་བྲ་བུ་ུ་ཨྤགཧྣཱ་ད། །ཟ་པ་རངུ་རཾ་ཏཆ་སན་། ༣ དྒྱ་ནཱ་བ ཡ་མཐུན་ཕང་མེད། ༽ནོ་མཐུན་སྣང་མ་གྲུབ་པ། །ཧཊ་ཕྱོན་འགུ་༣་པི་རག་པ་ད། །ཕྱོར་པའ་གཏན་ཆིག་ར །ཞེ་བའང་མྭ་ཐུབ་ཆུལ་ལྭ་པར། །དྟེརྭ་ཕྱར་ནས་འགོག་ 
ལུལཏེ། །ཨི་ཝ་དོན་བི་ཁཱསླ་ཐངསྟཏེ། །དངོས་མུས་མིད་བཀོད་པ་ཡེ །ཅུ་ལྭ་ལེ་ཝན་བདེན་གཉས་3། །བྟཾཿ ཌ་པྱ་པ་སན་སའགོཔ།པསན། །དྲེན་་རང་ལྤའང་ཞུ་ངས་པས། །རང་ཆུང་སྱོང་པ་གན་ནས་ལའང་། །སོན་བཇོད་དེ་བཞན་སྐྱར་བར་ངྱ། ༽ཊཔ་རཱ་སུ་བཀོད་པ་དེ། །ཞྲ་གཔ་ཊ་བཱཞིན་མྱི་པེ་བའ། །ཨུམ་ྱོ་ཉརངྭ་སི་ཾ་ 


ཁཿ ྷ་ རགང་བཅོན་མ་ཉེ་སོན་ཡང་ཌ། །རྣད་བཤང་པི་སྱོན་དྲེ་རམ་ས། །རང་ཁ་མེ་མཆཱངས་འངྲ་རུད། །ཏྭགྱ་སོར་འདོད་པ་མ་ཡིད་ལ། །གཞན་གྲག་ཅུ་ལ་སྐོན་མེའཇུག །ཅུ་ཆས་དོན་གྲསམ་ངོསནས། །གུ་བ་པར་གལ་བ་འ་གའེ་ངོར། །མཐུན་དྣང་གུབ་ལ་རང་རྒུ་ད་འེན།།དིར་མཐུནྷ་སང་མི་དགོས་པར། །ཨི་དོལ་རང་གི་ཁྭ་གོ་བང 
སོས་སོ ས་ོ་་འོ་འོ་༧ཝ ལས་སོ ཡམ བར ཟམམམཔོོབལའོ་ཁེསོམོསམོམས་མ་ལཛ་༤༡༤༥སརགས་མམས་མཛསསནམསསསོོམམཆམཚམོ་མོ ཆོ ལཾ ]ྦ ༩ 





ཆཆཆཉ་ཁཿརཟཉ་མཆོ་།་༩༣༠༣༦རྫོ་ཚ3 ཿནྱང་བ ༩6༨ ཟཆཿཉ་ཁམཿ༅མང་ཚ༽ ༧2༧ ༡༡༡༦) 


ཐ་ 


ཅས ་ ༈ལཿ །ལྭཟེས་པའེ་ཅྲག་ན་གཞན་གགས་ཡེན། །མདོདན་རངྭ་ནུད་འགག་པ་ནི། ཀྐ མག་གསར རདབཞིནྱ་ཅིས་ གྱུབརྒྱ་གཞནལས། །དདེའཇོའའྔབསན་ནྱས་ མྱེ་བཞི། །གཞན་ཧེ ཧོའི་དོནདཝལ་འབུར་ གྲ 
།མ་གངོ་ ་རང་སེ་ཐང་དང་། །གཞན་ཇེ་འགྲསྱ་ཅང་འདང་པ་ཡིན། ། །འགྲོ་གྲ་རཱ་ལྭ་བྷུང་པཱ་ ཿཡིཏིར། །གཞནལསྱ༔་དང་ཐང་ལྲས། ཀཐང་མི་སྙེ་འགལ་བརྡོདྲ་འེ །ྱལུརྦ་སོསྭ་པགག་པར་མཇོད། །དེ་ལྭ་སྲབ་དཔནྲ་ལྲེ ལནྱ་བཾ། །གནྭ་སི་རང་ཡང་ འདོང་ངགོས་ཕྱིར། །ཧ་ར་ཡུན་ག་ཨི་རིགས། །དན་དབདདུ་འགོ་གྲ་བེ 

ཀྱི། །ཅུ་དབ་ཡངག་མ་བཇོང་དང་།།དུངས་ཟེན་ན་ལས་དླཟས་དགོས་ཡུར། །གནྱཿ བྲི་བནཀའྲི་ལག་ཉད་ཅེས། །ཧིན་བརྗདྲ་རས་པ་བམཛང་ད། །ློ ཧྲེན་དའང་འཇང་བ་པ་ར་ཡིན་ཏེ། །སོབ་དཔོན་གན་སྱ་མི་བཞེང་ངིང་། ༽༠གལ་བ་བཅོང་པི་ཐྱུགརྩ་ཡ། །གནྩྷ་སེའི་ངའ་འགགྲ་ནས་ིར། །རང་ཅུད་དབ་ངུ་ བོང་མ་རྭཀ།། 
པུ རད་མམས་མངང། །འཐེལ་པ་དསཔསྤྱ་སོན་མེད། །བདག་དང་གན་འ་ལྕབ་བ། །༽མུཏཊ་གཅེར་བུཔ་བཛོད་ད། །ང་བུམ་འཇིམ་པ་ལསྱ་ས་ཡིད། །ད་ལྟ་ཝ་སཏ་བདག་སྱེ་དང་། །ཇ་མཁའའ་ །ར་ལྱ་སོ་ལ། །ཉེས་ཏ་གནྦཾི སྐྱེ་ཡཾན་པར།།འགས་ང ལ་བདག་གན་ས་ས།། །འགན་པའྱི་རཱལ་དདམྦརཔས་པའོ།༽ 
རུང་་ ་ལ་ཤན་པན་དངས་བནམས། །ར་པའ་སྦྱས་བར་འདད། །རངའི་མདྫོད་ཊི་མདོགཔ་ཚོ 


ཅེ་ཝཧེས། །གང་བཞིན་ངལྟ་ཏར་མ་བྔཇོ་དང་། །ླ་གགསྟརང་པ་པྱི་སནཌ་བྲ་ངོད། ླབན་མེ་འཇུག་ཆུལ་རེག་འྲངའོ། །ངེ་ཡང་བྱང་བཱལི་ཏ་ར། ། 


ཌ། །རང་གི་ ་ངགེ་སྐེ མྱེ་བཞེན་ ཟར། །འདེ་ལའང་བྱུང་པ་ལེཏ ཏོར། །ཧུ་ཏ་པ་ ཡཱསྱ་ས་བ་དང་། །རུགྷ་ ཐད་ཐང་ལས། །མྱ་སེ་ རཾ ཅོ་མ་པ་དོནཌ་ པ། །འབལ་བ་བརྔཾང་པི་ཐལུརྱ་པས །ལགཉོག་ཐ་དུད་བཀབ། །ད་ལའང་སོབ་དཔན་ 
ཐལ་བླཟོག་ཅས་གཌ་པེ། །ནང་ར་མ་ཆིགྱས་།ཅས་པ་འདེ། 3 


ལོནས་དབག་པ་ལ། །ལྤལྲ་ལན་ད་ཉེད་ མ་དགངས་པར། །ར་ནོཿ་ས་ན་མང་བཟུང་པ་ལ། །དཔྲལ་ནྨ་བ་བས་ཕོན་གསལ་ནས། ༥ ཝྭ་ཱལྟཊ་རང་ལ་ གསལ་མངདད་། །དངུ་མའེ། 
འམ་ ༈བྱ་ངས་ཅད་ བུའབའ་ 
པེངཆུརྱེ་བྲསང་པ་ནདཔཡ་གིང་ངུ་བཟོད་བལམ་ཡིལ་བབཞུ་བསོ། 


ཐྲཾ་བྱ་མེས། །རང་གི་བརང་བང་ཆེངུ་བྲིས། །ནངས་བང་ཟུར་བནས་མ།ཐང་ས་འཆག །ལེར་ཆ་ ཏྟ པ་མ༡ མཆ་མས་ལ་འང་ལ། །དག་བླ་སྨྲ་ླ་གབ་ཡབ་ པས་བྱ། དཔ ན་མ་ལཱས་ 
5 །ཅུལ་ཀུན་མཿན་རུབ་གཅག་བཝུ་འཇམ་བའེདྲབངས། །ཅུར་སཾག་གནྱ་སེས་རམ་རཱལ་བཅིང་ཁ་བ། ཿ 
༤ འང་འགུང་ཡྲཅ་ར། འའ ངས་པ་དང་། ༈ངས་དེགསའཐོ 


ངངསྲ་གབ་ཀུན་ཧྩ་ལ་བཅོ་མ་ཝན་བཤེན་ངའི་གཞང་། །ན་མ་གྲས་མད་ ར་མདཞབྲས་ཨེ་པྭདཱ་ལ། ༽གུས་པས་འདུད།། 
དྲད `ི༽ པ། །ཨ་ལེའྭ་བོ་གསལ་ཆུལ་མྦའདོན་ག ་ཅན། །པབ་གཅརཆལ་འཞིའདཔུར་འདོའ་རོམས་པ། །གཏམས་ངག་རུང་ཟདྱ་བན་ཉོན་ཅིག་ཨང་། ཏཔལ་བའིཉེན་ཐབྱརལ་པའི་བྷས་འདང་ 





རྟོག་གྱུར་ཆོག། ལི མདོ་ཇགས་བའུང་ལྭ་སབ་གཉེར་ 


མཇལ༔༔ ༈མཆནྲ་པ ང་ཆོས་མྱའུནྲ་གོསྱ་ཀེས་བྱ་སངས། །མཐབན་རྱེན་ཏེནའབེལ་འཇོམ་པ་འདེ་འྲང་བ། །ཡང་ཡུང་ཏེད་པར་དཀའ་ལ་དུཌེ་བས། །ིི་བཞོལྤ་པདྲས་ཏེ་ཧིངཔ་ལངས་ཤིག་ཨད་། །སསྦས་བྲམས་པའི་ཕ་ཡུལཉི་ངུ་ཀུན། །བཞགྱེ་ཧང་རིང་མཱལ་ངུ་སང་ན་ཡང་། = 
ཅམ ་པིའབ་གསདུང་ང་བཡས་ོ་གོིངའྲ་པོད་བདམ་འམ་སླད་མས་འེགྲ་ཨང་། །ྲཔ་གསུམ་དག་ལྱིབར་འིར་ཡིངདད་ོན། །མཐན་པིའ་བཤེས་ཤེག་དང་གེ་དགུ་ནནད། །བསྟན་ནས་ཆས་ཡིི་བམ་ལུས་པའེ། ར་སག | 
བརྩ་ཅིས་ེག་ཨང་། །མིག་གོགས་ཡིནཞེས་རཿཙམའྱབུང་གི །གཅས་ཤང་ཕན་པའི་ཟལ་བིསའཇམ་དྷང་ནནས། །ཅེ་གོད་གཡེད་དའེ་བྲགས་ངད་བགམད་ །ལསལྕ་ཐཱ་ཧཾ་་སིག་པའྲི་གོགས་ཡན་པས། །འགོ་བའི་ནད་བཞིན་རང་ངྭུ་གོངསའིག་ཨང་། །ཆུ་ཆེནཡད་དྭ་མེ་བཟད་རུར་ངུ་བླརག །མདན་མི་བཟེད་བུ་ལན་་ 
འཇལ་བྱེད། །ཅི་ངས་ཆོསྦ་བེ་བགགས་མུའྲཐ་བ་འད། །གོགས་དནའང་ཚོགས་མང་བའི་སྐོན་ཡིནཔས། །བསེ་རྩུ་ཉྭ་བུར་གནས་པིས་ིག་ཨང་། །མིང་ལ་མཐུནན་ཟུར་ཡང་ཆོས་ཡིགས་ལས། །ཉུམསྱ་བད་འདོད་ཡན་བངུད་བི་གཡབ་མྟོས། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེསྤ་པནྱ་ན་དམ་པྨ་རྣ་མ། །དྭབ་ལ་བས་མ་མནད 
ཾ དོན་གཉིས་ཅེ་ར་སོན་པས། །འཕལ་ཡུ་གསང་ཉནགང་ཆེ་དཔད་ཅིག་ཨང་། །གདལ་པད་ཁིམ་པ་ངས་འཇུག་གཡ་ཁམ་མཁན། །ཛས་ཡནྦ་པད་པའ་ཐན་ མགའཕྲཔས་མྤ་། །ཉྭྭ་སུ་གསྭ་ཧུ་ལ་ནས་དང་ཆུལ་བམས༔། །བཅུདྲ་ལནྟཉི་མའི་མགོ་བ་དམའ་ན་ཡང་། །གཏྟནཾ་ཕྱི པིད་ཐཱག་འྲང་འདྲ་མནནོ་ཨངད་། །བཱ་མ་ལ་གུས 
མཐལ་ཐག་ངོག་མེད། །དམན་ལ་བྱཿ་སགས་ནངནསྭ་དུལ་་གརན། །ྱི་བྟལས་ཙལྱ་རུ་དྷ་སཱ་བོས་མངགས་ཚ་དལ། །མེ་ཉན་ཧང་པརྨ་སང་ཡང་སྐྱོན་ལེད་པས། །ཇི་འཇམ་ཁང་རུ་བ་སོདཔ་ཐངས་ཞག་ཨང་། །མངོན་མཐ་ངསལེགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིརུ། །བྷུང་ན་པདེ་གཞེ་མ་ལག་པའ་རུལྔའམས་འདི། །ནམ་ནྲལ་དམ་ 
ིན་ཁང་། །ཚུལ་འཆོས་སྱོད་པའདེ་ཡེས་ཐརདཀའ་བས། །བླམབཁིམསྟ་ཏྷཱ་ཀོག་མང་པྲླ་དདས་གིག་ཨང། །ཀུནྩཔ་དགཅངབས་གཞྱུརྱབེ་ཡད་རུ་འཐང་། །ླབ་བ་ཏུང་བུས་བགཐུག་དཡང་བ་མེད་། །དད་བྱངོ་ནྲ་དན་ཤེས་བཏན་པསཉི་ནར་བཞན། །ཡོན་ཏན་ཡར་ཚེསྨ་ཟྷ་ཡད་འཕེལ་འགགུར་བས 
ཅུ ཿ འལམ་ཙི་བགད་ཆུལ་སོགས། །བང་དར་ང་ལརྩབ་བ་མེ་ཤེས་པས། །ནོས་བསླ་བ་མིགྲ་སངས་པྲགེས་ཤེག་ཨང། །དྩཾ་བྲ་དས་པ་ཆིག་གི་མཁ་བ་ལ། །བརནྲ་ཤེར་ 
ར་ང་བྱཅུངྷ་པཾ་བླཾ་་ན་ན་ཡང་། །དད་ལ་མ་སམས་དམའགའ་ཆས་ཀོགདག། །ནེ་ཆེའ་འདར་པྷ་ཆ་བུ་བྱ་ཚོརྱ་སྲི་ས། །བྲ་རོདྱ་པའ་" 














གཉེརལམ་ཆྱི་སོག་ཡེན་ཉང་། ། ལིའི སྭ༔ན་མངས་ཕང་པའི་ཕོན་མཛང་ངང་། ༽ མི 
| སྤོ་གྲསམ་བྲགངང་ཝན་པར་གིས་ཤེབག་ཨང་། །དཔ་ཐོས་པའི་བན་མེ་མྲ་བད་ན། །ཀུདྲན་ས་ཉེན་མངས་བང་པའི་ཁེན་མཛང་ངང་། །ན་མ་བང་འང་པ ང་ཤྱས་ 1།གཞུད་3 
ལང ཆག་ ང་དོར  །ང་ ཡོ ིདོ་ཞ་བུན་ཅས། །ཉནོར་འགེ་ཐབས་ངས་ཧང་མེ་པནཔས། །ངཔ་འཇ་ནྱསེརྱ་པངས་ཡནང་ཐས་ཤབ།དང་།།གཞུངད་ཚག་མ 


བཟོ་བོ 
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ཐིཿ སྤུར ས་ཇི ཟོ 
འོ རར ཧ་ཧ་ཧ 











ཙཿ འདོ དྲོ ་ བཏང དྲ ཡུད་ཡུའ། ཆགསུ་བའྱི་དད་ཆོས་འདི་ཡོདརི་ འྭོབ་ བོ བཀའ ཁད རུས་ 
ངདབས། །བཅོན་པ་ ཆུ་བིའི་ཧུན་བཞིན་བཏེན་ཅིག་ ཨང་། །དཀོར་དང་ ང་གླི་བ་པ བས་བིང་ཞིང་ མུགས་ ོའེ་ ཀྲ །ད 
ང་རང་གེས་ཡྱེ་ཤེ དཔར།།བ གྲགསྐ་སམ་འདུངྱཀྱི ཀྱི་རྗེས་ སཱའང་ན་ཡང་། །ཉེསྭསོན་སཱ་ཡེས་ འི པརས་ཆརེ་རལ་ ལ།། 
ཞུ་དངུའ། ༽ སནཱ་པཱནྦཾ་ཧིས་ སོགས་ལ་མགོ་ལའོར་བ། །གཆུང་ལུགས་འོས་བསམ་ནལ པམིའ་བགཌ་ཡེན་པས། །ར་བ་བོར་ནས་ཡལ་ག་མ་འཛིན་ཨང་། །རང་རང་ བི ཡ་། 
ང་། །རག་པས་ དཔད་པ་མི རསས ཀྱི། །པ་མ་བཤད་འདེས་ཀང་བརྲ་ཤ་ ཨེ་ཆོང་ པང ༽གོརག་བཟུ་ ཟུང་ངུ་འབྲེལ་བར་ 'པྱོངས་ཤག་ །ཨང་། །འཁྲུལ་༔ བྲལ་གཞུང་ར་ངེས ཿ་བཟུང་གཞིའ འྱ་བས་ནས། །གཞན་ནམས་ དེ་དང སྱར་ཏེ་ དྱོད་པ་ལས།།གང་ ཆང ངཱ 
བུང་དཔལྟ་ཝུཞིང་ཐལས་ཅད་ ཀྱེ །ཇེ་ས་སུའྲབངས་ ི་ །རང་འུགཡ་གཏང་ས་ བ་ཅི །ཡམ་ས ༨སུང་། །དྲ་ དྲ་པ་ས་ ངེསཔ་ལམ་ཏོམ་ མ་ཆེད་ན་ཡང།༽ ༽ཆེས ཅལ ཟབང་ས་ཐག་ གོ དམ་ར །ཞིང་། \འགྲིག་ འགྲེ ༥ཡང་ཡབ་བ་ སྣརྨ་མཉོགྱ་ར་ཧེ། ཧྲེང་པས། །ངྭ་ ང་པ་མ་ ཡུག ཞུང་ལ་འཁྲེལ་ བཞིན 
༈རྱས་ཁྔསའཚམ་པའིེ་དང་ཚུལ་གིས་ཤིག་ །ཨང། །མ་རག་མཱན་སེལ་ཐོས་པའེ་མེ་ པཱར་ཡང་། །ངྱ་ཧུལ་དཱ་པའེ་ངོ་བོར་འའི་ལ་བ་ཡས། །ྱི་ ཤི་ཡྱིར་པྱོན་ཡེན:མཐོང་བ་བླི་བ་ བྱེང་ལ། །ཆེསུ་སང་ ན་ཤེསྤ་ཆུད་ངུལ་ དགས་པས། ༽ཧཱ་མ་ལོང་བ་མགོ་འབངས་མའོ་ཨང་ །།མཐོན་པའ་ གང་ལ་ཆུ་ང་ཊ མེཆགས་པྲག \དམན། 
ྨ བུང ཉེ་ཡུས་པའ་བྱ ལྭ་འུགསྱ་ཀྱི་ས། །ཆས་མཐུན་བོ། ཁ་མཐོབ་ཞམས ཧད་ལཔ། ཀབླེཾ་ཕྱེད་གང་ལེ ནྲེ སེགས་ཕུལ་ཿ སོག་ཤིས། །རྲ་འདོ་ ཧྱ 


འ་འ ༢རྦ་ཡད་འདྲ་ཀའ ངེ “ཆེད་ ཅཧཾག།ཨ ང་། ༽དྲབ་ བྷུ ཅདྲ་ཟུང་ ངུའཁུག་ པའྟེཾ་ཝཱ་བ་དང་། ཅོོ མངོན་འ འཇོད་དང་འ ་རོ་ལ་ཡིན་བའྲ་སོམ། ༽བ་སྐན་པའེ་ ནང་མཛད་འངུལ་བའེ་ ཧོད་པི་ ། 
བོ ཚང་བའ་ གྲསུ་ས་པལ་འབྱུར་བའེ་པི་ར། །བཀའ་བད་ལ་ལ་ཆོང་བ་ཅ ༣ སྲོངས་ཤིག་ཡང་། །དཀའ་བས་བསྲབ ་ པའི་མད་མས་ཿ ཅུ ཙར ` ༥ ེེ 


ད་ངེས་རུན་པང >» ༢ འྲཾ ་ །རནྲེ་བིང་ནས་ ཏྙང་པར་ཏྲཾགསྲད་པས། ༽ཧུན་ངུ་གོ་ཡས་ འདྲེས རོ བཏྙན་པ་ཡིས། ངཿ བངེད་པ་ པཔ་མད་པར་ སོགས་འ 
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(ཁཱང་༨ར་ 









































ཨང་; ༈ (ཉིག རེ སཅངས་ བྲོ དང་བསོང་ མགུག གས །ཆཱག་ པའ་ལ་ང དང་ཡི་ ཡ་དམ་ སུང་ལ། ༽ཉེ ་གཆིག་ག འདེབས་པ རག་མཆོད་མྟ།་པ་སོཊ། །ཆྲགས་བསཌ་ སླིང ངི་དའབད་པ དའབད་པྲ་འག་པ་ཡས།།ཞང་ག་མྲཧ ལླ་ཆབ་ བཏེནྭ་བི་སྣ་ཞབཨང་། དྲ །མཐུན་མཱཾང་ལམ་སྱ། སངས ་སྨེན་ངུ་ཁ་ཿ སོང་ཞིང བུ པ་དོན་ཌཱ 'ཊ་བང འཁྲོ པཱ་ཡཾག། 
མ: ་བར། ཆ་འ ངག་འདོནྱ་བང་བཙམ་ཞེག་གེག །གྲ་སང་ཡགས་འཆང་བའེ་གལ་ ཐང་མི་ཆཱ་ང་པས། ༽།བསན་ལར་ ཟི་མ་པ་ བཞིན གོ་བས་ཞིབ་ཨང་། །གསང་ཆེན་རུང་འེ རྒྱལ་པོའ སན་ཧོ་གྲྭ་རནམས། །སྱོར་ ར་བར་བམེངས་པ་ བསྩང་ཇྫོ ངོག་སའེམ་པ་སོགས། །ཡེནྱ་པིར་གྲའུ་ད་ལུ་གས་ཆ ་ནམས་༥ལ་ ་བོར་ནས། །མན་ངག་ཁའོནར་ 
དགའ་བ་གནས་མེན་ པས ༽རྩོ་བཤད་སྤྱར་ཏེ་རུ རྒྱུད་དོནཚོལ་ཅིག་ ཨང་། །གསང་མགས་ དཡང་ཁྲལྤབི་ཆེན་སེལ་ལམ། །ཆེ་དང་ ང་ནོརྨ་པུབ་དབང་ར སྱད་མངོནསྱོད་སོགས། ༽ཅེཛ་ འཇེའི་ལག་ཆ་ཁོནར་འའེ རྭ་ཧྲའ། །ས་མཆེ་གྲྭ་༤ ན་དནསལ་བརྩ་བས་ འྲདབས། ། ༽།ཆསྦལས་ངན་སང་བསྒྲབས་པ་ མྱེ ཡིད་ཨྲང་། །སགས་གཡུང་ ཐྲེས་" 
ངབམྭ་བས་པའ་ (འེ་ཉིང་དགོས་སུ། ༽ྱལ་ཀུན་ ན་དགོངྲས་ ཟེ གཅིགྱ་གུར་ རྟག་ལའེ་ བཀའ། ། །འངོས་གུབ་ར་བ བ་ རྙུ ཆང བགེག འདའ། །འ་བབ་པའ ཨུ་ཡ་ ལ་དོ་བ་ བ ཏེང་ཆུགྲས་པ ཁེ །གཏན་འདུན་འཇུག་པ་མེད་པརྦ་ཀི་སཤིག་ ཨང་། ༽ཡད་པར་ལ་བ་ ཧི ཧཾ་གས་མའེ་ 7 སྐབས་འདེར། །དམ་ བཅའ འ་ཚ་མྱ་བིས་མཁས་རོམ་ཀྱེ ཧཾ པ་ཡ ེ ངང ྤ་ྱུའ 
སྨོན་ཨེད་ལེགས་བཤད་སྐད་ཀེ་ ༢༠༠༠ གཏམ་ཡང་། །བསེང་ཆུང་ཞས་འཆལ་རམསྦི་ རྣར་འགྲོ་ བས་ །རི་བོང་ ཅལྱེ་ ཇེས་སུ་མ རྒྱགས་ཨང་། །འཇམ་ང་བཔ་ ྱངསྤ་ཀྱི་ས་ཉིན་ བཞེན་བ གདམས་པ་ཡི་པ། ༽རྫུཔ་བའེ་ང་གོངས་ ས་མཐའ་ངག་ མངོན་ གྱུར་པ] །ཐཟྭཿ ཟང་ཆུལ་ བ་ཡི་ནྭ་ཁང་མ་ཐོན་པའ། རྒ བཞེ ཤད་པ '་མེན་མ་ཡ་ སེ | ཅོ 






































| 
། 
ནམངེས། ༥ཐན་ལས་གནད་པ་ཆེ་བསྲ་དམུས་ཤིག་ཨང་། ། །བུགས་བྱདུད་ཟབ་མོར་བམགས་པ་ཅམ་མད་པར། །རན་དུག་མ ག་གཉིས་གུབ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ི། །རང་གཞུང་དཔང་པོར་བཞུགས་པའེ་མདྩོ་རུང་ཏུན། །གསལ་རདྲ་ཆུལ་བ་གཉིས་པཡི་ལུགས་བཟང་འདིར། །ྲོ་ཧེ་གཅེག་དུ་དེལ་ཏེ་འཇུས་ཤེས་ཨད།། 
གརྭ་རུག་ (སོནྭ་ལེད་པ་བཞིན། །དང་པོ་ཉིད་ནས་གིགྲ་ཤེས་གཉིས་ཤེས་ཏུན། ༣ཁེང་པར་འཁྱིར་ རུ་བའི་ད །ནོད་སེམས་ྱི་ ཀྱི་རྟ། །འདི་ཉི་ང་གངུལ་ ཀབས་ཁོ་ནར་འཁེེར་བ་ཡུས། །ཐོས་བསམ་ཆོས་སྲའགོ་བར རྩ་ཤིས་ཤིག།ཨང་། །ལཁར་ལོ་བཞྲི་ལན་ཏེན་བཟང་ཐོབ་སབས་ར། །ལཁོར་བའི་་༥་ | 
འཆིང་བ་གཅོས་པའི་དུས་ཡིན་པས། ད་ར གེ་ར ༽འཁོར་ལ་གསུམ་ཁྱི་དགོ་ ཏྲ ངེས་ཆེད་ནས། །འཁོར་གསུམ་དག་པའེ་དགེ་ སྱོར་གྱིས་ཤེབ་ཨང་། ༦༠༡༦ ༢༡ ༡༠༠ \ཆེས་ཀྱི་གྲོ་འཕྱེད་ དྲ་ནམས་ དགྲའས་པ་ཡྲེད། །ཆོས་སུ་ཡང་ 


ཚད་འདི་སང་ཞེན་ལེག་ཡིན། ཆས་ི་སིངཔ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་པར། མལ་ཆོས་ ངས་བཞིན་བོདཔར་གིས་ཤིག་ཨང་། ཅ་ལ གྲང་འགས་འའ་མཇུས་བབ་ཏིར་ག ཏར་གོས་པའི་དོར་བ་བིན་ལའིའོག། ¦ ཧ་འ་འེབ་ཡན་ པཁ་ཛབ། ་ 
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༄། །དོན་གཉེར་ཡོངས་ མགྲ་པེ་ཧེ། །ནྣམ་ུན་མིན་པའེ་དབལ་ལ པོད ཅེད 
ཐེས་བྱ་བ་བའེ་ཡུལ་དང་། བོས་པ་ཇྷི་རྱ་ ད་བའྲེ་རུལ་སཌ་ལཊ་བཛཤེས་བ་ཤིན་ཏཱ་དཀོན་པར་ཕང་བས། །ཐདེ་ 
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ར་དཀེན་རྲ་ ཁོའ་པྲས བའ ༩་བཏན་པ་དཀའ 3༢ པའི་པོར་ཁེསྲ་ངས་ངྲེན་པྲད་པ་པ པོ ༨" ། 2 
དདཀན་ར་གྲངས་བམུལབའཇངར། ཛ་བྱཏན་དད་ གབྲེ་དེ། ར་དོང་སངས་བྲན་རིད་བཇུ་རབའ་ཏེནན། 
ྒ་་' ད 


` 7 ཟི ¦ ཊཱ ལ་མབ་སབ་ནལ་ 
ཆོ ༡ ` = རང 7 ¬ རར ར་རམ ལ་སད ལ། མེ་ཆ 3 བོ ར་བ ུ ༅༥༤༽ 
་གཏེར་ལྭ་བུག་རུཊ་བུང་ཟད་པས་པའེརང་རཱུད་དང་། དམབ་གོང་མའེ་གདུང རུན་ལ་བཉེནསརཌ་རེ་མ་ཞིགྲ་རིས། ¥ ཤེ ཏཾ | རར 
འེ མཚའི བང་ང་ཆལེར་འའལ་ཁིརབྲང་ག་རམ་པ་དའབོར་་ངོའིོ་ལ་ངས་པ དེ ( 
པདད། བསནལ་གྲངཱིརཱ་རནཔི་ཉག་ བྲས་དད་ཨན་པའ ཚནབངྭ་རུཾ གཿ དགན འ་འ བ དཀོཔ། ཅལ་རཆ>་ 
དགེཤེས་ངག་དབད་མཁས་བུབྱ་ཀེབྱ་མེས་བ་ཁད་སྱང་དན་བཤེར་ཅན་ནས་ལ་པན་ཐོག་པརྱ་ ད་ཆེག། །] 
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¬| ཁི ལེ <; 
སི་རྱ་རེན་ནོར་ཆམ་དང་དོན་འགྲུབ་གྲོ་ 
ཀེ ིས་་ཿཿ ༢ས་ 


< ༧ དེ ་་ ༤༨ ‹< ཿ རོ ༡༧ པ 355 རའ ༩ ི ཟེ་དྲ་རཱལྭ་བི་བླ་མཱ་བྱ་བ་༔ རྱའེ ཀྐ ། 
ཅུ་བྲ་དོད་པའི་ལྲམ་ཡག་ཅེསྱ་ བ་འདེནེ། སྱིརདང་སར་བཏྟནཔ་ཧཱིབཱ་མའཾ་མཐར་ངང་བའི་དཔགགིསཏྲམས་ ( 47 5 ད་ད ཅུ ཙཙུལ་ཙི་བྱམཁྱ་་ནོརཧུཾ 
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༣ /2༧༡༩༢༡༢༦༧༡༣༡༡༦ས༡།༩ ༡ ༡༨ འེ ཀྲ ་ཱེ | ༧༨༩༡༡༥༤༣༨༥༨༥༤༤དརམརེ༡༥༤ལ༡༢༢༤༠༠༢༨༨རོལ༨ར-༦2:42 པའམ ཆ་ལ ལལ ༡༦༦ ཱ 15 རཐ་ :& རར 
༡༡༩ རེ ༡༩ པེ ོ ༡༢༡༥༦༢༧༨༡༠༡༤༡༨༠༤༡༤༠༨༠༩༠༠༩༡༧༢༦༤༨༡༦༥༢༡༤༡༧༤༨༠-༦༠༠༦༡༧༤ན༢༩༡༢༢༥༧༢༨༨༢༠༠༡༨༧༠༦༩༡༩༣༩༧༩༠༡༩༧༧།༨༤-༢།༦༣--༨༡༤༢༨༢༥༢༤༧༥༨༦༢༤༡༨༤༤༠༤༦༠༢༤༤༧༧༧༤རར༢༦༤༦-༨-༨༨༨༦༧--༤- ༢༥༤༡༡--~-~+«. -༢༨༨༨༨༤༠༥༡༦-༨༧༠༢༩༥༧༨༩༡/ ༄ཐ༩༤༠༠༡༧༠༢༡༧༠༤-༨༦༢༨༨༨༨༨༨༤༤༩༦༧༤ ༧༤༤ 
¬ ༣ ཀཿ 8: =་ཨ*- 3>-%+༨༨ ། - ཧཿ 


༡༢༡༥ ༤༨༦༦༩༨༧༡༢༠༥༨༠༦༧༢༡༅༨༩ 





.:{ | 
༡ 
× 
1 
! 


| ༡ 
¦¦ {± 
!,{ 3 | 1, 
ཅཏ ། ' 


| 


(ྲ དད } 
¦ ། |¦ |, 
། 





ཏ 
! 








